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GIDA SEKTORU CALISANLARINDA VE KLINIK YAKINMASI OLAN HASTALARDA
SALMONELLA SEROTIPLERININ DAGILIMI

0oz

Bu calismada klinik yakinmasi olan 2680 kisi ve gida sektoriinde
calisan 3000 kisi olmak lizere toplam 5680 kisiye ait gaita Ornegi
incelenmistir. Incelenen 5680 &rnedin 87’sinde Salmonella spp. izole
edilmistir. izole edilen serotipler gorilme sikliklarina gore
Salmonella serovar thyphimurium (B grubu, 47), Salmonella serovar os
(D grubu, 20), Salmonella serovar tarshyne (D grubu, 5), Salmonella
serovar oritamerin (C grubu, 4), Salmonella serovar paratyphi B (B

grubu, 4), Salmonella serovar infantis (C grubu, 2), Salmonella
serovar thompson (C grubu, 2), Salmonella serovar sanjuan (C grubu,
2), Salmonella serovar jamaica (D grubu, 1) olarak dagilim
gbstermistir.

Anahtar Kelimeler: Salmonella, Serotip, Gida,
Enterobactericeae, Serotiplendirme

DISTRIBUTION OF SALMONELLA SEROTYPES IN CLINICAL PATIENTS WITH
COMPLAINTS AND FOOD SECTOR WORKERS

ABSTRACT

In present study, 5680 stool samples that belong to 3000 people
working in the food industry and 2680 people having clinical signs
were examined. 87 Salmonella spp. were isolated from examined 5680
samples. Isolated serotypes showed distribution as Salmonella serovar
thyphimurium (B group, 47), Salmonella serovar os (D group, 20),
Salmonella serovar tarshyne (D group, 5), Salmonella serovar
oritamerin (C group, 4), Salmonella serovar paratyphi B (B group, 4),
Salmonella serovar infantis (C group, 2), Salmonella serovar thompson
(C group, 2), Salmonella serovar sanjuan (C group, 2), Salmonella
serovar jamaica (D group, 1).
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Gida kaynakli hastaliklar kiiresel bir halk saglidi sorunudur ve
gida c¢alisanlari bu hastaliklarin yayilmasinda ©onemli bir rol oynar
(Abera, 2010). Siklikla bakteri, wvirus, helmint ve funguslarin neden
oldugu gida kaynakli hastaliklar, bu ajanlarin insan veya hayvan
diskisi ile gidalarin direkt ve indirekt kontaminasyonu yoluyla insana
gecmeleri sonucunda meydana gelmektedir. Patojenler, gidalara idretim,
islenme, dagitim ve hazirlanma asamalarinda girdikleri i¢in gida
sektdrinde calisanlar bu hastaliklarin vayilisinda 6nemli rol
oynamaktadirlar (Delialioglu, 2003). Bu yilizden gida sektdriinde calisan
kisilerin hijyenik gida hazirlama konusunda editimli olmalarinin ve
akut 1ishalli hastaliklari Dboyunca gida isleme aktivitelerinden uzak
kalmalarinin S6nemli oldudgu belirtilmistir (Opal, 1989).

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)
Gelismekte olan llkelerde halen ©6nemli bir morbidite ve

mortalite nedeni olan Salmonella enfeksiyonlarinin tedavisi,
Salmonella tirlerinde gelisen antibiyotik direnci sebebiyle Onemli bir
halk sagligi  sorunudur. Turkiye’de Salmonella tilrleri 2007’den

itibaren “Ulusal Enterik Patojenler Laboratuvar Siirveyans AJi” (UEPLA)
kapsaminda serotiplendirilmekte ve antibiyotik direnci izlenmektedir
(Bayhan, 2014). Bu c¢alisma, klinik vyakinma 1ile hastaneye basvuran
hastalarda ve gida 1is kollarinda c¢alisan kisilerde Salmonella spp.
izolasyon sikliginin ve serotiplendirilen Salmonella izolatlarinin
dagiliminin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

3. MATERYAL VE METOD (MATERIAL AND METHOD)

Bu c¢alisma 2012-2014 vyillari arasinda gida sektoriinde c¢alisan
3000 kisi wve T.C. Saglik Bakanligi Ankara EJitim ve Arastirma
Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Klinidine klinik vyakinma ile
basvuran 2680 kisi olmak izere toplam 5680 kisi izerinde
gerceklestirilmistir. Hastalardan alinan gaita Orneklerinin
bekletilmeden selenit F besiyerlerine ekimi ve 37°C'de 4-6 saat siireli
inkiibasyonundan sonra Kanlzi, 5SS, MacConkey ve EMB Dbesiyerlerine
pasajlari yapilmistir. 37°C’de 18-24 saat silireli inkiibasyonun ardindan
laktoz negatif stpheli kolonilerin vyatik Jjeloza c¢oJaltma ekimleri

gergeklestirilmistir. Ardindan KIA Dbesiyerine pasajlari vyapilarak
glikozu ve laktozu kullanma ©6zellikleri incelenen bakterilerin IMViC
ve ire testleri yapilmistir. Biyokimyasal testlerden sonra

serotiplendirme i¢in Once polivalan O antiserum ile agliitinasyonun
ardindan monovalan O antiserum ile agliitinasyon ve faz-1 H
antiserumlari ile aglitinasyon testleri gerceklestirilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)

Bu calismada 5680 gaita 6rnedi Salmonella yoninden
arastirilmistir. 87 kiside pozitif olgu tespit edilmistir. Identifiye
edilen serotiplerin Kauffmann-White semasina gore B, Cc wve D

gruplarinda yer aldiklari Dbelirlenmistir. B grubunda Salmonella
serovar paratyphi B (1,4,5,12,b,1,2), Salmonella serovar typhimurium
(1,4,5,12,1,1,2); C grubunda Salmonella serovar oritamerin
(6,7,1,1,5), Salmonella serovar 1infantis (6,7,r,1,5), Salmonella
serovar thompson (6,7,k,1,5), Salmonella serovar sanjuan (6,7,a,1,5);
D grubunda Salmonella serovar os (9,12,a,1,6), Salmonella serovar
tarshyne (9,12,d,1,6), Salmonella serovar jamaica (9,12,r,1,5) olarak

tespit edilmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Serotiplerin grup dadilimlara
(Table 1. Group distribution of serotypes )

. Gruplar (Groups) Toplam

Serotipler (Serotypes) B C D (Total)
Salmonella serovar paratyphi B 4 - - 4
Salmonella serovar typhimurium 47 - - 47
Salmonella serovar oritamerin - 4 - 4
Salmonella serovar infantis - 2 - 2
Salmonella serovar thompson - 2 - 2
Salmonella serovar sanjuan - 2 - 2
Salmonella serovar oOs - - 20 20
Salmonella serovar tarshyne - - 5 5
Salmonella serovar jamaica - - 1 1
Toplam (Total) 51 10 26 87

5. TARTISMA VE SONUC (DISCUSSION AND CONCLUSIONS)

Enterobactericeae ailesinde bulunan Salmonella turleri insanda
akut enterokolit (gastroenterit), enterik ates (tifo ve paratifo),
bakteriyemi ve lokal enfeksiyonlara yol acan ya da kronik tasiyicilik
yoluyla insanda bulunabilen mikroorganizmalardir. Tanimlandigi
yillardan bu yana lzerinde ¢ok durulan Salmonella enfeksiyonlari tim
dinyada yaygin olarak goriliir. Son yillarda tifo insidansinda azalma
oldugu, Dbuna karsilik Salmonella gastroenteritlerinin ise arttig:
belirlenmistir. Ulkemizde Salmonella enfeksiyonlarinin bildirimi
zorunludur. Tlrkiye genelinde 2008-2011 vyillarinda laboratuvarlarda
tanisi konmus ve Saglik Bakanligina bildirilmis Salmonella sp
(gastroenterit etkeni olarak) wvakalarinin sayisi vyilda 2000-3500
arasindadir (UMS, 2015). Diinya c¢apinda her yil Salmonella kaynakli 3
milyon ©6liim, 16 milyon tifoid ates ve 1.3 milyon gastroenterit vakasi
rapor edilmistir (Sireli, 2010). Hacettepe Universitesi Yeni Dogan
Devamli Bebek Bakim Unitesinde gastroenterit olarak baslayan sepsis ve
menenjit 1ile seyreden ve Olimlere neden olan salginda 65 bebekten
17’ sinde Salmonella typhimurium izole edilmistir (Atun, 1979) .
Turkiye’deki gida c¢alisanlarinin gida glvenligi konulariyla ilgili
bilgi, tutum ve uygulamalarinin dederlendirilmesi amaci ile yapilan
bir ¢alismada 764 gida c¢alisanin $%$9.6’sinin c¢alismasi sirasinda
eldiven kullandigi; katilimcilarin %47.8'inin temel gida glivenligi
egitimi almadidi ve gida glUvenligi bilgisinin ortalama %43.4%16.3
oldugu belirlenmistir. Tirk gida isletmelerinde c¢alisan personelde
temel gida hijyeni ile ilgili bilgi eksikligi oldudgu ve acilen bu
konuda egitime ihtiya¢ duyuldugu Dbelirtilmistir (Bas, 2006). Bu
calismada 87 vakanin 47" sinden Salmonella serovar typhimurium,
20" sinden Salmonella serovar os, 5’inden Salmonella serovar tarshyne,
4’inden Salmonella serovar paratyphi B, 4’tnden Salmonella serovar
oritamerin, 2’'sinden Salmonella serovar infantis, 2'’sinden Salmonella
serovar thompson, 2’ sinden Salmonella serovar sanjuan ve 1’inden
Salmonella serovar jamaica 1zole edilmistir. Halk sadlidinin Onemli
sorunlarindan biri olan Salmonella kaynakli enfeksiyonlari Onlemek
i¢in yiyeceklerin temiz olarak tiketilmesi, i¢me suyu hijyeninin
saglanmasi ve gida maddelerinin iretimi ve pazarlanmasinda
calisanlarin rutin sadlik kontrollerinin yapilmasi gerekmektedir. Icme
ve kullanma sularina karisan bakteriler genis epidemilere neden
olurken; kontamine besin maddeleri ve kisiler arasi bulasma endemilere
sebep olmaktadir. Bu c¢alisma Ozellikle gida maddelerinin dretim ve
pazarlanmasinda c¢alisan bireylerin potansiyel Salmonella enfeksiyon
kaynagi olabildidini gdstermesi ag¢isindan Onemlidir. Bulasici barsak
enfeksiyonlarinin Oonlenmesi acisindan temiz su ve besin maddelerinin
temininin, yeterli kisisel ve cevresel hijyen kosullarinin
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saglanmasinin, tasiyicilarin belirlenmesi ve tedavilerinin
yapilmasinin gerekli oldugu disiincesindeyiz.
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