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CAGDAS SANATTA SANAT NESNESI OLARAK BEDEN

oz

20. vyilzyilda geleneksel sanatin gdrsel nesnesi olma halinden
siyrilan ve c¢agdas sanat ile anlami dedisen beden, bir ifade bicimi
olarak sanat nesnesi haline donlsmistir. Politik, ekonomik veya
toplumsal olaylar c¢addas sanatla birlikte sorgulanmis ve sanatcgilar
bir karsi cikis olarak, en vyakindan tanidig: kendi bedeninin
gercekligini kullanmak istemislerdir. Dogrudan vyapita Dbedenlerini
katarak ya da bedenlerine miidahale ederek onu sanatin nesnesi haline
getirmislerdir. Dolayisiyla beden yoluyla sanatin iceridine yeni
kavramlar ve alanlar acmislardir. “Caddas sanatta sanat nesnesi olarak
beden” Dbaslikli bu c¢alismada ilk olarak c¢adgdas sanatin nasil ortaya
¢iktigina deginilmistir. Sanatcilarin kullandiklara kavramlar ve
yontemlere dedinilerek c¢addas sanat alanin sinirlari arastirilmistir.
Bu kapsamda c¢alismada; c¢addas sanatta sanat nesnesi olarak "beden"in
doniistimiiniin tarihsel siirec¢ icerisinde sanatc¢ilar ve sanat eserlerinden
olusan Orneklerle incelenmesi amaclanmistir. Arastirma genel tarama
modeli ile gercgeklestirilmistir. Bu sebeple arastirmada sanat nesnesi
olarak "beden"in sanat-sanat¢i-sanat eseri baglaminda cesitli
Orneklerle incelenmesine yodnelik literatu’'r taramasi yapilmis, ortaya
¢ikan sonuc¢lar yorumlanarak, tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Caddas Sanat, Beden, Nesne, Nesne Beden,

Sanat Nesnesi

BODY AS AN ART OBJECT IN CONTEMPORARY ART

ABSTRACT

The body, which has emerged as a visual object of traditional
art and changed its meaning with contemporary art, has become an
object of art as a form of expression. Political, economic or social
events have been questioned together with contemporary art, and
artists have sought to use the reality of their own body, which they
recognize the most. They have made it their object of art by adding
their bodies directly or by interfering with their bodies. Therefore,
they have opened new concepts and fields into the art through the
body. In this study titled “Body” as an art object in contemporary
art", it was first mentioned how contemporary art emerged. In this
study; The aim of this study 1s to examine the transformation of
"body" as an object of art in contemporary art with examples of
artists and works of art. The research was conducted with a general
survey model. For this reason, as an art object in the study, the art-
artist-art work of the Dbody was examined with wvarious examples,
literature review was made, the comments were commented and discussed.

Keywords: Contemporary Art, Body, Object, Body-Object,

Art Object
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20. ylzyilin ikinci yarisinda, savas sonrasi, Avrupa’da politik
ve ekonomik karisikliklarain yasanmasi; Amerika’da kapitalist
ekonominin patlamasi ve bu tUlkenin Ozgiurlik¢l vyaklasimindan dolayi
daha iyi bir yasam sunmasi bircok sanatcg¢iyi ileride yeni sanat merkezi
olacak olan Amerika’ya c¢ekmesinde &nemli bir rol oynamistir. II. Dinya
Savasi'ndan sonra toplumsal dedisimlerle birlikte, Marcel Duchamp’in
hazir nesne fikrinden de yola c¢ikarak, sanatcilarin kendi bedenlerini
hazir nesne olarak kullanmalarina kadar evirilmis bir sanat
anlayisiyla uc¢lar zorlanmistir. Her ne kadar o donemde ortaya c¢ikmis
olan Soyut Disavurumculudun bireyci ve elitist tavrina tepki olarak
¢ikmis olsa da kaynagini Duchamp’in hazir nesne fikrinden alan Pop
Sanat, Yeni Gercekc¢ilik, Minimalizm, Fotogercekc¢ilik, Kavramsal Sanat
ekseninde Performans Sanati, Yeryluzil Sanati, Vicut Sanati, Fluxus,
Video Sanatai, Yoksul Sanat, Yerlestirme, Olusumlar ve Yeni
Disavurumculuk gibi akimlar ile birlikte glnimize kadar uzanan yeni
bir doneme girilmistir. Belli bir c¢ercgeve ic¢inde sinirlandirilamayan
cagdas sanat, kavram kaygisi gider ve disiincenin 6n planda olmasini,
estetik degerlerin de dedismesi gerektidini savunur Oyle  ki;
anlasilmasi zordur. Caddas sanati ana basliklar altinda ele alirsak;

bu sanat anlayisi kiiresellesme, teknoloji, cinsiyet, feminizm,
siyaset, iktidar, kimlik, mitoloji vb. konulari sorgulamistir.
Geleneksel sanat anlayisindan farkli olarak herhangi bir tir veya
malzeme sinirlamasi ortadan kalkmistair. Video, kolaj, asamblaj,
yerlestirme gibi tekniklerin wuygulandidi c¢addas sanatta, her tirli
malzeme, sanat iretiminde kullanilmaktadir. “Hatta ‘Performans
Sanati’, ‘“Wicut Sanati’ gibi tlirlerde insan vicudu bile sanatin
malzemesi olarak” dederlendirilmistir (Erden, 2012:9). Gercgek Dbeden

zihinlerdeki beden imgesinin yerini almis ve bdylece boya, kil, mermer
gibi geleneksel malzemeler, artik yerini bedenin aslina birakmistir;
clinki beden gercektir ve oldudu gibi ortadadir. Bu kapsamda c¢alismada;
cagdas sanatta sanat nesnesi olarak "beden"in donlUstUminin tarihsel
slire¢ icerisinde sanatcilar ve sanat eserlerinden olusan Orneklerle
incelenmesi amaclanmistir. Arastirma genel tarama modeli ile
gerceklestirilmistir. Bu sebeple arastirmada sanat nesnesi olarak
beden'in sanat-sanatc¢ci-sanat eseri Dbadlaminda c¢esitli Orneklerle
incelenmesine yo6nelik literatu’r taramasi vyapilmis, ortaya c¢ikan
sonu¢lar yorumlanarak, tartisilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Arastirmada, geleneksel anlayistan zaman ic¢inde evrilerek cadgdas
sanat vyaklasimlari igerisinde sanat nesnesi olarak algilanan ve
kendini bu sekilde ortaya koyan "beden"in sanat-sanatg¢i-sanat eseri
baglaminda iUstlenebildigi farkli rolleri ortaya koymak amaglanmistir.
Bu baglamda "beden"in sanat nesnesi olarak istlendigi farkli rollerle
yaratma sirecindeki sanatcgi deneyimlerinin vurgulanmasi da
ama¢lanmistir. Ayrica bu arastirma sanat, sanat eseri, izleyici
baglaminda bedene bakma eyleminden farkli olarak, Dbedeni farklzi
doniistimler icerisinde salt sanat nesnesi olarak kullanabilmenin
olanaklarini bizlere sunmasi bakimindan da Onemlidir.

3. CAGDAS SANATTA SANAT NESNESI OLARAK "BEDEN"IN DONUSUMU
("BODY" TRANSFORMATION IN ART CONTEMPORARY IN CONTEMPORARY ART)
Sanat tarihini, baslangicindan bu yana, inceledigimizde bedenin;
sanatin gelmis gec¢mis en ©o6nemli nesnesi oldugunu goririiz. Geleneksel
sanat anlayisinda beden; dini tasvirler, estetik giizellik, mitoloji,
stati gibi amaclarla ele alinirken, cagdas sanatla birlikte
sanat¢cilarin bedeni kullanma sekli de dedismistir. Duchamp’in hazir
nesne kullanma fikri, Klein’in Dbedeni bir firca gibi kullanmasi
sanatcilarda bedeni-kendi bedenini dogrudan kullanma fikrini
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dogurmustur (Fotodraf 1 wve Fotodraf 2). Sanatg¢ilarin beden algisi
‘beden-model’ degildir. Artik yapitin icinde yer alan sanatg¢i, biling
dizeyinde 0O0zne olurken yapitinin da nesnesi konumundadir. Beden ister
nesne ister 0©6zne konumunda olsun, sanatin hazir malzemesi oldugu icin
her sekilde kullanilmistir. “Yapitin merkezinde vyer alan vya da
herhangi bir sekilde dil olarak kullanilan beden, gbsterge dizgesi
icerisinde gbsteren olarak anlam kazanir. Ancak beden {izerine
yogunlasan sanatg¢ilarin disincesi gbdsteren olma amacinli tasimaz.
Onlarin amaci “modernitenin olusturdugu merkezi otoritenin yetkisinde
tuttugu bedeni ondan geriye alma ve sadece ona sahip olan O0znenin ona
hitkmedebilmesini saglamaktir” (Kahraman, 2005:33).

. M 1
[

Fotograf 1. Marcel Duchamp “Cesme”, porselen, 1917
(Photo 1. Marcel Duchamp ”“Fountain“, porcelain, 1917)

Fotograf 2. Yves Klein, 1960, Anthropometries’in mavi ddénemi
(Photo 2. Yves Klein, 1960, blue period of the Anthropometries)

Kavramsal sanatin actigi olanaklar dogrultusunda gelisen
hareketler, tirler bedene estetik bir yaklasim yerine artik bireysel
ve toplumsal bir varlik olarak bakmistir. Ozellikle de en cok ‘Viicut
Sanati’ wve ‘Performans Sanati’ Dbedeni kullanmistir. Germaner, %1960
Sonrasi Sanat” adli kitabinda bedenin Viicut Sanati’nda kullanis bicimi
igcin sunlari sdyler:

Vicut Sanati’nda, sanatc¢inin bedeni dogrudan ortaya konur,

gdsteriler ¢odu zaman halkin Oniinde gergeklestirilir vya da

vicudun fotograflari c¢ekilip seyirciye ulastirilir ve sonucgta

Kavramsal Sanat’in seyirci 1izerindeki etkisine benzer bir etki

saglanir. Psikolojik yonden tedirgin etme, acik ya da gizli bir

sekilde kendini belli eder. Bu egilimle vicudun kullanilis
bigciminde ¢odu kez umutsuzca bir seyler, bir duygunun en =zor
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hali anlatilmak istenir. Amag¢, seyirciyi ilgisizlik ortamindan
koparmaktir (Germaner, 1997:55).

Performans Sanati ic¢in Dbedenin Onemini ise Yilmaz (2012)
6rneklerle soyle dile getirmstir;
Performans sanatinin malzemesi Oncelikle (hatta c¢odu durumda

yalnizca) Dbedendir. Bu kapsama giren isler, sahne ve gbdrsel
sanatlar alaninda bedenle yeni ifade big¢imleri yaratmayi amaclayan
eylemlerdir. Performans (gosteri), happening (olusum) ve Dbeden
gibi sifatlarla tanimlanan sanat big¢imleri, i¢ ice gec¢mis durumda
olup, hatta Dbazi durumlarda Dbirbirinden ayirmak olanaksizdir.
1910’ larda Marinetti’nin Aksamlarai, sonrasindaysa dadacilarin
gdsterileri ilham kaynaklari olsa da simdiki Dbig¢imini 1950’11
yillardan sonra bulmustur. Allan Kaprow, Wolf Vostell, Red Groms,
Yves Klein, Gine Pane, Claes Oldenburg, Marina Abramovig, Rebeka
Horn, Vito Acconti, Ulrike Rosenbach, Annegret Soltau, Wolfgang
Flatz, Joseph Beuys ve Nil Yalter gibi sanatc¢ilar bu alanda Onemli
calismalar yapmistir. Yves Klein, Firca Kadin adli gdsterilerinde
¢iplak modelinin bedenini boyayip bez ve kagitlar ilzerine hareket
ettirmistir. Gine Pane, siddeti sonuna kadar kullanmistir...Rebeca
Horn, Ulrike Rosenbach ve Nil Yalter bedenlerini video karsisinda
kullanmislardir. Annegret Soltau, 9 ay Dboyunca hamilelidin
gorlintiisiinli kaydetmis wve 9 bolimde gorsellestirmistir. Wolfgang
Flatz, lunapark eglencelerinden yola ¢ikarak topla hedef wvurma
oyununu bedenini kullanarak izleyicilerle birlikte
gerceklestirmistir. Beuys, Amerika’da Dbir galeride Kizilderili
(kir) kurdu ile 3 glin yasamistir. Beuys’a gdndermede bulunan Oleg
Kulik, 1997 yilinda Amerika Beni Isirir, Ben de Amerika’yi adlzi
gdsteriyi gercgeklestirmistir (Fotograf 3) (s:231).

Ly

Fotograf 3. Olek Kulik, 1997, Amerika Beni Isirir, Ben de Amerika’yai,
performans
(Photo 3. Olek Kulik, 1997, America Bites Me, I am America,
performance)

Teknoloji, bilim ve tip vyoluyla Dbedenleri {zerinde sinirlari
zorlayan sanatcilar, insanin varolusuna meydan okumuslardir. Ornedin
Stelarc, bir ucuna adirlik olarak tasin baglandigdi diger wucuna ise
kancalarla kendi bedenini astirdigi isi ig¢in teknolojinin insani ele
gegirdigini soyler (Fotograf 4). ‘Sltspansiyon Performansi’ adli isinde
internet izerinden herhangi bir yerden gonderilen sinyallerle
kancalarain takila oldugu yerleri hareket ettiren  bir sistem
gelistirmistir ve sanatci i1le izleyici arasindaki iletisim farkli bir
boyut kazanmistir. Sanat¢i bedenini kontrol altina alan bu teknoloji
hakkinda sunlari sOylemistir: “Bedeni, ruhsal ya da toplumsal bir yapi
olarak gormek de anlamini yitirmistir. Beden, denetlenebilir,
degistirilebilir bir yapidir ve dzne olarak degil, yeniden
bicimlendirmenin nesnesi olarak ele alinmalidir. Icinde bulundugumuz
“information overload” c¢aginda artik dislincenin dedil, big¢imin, yani
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beden idzerinde dedisiklik yapabilmenin &zgirligi so6z konusudur. Soru,
toplumun insanlara ifade 0zgiirligi taniyip tanimayacadi iizerine degil,
insan tirintin bireyleri alternatif gen kodlamalari gerceklestirmekte
serbest birakip birakmayacagi {izerine sorulmalidir” (Stelarc, 1999:32-

34). Tibbin tim olanaklarini kullanarak bedenini yeniden yapilandiran
Orlan da vyaptidi sanati ‘Carnal Art’ olarak nitelendirir. Hazir
bedenini-hazir malzemeyi yontarak ideal glizellige ulasmayil

hedeflemistir. Glnimizde yapilan estetik ameliyatlar, vyag aldirmalar,
botokslar, lazer uygulamalari Orlan’in otuz yil kadar Once isaret
ettigi erkek merkezli estetik anlayisi haline donlismiistiir. Sanatci, bu
glizellik sevdasina o donemde c¢ok radikal bir tavirla vyaklasir; erkek
bakisli estetik degerleri, kadinda aranan ideal giizelligi, gecg¢irdigi
bir dizi estetik operasyonla reddeder (Fotograf 5). Basyapitlarda yer
alan ideal kadinlarin, giizellik standartlarini ameliyatla kendi ylziine
ve viicuduna uygulatir. Kendisini seyredilen ve arzu edilen bir ideal
glizel olarak yeniden sunar.

Fotograf 4. Stelarc, 1980, tas eylemi, asilma
(Photo 4. Stelarc, 1980, stone action, hanging)

Fotograf 5. Orlan, 1991, 5. estetik ameliyat gbsterisi-basarili
ameliyat
(Photo 5. Orlan, 1991, 5. plastic surgery show- successful surgery)

Sanatg¢ilarin bdylesine radikal tavirlarla sanatin sinirlarini
zorlamasi, aslinda kendi beden &6zglirligli adina sistemle miicadelelerini
gostermektedir. Foucault, iktidarin bedenlerimize kadar eristigini
sOylerken haklidir ve sanatcg¢ilarin bu durumdan rahatsiz olmalara
kacinilmazdir. O’na gdre iktidar, herseyi yoénetmektir ve sdyle der
“ben iktidar mekanizmasini distindigimde, iktidarain bireylerin
tohumlarina kadar ulastidi, bedenlerine eristigi, hal ve tavirlarina,
so6ylemlerine, O&gJrenimlerine, giindelik vyasamlarina sindigi kilcal var
olma big¢imini disiniyorum” (Foucault, 2003:23). Bluylk resme bakarsak
biitin yetkiyi elinde bulunduran iktidar karsisinda bireyin her seyiyle
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sisteme teslim oldudunu ve her anlamda yonetildigini gOririz.
Sanatcilarin da kendi bedenlerini nesnelestirmesinin ©&nemini Kiling
Foucault’un iktidar ig¢in sdyledikleri ile bagdastirarak aciklar:
[..] wvicut ve performans sanatc¢ilarinin bedenlerini bir nesne
olarak kullanip gerceklestirdikleri calismalari, bedeni siirekli
denetleme, 1slah etme, normallestirme edimi icinde olan iktidara
bir baskaldira tavri icerdiginden, kapitalist sistemin
araclaraini salt tiketmek iizere degil, bedeni iktidarain
egemenliginden kurtarmak ve ona Oznenin hilkmetmesini saglamak
yoniindeki sanatsal sorunsallarini gdérinur kilmak, hakim
mekanizmalari, degistirmek vya da doéntstirmek ig¢in kullanmalari

acisindan Onem tasimaktadir (2007:15).

Bedenin kapitalist sistemle birlikte tiketilen nesneler
siralamasinda iUst siralara getirilmesi elbette tiketim kiiltdrinin bir
sonucudur. Dolayisiyla sanatcg¢ilarin farkindalik vyaratmak istedikleri
noktada kendi Dbedenlerini kullanmalari kac¢inilmazdir. Nesnelesen
bedenler, siradanlasan bireylere doénlisiir. Baudrillard’in da dedigi
gibi ttketildigimizi, nesnelestirildigimizi gosterir;

Tiketilen seyler arasinda diJer nesnelerden daha gilizel, daha

kiymetli, daha essiz -—-tim dider nesneleri Ozetlemesine radmen

otomobilden bile daha fazla yan anlamlarla yiklt bir nesne
vardir: Bu nesne BEDEN’dir. Bin yi1llik plritanizm ¢adindan sonra
fiziksel ve cinsel o&zglirlesme bigiminde bedenin ‘yeniden kesfi’
ve reklamlarda, modada, kitle kiltliriindeki (6zellikle de disil
bedenin...) mutlak-varligi-bedenin etrafini kusatan saglik,
perhiz, tedavi kiltd, genglik, erillik/disillik saplantisa,
bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakdrca uygulamalar, bedeni
kusatan arzu sdyleni- bunlarin hepsi bedenin giinimiizde kurtulus
(salut) nesnesine dontistiginin tanigidar. (Baudrillard,
2004:163)

Fotograf 6. Eva and Franco Mgttes, 2010, komik dé@il, dijital gdrsel
(Photo 6. Eva and Franco Mattes, 2010, not funny, digital visual)

Dijital ortamlarda vyaratilan, kolajlarla olusturulan vya da
metamorfoza udramis vyeni bedenler sanatg¢ilarin Dbaska bir Dbeden
yorumlama big¢imi olmustur. Eva ve Franco Mattes ¢ifti dijital ortamda
olusturduklari bedenler ile Marina Abromovicg¢’in bazi islerine gdnderme
yaparken Linda Dement her Dbiri Dbaska bir kisiye ait beden
parcalarindan olusturdugu ve dokununca sesler c¢ikaran yeni bedenlerle
dijital ortamda kadina siddeti sorgulamistir (Fotodraf 6 ve Fotodraf
7).
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Fotograf 7. Linda Dement, 1995, siber et kiz canavari, dijital game
(Photo 7. Linda Dement, 1995, cyber meat girl monster, digital game)

Vicut ve performans sanati bedeni anlatmakta en iyi yoldur
gintimiize yaklasirken sanat¢ilar yeniden kesfeder gibi geleneksel
yapma yolundan da vazgecmediler. Her ne kadar teknoloji odakla
yapilsa da geleneksel teknikler de unutulmamistir. Yagla
tekniginden vazgecmeyen bir sanatcgi olan Jenny Saville,

ancak
resim
isler

boya
beden

kavramini tiketilen bir nesne olarak irdelemistir. Resimlerinde iri
bedenler kullanan Saville, modellerini bir et yidini gibi gdstererek

gizellik algisina meydan okumustur (Fotodraf 8).

Fotodraf 8. Jenny Saville, 1999, dayanma noktasi, T.U.Y.B.
261.6x487.7cm

(Photo 8. Jenny Saville, 1999, the resting point, T.U.Y.B.
261.6x487.7cm)

Bedenin nesnelesmesini, geleneksel resim sanatiyla gliglid bir

sekilde anlatilabilecedinin etkili bir dier ©rnedi olan Francis
(Fotograf 9) lzerine Gil’lin sdylediklerinde yerini bulur;

Bacon

Figire etki eden dis ve 1i¢ kuvvetler, (Bacon’in duyumsadidi,

aradigi ve resmetmeye c¢alistigdi Dbunlardir.) bu kuvvetlerin
organizmaya -et olana- verdigi hareket, ya da yasayan
organizmanin -—hayatta olanin-, maruz kaldig: etkenler ve

bunlarin onu dedistirmesi, figlriin olasi hareketleri, Dbedenin
icindeki hayatiyetin aralanmaya ve aranmaya c¢alisilmasi, bedenin

61limliligi ve her an et ve yaga doniisebilirligi, gdvdenin

—bir

uzantisi olarak kafanin- ic¢indeki sakli basin aranmasi ve

bdoylece yiiziin siyrilmasi; bu noktada vyine insan ve

hayvan

arasindaki ortak canlilik paydasinin sanatcgi tarafindan

duyumsanmasi, Bacon’in insani, evrimini tamamlamamis bir

canli

olarak niteleyip, “Kasaba her gittigimde asili etin yerinde
neden kendimin olmadigina sasar dururum” diyerek etin yasanan
biitin slireci sindirisine yaptidi vurgu, savas sonrasl insanin,
6zellikle 20. ylizyil kent insaninin durumu, iktidarlarin
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kiliseden beri yuzyillardair yaptiklara, bunlarain insan
psisesindeki yansimalari derken bodyle bir yapi ortaya c¢ikmistir
(Gil, 2017).

Fotograf 9. Francis Bacon, 1944
(Photo 9. Francis Bacon, 1944)

4. SONUC (CONCLUSION)

Geleneksel sanatlarda Dbeden gbdrsel bir haz verenken, c¢addas
sanatla birlikte beden salt ‘model’ olmanin c¢ok Otesinde kisilik-
karakter ve kimlik olarak karsimiza c¢ikmaktadir. 1950’ lerden glinimiize
yeni vyaklasimlarla birlikte sanat¢ilarin sanatta malzeme ve teknik
kullanma 6zglrliklerinin de sinirinin olmadigini gormekteyiz.
Dolayisiyla farkli disiplinleri de igerisine alabilen sanattaki yeni
acilimlarla birlikte beden sorgulamalari kacginilmaz olarak karsimiza

¢ikmaktadair. Beden iizerinden her tirld sorgulamaya basvuran
sanatc¢ilar, bu sorgulamalariyla toplum-birey iliskisine de vyeni,
yaratici ve farkli Dbir boyut kazandirmislardir. Cagdas sanatla

birlikte toplumsal sorunlari konu edinen sanatc¢ilar, vyizyillardir
stiregelen beden algisini bambaska bir yere tasiyarak izleyicileri
sadece nesnel anlamda degil disinsel anlamda da sorgulamaya
itmislerdir. Bedenini nesnelestirerek-nesne bedenler {reterek vya da
resmederek siradanlastirma/nesnelestirme durumuna karsa bireyin
farkindaliginin gelismesinde ©&6nemli rol oynamistir. Tdm bunlarin
sonucunda bireyin nesnelesmesi sanatta da bedenin sanat nesnesi olmasi
halini ortaya getirmistir.

NOT (NOTICE)
Bu calisma 2018 tarihinde H.U. Gizel Sanatlar Enstitiisii tarafindan kabul
edilen Govdenin Acik Halleri isimli Sanatta Yeterlik tezinden hazirlanmistir.
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