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oz

Sokrates’in daimon kavrami, Kant’in evrensel ahlak yasasindaki ic¢
mahkemesi, Maslow’un ihtiyac¢lar hiyerarsisindeki kendini gercgeklestirme
basamagi, Horney’in nevroz teorisi, tim bu distnce sistemlerinin ortak
noktasi; insanin dodumuyla getirdidi potansiyelini gelistirme yoluyla
kendisini gerceklestirerek oOzglirlesecedi, iUretken, kendisiyle barisik,
mutlu bir kimlik insa edecegidir. Aksi halde kendisini
gergeklestiremeyen birey, eksikligini giderebilmek ic¢in wuyumlandigi
sosyokiiltiirel topluma bagimli olacak, gecici glic odaklarina ydnelecek,
i¢ sesinden wuzaklasarak 0z saygisini yitirecek, vyasadidi Dbenlik
catismasi sonucunda kendisine vyabancilasarak, nevrotik egilimler
gelistirecektir. Jung’un analitik psikolojisine gbre cevreye ve kiiltlire
uyum 1ile kazandigimiz Ozellikler vyani personalar; kisiligimiz ile
iliskimizi kaybederek yabancilasmamiza sebep olan maskelere
déntismektedir. Bireyin tiketim kaliplari yoluyla kazanmaya calistiga
itibar, ya da sanal dinyada kurguladidi profiller arkasina saklandigdi
maskelerden baska Dbir sey degildir. Bu c¢alismada betimsel yontem
kullanilarak vyabancilasma kavrami felsefe, sosyoloji ve psikoloji
disiplinleri diyalektidinde tanimlanmaya c¢alisilmis ve maske metaforu
iizerinden lisan engeline takilmayan evrensel bir dil olan fotograf sanati
araciligil ile betimlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Modernlesme, Tiketim Toplumu, Yabancilasma,

Maske, Fotograf
AN ANALYSIS OF FOREIGNIZATION THROUGH PHOTOS

ABSTRACT

Socrates' concept of daimon, Kant's internal court in the universal
moral law, Maslow's self-realization step in the hierarchy of needs,
Horney's theory of neurosis, the common point of all these thinking
systems; It means that people will be liberated by realizing themselves
by developing their birth potential, and they will build a productive,
self-confident and happy identity. Otherwise, the individual who cannot
realize himself will be dependent on the sociocultural society to which
he is adapted, turn to temporary power centers, lose his self-esteem by
moving away from his inner voice, and develop neurotic tendencies by
alienating himself as a result of his self-conflict. According to Jung's
analytical psychology, the characteristics that we have acquired through
adaptation to the environment and culture, namely personas; By losing
our relationship with our personality, it turns into masks that cause
us to become alienated. The reputation that the individual tries to gain
through consumption patterns or the profiles he creates in the virtual
world is nothing but masks behind which he hides. In this study, using
the descriptive method, the concept of alienation was tried to be defined
in the dialectic of philosophy, sociology and psychology disciplines,
and it was described through the art of photography, which is a universal
language that does not get caught in language barriers through the mask
metaphor.
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1. GIiRiS (INTRODUCTION)

Insanin sosyal bir varlik oldugu dusiincesinden hareketle sosyal
hayat ic¢erisinde insani tanimlarken, Dbenlik ve toplumsal kimlik
kavramlari ©onem arz etmektedir. Bu iki kavrami birbirinden ayri ele
almak dogru bir yaklasim dedildir. Clinki bireyin nevi sahsina minhasir
0zellikleri, i¢inde vyasadidi c¢evre ve kiltir etkisinde Dbirbirini
sekillendiren bu yolla bireyi olusturan 6nemli iki unsurdur. Modernlesme
tarimsal Uretimden endistriye, insan hayvan glicinden makine giicine, koy
ekonomisinden kent ekonomisine geg¢is olarak tanimlanmaktadir [7].
Modernlesme Oncesinde bireysel ve toplumsal kimlik; kisinin becerileri
ile 1liskili olarak topluma fayda sagladigi mesledi, vya da toplumda
kabul go6rdigi sosyal konumuna gdre sekillenmekteydi. Modern toplumun
dinamiklerinde, bireysel ve toplumsal kimlik insa siireci de bir takim
degisikliklere ugramistir. Modernlesme, basta kentlesme ve metalasma ile
birlikte bireysellesme silireclerini igermektedir [3]. Modernlesmenin
getirisi metropollerde, Dbiliylik siteler icerisinde, stiidyo dairelerde,
komsularini tanimadan, 1s ve ev arasinda sikismis hayatlari yasamaya
calisan, yvalnizlasmis bireylerin en buyik sorunlarindan birisi
yabancilasmadir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu c¢alismanin One c¢ikan iki unsuru bulunmaktadir. Birincisi
yabancilasma sorunsalini felsefe, sosyoloji ve psikoloji disiplinleri
diyalektiginde farkli diusiince sistemleri {izerinden birbirini dodrular
bir zeminde tanimlamaya c¢alisiyor olmasi, dider oOnemi ise tanimlanan
yabancilasma kavramini, lisan engeline takilmayan evrensel bir dil olan
fotograf sanati araciligi ile betimlenmesidir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu calisma, tarama modeli ve betimleme yontemi ile
gerceklestirilmistir. Yabancilasma kavrami felsefe, sosyoloji ve
psikoloji disiplinlerinde literatiir taramasi yapilarak diyalektik bir
zeminde disiince sistemleri vyardimiyla aciklanmistir. Yabancilasma

kavrami dogrultusunda maske metaforu tUzerinden {retilen fotodraflar
betimsel yontemle analiz edilmis ve yorumlanmistir.

4. ANAKONU (SUBJECT)

4.1. Yabancilasma Kavrami (The Concept of Alienation)

Yabancilasma kavrami tek diizlemde ele alinabilecek bir kavram
degildir. Yabancilasma bireye 06zgli bir kavram oldudgu ic¢in psikolojik
dizlemde dederlendirilmesi gerekir. Ayni =zamanda Dbireyi toplumdan
yvalitarak deJerlendirmek dogru olmayacadi icin, yabancilasmayi
sosyolojik diizlemde de deJerlendirmek gerekmektedir. Psikolojik wve
sosyolojik diizlemlerde Dbirlikte ele alinmasi gereken vyabancilasma
kavraminin, ayni zamanda bir disince sitemi olarak felsefi boyutu da
bulunmaktadir. Yabancilasma kavrami felsefe, sosyoloji ve psikoloji
alanlarinda ayri ayri tanimlandiginda, tanimlar konunun incelendigi
alanin dinamiklerine gdre farklilasmaktadir [7]. Bu yluzden yabancilasma
kavraminzi, disiplinler arasi birbirini dogrulayan bir temele
dayandirilarak ele almak daha dodru bir yaklasim olacaktir.

Yabancilasma kavramsal olarak ilk kez Hegel’in diisiince sisteminde
yer bulmustur [8]. Hegel’e gdre yabancilasma “geist” yani mutlak tinin,
kendisinde wviicut buldugu insanin, kendi disinda gercgeklik olmadiginin
farkina varamayarak O6ziine donemeyisiyle meydana gelmektedir [5]. Baska
bir ifade ile Hegel’e gore yabancilasma; insanin fiziki varligi ile ruhi
varligi arasindaki mesafenin ac¢ilmasidir [18]. Hegel’in diyalektik
idealizm diisiince sisteminde; idea insanin kendi i¢indeki bir olanaktair.
Iidea doJanin sinirlayici ve zorlayici sartlari altinda 6zine aykiri bir
duruma diserek yabancilasmaktadir. Bu c¢eliski catismaya, c¢atisma da
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degisime yol acmaktadir. Birey &zine ydnelerek, kendini gercgeklestirme
yoluyla doganin sinirlayiciligini ozglrliige donlistiirebilir. Hegel
insanin Oziindeki potansiyeli gelistirip kendini gercgeklestirerek
yabancilasmaktan kurtuldudu diyalektik bir siireci tanimlamaktadir.

Yabancilasma kavramini temel olarak iki kategoride ele almak
mumkiindir. Bunlardan ilki nesnel yaklasimlar; yabancilasmayil daha somut,
politik ve ekonomik baglamda ele alirken, digeri olan 6znel yaklasimlar;
daha c¢ok sosyal ve psikolojik bakis ag¢isinda yabancilasmanin duygusal
gorinttleriyle ve sonuclarinin tedavisiyle ilgilenmektedir [13]. Nesnel
yvaklasimlardan en bilinirlik kazanmis olani Karl Marx’in disince
sistemidir. Marxist  diisiince sisteminde vyabancilasma; kapitalizm
tarafindan insan doJasi ve insan emedi arasindaki iliskinin saptirilmasi
olarak adlandirilmistair [15]. Sanayinin gelismesi ile birlikte iretici
konumundaki insan, dretim bandinda siirekli ayni eylemi gerceklestiren
bir makineye dontismiistiir. Isci {iretim siirecinde, kar merkezli is boliimi
icinde zorla ise kosulmaktadir. Bu zorla ise kosulma durumunda iscinin
potansiyeli ve yaratici eylemi s&z konusu olamamaktadir. Bu durum isc¢inin
kendisini gercgeklestirmesine olanak vermeyen, evini gec¢indirmek ig¢in
katlanmak zorunda oldudu bir yasantiya donltsmektedir.

Marx’a gbre modernlesen sanayi sonucu is¢i makinanin canli bir
parcasi haline donlismekte Dbdylece bireyin emedine yabancilasmasi
gerceklesmektedir [2]. Hayatini idame ettirmek ic¢cin c¢alismak =zorunda
olan insan, kendisinden bir sey katamadigdi, Uretim siirecinin rutini
icinde kendi doJasindan uzaklasarak, sadece tliketmek amaciyla lretmek

zorunda kalarak vyabancilasmaktadir [5]. Marx’a gdre hayat, c¢alisarak
kendini gercgeklestirmek i¢cin bir firsat olacadi yerde, calismak
yasayabilmek icin bir ara¢ haline gelmektedir [12]. Modern sanayi

makinelerinin bir parcasi haline doéniisen insan, hem yaptigi isin kendi
goziinde bir deferi kalmadidi ic¢in yaptidi ise yabancilasmakta, hem de
ekonomik ulasilmazligi yluzinden kendi tirettigi iiriine yabancilasmaktadir.
Kendi emedine yabancilasan insan, evrensel 1{retim yetisinden yoksun
birakildigi ig¢in kendi tiriine de yabancilasmaktadir [14]. Boylece
Marxist disiince sisteminde, kapitalizmin bir sonucu olarak insan;
kendine, emedine, iliskilerine ve yasama yabancilasmaktadir.

Yabancilasma kavramina 6znel vyaklasim perspektifinde bakilacak
olursa; Kant’in evrensel ahlak kuramindan bahsetmek gerekecektir. Kant
ahlaki her insanin ig¢inde var olan bir i¢ mahkeme olarak tanimlayarak,
her insanin doJarken beraberinde getirdidi vicdan yetisini vurgulamistir
[6]. Kant’a ait bu disltncenin Hegel’in diisince sistemi ile Ortiistiigini
gdérmek mimkindiir. Iki diisiince sisteminde de insani diJer somut
varliklardan farkla kilan, insanin kendi potansiyelinden
bahsedilmektedir. Bu diistince perspektifini Sokrates’e kadar gotlirmek
mimkiindiir. Sokrates insanin bos bir zihinle dinyaya gelmedigini,
potansiyel olarak bilgileri tasididi ve bu bilgileri ac¢iga c¢ikarmasi
gerektigi disltncesini savunmustur [1]. Sokrates’in “daimon” adini
verdigi insanin i¢ sesi insana dogru olanin ne oldudunu sOylemektedir.
Bu baglamda Sokrates’in tanimladidi “daimon” wve Kant’in insanin ig¢
mahkemesi olarak tanimladidi vicdanin ayni kavram oldugu gorilebilir.
Sokrates’in diisince sisteminde Onemli bir diger kavram ise her seyin
doJasina uygun hareket etmesi gerektigini ifade eden “arete” kavramidir.
Iinsan da kendi doJasina uygun hareket etmelidir. Bu ancak insanin
kendisini bilmesi ile mimkin olabilmektedir. Kant’in evrensel ahlak
yasasi da herkese kendine uymayi buyurmaktadir. EJer insan kendi &ziine
gbre hareket etmezse, insani 6zelliklerinden uzaklasirsa kendisinden de
uzaklasacaktir.

Hayvanlar belli i¢ gldiiler ile diinyaya gelir, bu i¢ giidiiler onlarin
hayatta kalabilmesi ve neslini devam ettirebilmesi i¢in gereklidir.
Hayvan besin ve icecek temin edebilmek, glivende olabilmek ve iireyebilmek
izerine kurulu bir yasam formudur. EdJer insan da glnliik yasantisinda
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sadece ihtiyaclarini gidermek, glvenli ve konforlu bir yasam slrmek
odaginda olursa insani vasiflardan wuzaklasacaktir. Insan giinliik
yasaminda kisisel c¢ikarlari i¢in dodru oldudunu distindigi seylerden
taviz verirse, ne statiide ve ne rahatlikta olursa olsun, yasami
aracsallastirdidi icin zamanla kendisine olan itibarini kaybedecektir.
insanin kendine olan saygisi ve kendini gergeklestirme
ihtiyacindan bahseden baska 6nemli bir isim de Abraham Maslow’dur. Maslow
ihtiyaclar hiyerarsisi kuraminda, Kant’in insanin i¢inde Dbulunan
insanlik potansiyeli ve insanin kendi 6ziine uymasi gerekliligi ydnindeki
disiincelerini psikoloji alanina tasimistir. Maslow insanin ihtiyaclarini
hiyerarsik bir piramit ile tanimlamistir. Piramidin en altinda insanin
nefes almak, yemek yemek, su icmek, uyumak, seks yapmak gibi fiziksel
ihtiyaclari yer alir. Bu ihtiyac¢larini giderebilen insanin barinmak,

sagligini korumak gibi givenlik ihtiyaclari olacaktir. Givenlik
ihtiyag¢larini da karsilayan insan arkadas edinmek, aile kurmak gibi
sosyal ihtiyaclar duyacaktir. Piramidin bir ist basamaginda

baskalarindan saygi gormek, Dbaskalarina saygi gdstermek ve 06z saygl
sahibi olmak gibi ihtiyac¢lar yer almaktadir. Bu ihtiyaclarini da
giderebilen insan piramidin en {ist basamadindaki kendini gerceklestirme
ihtiyacina yonelecektir [11]. Maslow’a gdre; Kant’in da belirttigi gibi,
insanin kendini gerceklestirme itkisinden uzaklasmasi kendine olan
saygisini yitirmesine neden olacaktir [6]. Insan cikarlari u§runa
dogasina karsi isledigi her sugun sonucu olarak bir siire sonra kendisini
kticik gbrecek, defersiz ve sevgiden yoksun hissedecektir. Vicdani
insanin yasam c¢adrisi olarak tanimlamis, insanin mikemmelleserek kendini
tamamlamasini sadlayan yeti oldudunu belirtmistir. Bu yeti bastirilirsa,
birey 6z saygisini yitirecek ve ruh sagdlidi bozulacaktir. Kendini
gerceklestirmekten kacarak cevreye uyumlanmayi secen insan,
cevresindekiler tarafindan onaylanmama korkusu ile doludur, ic
tedirginligi fazladir, kaybetmekten ve vyalniz kalmaktan korkmaktadir,
ayni zamanda da kendisini gerceklestiremedidi ic¢in uyumlanmayi tercih
ettigi c¢evreye karsi dismanlasmaktadir [6]. Potansiyelini gdrmezden
gelerek yeteneklerini korelten, sadece rahat etmek iizerine yasam siiren,
dogruyu gorip korktudu ig¢in susan kisi, ic¢ten igce kendisini aldattigini
hissedecek, 6z saygisini yitirecek, zamanla kisilik sorunlarina,
psikozlar ve nevrozlara yol agacaktir.

Analitik psikiyatri alaninda c¢alisan Karen Horney nevroz

teorisinde; insanin kendini tamamlama ihtiyaci vyerine gelmediginde
kendini eksik hissedecedini, bu eksiklikle basa c¢ikmanin yolunu nevrotik
egilimleri gelistirmekte bulmaya calisacagdini belirtmistir. Insan

potansiyeli ve bu potansiyele badli olarak kendini tamamlama arzusunu
gormezden geldiginde, kendini eksik wve gligsliiz hissetmekte, gligstizlik
duygusunu dengelemek ig¢in farkli gli¢ arayislarina ydnelmektedir [6].
Standartlara uyum, baskasina bagimli olma yani mazosizm, kendini biuyltk
gbrme yani narsisizm gibi nevrotik belirtilerle ortaya c¢ikan eksiklik
duygusunu dengelemek ig¢in birey popiilarite, prestij, maddi servet gibi
sahte gli¢c arayislarina yonelmektedir.

Modernizmin getirisi ile insan, “homo economicus", yani hayati hig
bir ahlaki deger yargisi tasimadan sadece tiiketmek ig¢in liretmekten ibaret
goren bireye donlUsmistir [16]. Horney’e gbre yabancilasan insanin en
belirgin 06zelligi samimiyetsizlik ve bencilliktir [6]. Cinki kendini
gegeklestiremeyen insan kendisine olan saygisini yitirecek ve mutsuz
hissedecek, eksikligini kendini Dbaskalarina kabul ettirme vyoluyla
gidermeye calisacaktir. Boylece vya kendi fikri yokmus gibi her seyi
kabul eden, c¢evresine uyumlanan bir kisiliksize donisecek, her zaman
yalniz kalmaktan korkacak, yalniz kalmamak ig¢in baskasina bagimli olarak
mazosist egilimler gbsterebilecek ya da kendini gligli hissetmek igin
baskalarini hice sayarak bencillesecek, gii¢ elde etmek ic¢in her seyin
mibah oldudunu disinecektir. Fakat ne yaparsa yapsin c¢ozlimlenmemis
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catismalarindan ve bdélinmis kisilidinden kurtulamayacak ve mutsuzludun
pencesinde ¢irpinacaktir.

Sanayilesme ile gelisen tiliketim toplumunun dayatmalari sonucu
insan mutlulugu tiketim yoluyla elde etmeye c¢alismaktadir. Kendini
gerceklestiremedigi dic¢in mutsuz olan birey, i¢ c¢atismalarina kulak
vermeyerek tiketim toplumunun ydnlendirmesiyle belli tiketim kaliplarina
sahip olundugunda sayginlik kazanacagini, bu yolla eksik vyanlarini
tamamlayarak mutlu olabileceklerini dislinmektedir. Bu disiincenin toplum
genelinde vyayginlasmasiyla kimliklerin madazalardan satin alinabilir

oldugu yanilsamasi gelismektedir. Gunimiiz tiketim toplumlarinda
insanlar, kendilerinde var olmayan 6zelliklere, satin aldiklari nesneler
fizerinden ulasmaya calismaktadir [5]. Oturdudu muhit, kullandidi araba,

giydigdi kaiyafet, takip takistirdigi aksesuar, c¢anta, saat, gdzlik gibi
bir cok tiiketim aliskanligi kisinin kendisini sosyal iliskilerinde daha
degerli hissetmesine yardimci olmaktadir. Bu yolla tiketime
yonlendirilen toplum sayesinde vyabancilasmanin etkileri toplumunun
geneline yayilmaktadir.

Kimlik kisisel bir O0zellikten ziyade, kisisel &zellikler izerine
insa edilen toplumsal bir Urin olarak distnildiginde, bu insa siirecinde
kitle iletisim araglarinin roli biuylktir. Radyo, gazete, sinema gibi
geleneksel kitle iletisim arag¢lari tek yonlii iletisim kurarken, vyeni
medyanin sundudu gorinir olma ve ¢ift yoénlid iletisim kurma imkani ile
birey kurgusal ve dokunulmaz olan sanal dtnya UuUzerinden toplumsal
gorintrlik elde ederek kimlik insa edebilir olmustur. Avantajlari
sebebiyle sanal dinya kendisini gergeklestiremeyen bireyin sidindigi
korunakli alan haline doniismistir. Birey, gittigdi vyerlerden yedigi
yemegde kadar, kendisi hakkinda her tir bilgiyi ve yasantiyil sosyal medya
araciligi ile kurgulayip gbstererek o6ziinde sahip olmadidi ideal bir
kimlige biriinmeye, modern yasantinin getirisi olan yalnizlasma sonucu
sosyal vyollarla doyuramadigi ihtiyac¢larini sanal diinyada doyurmaya
calismaktadir.

Alternatif diinya olarak tanimlanabilecek sanal diinya, bireye
kendisi hakkindaki bilgileri denetleme imkani ve baskalarinin gdziinde
istedigi imaji olusturma firsati sunar. Magazalardan satin alarak
sayginlik ve statli kazanacagini disindiigli tiketim kaliplari ve sosyal
medyada kurguladidi profil yoluyla olusturdugu kimlik, gercek kimligini
gizledigi maskelere doniisiir. Maskeler =zaaflari Ortmenin, gii¢gsiizligi
gizlemenin, bir tir kac¢isin ifadesidir [7]. Carl Gustav Jung’un, ruhsal
davranis big¢imi olarak gdrdiigii, kisinin glinlik yasam gereksinmelerine
karsilik veren islevsel bir Ortll olarak tanimladidi persona kavrami,
“sosyal maske” dir [17]. Jung’ un analitik psikolojisine gore
bulundugumuz cevreye ve killtlire uyum yolu ile kazandigimiz Ozellikler
yani personalar; toplum kaliplarini kéri korine ozimseyerek, kisiligimiz
ile iliskimizi kaybederek vyabancilasmamiza sebep olan maskelere
doniismektedir [9].

Gunlimiz toplumunda, bireyin tiketim kaliplari yoluyla kazanmaya
calistigdi ya da sanal dinyada kurguladigi kimlik, arkasina saklandigi
maskelerden baska bir sey degildir. Maskeler arkasindaki kisiyi
baskalarinin bakislarindan gizlese de kisinin kendisinden gizlenmesini
muimkiin kilamamaktadir. Kurgusal kimlik kisinin ©6zd 1ile c¢atismaya
basladiginda bireyin kendisine yabancilasmasi ka¢inilmaz olacaktir.

4.2. Fotograflarla Yabancilasma (Alienation with Photos)

Felsefi, sosyolojik wve psikolojik temellerde Dbircok disinir
tarafindan ele alinan yabancilasma kavrami, ister Hegel’in diyalektik
idealizmindeki gibi, doJanin sinirlayici ve zorlayici etkisi ile beden
ve tinin arasindaki mesafenin acilmasi seklinde ele alinsin, ister
Kant’in evrensel ahlak yasasinda oldugu gibi insani insan yapan ig¢
mahkemesi olan vicdanin sesinin Dbastirilmasi ve insanin ©zlnden
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uzaklasmasi olarak ele alinsin, isterse de Marx gibi insanin kapital
sistemin zorlayici etkisi ile iretimine, kendisine ve topluma
yabancilasmasi olarak ele alinsin; tim nesnel ve ©znel dusince
sistemlerinin vurguladiga insanin kendini gerceklestirmesinden
uzaklasmasidir.

Tiketim toplumunda kendini gercgeklestirmekten uzaklasan birey,
eksikligini tiiketim kaliplarina sahip olarak gidermeye ydnelmistir.
Tikettikge mutlu olacadini sanan birey, ihtiyaci olsun olmasin sirekli
yeni bir seye sahip olmaya c¢alismakta, 06zellikle moda akimlari yoluyla
dayatilan kaliplara sahip oldugunda, belli bir statli, popllarite ve
itibar kazanacagi vyanilgisina dismektedir. Satin aldigi godmledin
iizerindeki marka etiketi icin bir ka¢ aylik maasini borclanan, bes
yi1ldizli bir otelde bir hafta tatil yapmak i¢in bir yil c¢alisan insan,
iyi bir muhitte ev sahibi olmak ic¢cin onlarca yil kredi Odemeyi goze
almaktadir. Bu gercek olmayan ihtiyac¢ yalanlari dipsiz kuyu gibidir; her
zaman daha fazlasi, her sahip olduun seyden daha iyisi wvardir. Son
model liks bir arabanin ya da son teknoloji bir akilli telefonun her yil
yenisi c¢ikmakta, yenisine sahip oldugunda daha mutlu olacadini sanan
insan tiketim tuzaklarindan hi¢ bir zaman kurtulamamaktadir. Bir de
bunlari gorip, ekonomik glici yetmedidgi ig¢in sahip olamayan, bu ylizden
eksik, degersiz ve mutsuz hisseden bireyler vardir. Kimisi Unli bir
markanin &6zel tasarim cantasina sahip olarak mutlu olacadini sanmakta,
kimisi ayni markanin etiketi el yakan standart iretimi ile yetinmeye
calismakta, kimisi o markanin standart idiretiminin sahtesi ile kendisini
kandirirken, kimi de reklamlarina bakarak i¢ gegirmektedir. Bu Ornekteki
6zel tasarima sahip olan kisi ve reklamlara bakip ic¢ geciren kisi
arasinda gercek kimlik sahibi olma konusunda bir fark yoktur.

Tiketim kaliplarina, statiiye, popiilariteye, maddi glice ve gelip
gecici glizellide sahip olarak ic¢indeki eksidi giderebilecedini sanan
bireyin yanilgisinin daha 06tesi sanal diinyada kurgulanan profillerdir.
Modern vyasantinin getirilerinden birisi olan vyalnizlasma sonucu,
alternatif diinya olarak tanimlanabilecek sanal dinya bireyin eksikligini
bastirabilecedi dokunulmaz ve Ozglir bir alem olarak cazip gdriinmektedir.
Internetten buldu§u sézleri sosyal hesaplarda paylasarak herkes kiiltiirli
ve zeki oldugunu, yiklenen gililicik dolu 6z c¢ekimlerle herkes mutlu
oldugunu, gezdidi yerleri etiketleyerek, yiyip ictiklerini gOstererek
herkes sosyal oldugunu, kurguladiklari profillerle herkes ideal oldugunu
gosterir olmustur. Teknolojinin getirisi bu kolaylik sayesinde gercek
dinyada takilan maskeler, sanal dunyada takilan sanal maskelere
dontsmistir.

Bu c¢alismada; fotograflarla vyabancilasma gercgekligi, maske
metaforu UUzerinden anlatilmaya calisilmistir. Tablo 1’de vyer alan
fotograflarda farkli Dbicimsellikte maskeler dikkat c¢ekmektedir. Bu
maskeler kendi 0Oziinden uzaklasan bireyin, kendini gergeklestirememesi
sonucu yasadigi eksikligi, 6z gliven kaybini, ic¢ gerilimi, mutsuzludu ve
umutsuzlugu gizlemeye <c¢alismasinin metaforudur. Maskeler tiketim
toplumunda, kendini tatmin etme gayretinde olan Dbireyin arkasina
gizlendigi tiketim kaliplari olarak disinilebilir ya da sosyal medya
araglari sayesinde sanal diinyada kimlik var etmeye c¢alisan bireyin gelip
gecici sanal profilleri olarak da algilanabilir.

Maskeler takan kisi i¢in baskasindan gizlenme c¢abasi olarak
algilansa da aslinda insanin kendisinden gizleme gayretidir. O yilizden
yabancilasmayil imgeleyen bir metafor olarak fotodgraflarda temel unsur
olarak kullanilmistair.
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Tablo 1. Fotograflar [19]
(Table 1. Photos)

(5) (6)

Bu calismada yer verilen alti fotografta ortak konu nesnesi olarak
¢ciplak bir kadin bedeni goériilmektedir. Simerlerden bu yana sanatta yaygin
sekilde kabul godren c¢iplaklik, bedeni sosyal siniflardan arindiran bir
bakis acisina dayanmaktadir [10]. Ciplak kadin bedeni bu fotodraflarda
erotik bir gldileme ya da bedeni teshir etme amacindan uzak, dogdayi ve
dogal olani temsil eden diislinsel ve estetik bir anlam tasimaktadir.
Kadin dodurganlik nitelidi ile insanligi temsil etmektedir. Ciplak kadin
her hangi bir kiyafetin ya da iniformanin c¢adrisimindan kacginarak
insanligin ozUnl imgelemektedir.

Fotograflara bakan alimlayicinin, anlatilmak istenen kavrama
odaklanmasi i¢in renk ve dicerik gibi indirgeyici tercihler dikkat
cekmektedir. Fotodraflar o&zellikle tek ton siyah diz bir arka plan
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izerinde olusturulmustur. Renk ve icerik gibi indirgeyici tercihler,
gbzin kavram aktarmak istenen fotodraf unsurlari izerinde kalmasini
saglamaktadir. FotoJraflarda maskeler ve c¢iplak kadin bedeni gibi bir
ka¢ unsur haricinde kavram karmasasi yaratacak baska unsurlar yoktur.
Ayni durum siyah beyaz renk tercihi ic¢in de s®z konusudur. Fotodraflar
renkli sunulmayarak renklerin anlamsal karsiliklarindan kaginilmis,
anlami sadelestiren bir tercih yapilmistir.

Modellerin kadrajdaki konumlari distintldiginde fotografta
kompozisyonun temel kurallarindan birisi olan altin oran aranmadigi,
modellerin kavrama dikkat c¢ekmek ic¢cin radikal bir tercihle kadrajin
ortasina konumlandirildigi gorilebilmektedir.

19. yilizyildan bu yana portre fotografi resmi kurumlar tarafindan
bireysel kimlik damgasi olarak kullanilmistir [4]. Fotografin kisisel
veri niteligi ve kimlik belirleyici 6zelligi tasimasi ic¢in,
fotograflanan kisinin portresinin goriiniir olmasi &nemli bir unsurdur.
Portre fotodraflarinin agirlikla insan yliziini yorumladigdi diisiiniilse de
kisinin isini, sosyal durumunu, kisilik &zelliklerini hatta psikolojik
durumunu ortaya koyan bir yani da mevcuttur [10]. Portre fotodraflari
genel ve 6zel kimligi ortaya koyan kimlik fotograflaridir denilebilir.
Bu baglamda fotograflar araciliga ile yabancilasma aktarilmak
istendiginde modelin yiizinin gdrintr olmamasi 6nemli bir detay haline
gelmektedir. Bu sayede model bir kisiyi dedil genel anlamda bireyi temsil
etmektedir. Ornedin 1. fotografta sandalye iizerinde oturmus ve sirti
objektife dontk olan birey duvarda asili ve birbirinin aynisi olan
maskelerden birisini se¢me asamasinda kadrajlanmistir. Yizi izleyici
tarafindan goriinmeyen model spesifik bir kisiyi dedil vyabancilasan
bireyi imgelemektedir. Bu fotodrafta birbirinin aynisi olan maskeler
araciligil ile Dbireyin gercekte insa etmedigi kimliklerden hangisini
ylizline gecirecedinin sec¢im ironisi vurgulanmaktadir. Ya da 5. fotograf
incelenecek olursa aynaya bakan modelin aynada bir sey gdremedigi kadraija
yansimaktadir. Bu fotodrafta yabancilasan bireyin 6ziinden uzaklastikca
kendini taniyamayacadi gbsterilmektedir. 4. fotodraf incelendiginde
objektife yonelmis durumda olan modelin yiizi taktidi bigcimsiz maske
sebebiyle goriilememekte, dolayisiyla kim oldudu taninamamaktadir. Ayni
zamanda model vylziine taktidi maske ile ayni malzemeden yapilmis bir
kalibi adeta “al, ylzline tak” dercesine karsisindakine, diger bir deyisle
fotodrafin izleyicisine uzatmaktadir. Bu ydnelis genel gecer kabul gdren
personalarin yayginlasmasina gdonderme yapmaktadir. 6. fotodraf ise moda
adi altinda dayatilan tiiketim kaliplari araciligi ile kendisini degerli
hissetmeye calisan bireyi kadrajina dahil etmistir. 2. fotograf dolayli
yoldan moda kaliplari ile ilintilidir. Fakat bu fotodraf daha derin bir
gbnderme tasimaktadir. Moda gelip gecici glizellige yoéneltip insanlara
tiketim kaliplarini dayatirken bu fotorafta &zellikle insan bedeninin
bicimsel glizellikten uzaklastirildidi goriilebilmektedir. Maske modelin
kafasinin arkasina takilmis, maskenin gdz bosluklarindan sa¢ tutamlari
sarkitilmis ve modelin omuzlari dikkat c¢ekici bir formda kola
benzetilmistir. Modanin, baska bir ifade ile popller olan her seyin,
gelip gegici wve ylceltilmis bir giizellik tasididi anlatilamak ig¢in
fotografta rahatsiz edici Dbir insan bic¢imselligi kasitli olarak
vurgulanmistir.

Yapitin belki de en Onemli baglamlarindan birisi alimlayici
baglamidir. Her alimlayici kendi, sosyal, kiltlirel, psikolojik hatta
entellektiiel birikimi dodrultusunda baktidi vyapiti ic¢sellestirerek
alimlamaktadir. Bu fotodraf serisinde tiim sadelestirilmis ve indirgenmis
igerik unsurlari, kavram olusmasi ic¢in alimlayicinin dikkatini sayilzi
icerik {dzerinde tutmaya c¢alismaktadir. Bu vyolla her alimlayici
fotograftaki unsurlara farkli anlamlar yilikleyecek olsa da yabancilasma
ortak kavram olarak alimlanmaktadir. Cesitli maskeler arkasinda baska
gdzlerden saklandigini sanan birey, kendi potansiyeline vyonelerek,
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kendini gerceklestirip kendisi ile barisik bir kimlik insa etmek yerine,
potansiyeli ve insani insan yapan yetilerini gdrmezden gelerek, gelip
gecici kimlikler pesinde kendisine yabancilasmaktadir.

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Sokrates’in insanin i¢ sesi olarak tanimladigi, insana dodru yolu
gosteren “daimon” sayesinde insanin dodasina uygun hareket etmesi
gerekmektedir. Bu dislince sisteminin bir benzeri Kant’in evrensel ahlak
yasasinda dedindigi, insanin i¢ mahkemesi olan vicdan sayesinde insanin
dogru olani secmesi gerekliliginde gorilmektedir. Kendisine yonelen
insan, kendisini taniyarak, Maslow’un ihtiyac¢lar hiyerarsisinin
tepesindeki kendisini gerceklestirme gereksinimini yerine
getirebilmektedir. Aksi durumda tim bu disince sistemlerinin vurguladigi
ortak nokta; Hegel’in tanimladidi ideanin Oziine aykiri bir duruma
dismesi, Marx’in insan doJasi ve 1insan emedi arasindaki iliskinin
saptirilmasi diisiincelerinde oldugu gibi insanin dodumu ile gelen
kodlarindan uzaklasmasi ve kendisine yabancilasmasidir.

Yabancilasma olarak tanimlanabilecek bu i¢ c¢atisma sonucu
kendisini gerceklestiremeyen Dbirey eksikligini giderebilmek ic¢in
uyumlandidi sosyokiiltiirel topluma bagimli ama ic¢ten ige de bagimli oldudu
yapiya karsi disman bir duyguyla kisilik boliinmesi yasayacaktir. Birey
ya sirideki kuzu gibi; hi¢ bir seye sesini c¢ikarmayan, dislanmaktan ve
yvalniz kalmaktan korktugu ig¢in herseye uyum saglayan, eksikligini ve
ezikligini baskasina bagimli olarak Dbastirmaya calisan va da
acimasizliga siginip eksiklik duygusunu dengelemek i¢in popilarite,
prestij, maddi servet gibi sahte glic arayislarina yonelen bir kimlik
insa edecektir.

Ginlimiiz toplumunda, bireyin tliketim kaliplari yoluyla kazanmaya
calistidr ya da vyalnizlasan bireyin monitdr karsisinda kurguladigdi
profil, saklanmaya c¢alistidi maskelerden baska bir sey dedildir. Bu
maskeler kendi 0Oziinden uzaklasan bireyin, kendini gergeklestirememesi
sonucu yasadidi eksikligi, 6z gliven kaybini, ic¢ gerilimi, mutsuzludu ve
umutsuzludu gizlemeye calismasinin metaforudur.

Kadin dodurganlik nitelidi ile insanligdi temsil ederken, c¢iplaklik
her hangi bir kiyafetin, kostimliin, {dniformanin vya da aksesuarin
cagrisimindan kacinarak insanligin O6zinl imgelemektedir.

Fotograflar kendini gerceklestirme ihtiyacindan uzaklasan insanin,
yvasadigil i¢ c¢eliski sonucu vyabancilasarak takindidi gelip gecici
maskeler arkasinda gizlenme c¢abasini yansitmaktadir.

Kisilik insa silirecinde insanin o6nce kendisini bilmesi, doJasi ile
gelen Ozelliklerini gelistirmesi, bu yolla Ozglrlesmesi ve kendini
gerceklestirme yoluyla maskeler arkasina gizlenme ihtiyaci olmadigdini

kesfetmesi gerekmektedir. insan dogumuyla birlikte getirdigi
potansiyelini gelistirerek, ne pahasina olursa olsun insani insan yapan
vicdaninin sesini dinleyerek, Sokrates’in magara alegorisindeki

gblgelere aldanmayip, ylzinl gergede c¢evirerek, kendini gercgeklestirme
yoluyla Ozglirlesmesi, dUretmesi, bodylelikle maddi ve manevi olarak
baskalarina bagimliligini azaltmasi, kendisiyle barisik, mutlu bir
benlige sahip olmasi dodru bir kimlik insa etmesi 1ig¢in Onem arz
etmektedir.
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