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DiL GELISIMINDE MUziIGIN YERI

oz

Kiltlirin ayrilmaz parcalari olan dil ve mlizik, Dbirbirinden
bagimsiz olarak disinilemez. Miizigin yapi taslarindan biri olan ses,
dil gelisim sisteminde ilk sirada yer alir. Bu arastirmanin amaci, dil
gelisiminde miizigin yerini incelemektir. ™“Dil gelisimi” ve “mizik”
alanlari ayri ayri incelendiginde, Ulkemizde yeterli dizeyde
calismalar bulunmasina radmen, dil geligsimi wve mlzik arasindaki
baglantiyil arastiran calismalar yok denecek kadar azdir. Mizigin, dil
gelisim donemlerinden ve dil gelisimini etkileyen faktdérlerden

hangilerinde, nasil ve ne sekilde yer aldiga diisiincesiyle,
arastirmanin problemi “dil gelisiminde mizidin yeri nedir?” olarak
belirlenmistir. Arastirma literatiir taramaya dayali Dbetimsel bir

calismadir. Arastirmada dil gelisiminde; dili olusturan sistemler, dil
gelisiminin kazanilmasi ile 1ilgili kuramlar taranmis, dil gelisim
dénemlerinde ve dil gelisimini etkileyen faktdrlerde miizidin yeri bir
cercgeveye oturtulmak istenmistir. Dil gelisimi calismalarinin
literatiirde agirlikli olarak erken c¢ocukluk doéneminde vyodunlastigai,
ninni, tekerleme ve sayismalarin c¢ocuklarin dil gelisiminde ©onemli bir
yere sahip oldudu sonucuna varilmistir.
Anahtar Kelimeler: Miizik, Dil, Dil Gelisimi, Dil Gelisiminde
Mizik, Dil Gelisim Doénemleri

THE PLACE OF MUSIC IN LANGUAGE DEVELOPMENT

ABSTRACT

Language and music, which are integral parts of the culture,
cannot be considered independently of each other. The sound, one of
the building Dblocks of music, takes the first place in language
development system. The aim of this research is to examine the place
of music in language development. When the areas of "language
development" and "music" are examined separately, studies in our
country that investigate the connection between language development
and music are inexplicable, although there are sufficient levels of
work in our country. The question of research is defined as "what 1is
the place of music in language development", considering how and how
music is involved in language development and in factors affecting

language development. Research 1is a descriptive study based on
literature review. In language development 1in research; language
forming systems, theories about the acquisition of language

development are scanned and to establish a framework for the place of
music in the periods of language development and factors affecting
language development. It has Dbeen concluded that the studies of
language development focus mainly on early childhood in literature,
lullabies, tongue twister and it has an important place in children's
language development.
Keywords: Music, Language, Language Development, Music in
Language Development, Language Development Periods
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Iinsanin dil ve konusma yetenedi ile diinyaya gelmesi, onu diger
canlilardan ayiran bir 0Ozelliktir. insanlarin aralarinda sozel
iletisim kurabilmesi ve paylasimlarda bulunabilmesi igcin dile
gereksinim wvardir. Dil gelisimi doJumdan itibaren baslar ve insanin
tim vyasami boyunca devam eder (Oztiirk, 2005:15). Cocuklarin dil
gelisimi, genel gelisimi 1ile dodru orantilidir. Cinkl c¢ocuklar dil
gelisim slirecinde daha ¢ok disiinlir, merak eder, soru sorar ve daha c¢ok
O0grenirler. Dili Olusturan Sistemler; ses sistemi, sira (sbzdizimi)
sistemi, anlam (icerik) sistemi olarak gruplanmaktadir. Ses sitemi,
her dilin fonem adi verilen ses birimlerinden olustudgunu ve dilin bu
sesler dzerine kuruldugunu aciklar. Sira(sbzdizimi) sistemi,
sbzciklerin climle ic¢inde siralanmasi ile iliskilidir. Anlam(igerik)
bilgisi 1ise soOzciklerin semboller araciligiyla nasil aktarildigini,
hangi anlami ifade ettigini aciklar (Temiz, 2002:13-15).Psikologlar
dilin kazanilmasiyla 1lgili “Davranisc¢i Kuram(Skinner)”, “Sosyal
Etkilesim Kurami (Vytgotsky)” ve “Psikolinguistik Kuram(Chomsky)” olmak
lizere ¢ ayri gdorlis ortaya koymuslardir. Dilin OJrenilmesi, davraniscgi
kurama gbre, c¢evrenin pekistirilmesiyle; sosyal etkilesim kuramina
gore, taklit, gbzlem, pekistirme ve geribildirimle gerceklesirken;
psikolinguistik kurama gbre insan zaten genetik olarak, dogustan dil
O0grenmeye donanimli olarak dinyaya gelmektedir (Karacan, 2000:264;
Selcuk, 2004:103-105). Dil wve mizik, Dbirbirinden Dbadimsiz olarak
disliintilemez. Mizigin vyapi taslarindan biri olan ses, dil gelisim
sisteminde 1ilk sirada yer alir. Her ikisinde de belli bir ritmik ve
tonal yapi bulunmaktadir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Dil ve miizik aralarindaki benzerlik ile dikkat cekmektedir. Her
ikisinin de temelinde ses olmasi, her ikisinin de bir iletisim araci
olmasi bunlardan bazilaridir. Dil gelisimi ve miizik alanlari ayri ayri
incelendiginde, ilkemizde yeterli dizeyde calismalar Dbulunmasina
radmen, dil gelisimi ve mizik arasindaki baglantiya arastiran
calismalar yok denecek kadar azdir. Bingdl (2006), vyaptidi calismada
dil ve mizikte belli bir ritmik ve tonal yapinin gdzlemlenebilecedini,
buna karsin dilde dil bilgisi kurallari gecerlivken miizikte estetik

kurallarinin gecerli oldugunu dile getirmistir. Cocuklarin dil
gelisimleri Uzerinde miizidin etkisi yadsinamaz. Caydere (2006), dil
gelisimi ve okuma egitiminde mizigin etkisini arastirdigi
calismasinda, okuma-dil-mlizik egitimi baglantisinda yapilan
arastirmalari incelemistir. Mizigin, ¢cocuklarin bireysel dil
gelisimlerinde ©&nemli bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur. Sarka

sbylemenin dil becerilerini gelistirdigi c¢alismalarla kanitlanmistir.
Sozel ve sb6zel olmayan iletisim becerileri gelisirken, hangisinin
6ncelikli oldugu tartisma konusudur. Welch, Sergeant ve White (1998)
“Sarki Ediniminde Dil Hakimiyetinin Rol#i” isimli c¢alismalarinda erken
cocukluk doéneminde sarki soOylemenin dil gelisimi ile etkilesimini baz
alarak Dbes, alti ve yedi vyaslarindaki 184 c¢ocuga iki basit sarka
Ogretmis ve siire¢ sonunda ses testi uygulayarak cocuklarin sark:
6grenmelerinde sdzlere mi ritme mi yoksa melodiye mi Oncelik verdigini
arastirmislardir. Calisma sonunda OJrencilerin 1ilk olarak sarkinin
sb6zlerini OJrenmeye istekli olduklari sonucuna varmislardir. Ayni
sekilde Hargreaves ve Zimmermann (1992) arastirmalarinda 5 vyasindan
sonra c¢ocuklarin sarkilari OJdrenirken, ©once sarkinin sdzlerini, daha

sonra ritmini wve miizikal seslerini (ezgisini) Odrendigini ortaya
koymustur (akt. Yildiz ve Nacakci, 2016). Ninnilerin dil gelisimine
etkisi gerek kiltirel degerlerin kazandirilmasi, gerekse dil

becerilerinin gelismesi ac¢isindan ©Onem tasimaktadir. Glnes (2010),
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yaptigdil calismada, sdyleneni belli olmayan hemen hemen tim ninnilerin,
kadinlar tarafindan dretildigini, annenin sevgisini c¢ocuduna bu yolla
ilettidini dile getirmistir. Eski zamanlarda yalnizca g¢ocudu uyutmak
ama¢li séylenen ninnilerin, son yillarda editim amag¢li kullanildiga
sonucuna ulasmistir. Bu arastirma, gelisim slirecinde ©onemli bir yere
sahip olan dil gelisiminin, miizik ile badgdastirilmasi, yurt disinda
ilkemize oranla daha ¢ok adirlik verilen “dil gelisiminde mizik”
alanindaki c¢alismalarin ilkemizde de ©on plana c¢ikartilmasi ve bdylece
literatire katki saglanmasi bakimindan Onem tasimaktadir. Mizigin, dil
gelisim doénemlerinden ve dil gelisimini etkileyen faktorlerden
hangilerinde, nasil ve ne sekilde yer aldiga diisincesiyle,
arastirmanin problem cimlesi “dil gelisiminde miizigin yeri nedir?”
olarak belirlenmistir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu kuramsal c¢alisma, c¢ocuklarin dil gelisimi Dbakimindan c¢ok
6nemli bir dénem olan 0-6 yas dénemini kapsamaktadir. Bu ydniiyle 0-6
yas c¢ocuklarin mliziksel dil Dbecerileri ile sinirlandirilmistir.
Calismada derleme yontemi kullanilarak konu ile ilgili kapsamli bir
literatlir taramasi yapilmistir. Bu ydntemle, alaninda wuzman kigiler
tarafindan vyapilmis c¢alismalarin dederlendirilmesi vyapilarak konuya
ozel sentezlere ulasilmasi amaclanmistir. Bu dogrultuda dil
gelisiminde mizigin yeri, literatliirde “dil gelisimi, mizik, miziksel
gelisim, kalitim, zekd, saglik, c¢evre, aile, okul Oncesi egitim
kurumlari, taklit, oyun, kiiltiir, ninni, tekerleme, sayisma, kitle
iletisim arac¢lari” gibi anahtar kelimelerle arastirilmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)
Bu boélimde dil gelisim donemlerinde ve dil gelisimini etkileyen
faktdorlerde miizigin yeri acgiklanmistir.

4.1. Dil Gelisim Doénemlerinde Mizigin Yeri
(Place of Music in Language Development Periods)

Cocugun yasiyla ve gelisimiyle dodru orantili olarak dinletilen
miizik, dil gelisimine Onemli &lclide katki saglamaktadir. Cocudun heniiz
anne karnindayken dis dinyadaki sesleri algilamaya Dbaslamasiyla
miziksel gelisimi baslar. Dil gelisimine ise, diinyaya gelmesi ve
aglamasiyla baslandidi kabul edilir. Buradan yola c¢ikarak dil gelisim
donemlerinde miizigin yeri aciklanmaya calisilmistir.

4.1.1. Konusma Oncesi Dénem (0-1 yas) (Pre-Speech Period)

Bebek, 0Ozellikle 1lk aylarda gosterdigi aglama ve sizlanma
davranisi ile seslerin c¢ikarilmasi ig¢in gerekli dudak, c¢ene ve dil
hareketlerini tekrarlayarak ses ve solunumu diizenleme firsati edinir.

Bununla birlikte dil gelisimi igin 6nemli olan ses-soluk
koordinasyonunu ve konusma organlarini kullanmaya baslamis Dbulunur
(Yavuzer, 2010b:23). Dogumdan sonra ilk aylarda bebek, c¢evresindeki

sesleri anlamaya c¢alisir ve Dbu seslerin Dbenzerlerini c¢ikarmaya
calisarak sesiyle karakteristik oyunlar yapar (Hargreaves, 1986; Howe
vd. 1998; Trevarthen, 1999). Boylece ses 1ile 1ilk dilsel iletisim
davranisini gergeklestirmis olur. Zamanla kendisini anlatma istedi,
yeni soézclikler kesfetme ve clmle kurma becerileri ile ilerleyerek dil
gelisimi slirecinde Dbir yer edinir. Deneyler sonucunda bebedin,
doumdan sonraki ilk vyilin ortalarinda miizikal parametreleri duyup
ayirt edebildigi kanitlanmistir (Demany, 1982; Trehub, 1987, Trehub
vd., 1993; Zentner wvd., 199¢6). 11k iletisimini aJlama seklinde
gerceklestiren bebeklere, ilk aylarda klasik miizik ve doJa seslerini
iceren dingin miizikler dinletmek onlarin rahatlatilmasi icin bir yol
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olabilir. 6. Aydan itibaren hecelemeye baslayan c¢ocuk dil gelistikce
aglamayl azaltir. Cocudun ritim duygusunu gelistirmek i¢in anneler
sarki wve ninni mirildanilabilir. Bununla birlikte c¢esitli sesler
cikartarak bebekle konusmaya c¢alisilmasi, ardindan bebedin c¢ikardigda
seslerin dinlenmesi ve taklit edilmesi bebedi yeni sesler c¢ikartmaya
cesaretlendirir (Yavuzer, 2010b:51). 10. aya geldiginde Dbebek iki
heceli kelimelerle ritmik hecelemeler ve hayvan sesi taklidi
yapabilmektedir.

4.1.2. Konusma Donemi (1-6 Yas) (Speech Period (1-6 Years 01ld)

Cocuk, bir vyasindan alti vyasina kadar her giin ortalama 5-8
sozciik Ogrenerek kelime dagarcigini gelistirir. Sesler belli simgeler
araciligiyla ifade edildidinde c¢ocuk araba yerine “diit”, tren yerine
“cuf cuf” diyebilmektedir (Yavuzer, 2010a:43-70). Bu noktada simgeleri
tanitici sarkilarin o6nemi devreye girmektedir. Cocuk sarkilari “Cuf
cuf tren, Var mi1i binen? Varsa binen, gelsin hemen..” c¢ocuk sarkisi
O0rnedinde oldugu gibi cocugun, “cuf cuf” simgesini tren ile
bagdastirmasina yardimci olabilir. Bunun vyani sira mizikli resimli
hikdyeler okunarak <c¢ocudun hem gdrsel hem isitsel Dbecerileri
gelistirilebilir. ki yasina geldiginde cocugun sorgu dénemi
baslamaktadir. Stirekli olarak “kim?”, “nerede?” gibi soru ifadelerini
kullanir. Bu noktada “Kii¢ciik kurbada kuyrugun nerede?” veya “Aydede
senin evin nerede?” gibi sarkilarla c¢ocuun merak duygusu harekete
gecirilip dil gelisimine katka saglanabilir. Cocuk, i¢ vyasina
geldiginde kelime haznesi ve telaffuzla ilgili dil vyeterlikleri
olgunlastigi i¢in, vyasina uygun sarkilari kolaylikla ezberleyip bir
repertuar olusturabilir (Baser, 2004:3). Dort vyasindaki c¢ocuklar,
yvalniz Dbasina beceri sergileyip takdir gormekten hoslanabilmektedir.
Bununla birlikte genellikle vyalniz sarkili sOyleme istekleri artis
gdstermektedir (Akkas, 1996:91 akt. Baser, 2004:4) . Benmerkezci
konusmalarin yodun olarak gdzlemlendigi zaman dilimi 3-4 yas
dénemidir. Cocuklarda kekemelik sorununun yodun olarak ortaya c¢iktig:
bu vyaslarda c¢ocugun, dil gelisimi dikkatle izlenmelidir (Temizylrek,

2008:172) . Kekemelik sorunu ortaya c¢ikarsa, sarkilar ile desteklenerek
¢dzim bulunabilir. Bu yaslarda c¢ocuklari sikmadan ilgi gbsterilmeli,
onlarin dzglurce dinledikleri popller, eglenceli sarkilara
soylemelerine izin verilmelidir. Ancak, onlar talep ettiklerinde,
“birlikte sdoyleme”nin eglenceli ve 6nemli oldugdu da
hissettirilmelidir. Anaokulu, kres gibi ortamlarda arkadaslariyla

eglenmeyi, birlikte oyunlar oynamayi Odrenen c¢ocuk, =zamanla birlikte
sarki sOyleyip miizikli oyunlar oynamaktan da mutlu olabilmektedir.

4.2. Dil Gelisimini Etkileyen Faktorlerde Miizigin Yeri
(The Place of Music in Factors Affecting Language
Development)

Bireyin dil becerisinin gelistirilmesi "ana dili" ile "miizik
dili"nin Dbirbiri ile baglantili olarak sirdiriilmesiyle saglikli ve
kalici bir nitelik kazanir (Sarac¢, 2006:109). Dil gelisimini etkileyen
faktorlerden miizik ile 1iliskili olanlar belirlenmis ve asagida
aciklanmistir.

4.2.1. Kalitim (Heredity)

Benzer c¢evre sartlari altinda ayni gelisim sonuc¢larinin ortaya
¢ikmamasi, kalitimin Onemini gdstermektedir. Chomsky, ¢ocuklarin bir
dili kolayca O&Frenmesini kalitim ile ac¢iklamaktadir. Dil ediniminin,
cocugun dogustan getirdigi bir bilgi oldudu gorisiindedir (Crain ve
Martin 1999, akt. Ipek ve Bilgin, 2007:347). Biitin saglikli cocuklar
dil Ogrenmeye doJustan vyeteneklidirler ve dil gelisimi ic¢in gerekli
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donanima sahip olarak diinyaya gelirler. Ilk sesler ve titresimler anne
karninda duyulur. Bu yluzden hamile insanlarin yasam sekli, dinledigi
mizikler ailede miiziksel gelisimin temellerini olusturur (Yildiz,
2018) . Kalitim faktdrinde dil gelisiminde miizigdin yeri, zekd ve sadglik
kategorilerinde aciklanmistir.

4.2.1.1. Zekéd (Intelligence)

Tim gelisim alanlarinin ana kontrol merkezi beyindir.
Dolayisiyla dil Dbecerilerinin gelisimi, =zek& gelisimi 1ile dogdru
orantilidir. Mizigin zekdyli gelistirici etkisi oldugu calismalarla
kanitlanmistir (Schmidt wve Sinor, 1986; Sendurur, 2002; Artenmiiller,
2007) . Mizik, c¢ocugun =zihin diinyasinda tartim, ses egitimi, mizikli
oyun ve O&ykiiler aracilidiyla kalici izler birakir (Ozbey, 2010:58).
Mizigin hafizayi destekleyen yonil gbz Oniine alindidinda, belirli so6z
kaliplaraini, prozodiye uygun olarak Dbestelenmis c¢ocuk sarkilarz
araciligiyla hatirlatmak dil gelisimine katka saglayabilecektir
(Baser, 2004:7).

4.2.1.2. Saglik (Health)

Saglik, dil geligsiminde en ©o6nemli faktdrlerden biridir. Dil
gelisiminde c¢ocugun saglikli olmasi, onun psikolojik wve fizyolojik
yonden olgunlasmasini sadlar. Saglikli c¢ocuklar daha neseli ve
enerjiktirler. Bu sebeple gigildama, babildama, mirildanma (konusma
oncesi doénem evreleri) gibi aktivitelere daha c¢ok yonelmektedirler
(Aydin, 1997 akt. Ergin, 2012:29). Arastirmalar insanlarin esit dil
yetenedi ile dogsalar Dbile gerekli uyarimlari alamadiklarinda dil
yeteneklerinin koéreldigini gbstermistir (Asica, 2004:26). Ofrenme
gicligli, otizm gibi tanilarin kondudu c¢ocuklarda dil Dbecerilerinin
gelismesi ic¢in mizik iyi bir iletisim araci olabilir. Engel durumu soz
konusu olan c¢ocuklarda sodzel becerilerin gelistirilmesinden ©o&nce goz

temaszi, jest ve beden dili gibi sbzel olmayan becerilerin
gelistirilmesi amac¢lanir (Sigman ve Kasari 1995; Robertson vd. 1999).
Bu noktada cocuklarain el kol senkronizasyonunu, bas beden

hareketlerini ve mimiklerini miiziksel etkinliklerle gelistirmek
faydali olabilmektedir. So6zel Dbeceriler s6z konusu oldugunda ise
ritmik becerilerin ve doJaclamanin gelismesi ic¢in kelimeler, taklit
araciligiyla c¢ocuklara O&gretilebilmektedir (Carpenter vd., 2005;
Wigram ve Gold, 2005; Parish-Morris vd., 2007).

4.2.2. GCevre (Environment)

Cocugun genetik giligleri ne olursa olsun, gelisimine uygun
olmayan bir cevre, gelisimi geciktirebilmekte, hatta
engelleyebilmektedir. Dolayisiyla dil gelisiminde ¢esitli uyaricilarla
desteklenen sosyal ¢evrenin katkisi biylktir (McCartney, 1984; Payne
vd. 1994; Stepp-Greany, 2002). Birgok arastirmaci miizikal gelisimin de
cevre 1ile etkilesimli oldugunu savunmaktadir (Asmus, 1986; Brand,
1986; Gordon, 1989; McPherson, 2009). Cevre faktdrinde dil gelisiminde
mizigin yeri; aile ve okul oOncesi egitim kurumlari kategorilerinde
aciklanmistir.

4.2.2.1. Aile (Family)

Cocuk ailede kullanilan ve gecerli olan dil kurallarini benimser
ve 1lk olarak aile ortaminda kendisine bir rol model arar. Bu siirecte
ailenin davranislarina ve konusmalarina dikkat etmesi gerekir. Bu
yuzden anne ve babalar g¢ocuklari ile bebek gibi konusmak yerine dil

kurallarina wuygun olarak konusmalidirlar. Dil gelisiminin ¢ocuga
dogdugu andan itibaren bilinc¢li olarak verilmesi, onun gelecekte dil
gelisimini olumlu yodnde etkiler (Kol, 2011:12-13). Kritik doénemde
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aileye, 0Ozellikle anneye diisen gdrev, c¢ocugun dilini gelistirecek
ortamlar hazirlamaktir (Asici, 2004:9). Bu noktada aile c¢ocufuna mizik
dinleterek onun dil becerilerini gelistirebilir. Dikkat edilmesi
gereken her mizigin dinletilmemesi gerektigidir. Prozodi kurallarina
uygun bir dille vyazilmis c¢ocuk sarkilari, okul sarkilari tercih
edilmelidir. Diger bir yandan her cocudun kendine 0&6zgli zekd ve kisilik

6zellikleri oldugu, herkesten farkla ve bagimsiz oldugdu
unutulmamalidir (Yavuzer, 2008:59). Buna bagli olarak c¢ocuklarinin
konusma hiza, seviyesi diger cocuklarla kiyaslanmadan, dil

becerilerinin gelistirilmesi saglanmakladir. Ancak bununla her anlamda
saglikli ve basarili cocuklar yetistirilmektedir. Ornedin okul cadina
gelmis disleksisi (6zel okuma gic¢cliigli) oldudu fark edilen c¢ocuga, anne
babalar tarafindan 0Odretilen Dbasit sarkilar araciligiyla c¢ocudun
cesareti arttirilabilmektedir.

4.2.2.2. Okul Oncesi E§itim Kurumlari
(Pre-school Education Institutions)

Okul, 1ilk once ailede kazanilan dil editimi aliskanliklarina
pekistiren bir kurumdur (Asici, 2004:17). Okulda dil becerilerinin
gelismesinin yani sira sosyal beceriler de gelisir (Gulay ve Akman,
2009:81) . Cocuk, akranlari arasinda duygu ve dislincelerini ifade
edebilecedi ortamlarda kendine bir yer edinme firsati bulurken, bir
topluludun parcasi oldugunu hissetmesi, onun 6zglivenini de
gelistirecektir. Duygu ve dislinceleri aktarmanin en giizel yolu mizik
ve dildir. Okulda miizik derslerinde sarki sdyleme Dbecerisinin
gelistirilmeye calisilmasiyla dil becerileri de gelisim gdsterebilir.
Okul Oncesi donemde c¢ocuklarin dodru bir dil vyapisina sahip
olmalarinda, disinme yollarini tanimada ve kendi yasantilarini
sentezlemede 1iyi yetiskin rol modellerle etkilesimde bulunmalari c¢ok
6nemlidir. Bu noktada &6Jretmenlere biiyiik gdérev dismektedir (Senemoglu,
1994:25). Cocuk kendisini ifade etmede “dil”in vyani sira “mizik
dilini” de kullanir. Orencilerin miiziksel becerilerinin gelisiminde
egitimcinin tutumu, Ozyeterligi ve Dbenlik algisi gibi faktérler,
kullandidi yontem, teknik ve materyaller cok énemlidir. Izlenilen yol
dogru oldugu takdirde c¢ocuk &grenmeye agik, paylasmayili bilen, sosyal
bir birey haline gelir. Ilkokula baslamadan 6Jrenmeyi 6Jrenen cocuk,
Ozbakim &zdenetim ve 0zdisiplin edinimine de baslamis olur. El1 ve kol
hareketlerinin, jest ve mimik ifadelerinin c¢ocudun kendisini anlatmada
payl biylktiir. Okul Oncesi egitimin ayrilmaz bir parcasi olan drama
ile kat11ldigz etkinliklerde beden dilini gelistiren c¢ocuk, bu
etkinliklerin yapilmasindaki en biiyik materyallerden biri olan miizigi
dinleyerek duygu ve disiincelerini &zglirce 6n plana c¢ikarabilir. Bunun
yani sira okul Oncesi dodnemdeki c¢ocuklarin kelimelerle ezgileri
birlestirerek kolaylikla kendi sarkilarini olusturduklara
gdzlemlenmistir. Bu davranis O&gJretmen tarafindan ginlik aktiviteler
araciligiyla desteklenirse sdzel ve miizikal gelisim saglanabilir
(Kilig, 2012:15).

4.2.3. Taklit (Imitation)

11k  vyaslardaki dilsel 6grenmelerin, cocuklarin duyduklara
sesleri taklit etmeleri sonucunda gercgeklestigi ortaya koyulmustur
(Ryan, 1973; Bloom wvd., 1974; Rees, 1975). Buradan hareketle dil
gelisiminde taklidin biuytk bir yeri oldugunu sdéylemek mimkiindiir. Aile
ilyelerinin aksanlari ve kelimeleri siralayisi, taklit etmeye hazir
olan c¢ocugu etkiler. Ciunkl c¢ocuk duydugu sesi, duydugu siraya gdre ve
duydugu ses tonuyla seslendirme egilimindedir. Ayrica konusmalardaki
tekrarlar, yiz ifadesi ve mimikler, taklit etme yoluyla dili &gJrenmeyi
ve gelistirmeyi saglar (Senemodlu, 1989:21). Japon kemanci ve pedagog
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Suzuki’nin miizik egitimi yaklasiminda; cocuk nasil anadilini dogduktan

sonra cevre, o0zellikle de aile araciligiyla, taklit ederek
O0greniyorsa, miziksel Ogrenmelerde de ilk Ogrenmelerini taklit yoluyla
gercgeklestirmektedir (Brody, 2016:81) . Taklit ederek O0grenmeye

baslayan cocuk zamanla kendi yaraticilik yolunu kesfeder. Farkli bir
bakis acisiyla vyaklasildiginda, dil gelisiminde c¢ocuklar genellikle
kelimelerden once mimiklerini kullanir (Iverson ve Goldin-Meadow,
2005:367) . Mizigi ifade etmenin yollarindan biri de mimiklerdir.
Mimiklerini rol model aldiklari kisileri taklit ederek gelistiren
cocuk, mizik aracilidiyla bu davranisi daha da glclendirip dilini
gelistirebilir.

4.2.4. Kiltir (Culture)

Cocuk, hangi milletin ic¢ine dodmussa o milletin veya topluludun
ses yapisini ve Ozelliklerini kullanir (Cicek, 2002:122). Kiltirel
degerlerimizin c¢odgu kusaktan kusada so6zlii ya da vyazili kaynaklar
araciligiyla iletilirken ©&Jrenmeler en c¢ok dil vyoluyla gergeklesir

(Yavuzer, 2010a:43). Cocuk, okul oncesi ddénemde Once aile sonra cevre
ile etkilesime girerek aile ve c¢evre kiltlirl c¢ercevesinde bir takim
dil becerileri edinir. Dil ve mizik, kiltirin en Onemli
6gelerindendir. Yapi tasi ses olan her 1ki ©genin de isleyisi
toplumdan topluma farklilik gbsterir. Toplumlarin kendine has anadili
oldugu gibi, icerisinde kendi kiiltirlerini yansitan motifler
barindiran mizikal ana dili de var olabilmektedir. (Bingdl, 2006:215).

Dil becerileri denildiginde Dbaslangicta akla “ses c¢ikarma” ve
“konusma” o6geleri geliyorsa da bunlar ic¢in bir kosul olan “dinleme” de
dil becerilerinin kazanilmasinda Onemlidir (Asica, 2004:27) .
Ebeveynlerin kiicik vyastan itibaren c¢ocuklarina ninniler, tirkiler
sbyleyerek veya dinleterek c¢ocugun 1lk miizik kiltirind tanima
evresinde onlari dodru yodnlendirmeleri c¢ok Onemlidir. Cocuklara milli
miizik yoluyla O0gretilecek sozcik dagarzi, kiltiirel sireklilik
bakimindan ¢ocuklarin anlam dinyalarini gelistirebilmektedir (Baser,
2004:7) .

4.2.5. Oyun (Game)

Cocugun dil gelisiminde ©n plana ¢ikan diger bir faktdr oyundur.
Oyunlarin hemen hemen bircogunda miizik kendisini gOstermektedir.
Mizik, oyunun bir parcasidir. Cocuk, aile icinde baslayan miizik ile
etkilesimini, mahalle ortaminda geleneksel c¢cocuk oyunlarini oynayarak
ve c¢evre kiUltirtini taniyarak siirdirmeye devam eder. Bu siire¢ ritmik,
melodik ve dilsel gelisimi de beraberinde getirir. Cocuk oyun oynarken
iletisim kurmak ister ve karsisindakini duygu ve disincelerinin
aktarimiyla ikna etmeye cabalar. Duygu ve dislincelerin ifade
edilmesinde miziksel oyunlar Onem tasir (Gozalan ve Kocak, 2014:117).
Cocuklar oyun esnasinda mizik etkinlikleri ile sesi kesfetme,
dogaclama vyapma ve farkli sesler c¢ikarma olanadi Dbularak merak
duygularini giderirken, dil gelisimlerine de katki saglamis olurlar
(Littleton, 1991 akt. Kilaig, 2012:7). Tekerleme, sayisma gibi tirlerle
oyun esnasinda gerceklesen informal &Jrenmeler sonucunda cocudun
kelime dagarciginda onemli olciide artis gdrilmektedir.

4.2.6. Ninni, Tekerleme ve Sayismalar
(Lullaby, Nonsense, and Courtesies)

Tirkcenin temel kurallarini icinde tasiyan, sade bir dille ve
sesin mizide dayanan ezgili yapisi 1ile sdylenen ninniler, {ilkemizde
dil egitimine daha besikte baslandiginin kanitidir (Demir ve Demir,
2010:17; Karagdz ve Iscan, 2016:1040). Ninni, tekerleme ve sayismalar
gelenek ve gOreneklerimizin gelecek nesillere aktarilmasinda bilyik
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O6nem tasimaktadir. Gerceklesecek bu aktarimin elbette ki dodru bir
dilsel ifade ile vyapilmasi gerekmektedir. Bebeklerin annelerinin
seslerini, diger kadin seslerinden ayirt edebildigi gorilmistir. Ninni
ve tekerlemeler c¢ocuklarin dildeki sesleri wve ritmi OJrenmelerine

yardimci olmaktadir (Rolton, 2002:21). Dodru aktarilan ninniler, anne
ve cocuk arasindaki iletisimi de giiclendirebilmektedir. Young
(2008:35), ninnilerin cocuklarain mizikal gelisimlerine etkisini

arastirdigi calismasinda, cocukluk doneminde; kiltturel, sosyal,
teknolojik, etnik ve dini koken gibi vyasam kosullarini ve vyasanilan
cografi kosullari bilmeden ve tim bunlar arasindaki iliskiyi baglamsal
kaynaga dayandirmadan konusmanin zor oldudunu ©6ne sirmistiir. Mizigin
0zel nitelikleri vyazilan veya konusulan kelimenin Otesine uzanir.
Mizigin ritim, melodi, armoni gibi unsurlari c¢ocuklarin dil gelisimine
yardimci olur (McCarthy, 1985:237). Tekerleme ve sayismalar, dil
gelisiminde ritim 6gesinin on plana ciktiga faktorlerdir.
Tekerlemelerde ve anlamsiz dil oyunlarinda (bir anlami olmayan,
tinilarla ilgili oyunlar) vurgulanan ritmik dil, insanin ig¢sel ritmini
harekete gecirir (Ozbey, 2010:58) . Tekerlemeler dile esneklik
kazandirirken, diksiyonu ve ritim duygusunu da gelistirir. BoOylece
tekerlemeler c¢ocugun dil gelisimine yardimci olmanin yani sira, miizik
gelisimine, sosyal ve bilissel gelisimine de biiyiik 0Olc¢iide yardimci
olur (Rolton, 2002:19; Oztiirk, 2003:18).

4.2.7. Kitle Iletisim Araglari (Mass Communication Tools)
Kitle iletisim araclarinin temel islevi, eglendirirken gercedge
dayali sorunlara ¢Odziim {retilmesine yardimci olmak ve toplumu belli

degerlerle eJitmektir (Yavuzer, 2010a:222). Kitle iletisim arag¢larinin
en yaygini olan televizyon araciligiyla cocuklar izledikleri
karakterleri taklit ederek kendilerine rol model alirlar. Kitle
iletisim arag¢larinda kendisine o6nemli ©lc¢lide yer bulan miizik araciligi
ile iletilerdeki akilda kalicilik artar. Reklamlarin hemen hemen
hepsinde kendine yer bulan miizik, markalarin isimlerini
gi¢clendirmelerine yardimci olmaktadir. Cocuklarin reklamlara ve

miziklerine 0zel bir 1lgi duydudu, reklamlar sirasinda televizyonu
dikkatlice izledikleri gbdzlemlenebilir. Reklam sarkilarinin yani sira
cocuk programlarinda soéylenen sarkilar da cocugun dil gelisimine katki
saglayabilmektedir. Televizyonun dil gelisimine olumlu etkisi olmakla
birlikte olumsuz etkisi de bulunmaktadir. Yapilan arastirmalar gilinde
1-2 saatten fazla televizyon izlemenin sol 1lobdaki dil bdlgesini
yavaslattigi ic¢in okuma ve anlamaya olumsuz etkisi oldugunu ortaya

koymustur (Yavuzer, 2010a:224) . Bu noktada aileye buylk Oonem
dismektedir. Aileler, c¢ocuklarini miiziksel aktivitelere yodnlendirerek
cocugun televizyon 1ile arasina bir sinir koyabilirler. Radyolar

araciligiyla daha c¢ok isitsel duyuyu gelistirebilirler veya son
yillarda artis gdsteren miizikli kitaplar aracilidiyla c¢ocuklarin dil
gelisimlerine katki saglayabilirler. Bilgisayar oyunlari da olumlu ve
olumsuz yo6nleri ile sinirli siire aktivitesi olarak c¢ocugun hayatinda
yer almalidir. Teknoloji ile dodru orantili iretilen yeni yazilimlarla
cocuklar daha karmasik ve uzun cimleler kurabilir, daha akici
konusabilirler (Akkoyunlu ve Tudrul, 2002:13). Mizik ile ilgili de

bircok uygulama mevcuttur. Cocuklar, miiziksel etkinliklerini
bilgisayar, tablet veya akilla telefonlar araciligiyla da
gelistirebilir.

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Yasam boyu ilerleyerek devam eden bir sureg¢ olmasiyla
arastirmacilarin dikkatini c¢eken gelisim alani ile 1ilgili calismalar
giderek artis gdstermektedir. Dil gelisimi alaninda yapilan calismalar
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da merak konusu olmaktadir. Yurt ic¢i wve yurt disinda dil gelisimi ve
mizik baglantili arastirmalarin incelenmesi sonucunda genellikle dil

gelisimi calismalarinain, “dil gelisiminde kuramlar, sistemler,
dénemler ve faktorler” {zerine vyodunlastigdi ve Dbircodunun erken
cocukluk donemini kapsadigi gorilmistiir. Dil gelisiminde miizigin

etkisinin arastirildiga calismalarda ise “ninni, tekerleme ve
saylsmalarin dil gelisimine etkisi”, “sarki OJreniminde Oncelidin soOz
mi ritim mi oldudu”, “miizidin okuma becerisi ve kelime dadarcigina
etkisi” gibi konularda yodunluk oldugu gdérilmistir.

Tim dederlendirmeler sonucunda c¢ocuklarda miizik vyoluyla dil
gelisiminin saglanmasi ic¢in sunulan Oneriler su sekildedir:

e Bebefe henliz anne karnindayken isitme duyusunu gelistirici
mizikler dinletilmesi,

e Dil gelisiminin saglikla gerceklesmesi icin ailelerin
cocuklarina uygun prozodi ile yazilmis sarkilar dinletmesi,

e Kiulturumiuziun hentiz kiciuk yaslarda tanitilmasai, anne-cocuk
badinin giiglenmesi adina bolca ninni sdylenmesi ve dinletilmesi,

e Taklit yoluyla beden dilini  kullanarak el-kol, bas-viicut
koordinasyonunun ve mimiklerin; sozel dili kullanarak
kelimelerde ritmik becerilerin gelistirilmesi,

e Cocugun merak duygusunu pekistirici nitelikte icgerisinde soru
ifadeleri barindiran ve taklit yetenedini gelistirici bilmece,
tekerleme, sayisma ve c¢ocuk sarkilari (Portakali Soydum Bas
Ucuma Koydum, I§ne Batti Canimi Yakti, Mini Mini Bir Kus, Ali
Baba’nin Ciftligi vb.) dinletilmesi,

e Cocugun ev ortaminda doJag¢lama yapmasina ve sarki sdylemesine
izin verilmesi,

e Cocugun dilsel ve sosyal Dbecerilerinin en doJru sekilde
gelismesi ig¢in miiziksel etkinliklerin, yaratici dramanin
agirlikly vyer aldidi okul Oncesi egitim kurumlarinin tercih
edilmesi; gerektidi noktalarda ©6zel gereksinimli c¢ocuklarin
dilsel ve miiziksel becerilerini gelistirmek i¢in rehabilitasyon
merkezlerinin tercih edilmesi,

e Glvenli ortamlar sadlama kosulu ile c¢ocudun mahalle oyun
kiiltirtini tanimasina izin verilmesi,

e Kitle iletisim araclarinin sinirli kullanilmasi kosulu ile
miizikli oyunlarin yvogunluk  kazandigi uygulamalarin tesvik
edilmesi Onerilmektedir.

Sunulan Onerilerin, cocugun ritmik ve melodik Dbecerilerini
gelistirmesi ve kelime dagarcigini arttirmasa sebebiyle mizik
araciligiyla dil becerilerinin gelistirilecedi distntlmektedir.

NOT (NOTICE)

Bu calisma, 28-30 Mart 2018 tarihinde Kirikkale’de diizenlenen I.
Uluslararasi Miizik Arastirmalari Ogrenci Kongresi’nde séz1li bildiri
olarak sunulmus ve yeniden yapilandirilmistair.
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