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Civil PEYNIRDE AGIR METAL KONTAMINASYON KAYNAGI VE DUZEYININ BELIRLENMESI
UZERINE BIR ARASTIRMA

oz

Turkiye, yoresel peynirler ag¢isindan zengin bir ¢esitlilige
sahiptir. Ancak, bu peynirlerin bircou aile i¢i iiretim ve bdlgesel
tiketimle sinirla kalmis, idlke ekonomisine katma deder sagdlama
potansiyellerinden vyeterince faydalanilamamistir. Cesitli yoérelerde
Cegil, Tel ve Cekme peynir gibi dedisik isimlerle anilan Civil peyniri,
6zellikle Kars, Erzurum, Bayburt c¢evresinde yaygin olarak {iretilen ve
tiiketilen geleneksel peynirlerimizden birisidir. Bu peynirlerin lretim
bigimleri bakimindan bdlgeler arasinda farkliliklar gdze carpmaktadir.
GlinlUmiizde gelisen sanayilesme ve cevre kirliligine bagli olarak, gidalara
kontamine olan agir metal iyonlari ciddi saglik problemlerine vyol
acgmaktadirlar. AJir metallerin siit Urtnlerinde bulunmasi, hayvanin
tikettigi vyem ve suyun vyani sira, uygulanan Uretim yontemi ve
teknolojilerine de baglidir. Bu arastirma kapsaminda, Bayburt ilinde
geleneksel Civil peynir iiretimi yapilan 5 farkli bdlgeden yem, su, siut ve
peynir Ornekleri temin edilmistir. Bu Orneklerde agir metal kirliliginin
boyutlari ve kaynadini belirlemek amaciyla, Krom, Demir, Kadmiyum, Kursun,
Civa ve Arsenik varligi arastirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Civil Peynir, Yo&resel Peynirler, Agir Metal,

Cevre Kirliligi, Bayburt

A STUDY ON DETERMINATION THE SOURCE AND THE LEVEL OF HEAVY METAL
CONTAMINATION OF CIVIL CHEES

ABSTRACT

Turkey has a rich variety in terms of local cheeses. However, these
cheeses are produced only their local areas and their productions are also
limited. Thus, they are not utilized with their potential on the country’s
economy. Civil cheese is a traditional cheese, which is commonly produced
and consumed especially Kars, Erzurum, Bayburt and their areas. This cheese
is also called Kars Cecil Cheese, Erzurum Civil Cheese and Trabzon Tel
Cheese. There are some differences among them in terms of their production.
On these days, with development of industry and the pollution, contaminated
foods with heavy metals leads to problems on health. The presence of heavy
metal in milk and milk products depends on the water and feeding source
of animal. It also depends on the method of production and the technology
that is used. In this study, the feed, water, milk and Civil cheese samples
were supplied in 5 different areas of Bayburt where the Civil cheese is
produced. To determine the heavy metal contamination and the contamination
source of these samples, the presences of Chrome, Iron, Cadmium, Lead,
Mercury and Arsenic were examined.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Kodeks Alimentarius Komisyonu (CAC) gida kontaminantlarini;
gidalara istenilerek katilmadigi halde dretim, isleme, hazirlama,
depolama, ambalajlama, tasima veya c¢evre kirlenmesi sonucunda bulasan
kimyasal maddeler olarak tanimlanmaktadir [1]. AJir metaller; yodunlugdu
5g/cm?'ten daha yuksek, cok cesitli kaynaklardan ortaya cikabilen, yaygin
kirlenme nedeni olusturan, cevre kosullarina dayanikli, daima biyolojik
sistemlere ydnelik etki gdsteren ve kolaylikla besin zincirine girerek
canlilarda artan yodgunluklarda birikebilen kimyasal kirleticiler
arasindadir [2]. Bu gruba atom agirligi 24 olan kromla, metal olmayan
Selenyum (Se); Kursun (Pb), Kadmiyum (Cd), Demir (Fe), Kobalt (Co), Bakir
(Cu), Arsenik (As), Kalay (Sn), Aliminyum (Al), Nikel (Ni), Civa (Hg) ve
Cinko (Zn) olmak izere 60’tan fazla metal dédhil edilmektedir [2 ve 3]. AJir
metal iceren bir gidanin tiiketilmesiyle viicuda alinan adir metaller, maruz
kalinan konsantrasyona, yag dokusuna, kemik vb. dokularda tutulma ve
birikme miktarina bagli olarak c¢esitli kanser  tilrleri, organ
yetmezlikleri, norolojik hastaliklar, iskelet sistemi hastaliklari gibi
kronik Dboyutlarda ©nemli sadlik sorunlarina yol agabilmektedir.
Uluslararasi Atom Enerjisi Ajansi (IAEA)’nca 12 farkli tlkede degisik
besinler izerinde vyapilan c¢alismada, saglik ve kontamine olma riski
agisindan Uzerinde hassasiyetle durulmasi gereken elementlerin Arsenik,
Kadmiyum, Kursun ve Civa oldugu; Antimon, Demir, Bakir ve Cinkonun ise daha
disltik 6neme sahip elementler oldugu belirtilmistir [4, 5 ve 6].

Tablo 1. JECFA tarafindan yetiskinler ig¢in belirlenen bazi agir
metallerin tolere edilebilir alim dizeyleri [7]
(Table 1. Tolerable levels of some heavy metals determined by JECFA
for adults)

Agir Metal Tolere Edilebilir Alim Diizeyi
Kursun 0.025 mg/kg/hafta

Kadmiyum 0.007 mg/kg/hafta

Civa 1.6 png/kg/hafta

Arsenik 15 pg/kg/hafta

Bakir 0.5 mg/kg/gin

Aliminyum 2 mg/kg/hafta

Kalay 14 mg/kg/hafta

EC ve TGK tarafindan ilgili yodnetmeliklerde bazi gidalarda izin
verilen maksimum adir metal limitleri Kursun 0.02-0.5mg/kg, Kadmiyum
0.05-1.0mg/kg, Civa 0.5-1.0mg/kg, Kalay 50-200mg/kg olarak bildirilmistir
[8]. Stt ve siit Urtinlerindeki adir metallerin seviyesi genetik ozellikler,
yemleme, cevresel sartlar ve laktasyon asamasi gibi bircok faktdre bagli
olarak degisebilmektedir. AJir metallerin siit {driinlerinde bulunmaszi,
uygulanan iUretim ydntemi ve teknolojilerine de baglidir [9]. Ozellikle
farkli Ureticilere ait peynirlerde gdrilen sapmalar da dedisik Uretim
sahasi ve kullanilan alet ve ekipmanlarin farklza olmasindan
kaynaklanabilir. Ozellikle alet ve ekipmanin dezenfeksiyonunda kullanilan
sudaki metal iceridi de islem sirasinda siite bulasabilir ve peynirdeki agir
metal oraninda artis olmasina neden olabilir.

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARH SIGNIFICANCE)

Bu calismada, Bayburt ve cevresinden farkli 5 bdlgede iiretilen Civil
peynirlerinde ve peynirin hazirlik asamalarinda hayvanin beslendidi yem
ve suda ayrica yine hayvandan alinan siit 0rneklerinde agdir metal varliklari
arastirilmistir. Bu sayede, son iiriin peynirde bulunmasi muhtemel agir metal
kaynagi da tespit edilmeye calisilmistair.
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3. DENEYLERDE KULLANILAN MALZEMELER
(MATERIALS USED IN THE EXPERIMENTS)
3.1. Yem, Su, Siit ve Civil Peynir Orneklerinin Temini
(Finding Feed, Water, Milk and Civil Cheese Samples)

Bayburt ilinde Civil Peynirinin yogun olarak dretiminin
gergeklestirildigi koyler belirlenerek, merkeze bagla Gluzelce,
Sirakayalar ve Kavacik koylinden uygun numune ambalajlarinda, minimum 500g
agirliginda su, yem, siit ve peynir 6rnekleri temin edilmistir. Ornekler
analize alinincaya kadar buzdolabi sartlarinda muhafaza edilmistir.

Ornekleme gerceklestirilirken, adir metal kontaminasyon kaynagdinin
belirlenebilmesi amaciyla her bir {reticiden Civil peynir, peynirin
dretildigi sit, siitin sadildidi hayvanin tikettidi yem ve su Ornedi
alinmistair.

3.2. Orneklerde AJir Metal Analizleri
(Heavy Metal Analysis in Examples)

Civil Peynir Orneklerinde kontaminasyom kaynadili ve seviyesini
belirlemek amaciyla, yem, su, sUt ve peynir Orneklerinden numune alma
kurallarina uygun olarak numune kaplarina alinan numuneler laboratuvara
ulastirilmis ve analize hazirlanmistir. Yem, su, sUt ve Civil peynir
numunelerinin aliiminyum, bakir, kadmiyum, kursun, demir, nikel, krom ve
¢inko agir metalleriyle kontaminasyonun varligi ve kontaminasyon dizeyi
ICP-MS kullanilarak mg/kg olarak belirlenmistir. Analizi vyapilacak
O0rneklerdeki organik bilesiklerin yok edilmesi ve inorganik bilesiklerin
¢cozinlr faza gecirilmesi amaciyla yapilan ¢ozlimleme islemlerinde Mars-5
mikrodalga kapali sistem vyas yakma yontemi kullanilmistir. Yakma
6ncesinde, numunelerden lgr kuru madde esasina gore peynir drnekleri teflon

kaplar iceresine alinmis ve lzerine perklorik asit-nitrik asit
karisimindan (5+5) 10ml ilave edilmistir. Teflon kaplarin agizlari
kapatilarak, Ornekler Mars-5 (Cem Corporation) mikrodalga firinda

(maksimum 1200 watt) maksimum 160°C’de yakilmistir. Ornekler bidistile su
ile yikanarak kaplara alinmis ve 25 ml’ye tamamlanmistir. Bu islemden sonra
S&S mavi bantli siizgeg¢ k&gitlari kullanilarak siiztilen 6rneklerin adir metal
kalinti dizeyleri ICP-MS cihaziyla belirlenmistir [10].

4. DENEYSEL BULGULAR VE DEGERLENDIRILMESI
(EXPERIMENTAL RESULTS AND EVALUATION)
Arastirmada c¢alisilan yem, su, siit ve peynir Orneklerine ait adir
metal bulgulari guruplar halinde Tablo 2, 3, 4, 5 ve 6’de verilmistir.
Tablo 2. A Gurubu

(Gizelce koyi-1) Orneklerine ait adir metal analiz

sonuclari
(Table 2. Heavy metal analysis results of samples of Group A (Glzelce
village-1)
A Gurubu
Agir Metal Numune Adi
Yem Su sut Peynir

Krom Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.5 (mg/kg) 0.07 (mg/1) 0.09 (mg/1) 0.09 (mg/kqg)
Demir 82.94 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.6 (mg/kg) 0.074 (mg/1) 8.07 (mg/1) 8.07 (mg/kqg)
Kadmiyum Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.007 (mg/kg) 0.93(pg/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)
Kursun 0.06 (mg/kg) Not found 0.018 (mg/1) 0.03 (mg/kqg)
Teshis Limiti 0.0109 (mg/kqg) 0.85(pg/1) 0.004 (mg/1) 0.004 (mg/kqg)
Civa Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.024 (mg/kqg) 0.31 (pg/1) 0.0025(mg/1) 0.0025 (mg/kg)
Arsenik 0.12 (mg/kq) Not found Not found Not found
Teshis Limiti (mg/kg) 0.86(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)
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A grubuna ait orneklerden elde edilen sonug¢lar incelendiginde,
82.94mg/kg Fe,

6rnedginde

gorilmektedir.
edilmistir (Tablo 2).
siit {Urinlerinde bulunabilecek maksimum Pb limiti
bildirilmistir
bulunmamasina radmen,

0.06émg/kg Pb,

0.12mg/kg

yem

As  bulundugu

Bu guruba ait peynir O6rnedinde de 0.03mg/kg Pb tespit

[(7].

Yonetmelikte
bulunan Pb dederi iretimde kullanilacak sit icgin

peynir

yonetmelikte belirlenen limitin {lizerindedir.
afinitesi yltksek, atmosfer kaynakli bir kirletici olan Pb’nin, yagislarla

bitkilere, buradan da insan ve hayvanlara gectigi bildirilmektedir

ile

ilgili

Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi’nde siit ve
0.02 mg/kg olarak
bir

aciklama

Organik maddelere baglanma

[117].

Tablo 3. B Gurubu (Glzelce koOyii-2) Orneklerine ait agir metal analiz
sonug¢lari
(Table 3. Heavy metal analysis results of samples of Group B (Glzelce
village-2)
B Gurubu
o Numune Adi
Agir metal Yem Su sit Peynir
Krom Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.5 (mg/kqg) 0.07 (mg/1) 0.09(mg/1) 0.09 (mg/kg)
Demir 65.50 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.6 (mg/kg) 0.074 (mg/1) 8.07 (mg/1) 8.07 (mg/kg)
Kadmiyum Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.007 (mg/kg) 0.93(pg/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)
Kursun 0.057 (mg/kg) Not found Not found 0.02 (mg/kg)
Teshis Limiti 0.0109 (mg/kqg) 0.85(pg/1) 0.004 (mg/1) 0.004 (mg/kg)
Civa Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.024 (mg/kg) 0.31(pg/1) 0.0025(mg/1) 0.0025 (mg/kqg)
Arsenik 0.04 (mg/kqg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti (mg/kqg) 0.86(png/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)

Glizelce koylu 2. Bblgeden elde edilen verilere gbre (Tablo 3), yem
6rnedinde Fe, Pb ve As sirasiyla 65.50mg/kg, 0.057mg/kg ve 0.04mg/kg, Civil
peyniri 6rnedinde de 0.02mg/kg Pb tespit edilmistir. Peynir o6rnedine ait
Pb dizeyi ilgili yonetmelikte bildirilen tst limit degeridir [8].

Tablo 4. C Gurubu

(Sirakayalar koyi-1) Orneklerine ait agir metal analiz

sonuclari
(Table 4. Heavy metal analysis results of samples of Group C (Sirakayalar

village-1)

C Gurubu
Agir Metal Numune Adi -
Yem Su sut Peynir

Krom Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.5 (mg/kqg) 0.07 (mg/1) 0.09(mg/1) 0.09 (mg/kg)
Demir 232.9 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.6 (mg/kg) 0.074 (mg/1) 8.07 (mg/1) 8.07 (mg/kqg)
Kadmiyum Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.007 (mg/kg) 0.93(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kqg)
Kursun 0.18 (mg/kqg) Not found Not found 0.05 (mg/kg)
Teshis Limiti 0.0109 (mg/kqg) 0.85(pg/1) 0.004 (mg/1) 0.004 (mg/kg)
Civa Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.024 (mg/kg) 0.31(ng/1) 0.0025(mg/1) 0.0025 (mg/kqg)
Arsenik 0.23 (mg/kg) 2.69(pg/1) Not found Not found
Teshis limiti (mg/kqg) 0.86(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)

C gurubu (Sirakayalar koyii-1) yem drnedinde 232.9mg/kg Fe, 0.18mg/kg

Pb ve 0.023mg/kg As tespit edilmis,
6rnedinde de 0.05mg/kg Pb varlidi belirlenmistir (Tablo 4).
tarimda kullanilan tarim ilag¢larinin da kadmiyum,
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kirliligine neden oldugu bildirilmektedir [12]. Icilebilir sulardaki izin
verilen As aralidi WHO tarafindan 0-10ug/l olarak belirlenmistir [13]. Su
O0rnedinde tespit edilen As varlidi, bu araliktadir. 2014 yilinda Saglik
Bakanligi (Turkiye Halk Sagligi Kurumu)’ndan yayinlanan insani tiketim
amacli sular hakkinda yonetmelikte bu deder 10 pg/1l olarak bildirilmektedir
[14].

Tablo 5. D Gurubu (Sirakayalar koyt-2) Orneklerine ait adir metal analiz

sonuclari
(Table 5. Heavy metal analysis results of samples of Group D (Sirakayalar

Village-2)

D Gurubu
o Numune Adi

Agir Metal Yem su sttt Peynir
Krom Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.5 (mg/kqg) 0.07(mg/1) 0.09(mg/1) 0.09 (mg/kg)
Demir 156.13 (mg/kqg) Not found Not found 14.11 (mg/kg)
Teshis Limiti 0.6 (mg/kqg) 0.074 (mg/1) 8.07 (mg/1) 8.07 (mg/kqg)
Kadmiyum 0.02 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.007 (mg/kg) 0.93 (pg/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)
Kursun 0.13(mg/kqg) Not found 0.015(mg/1) 0.02 (mg/kg)
Teshis Limiti 0.0109 (mg/kg) 0.85(ng/1) 0.004 (mg/1) 0.004 (mg/kg)
Civa Not found Not found Not found Not found
Teshis Limiti 0.024 (mg/kqg) 0.31 (pg/1) 0.0025(mg/1) 0.0025 (mg/kqg)
Arsenik 0.07 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis Limiti (mg/kqg) 0.86(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)

D Gurubuna ait Orneklerden elde edilen veriler incelendiginde (Tablo
5), siit 6rnedinde 0.015mg/kg Pb, peynir 6rnedinde 14.11mg/kg Fe, 0.02mg/kg
Pb tespit edilmistir. Tirk Gida Kodeksi, Gida Maddelerinde Belirli
Bulasanlarin Maksimum Seviyelerinin Belirlenmesi Hakkindaki Teblig’de
[15] c¢esitli gidalar ig¢in bildirilen Fe deJeri 0.2-25mg/kg arasinda
degismektedir. 2011 yilinda vyayinlanan Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar
Yonetmeliginde sit ve siit irtinlerinde bulunmasina izin verilen Fe miktari
ile 1ilgili bir sinirlandirma bulunmamaktadir. JECFA, ginlik tolere
edilebilir Fe oranini erkek bireylerde 50mg, kadin bireylerde ise 20mg
olarak bildirmektedir [7].

Fe kaynagi olarak glin icerisinde farkli besinlerin tiketildigi goz
6niinde bulunduruldugunda, toplamda alinan Fe miktarina dikkat edilmesi
gerektigi gdzden kacirilmamalidir. Sirakayalar Koyu 2. Bolge’nin sut
6rnedinde tespit edilen Pb orani (0.015mg/1l), Turk Gida Kodeksi Bulasanlar
Yonetmeligi’nde ¢ig sit, 1s1l islem gormis sUt ve siUt bazli idrinlerin
iretiminde kullanilan siit i¢in bildirilen limit dederin altindadir. Civil
peynir 6rnedinde belirlenen oran (0.02mg/kg)ise, Ust limit deJerdir [8].
Yem &érneklerinde belirlenen Cd, Pb ve As miktarlari, Yemlerde Istenmeyen
Maddeler Tebligi’nde [16] bildirilen limitlerin altinda bulunmustur. Bu
tebligde Fe orani ile ilgili bir sinirlandirma bulunmamaktadir. Kavacik
koylinden temin edilen yem, su, st ve peynir 6rneklerine ait sonuglar Tablo
6’de verilmistir.

Kavacik Koyl peynir 6rnedinde belirlenen Pb orani (0.04mg/kg), Tirk
Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmelidi’nde ¢igd siit, 1si1l islem gormiis st ve
sit bazli diriinlerin iretiminde kullanilan siit i¢in bildirilen tst limitin
izerindedir [8]. Fe orani bu bdlgeden temin edilen peynir O&rnedinde
14.08mg/kg olarak bulunmustur. Yem Oorneklerinde tespit edilen Pb
(0.07mg/kg) ve As (0.5mg/kg) oranlari ilgili yonetmelikte bildirilen limit
deferlerin altindadir. Daha once de ifade edildigdi gibi hayvan yemlerinde
bulunmasi istenmeyen maddelerle ilgili Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi
tarafindan yayinlanan teblidlerde [16] yemlerin Fe iceridi konusunda bir
sinirlamaya rastlanmamistair.
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Tablo 6. E Gurubu (Kavacik koyl) 6rneklerine ait agir metal analiz sonuglari

(Table 6. Heavy metal analysis results of samples of Group E (Kavacik
village)
E Gurubu
Agir metal Nurmune Adl
Yem Su sut Peynir
Krom Not found Not found Not found Not found
Teshis limiti 0.5 (mg/kg) 0.07 (mg/1) 0.09 (mg/1) 0.09 (mg/kg)
Demir 58.54 (mg/kg) Not found Not found 14.08 (mg/kg)
Teshis limiti 0.6 (mg/kg) 0.074 (mg/1) 8.07 (mg/1) 8.07 (mg/kg)
Kadmiyum Not found Not found Not found Not found
Teshis limiti 0.007 (mg/kg) 0.93(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)
Kursun 0.07 (mg/kg) Not found Not found 0.04 (mg/kg)
Teshis limiti 0.0109 (mg/kqg) 0.85(ng/1) 0.004 (mg/1) 0.004 (mg/kg)
Civa Not found Not found Not found Not found
Teshis limiti 0.024 (mg/kg) 0.31(ng/1) 0.0025(mg/1) 0.0025 (mg/kg)
Arsenik 0.5 (mg/kg) Not found Not found Not found
Teshis limiti (mg/kg) 0.86(ng/1) 0.007 (mg/1) 0.007 (mg/kg)

5. SONUG VE ONERILER (CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS)

Bu arastirmada, Bayburt ilinde Civil peynir iiretiminin yodun oldugu
3 koyden 5 farkli ireticiden temin edilen drneklerde Krom, Demir, Kadmiyum,
Kursun, Civa ve Arsenik wvarligi ve kaynadi belirlenmeye calisilmistir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gbére, Gilizelce Koyl 1. Bolge,
Sirakayalar Koyi 1. Bolge ve Kavacik Koyli’nden alinan Civil peynir
O0rneklerinde Pb varligi ilgili yonetmeliklerde bildirilen limitin lizerinde

bulunmustur. Analiz edilen &rneklerin temin edildigi koéyler, otoyol ve
sanayi tesislerinin bulunmadidi, sadimin makine ile gerceklestirildigi
bdlgelerdir. Ayrica Ornekler hayvanlarin ahir ortaminda kuru yemle

beslendidi donemde toplanmistir. Koylerin otoyol ve sanayi kuruluslarindan
uzak konumu gbdz Oniinde Dbulunduruldugunda, burada Pb varliginin
konvansiyonel tarim kaynakli oldugu soylenebilir. Pb kaynadinin tarim
ilaglari olup olmadiginin kesin sekilde belirlenebilmesi daha genis bir
alanda c¢ok sayida su, toprak ve yem Ornedinde calisilmasi ile mimkin
olacaktir. Ayrica, peynir O&rneklerindeki Pb’nin kaynadi saklamada
kullanilan metal kaplar, hayvan yemi konulan kaplarin boyanmasinda
kullanilan boyalar da olabilir. Ozellikle bebekler ve cocuklar basta olmak
izere tim bireylerde ciddi saglik problemlerine neden olabilecek agir metal
kirliliginin azaltilmasi konusunda, daha yodun bdlgesel arastirmalarin
yapilmasi, Uretici ve tiketicilerin bu konuda bilin¢lendirilmesi Onem arz
etmektedir. Geleneksel yontemlerle i{iretilen yoresel fdriinlerle 1ilgili
arastirma sayisi artirilmalidair.

NOT (NOTICE)

Bu calisma, 5-8 Eylil 2017 tarihleri arasinda Tiflis (Giircistan)’da
diizenlenen 2" International Science Symposium’da s6zlii bildiri olarak
sunulmustur.

KAYNAKLAR (REFERENCES)

1. Anonymus, (1997). Codex Alimentarius Commission (CAC), Procedural
Manual, 10th ed., Joint FAO/WHO Food Standards Programme, Rome.

2. Tirkdzi, D. ve Sanlier N., (2014). Gidalardaki Agir Metal
Kontaminasyonlari: Bulasma Kaynaklari, Saglik Riskleri ve
Ulusal/Uluslararasi Standartlar. Gida Teknolojileri Elektronik
Dergisi, Cilt:9, No:3, 29-46.

3. Duffus, J.H., (2002). Heavy Metals a Meaningless Term? IUPAC
Technical Report, Pure and Applied Chemistry, 74:793-807.

4. Tayar, M., (2010). Agir Metaller. Gida Glvenligi. T.C. Marmara
Belediyeler Birligi Yayini:90-95.

5. Cortes, T.E., Das, H.A., Fardy, J.J., Bin Hamzah, 7.,

Iyer, R.K.,

25



Serencam, H., Arslaner, A. ve Kése, M., LRI
Engineering Sciences (NWSAENS), 1A0397, 2018; 13(1): 21-26. NN
SELEEE

tZ

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Sun, L., Leelhaphunt, N., Muramatsu, Y., Parr, and R.M., Qureshi,
I.H., (1994). Toxic Heavy Metals and Other Trace Elements in Foods
Tuffs from 12 Different Countries. An IAEA Coordinated Research
Program. Biological Trace Element Research. 43-45:415-22.
Tirkoztu, D. ve Sanlier, N., (2012). Gidalardaki AJir Metal
Kontaminasyonlari: Glincel Bakis, Selcuk Tarim ve Gida Bilimleri
Dergisi 26(4) :73-80.

JECFA, (2009). Evaluations of the Joint FAO/WHO Expert Committee on
Food Additives,
http://apps.who.int/food-additives-contaminants-jecfa-database/s
earch.aspx.

Anonymous, (2011). Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi. 28157
Sayili Resmi Gazete. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligdi, Ankara.
Ayar, A., Sert, D. ve Akin, N., (2007). Konya’da Tiketime Sunulan
Siit Ve Uriinlerinin A&ir Metal Iceriklerinin Belirlenmesi, Selcuk
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi 21 (41):58-64.

Ataro, A., McCrindle, R.I., Botha, B.M., McCrindle, C.M.E., and
Ndibewu, P.P., (2008). Quantification of Trace Elements in Raw Cow’s
Milk by Inductively Coupled Plasma Mass Spectrometry (ICP-MS). Food
Chemistry 111, 243-248.

Gida Glvenligi Dergisi, Bulasanlar, Pestisitler ve Veteriner
Ilaclari, (2010).
http://www.ggd.org.tr/gida guvenligi dergisi.php.

Atafar, Z., Mesdaghinia, A., Nouri, J., Homaee, M., Yunesian, M.,
Ahmadimoghaddam, M., et al., (2010). Effect of Fertilizer
Application on Soil Heavy Metal Concentration, Environmental
Monitoring and Assessment, 160 (1-4):83-9.

World Health Organization (WHO), (2011). Arsenic in Drinking-water.
Background document for development of WHO Guidelines for
Drinking-water Quality.
http://www.who.int/water sanitation health/dwg/chemicals/arsenic
.pdf.

Anonymous, (2013). Insani Tiiketim Amacli Sular Hakkinda Yénetmelikte
De§isiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik. 7 Mart 2013 Tarih ve 28580
Sayili Resmi gazete. Saglik Bakanlidi (Tirkiye Halk Sagligi Kurumu),
Ankara.

Anonymous, (2002). Tirk Gida Kodeksi. Gida Maddelerinde Belirli
Bulasanlarin Maksimum Seviyelerinin Belirlenmesi Hakkinda Teblig.
23 Eylil 2002 Tarih ve 24885 Sayili Resmi Gazete Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, Ankara.

Anonymous, (2014). Yemlerde Istenmeyen Maddeler Hakkinda Teblig. 19
Nisan 2014 Tarih ve 28977 Sayili Resmi Gazete. Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, Ankara.

26


http://apps.who.int/food-additives-contaminants-jecfa-database/search.aspx
http://apps.who.int/food-additives-contaminants-jecfa-database/search.aspx
http://www.ggd.org.tr/gida_guvenligi_dergisi.php
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/chemicals/arsenic.pdf
http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/chemicals/arsenic.pdf

