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ZiHINSEL YETERSIZLiGI OLAN BIREYLERE TEHLIKE UYARI SEMBOLLERININ

OGRETIMINDE ARTAN BEKLEME SURELI OGRETiM YONTEMININ ETKILILIGI

0z

Bu arastirmanin amaci, zihinsel yetersizligi olan bireylere tehlike
uyari sembollerinin &dretiminde artan bekleme siireli oOfretim ydnteminin
etkililigini arastirmaktir. Arastirmaya hafif diizey zihinsel yetersizligi
olan ve yaslari 11-13 arasinda dedisen t¢ birey katilmistir. Arastirmanin
bagimli degiskeni, gbsterilen tehlike wuyari semboliniin adini sdOyleme
becerisidir. Arastirmanin badimsiz dediskeni ise artan bekleme siireli
6fretim yontemidir. Arastirma sonunda zihinsel yetersizligi olan bireylere
tehlike uyari semboliniin adini sdyleme becerisinin kazandirilmasinda artan
bekleme slireli Ogretim yontemi kullanilmasi ile 1lgili aile goérisleri de
incelenmistir. Arastirmanin Dbulgulari artan Dbekleme silireli 0OJretim
yonteminin tehlike uyari sembollerinin O§retiminde etkili oldugunu,
deneklerin tehlike uyari semboliinin adini soyleme Dbecerisini uygulama
bittikten 1, 3 wve 4 hafta sonra koruduklarini gdstermistir. Ayrica
arastirmanin denekleri Odrendikleri sembolleri gercek iriinlere genellemeyi
basarmislardir. Arastirmanin sosyal gecgerlik Dbulgulari ise deneklerin
ailelerinin tehlike wuyari sembollerinin artan bekleme siireli &gretim
yontemi ile 6Jretilmesine iliskin gdriislerinin olumlu oldudu gorilmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel Yetersizlik, Zihinsel Engelli Bireyler,

Artan Bekleme Sireli OJretim Yéntemi,
Tehlike Uyari Sembolleri, EJitim

THE EFFECTIVENESS OF TEACHING WITH PROGRESSIVE TIME DELAY PROCEDURE ON
HAZARD WARNING SYMBOLS TO INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

ABSTRACT

The purpose of this study was to investigate the effectiveness of
teaching with progressive time delay procedure on hazard warning symbol to
individuals with intellectual disabilities. Three individuals with mild
intellectual disabilities ages ranging from years 11 to 13 participated in
the study. The dependent wvariable of this study was ability to say hazard
warning symbols which are shown. The independent variable of this study
was progressive time delay procedure. The findings of this study
demonstrated that the progressive time delay procedure is effective on
teaching ability to say hazard warning symbols and all the participants
maintained the hazard warning symbols 1, 3, and 4 weeks after the initial
criterion was met. Additionally all participants of this study was able to
generalize the hazard warning symbols on the actual products which were
presented by researcher. The social wvalidity of the study showed that the
parents of individuals with mild intellectual disabilities have positive
opinions about this study teaching with progressive time delay procedure
on hazard warning symbol.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Zihinsel vyetersizligi (ZY) bulunan bireyler bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal O0zellikleri yoninden yasitlarindan farkla
gereksinimleri olan bireylerdir (Kargin, 2004). Amerikan Zihinsel ve
Gelisimsel Yetersizlik Birligi (American Associaton on Intellectual
and Developmental Disabilities, AAID) 2002 tanimina gdre ZY: Zihinsel
islevler ve kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini
gosteren, uyumsal davranislarin en az ikisinde go6riilen anlamla
sinirliliklara neden olan bir vyetersizlik tirldir. Bu zihinsel
yetersizlik 18 yasindan o&nce ortaya cikmaktadir. Ulkemizde ZY bulunan
bireylerin egitim sorumlulugunu istlenen Milli Egitim Bakanligi (MEB)
2006 yilinda yayimlanan Milli EJitim Bakanligi Ozel EJitim Hizmetleri
Yonetmelidi’nde zihinsel vyetersizlik: 18 vyasindan Once ortaya c¢ikan,
zihinsel islevler Dbakimindan ortalamanin 2 standart sapma altinda
yetersizlik gbsteren, bu yetersizlie bagli olarak kavramsal, sosyal
ve pratik wuyum becerilerinde anlamli eksiklikler ve sinirliliklar
gbsteren ayni zamanda 0Ozel egitim destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan
birey olarak tanimlanmaktadir. Iki tanimda da bahsi gecen uyumsal
davranislar, Luckasson ve digJerleri (2002) tarafindan; Iletisim, 6z
bakim, ev vyasami, sosyal beceriler, toplumsal vyararlilik, kendini
yonetme becerileri, saglik ve giivenlik becerileri, islevsel akademik
beceriler, bos zaman yoOnetme becerileri ve 1s Dbecerileri olarak
ayrintili bir seklinde tanimlanmistir. Bu uyumsal beceri alanlari
basarili ve kaliteli bir yasam slirdirmenin temelinde yer almaktadir.
ZY olan bireylerin, 6zel editim gereksinimlerinin Onemli bir boluml bu
becerilerle yakindan iliskilidir (Eripek, 2005).

Ozel egitim hizmetleri, ZY bulunan cocuklarin yetersizliklerinin
engele doniismesini Onlemek, kendi ihtiyaclarini karsilayabilecek
duruma gelerek topluma kaynasmalarini ve bagimsiz yasamalarini
destekleyecek beceriler edinmelerini saglamak, glicli ydnleri olanlarin
kapasitelerini, yetenekleri ve ilgileri dogrultusunda en st dlizeye
cikartmak amaciyla sunulur (Ataman, 2003). Ozel eJitim hizmetlerinin
amaci Dbaska bir ifade ile 0zel gereksinimli bireylerin toplumda
badimsiz yasamalarini saglamaktir. Bunu saglamak i¢in normal hayatin
bir parcasi ve oladan akisi icerisinde bir takim risk ve tehlikeler

vardir. ZY Dbulunan Dbireylerin badimsizliklarini artiracak ve Dbu
riskleri en az seviyeye indirecek becerilerin 6gretilmesi
saglanmalidir (Mechling, 2008). Yasam icin gerekli becerilerden biri

de glivenlik Dbecerileridir. Giivenlik becerileri, =zihin yetersizligi
olan bireylerin vyasamda badimsiz olmalarini saglama, is bulma ve
toplumun diger alanlarinda her tirlt etkinlide hazirlamada Onemlidir.
ZY bulunan bireyler kendi glivenliklerini kendileri kontrol edemiyor,
kaza durumlarindan ve tehlikeli vyaralanmalardan uzak duramiyorlarsa
buna paralel olarak kaliteli bir vyasam slirmeleri zorlasmaktadir. Bu
ylizden, ZY Dbulunan bireyler ig¢in hazirlanacak egitim programlarinda
givenlik becerilerine de yer verilmeli ve bu becerilerin 0Odretimine
O6ncelik verilmelidir (Akmanoglu, 2008; Collins, 1992; Collins,
Schuster ve Nelson, 1992; Gast, Collins, Wolery ve Jones 1993;
Miltenberger ve Olsen, 1996; Taber, Alberto, Seltzer ve Hughes, 2003;
Thomas, 1996).

Tehlikeli kimyasallar ile 1ilgili wuyari etiketleri sz konusu
oldugunda, kimyasallarin tehlikelerini ve bu tehlikelerin anlamlarini
tanima Dbecerisi, ©6limciil olabilen vya da fiziksel =zararlara sebep
olacak kazalara yol acabilmektedir (Collins ve Stinson, 1994). Kazara
zehirlenme, dinya genelinde yilda 35.000"den fazla c¢ocudun Olimine
sebep olmaktadir. Dahasi Dbircok c¢ocuk i¢in aci veren durumlara,
hastalia ve sakatlia sebep olmaktadir (Latham ve dig., 2013).
Ulkemizde de zehirlenme etkenlerine bakildidinda; ilaclar, tarim
ilaclara, bocek oldiuriciler (Organofosfatla, karbamatla, piretrin
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grubu gibi) ve ev ic¢i kimyasallari (Camasir suyu, lavabo agici, kireg
¢bziciler, deterjanlar) gibi tehlikeli kimyasallarin cesitli
zehirlenmelere sebep oldugu gdérilmektedir (Akin, Tizin, Cil, 2007). Bu
sebepten dolayi tehlikeli kimyasallarin tehlikelerini anlamak ve dogru
tepkiler verebilmek hayati o6nem tasiyan bir glvenlik Dbecerisi
olabilmektedir (Collins ve Griffen, 1996).

Sembol tanima alanindaki calismalara bakildiginda bu
calismalarin daha c¢ok trafik tabelalarini tanimaya ydnelik oldudu ve
givenlik ile 1ilgili sembol tanima ¢alismalarinin sinirli oldudu
gorilmistiir. Endistriyel alanlarda, gilivenlik tehdidi olusturabilecek
irinler tzerinde sembol kullanmanin vazili uyari etiketleri
kullanimina godre bazi avantajlari bulunmaktadir. Sembollerin etkisi,
geregine ve yerine uygun sekilde kullanildidinda vyazili uyari
etiketlerine gdre daha hizli ve tam anlamiyla kendini gdstermektedir.
Ozellikle ev veya is ortami gibi dikkat dagitici ortamlarda semboller,
yazili uyari etiketlerine gdre islevini daha c¢ok yerine getirmektedir
(Sandoz, 1993). Bu sebeple tehlike potansiyeli olan kimyasal maddeler
izerinde Dbulunan tehlike uyarai sembollerinin Odretilmesinin Onemli
oldugu disintlmektedir.

Gelisimsel geriligi Dbulunan bireylere glUvenlik Dbecerilerinin
O6gretiminde kullanilan ydntemlerden bir tanesi de vyanlissiz &Jretim
yontemleridir (Collins, Schuster ve Nelson, 1992; Gast, Winterling,
Wolery ve Farmer, 1992; Gast, Collins, Wolery ve Jones, 1993; Branham,
Collins Schuster ve Kleinert, 1999; Taber, Alberto, Hughes ve Seltzer,
2003; Batu, Ergenekon, Erbas ve Akmanoglu, 2004; Dogoe, Banda ve
Feinstein, 2011). Yanlissiz &Jretim yontemleri, beceri ve kavramlarin
O0gretimi sirasinda bireyin verdidi vyanlis tepkilerden dedil, OJretim
sirasinda verdigi dodru tepkiler ve alistirmalar sayesinde en iyi
O0grenmenin gerceklesecedi varsayimina dayanan OJretim yontemleridir
(Wolery, Bailey ve Sugai, 1988).

Yanlissiz OJretim ydntemlerinden biri de artan beklemeli sireli
6gretim yodntemidir. Artan bekleme slireli 0Odretim yonteminin hafif,
orta veya ileri derece ZY bulunan bireylerde ve c¢esitli vyetersizlik
tirlerine sahip bireylerin egitiminde etkili olarak kullanildig:
gorilmistiir. Ayrica artan bekleme siireli &6gretim yontemi zincirleme ve
tek Dbasamakli becerileri O&Jretmede de etkili Dbir yoéntemdir. Artan
bekleme siireli 6gretim yonteminde hedef uyaran ile kontrol edici ipucu
arasindaki siire sistematik olarak arttirilir ve bireyin dodru tepkide
bulunmasi saglanir. Hedef uyaran ve kontrol edici ipucu arasinda gecgen

sltire sistematik bicimde arttirilarak kontrol edici ipucu
siliklestirilir (Tekin, 1999).
Alanyazin incelendiginde, tehlike uyari sembollerinin

O0gretiminde artan bekleme silireli &gdretim yontemi kullanarak herhangi
bir arastirma ylriitiilmediginin godriilmesi, ZY bulunan bireylere tehlike
uyari sembollerinin O&§retimine iliskin alanyazinda herhangi Dbir
calismaya ulasilamamasi ve bu sembollerin ZY bulunan bireyler igin
hayati Onem tasididinin diuslinilmesi sebebiyle bdyle bir calismaya
gereksinim duyulmustur. Artan bekleme sireli Ogretim ydnteminin, sifir
saniye bekleme siireli denemelerde Ogrenciye ©&6nce model olunmasini
saglamasi, daha sonraki denemelerde giderek bekleme siresinin
arttirilip o&dgrencinin kontrol edici ipucundan Once bagimsiz olarak
do§ru davranisi sergilemesine ve ipucunun zaman baglaminda
siliklestirilmesine firsat vermesi sebebiyle Dbu arastirmada artan
bekleme slireli &6Jretim yontemi tercih edilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu arastirmanin hem teori hem de wuygulama acisindan O&onemli
oldugu diustnitlmektedir. Teori ag¢isindan ©onemi, artan bekleme slireli
O0gretim ile ilgili alanyazini zenginlestirmesi, artan bekleme siireli
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O0gretim yonteminin etkililigine iliskin bilimsel dayanaklara
gliclendirmeye yonelik tek denekli arastirma modeliyle vyirittlmis
deneysel bir c¢alisma olmasidir. Ayni zamanda bu arastirmada artan
bekleme siireli o6Jretim yoéntemi ile beraber hedeflenmeyen bilgi sunumu
yapilmistir. Bu yoéni ile artan bekleme slireli 0OgJretim yontemi ile
beraber sunulan hedeflenmeyen Dbilginin kazanilma dizeyi, verimli
O6gretim ile 1ilgili alanyazina katki saglayacadi disinilmektedir.
Bununla beraber ZY bulunan bireylerin glUvenli bir vyasam sltrmeleri
amaciyla tehlike wuyari sembollerini belirlenen yodntemlerle O&Jrenip
O0grenemeyecedini incelemek acisindan hayati O6nem tasiyan bir arastirma
durumundadir. Uygulama ag¢isindan o6nemi, bu arastirmanin tehlike uyar:
sembollerinin 6gretilmesi konusunda ayni zamanda ZY bulunan bireylerle
yapilan O0gretim uygulamalarinda etkili O0gretim yontemlerinin
belirlenmesinde, 06zel egditim OJretmenlerine, o6zel edgitim alaninda
calisan sinif Ogretmeni ve okul Oncesi &Jretmenlerine, ZY Dbulunan
bireylerin ailelerine vyol gdsterici olacak olmasidir. ZY olan
O0grencilere glivenli olan ve olmayan durumlari fark ettirerek kisisel
givenligi arttirmayla ilgili beceri ve stratejilerin kazandirilmasina
yonelik planlamalarin yapilmasi son derece o6nemlidir (Mechling, 2008).
Cunkli kazara zehirlenme, dinya c¢apinda yilda 35.000’den fazla cocudun
6ltimine neden olmaktadir. Dahasi birgok c¢ocuk ig¢in aciya, hastaliga ve
sakatlida sebep olmaktadir. ABD’de kazara zehirlenme sonucunda acil
servise bircok insanin basvurdugu ve 2012 yilinda 730 kisinin hayatini
kaybettidi bildirilmektedir (Latham ve dig., 2013). Ulkemizde de 2015
yilinda 1-17 yas araligindaki c¢ocuklarda en c¢ok dissal yaralanma ve
zehirlenmeler nedeniyle ©&lumler gerceklestidi bildirilmistir (TUIK,
2015) . Bu vyluzden ZY olan Dbireylere glivende olmayi saglayacak
becerilerin o6gretilerek evde ya da okulda gerceklesebilecek ilagc ve
zehir vyutma, tehlikeli araclarla oynama gibi kazalarin azalmasini
saglayan becerilerin &6§retilmesi son derece Oo6nem tasimaktadir (Dixon
ve dig., 2010).

Tirkiye’de ZY veya OSB bulunan Dbireylere tehlike uyara
sembollerinin 0Ogretimi gibi Onemli bir konuyu ele alan herhangi bir
calismaya rastlanmamaktadir. Gluvenlik becerileri ile ilgili
calismalara Dbakildidinda ise sinirli sayida arastirmanin oldudu
géritlmektedir (Akmanoglu, 2008; Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Batu,
Ergenekon, Erbas ve Akmanoglu, 2004; Ergenekon, 2012; Kutlu, 2016;
Ozen, 2008; Siizer, 2015). Bu yoéni 1ile arastirmanin bulgularinin
glivenlik becerileri ile ilgili alanyazina katka saglayacadi
beklenmektedir. Son olarak Tirkiye’de yanlissiz o6Jretim yontemleri ile
yvapilan arastirmalara bakildidinda bu c¢alismalarin daha ¢ok es zamanli
ipucu ve sabit bekleme sltreli 6gJretim ydnteminin etkilidini inceleyen
arastirmalara rastlanmaktadir. Artan bekleme stireli 6Jretim yonteminin
etkiligine iliskin alanyazinda sinirli sayida c¢alisma mevcuttur
(Kanbas, 2002; Tekin-Iftar ve Birkan, 2010). Bu yéni ile arastirmanin
bulgulari {lkemizde ©6zel gereksinimli bireylerle c¢alisan uzmanlara,
egitimcilere ve ailelere alternatif bir 0Ogretim ydntemi olarak yol
gosterici olacagi dislnilmektedir. Bu arastirmanin amaci; 2ZY olan
o0grencilere, kimyasal iriinler izerinde bulunan tehlike uyari
sembollerinin OJretiminde artan bekleme sltreli 0©odretim ydnteminin
etkililigini arastirmaktir. Bu ama¢ dodrultusunda asadidaki sorulara
yanit aranacaktir:

e 2.1. ZY olan bireylere tehlike uyari sembollerinin adini sdyleme
becerisinin Ogretiminde artan bekleme sireli Odretim ydntemi
etkili midir?

e 2.2. ZY olan Dbireylere artan bekleme siireli 0Ogretim yontemi
kullanilarak ogretilen tehlike uyari sembollerinin adini sdéyleme
becerisi 1, 3 ve 4 hafta sonra devam etmekte midir?
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e 2.3. ZY olan bireyler, artan bekleme siireli 06Jretim yontemi
kullanilarak ©drendigi tehlike uyari sembollerinin adini sdyleme
becerisini gergek materyallere genelleme dizeyleri nedir?

e 2.4, 7Y olan bireyler dogru tepkilerinin ardindan kendilerine
sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim dizeyleri nedir?

e 2.5. Arastirmaya katilan bireylerin uygulama sonunda kazandigi
becerilere ydnelik ebeveynlerinin goériisleri nelerdir?

3. YONTEM (METHODS)

ZY bulunan bireylere tehlike uyari sembollerinin adini sdyleme
becerisinin 6Jretiminde artan Dbekleme slireli 6Jretim yonteminin
etkisini incelemek ic¢in bu arastirmada, tek denekli arastirma
yontemlerinden denekler arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistair. Denekler arasi yoklama denemeli coklu yoklama
modelinde, arastirmanin &6dretimin yapilacadi U¢ denek belirlenir ve
her U¢ denekle ile 1ilgili oOncesinde belirlenen araliklar ile baslama
diizeyi verisi toplanir. Birinci denek ile kararli veri elde edilmesi
durumunda uygulama evresine gec¢ilir. Birinci denek ile uygulama evresi
devam ederken diger denekler 1ile arastirmanin Oncesinde belirlenen
araliklarla (Bu c¢alismada ¢ oturumda bir defa olacak sekilde
alinmistir) zaman =zaman baslama diizeyi verisi alinmaya devam edilir.
Birinci denegin 0©lc¢iiti karsilar dizeyde performans gdstermesi 1ile
beraber ikinci denekte baslama dizeyinde kararli veri elde edinceye
kadar baslama dizeyi verisi toplanir ve kararli veri elde edildiginde
ikinci denek ile uygulama evresine gecilir. Ikinci denegin uygulama
evresi sirasinda {Uclncll denek ile arastirmanin O&ncesinde belirlenen
araliklarla(U¢c oturumda bir defa) baslama diuzeyi verisi toplamaya
devam edilir. Ikinci durumun uygulama evresinde ©&lciitii  karsilar
dizeyde performans elde edilir edilmez f{ic¢iincii denek ile kararli veri
elde edilinceye kadar Dbaslama diizeyi verisi toplanir ve uygulama
evresine gec¢ilir. Diger 1iki durumda da oldugu gibi {tc¢linci durumun
uygulama evresi &lciit karsilanincaya kadar devam edilir (Tekin-Iftar,
2012) . Arastirmanin U¢ durumunun uygulama evresinde birbirini izleyen
¢ oturum kararli veri elde edildiginde uygulamaya son verilmistir.

3.1. Katilimcilar (Participants)

Arastirma Istanbul I1i, Tuzla Ilcesinde bir ortaokulda editim
goren 5. ve 7. sinif seviyesinde e-okul sistemine kayitli iki erkek
bir kiz 06grenci ile vyuritilmistir. Arastirma ic¢in ayni okuldan bir

tane de yedek ©Jrenci belirlenmistir. Yedek Ofrenci 5. sinif
seviyesinde e-okul sistemine kayitli bir erkek 0Ogrencidir. Arastirma
stirecinde deneklerin gercek isimleri yerine kod isimler

kullanilmistir. Calisma baslamadan ©once okul yodnetimi c¢alisma siireci
ve c¢alismanin saatleri ile 1ilgili bilgilendirilmis wve kendilerinden
gerekli izinler alinmistir. Arastirmaya katilan deneklerin sec¢imi ig¢in
bazi 6n kosul beceriler belirlenmistir. Bu becerilere iliskin kontrol
formlari olusturulmus ve arastirmanin deneklerinin vyuriitilen bu
arastirma ig¢in uygun olup olmadidi belirlenmistir.

Tablol. Katilimcilarin demografik bilgileri
(Table 1. Demographic informations of the participants)

Adi Yasi | Cinsiyeti | Tanisi | Egitim Stresi
Meral 13 Kiz zY 7
Nusret 11 Erkek ZY 5
Cenkay 11 Erkek ZY 5
Serkan (Yedek) 11 Erkek zY 5
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3.2. Verilerin Toplanmasi (Data Collecting)

ZY bulunan bireylere Tehlike Uyari Sembollerinin OFretiminde
artan bekleme siireli &8retim yonteminin etkililidinin incelendigi bu
arastirmada arastirmanin etkililik verilerine hizmet edecek etkililik,
sosyal gecerlik, gobzlemciler arasi glivenirlik ve uygulama glivenirligi
gibi bazi veriler toplanmistir. Bu arastirma veri kayit teknigi olarak
da tek Dbasamakli davranis kayit teknidi kullanilmistir. Arastirmada
kullanilan formlar alanda calisan bir uzmanin gorisu alinarak
arastirmacilar tarafindan olusturulmustur.

3.2.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi
(Collecting of Effectiveness Data)

Tehlike wuyari sembollerinin o&gdretiminde artan bekleme sireli
O0gretim yontemi kullanilan bu arastirmada ZY bulunan bireylerin dodru
tepkilerine yonelik etkililik verileri toplanmistair. OJretim
oturumlarinda toplanan veriler “Artan Bekleme Stireli Ogretim
Oturumlari Tek Basamakli Davranis Deneme Kaydi Veri Toplama Formu”na
islenmistir. Baslama diizeyi, 1zleme ve genelleme oturumlarinda ise
“Artan Bekleme Siireli Ofretim Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlari
Tek Basamakli Davranis Deneme Kaydi Veri Toplama Formu” kullanilarak
etkililik verileri toplanmistir. OJretim oturumlarinda deneklerin
ipucundan o&nce ya da sonra verdikleri dodru tepkiler, ipucundan Once
veya sonra verdikleri vyanlis tepkiler formlara islenerek dodru ve
yvanlis davranis ylizdesi hesaplanmistir.

3.2.2. Hedeflenmeyen Bilgi Edinim Diizeyine Iliskin Verilerin
Toplanmasi (Collecting Data of the Nontarget Information)

Bu arastirmada OJretimi yapilan her bir tehlike uyari sembolinin
tehlikesine yonelik hedeflenmeyen bilgi sunumu gerceklestirilmistir.
Hedeflenmeyen Dbilgi gbsterilen ve adi sdylenen tehlike uyar:
semboliiniin tehlikesini sdyleme becerisidir. Hedeflenmeyen bilgi sunumu
6gretim oturumlari sirasinda gerceklestirilmistir. Deneklerin
ipucundan ©&nce veya sonra verdikleri dodru tepkilerden sonra ilgili
semboliin tehlikesine yo6nelik bilgi sunulmustur. Arastirmaya katilan
deneklerin hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri ©6n test-son test
yontemi ile degerlendirilmis ve bu dederlendirme igin “Hedeflenmeyen
Bilgi Degerlendirme Formu” kullanilmistir.

3.2.3. Uygulama Giuvenirligi Verilerinin Toplanmasi
(Collecting Independent Variable Reliability Data)
Arastirmanin uygulama givenirligi verilerinin toplanmasi 1ig¢in

gdzlenmci, Ogretim oturumlarini izleyerek uygulamaci tarafindan
O6gretimin planlandiga gibi uygulanip uygulanmadigini
deerlendirmistir. Uygulama glivenirligi verileri toplanmadan Once
uygulamaci davranislari belirlenmistir. Arastirmadaki uygulamaci
davranislari soyledir; (a) ara¢-gereg¢leri hazirlar, (b) dikkat
saglayici ipucunu sunar, (c) beceri yonergesini verir, (d) vyanit
araligdini  bekler, (e) uygun  tepkide  bulunur (Dogru  tepkileri
pekistirme, vyanlis tepkileri gdrmezden gelip kontrol edici ipucunu
tekrar sunma), (f) denemeler arasi slreyi bekler. Gozlemci, OJretim

oturumlarini izlerken yukarida bahsedilen uygulamaci davranislarini
dikkate alarak dederlendirmistir.

3.2.4. Gozlemciler Arasi Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi
(Collecting Dependent Variable Reliability Data)

Bu arastirmada gdzlemciler arasi glivenirlik verileri,
O0gretilmesi hedeflenen becerilerin, arastirmanin denekleri tarafindan
ne dizeyde gerceklestirilip gerceklestirilmedigine iliskin

uygulamacinin ve gdzlemcinin eszamanli olarak topladiklari veriler
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karsilastirilarak elde edilmistir. Arastirmada gbzlemciler arasi
givenirlik verilerinin toplanmasi ig¢in “Goris birligi/ (Goris
birligi+Goriis ayriligi)X100” formiild kullanilmistir. Gozlemciler arasi
givenirlik wverilerinin tim oturumlarin en az %20’sinde ya da her

evrede en az bir kez toplanmasi Onerilmektedir (Tekin-Iftar ve
Kircaali-Iftar, 2004). Bu arastirmada yoklama, &§retim, izleme ve
genelleme oturumlarinin %307 1uk kismindan glivenirlik verisi

toplanmistir. Arastirmanin bitin oturumlari video ile kayit altina
alinmis ve biitin oturumlar numaralandirilmistir. Yansiz atama yolu ile
givenirlik verisi toplanacak oturumlar Dbelirlenmis ve gdzlemci
tarafindan izlenmistir. Belirlenen oturumlarin kayitlari arastirmaci
ve gbzlemci tarafindan, Dbirbirinden badimsiz olarak izlenerek veri
toplama formlari doldurulmustur.

3.2.5. Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi
(Collecting Data of the Social Validity)

ZY bulunan bireylere tehlike wuyari sembollerinin O&§retiminde
artan bekleme siireli 0Odretim ydntemi ile Odretilen bu arastirmada,
deneklerin 6Jrendikleri beceriye ve kullanilan yonteme iliskin ebeveyn
gorisleri alinmistir. Bu arastirmanin sosyal gecerlik verilerinin
toplanmasi icin “Sosyal Gegerlik Degerlendirme formu” olusturulmus ve
bu formlar ailelerin gérislerini almak ig¢in kullanilmistir. Bu formlar
arastirmaya katilan deneklerin aileleriyle birebir goriserek
doldurulmustur. Sosyal gecerlik verileri toplanmadan once ebeveynlere
uygulamanin icerigi, deneklere &dretilen beceriler ve sltre¢ hakkinda
bilgi verilmistir.

3.3. Verilerin Analizi (Data Analysis)

Yiriitilen bu calismada etkililik, sosyal gecerlik ve gilivenirlik
verilerinin analizi yapilmis ve bu analizlere iliskin verilere izleyen
boélimde yer verilmistir.

3.3.1. Etkililik Verilerinin Analizi
(Analysis of the Effectiveness Data)

Etkililik verileri hesaplanirken deneklerin ipucundan
6nce/ipucundan sonra dodru ve vyanlis tepkileri kaydedilerek dogru
tepki vylizdeleri hesaplanmistir. Uygulama sonunda elde edilen veriler
grafiksel analiz yontemi ile grafiklendirilmistir. Arastirma
bulgularinin analiz edilmesine olanak sadlayan grafikte vyatay eksen
arastirmada dizenlenen oturum sayisini, dikey eksen ise deneklerin
becerilere 1iliskin gdstermis olduklari dodru davranis yuzdelerini
ifade etmektedir.

3.3.2. Hedeflenmeyen Bilgi Edinim Diizeyine Iligkin Verilerin
Analizi (Analysis of Data Related to the Level of
Untargeted Information Acquisition)
Yiriitilen bu c¢alismada deneklerin dodru tepkilerinin ardindan
hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilmistir. Hedeflenmeyen bilgi edinim
diizeyine iliskin veriler siitun grafigi ile analiz edilmistir.

3.3.3. GOzlemciler Arasi Givenirlik Verilerinin Analizi

(Analysis of Dependent Variable Reliability Data)
Gozlemciler arasi guvenirlik, iki bagimsiz gbzlemcinin
birbirinden bagimsiz fakat eszamanli olarak hedef becerinin ne diizeyde
gergeklestigine iliskin yaptiklari deferlendirmelerin
karsilastirilmasidir (Tekin-Iftar ve  Kircaali-Iftar, 2004) . Bu
arastirmanin gbzlemciler arasi glivenirlik verilerinin analizi ig¢in
arastirmacinin uygulama sirasinda kaydettigi veri toplama
formlarindaki kayit ile gdzlemcinin uygulamaya iliskin video kaydini
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izlerken tuttudu veri kayit formu karsilastirilarak elde edilmistir.
Yansiz atama yolu ile belirlenen ve video ile kayit edilmis &gretim
oturumlarinin gbzlemciler arasi glivenirlik verilerini toplamak iizere
Zihin Engelliler OJretmenligi mezunu ve alanda 5 yi1llik 6Jretmenlik ve
uygulama deneyimine sahip bagimsiz bir gdzlemci secilmistir.

Tablo 2. Arastirmanin gdzlemciler arasi glUvenirlik verileri
(Table 2. Dependent variable reliability data of the research)

Denekler Baslama Diizeyi Uygulama Genelleme izleme
Oturumlari Oturumlari | Oturumlari | Oturumlari
Cenkay %100 %92,8 %100 %100
Nusret %100 %$92,8 %100 %100
Meral %100 %90,5 %100 %100

3.3.4. Uygulama Glivenirligi Verilerinin Analizi
(Analysis of Independent Variable Reliability Data)

Uygulama givenirliginde, arastirmada yer alan badimsiz
degiskenin ne derece planlandigdi gibi uygulandidi yani uygulamanin ne
kadar dodru olarak uygulandidi belirlenmektedir. Bu yilizden badimsiz
degisken guvenirligi olarak da bilinmektedir. Uygulama givenirliginde
uygulama ile 1lgili tim degiskenlerin uygulama planinda hedeflendigi
gibi uygulanip uygulanmadidi dederlendirilmektedir (Erbas, 2012).
Uygulama glivenirlidi verileri toplanmadan Once uygulamaci davranislari

belirlenmistir. Arastirmadaki uygulamaci davranislari; (a) arac-
gerecgleri hazirlar, (b) dikkat sadlayici ipucunu sunar, (c) beceri
yonergesini verir, (d) vyanit araligini Dbekler, (e) uygun tepkide

bulunur (Dodru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri gormezden gelip
kontrol edici ipucunu tekrar sunma), (f) denemeler arasi siireyi bekler
seklinde belirlenmistir. Her bir denede ve uygulamaci davranisina
iliskin veriler Tablo 3’te gOsterilmistir.

Tablo 3. Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri
(Table 3. Independent variable reliability data of the research)

Beceriler Cenkay | Nusret Meral
Aragc-gereci kontrol etme %100 %100 %100
Dikkat saglayici ipucu sunma %100 %100 %100
Beceri ydnergesi sunma %100 %100 %100
Kontrol edici ipucu sunma %100 %100 %100
Yanit araligini bekleme %100 %92.8 %85.7
Uygun tepkide Bulunma %100 %100 %100
Denemeler arasi slireyi bekleme %100 %92.8 %100

Bu arastirmada da gercgeklesen uygulamanin, uygulamaci tarafindan
planlandigi sekilde uygulanip uygulanmadigini ortaya koymak amaciyla
uygulama givenirligi toplanmistir. Arastirmada uygulama glivenirligi
verilerinin analizini gercgeklestirmek icin “Gozlenen uygulamaci
davranis/Planlanan uygulamaci davranisi X 100”7 formild kullanilmistir
(Erbas, 2012).

3.3.5. Sosyal Gegerlik Verilerinin Analizi
(Analysis Data of the Social Validity)

Uygulamanin sosyal gecerlidgini belirleyebilmek icin Ogretim ya
da davranis dedistirme amacinin uygunludu, bu amaci karsilamak icin
kullanilacak olan yoéntemlerin uygunlugu ve elde edilen bulgularin
uygunlugu incelenmelidir. Sosyal gecgerlik, 0znel degerlendirme ve
sosyal karsilastirma olmak iizere iki bicimde &lciilebilir (Tekin-Iftar,
2012). Sosyal gecerlik bulgularinin belirlenmesinde bugline kadar en
si1k basvurulan yodntem olan 06znel degerlendirme; bir arastirma ya da
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uygulama 1le bir sekilde 1ilgili olan bireylerin c¢alismanin amacai,
yontemi ve sonuglarina iliskin belirleme amaciyla yapilmaktadir. Bu
deferlendirme c¢alismanin amaci, ydntemi ve sonug¢larinin timiine veya
bir kismina yo6nelik sorularin 1ilgili kisilere sorulmasi ile elde
edilmektedir (Kurt, 2012). Bu arastirmada da denekler ile birebir
iliskili olan ebeveynlerine yonelik sosyal gecerlik sorulari
hazirlanmistir. Ebeveynlerin verdikleri cevaplar kaydedilmis ve elde
edilen sonuclar arastirmaci tarafindan betimsel olarak analiz
edilmistir.

3.3.6. Ortiismeyen Veri Analizi
(Percentage of Nonoverlapping Data)

Ortiisme analizi, farkli evrelerde verilerin &rtisme (benzesme)
ylizdesini belirlemek izere gerceklestirilir. Ortiisme analizinde
veriler Ortlisen veri ylizdesi ya da Ortismeyen veri ylzdesi olarak iki
sekilde hesaplandigi Dbildirilmektedir (Gast ve Spriggs, 2010; Akt.
Tekin-Iftar, 2012). Alanyazinda daha c¢ok Ortiismeyen veri kullaniminin
vaygin oldudu bildirilmektedir. Bir tek denekli arastirmada Ortismeme
ylizdesi ne kadar biylkse, uygulamanin bagimli dedJisken {zerindeki
etkisi de o derece giicli demektir (Tekin-Iftar, 2012). DiJer bir
degisle oOrtiismeme vyiizdesi ne kadar biiyiikse, badgimsiz dediskenin
badimli degisken Uzerindeki etkisi o derece glicgli oldudunu
gostermektedir. Ortiismeme analizinin formiiliini Tekin-Iftar (2012)
tarafindan su sekilde bildirilmektedir: Ikinci evrede birinci evrenin
veri aralidi disinda kalan veri noktasi sayisi/Ikinci evrede toplam
veri nokta sayi1siX100’ dir. Bu arastirmanin ilk durumunun Ortiismeme
yiizdesini su sekilde hesaplanmistir: Ikinci evrede birinci evrenin
veri araligi disinda kalan veri noktasi sayisi 10, ikinci evrede
toplam veri nokta sayisi ise 10 olarak bulunmustur. 10/10X100=%100
seklinde c¢ikmaktadir. Ayni sekilde ikinci durum ic¢in hesaplayacak
olursak 8/8X100=%100, ucuncu durum icin 6/6X100=%100 seklinde
¢ikmaktadir (Sekil 1). Yukaridaki bilgilere bakildiginda 3 durumun iki
evresi arasinda %100 diizeyinde bir ortiismeme s6z konusudur. Bu durumda
bagimsiz dediskenin son derece etkili oldudu soylenebilir.

3.3.7. Ardisik Evrelerde Diizey Degisikligi Analizi
(Level Change Analysis in Sequential Stages)

Dizey degisikligi analizinde ardisik evreler arasinda verilerin
diizeyleri acisindan karsilastirma yapilmaktadir. Dizey degisikligi
analizinde evreler arasinda dlizey bluyukligi ve kararlilidi acisindan
karsilastirma yapilir. Ozellikle bir evreden bir diJer evreye gecis
sirasinda goriilen acil etki belirlenir. Diizey degisikligi analizi
mutlak diizey dedisikligi analizi ve gdreceli dizey dedisikligi analizi
olmak {izere iki Dbigimde vyapildigi bildirilmektedir. Mutlak diizey
degisikligi analizinde karsilastirma vyapilacak evereler arasinda 1ilk
evrenin son veri noktasi ve takip eden evrenin 1ilk wveri noktasi
belirlenir. Daha sonra kluciik deder biylik dederden c¢ikarilarak elde
edilen veri hedef davranis ic¢in belirlenen 0&lciit ydniinde artis ya da
azalma gOstermesi acg¢isindan dederlendirilir. Degisimin bluytk olmasi
kullanilan yontemin vyani bagimsiz deJiskenin hedef davranista acil
etki meydana getirdigi ve davranista istendik yoénde dedisiklik yapma
konusunda umut verici oldudunu ifade etmektedir (Tekin-Iftar, 2012).
Bu arastirma i¢in de mutlak diizey degisikligi analizine yer
verilmistir. Yluritidlen bu calismada bagimsiz dediskeninin uygulandigi
3 durumunda ilk evresinin son veri noktasi %0 (Sekil 1) dizeyindedir.
Arastirmanin 1. durumunun 2. veri noktasi %42.8 dizeyinde, 2.
durumunun 2. veri noktasi %57.1 dlzeyinde wve 3. durumun 2. veri
noktasinda 14.3 dizeyindedir (Sekil 1) diizeyindedir. Mutlak diizey
degisikligi formiild wuygulandidinda birinci durumda 42.8-0=42.8, 2.
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durumda 57.1-0=57.1, 3. durumda 14.3-0=14.3 dizeyinde mutlak dizey
degisikligi biyiikligi hesaplanmistir. Artan bekleme sltreli 0O6gretim
yonteminde dodru tepkiler ipucundan Once ve ipucundan sonra olarak iki
sekilde kaydedilir. Artan bekleme slireli 6Jretim ydnteminde temel amacg
her ne kadar ipucundan &nce dodru tepkilerin &6lciti karsilamasi olsa
da bu yéntemin ilk basamadinda sifir saniye bekleme siireli denemeler
sunulmasindan dolayi deneklere badimsiz tepki verme firsata
saglanmamaktadir. Baska bir ifade ile 1ilk veri noktasinda istendik
olan davranis denedin kontrol edici ipucunu o6rnek alarak %100 dogru
tepkide bulunmasi ve daha sonra artan bekleme slireli denemelerde
ipucunun zaman baglaminda siliklestirilmesi ve denedin badimsiz
tepkide bulunmasinin sadlanmasidir. Bu sebepten dolayi ipucundan o&nce
bagimsiz tepki vermeye olanak sadlayan 1ilk wveri noktasi 1 saniye
bekleme slireli 06gretim oturumlari olan 2. veri noktalaridir ve ilk
veri noktasi olarak 1 saniye sabit bekleme siireli 6dretim oturumlari
kabul edilmistir. Bu arastirmada mutlak dizey analizi biliyikligl
6zellikle 1. ve 2. durumda badimsiz de§iskeninin acil bir etki meydana
getirdigi ve umut vaat edici oldudu soOylenebilir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDNGS AND DISCUSSIONS)

4.1. Bulgular (Findings)

Bu arastirmada ZY bulunan bireylere tehlike uyari sembollerinin
6gretiminde artan Dbekleme slireli Ofretim yonteminin etkililigi
incelenmistir. Buna ek olarak calisma sona erdikten sonra O6Jrencilerin
aileleri ile sosyal gecerlik calismasi yapilmis ailelerin c¢alisma ile
ilgili gbérislerine yer verilmistir. Izleyen boliimlerde arastirmaya
iliskin etkililik verileri, aile godrislerine ve hedeflenmeyen bilgi
sunumuna iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1.1. Cenkay, Nusret ve Meral’in Tehlike Uyari Sembollerinin
Ogretiminde Kullanilan Artan Bekleme Siireli OJretim
Yoénteminin Etkililigine Iliskin Bulgular (Cenkay, Nusret
and Meral's Findings on the Effectiveness of Increased
Standby Teaching Method Used in the Teaching of Hazard
Warning Symbols)

Arastirmanin denekleri ile gerceklestirilen tehlike uyari
sembollerinin OJretiminde artan bekleme sltreli 0Odretim yoénteminin
etkililigine iliskin Dbaslama diuzeyi, calismanin denekleriyle g
oturumda bir yapilan yoklama oturumlara, uygulama oturumlara,
genelleme oturumlari ve izleme oturumlarina iliskin Dbulgular vyer
almaktadir. Bu bulgulara iliskin deneklere ait bilgiler Sekil 1'de
belirtilmistir. Cenkay, baslama diizeyi verileri toplanirken {ic oturum
st Uste %0 dlizeyinde performans gOstermistir. Kararli veri elde
edilen Dbaslama diizeyi oturumlarindan hemen sonra uygulama silirecine
yani OJretim oturumlarina gecilmistir. Sifir saniye bekleme slreli
olarak vyapilan ilkoégretim oturumunda Cenkay ipucundan sonra %100
dogrulukla dodru tepkide bulunmustur.

1 saniye Dbekleme siiresi kullanilan 2. &Jretim oturumunda
ipucundan ©o6nce %42.8 diizeyinde dodru tepkide; ipucundan sonra %57.2
diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. 2 saniye bekleme stresi

kullanilan 3. Ogretim oturumunda ipucundan once %57.1 dizeyinde dogru
tepkide; ipucundan sonra %35.7 dizeyinde dogdru tepkide bulunmustur. 3
saniye bekleme sitresi kullanilan 4. O6§retim oturumunda ipucundan Once
%$71.4 diizeyinde dogru tepkide; ipucundan sonra %28.6 dizeyinde dogJru
tepkide bulunmustur. 4 saniye bekleme siresi kullanilan 5. &gretim
oturumunda ipucundan o6nce %78.6 diizeyinde dogru tepki; ipucundan sonra
%$21.4 dizeyinde dogru tepki sergilemistir. Son bekleme siliresi olan 5

saniye bekleme sltreli 6. 0OJretim oturumunda ipucundan ©&nce %100
diizeyinde dogru tepkide; ipucundan sonra %0 dizeyinde dogruda
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bulunmustur. 5 saniye bekleme siiresi kullanilan bir sonraki oturumda
yani 7. 0Odretim oturumunda ipucundan Once $%$92.8 diizeyinde dodru
tepkide; ipucundan sonra %7.2 diizeyinde dodru tepkide bulunmustur. 5
Saniye bekleme siiresi kullanilan 8. 06dgretim oturumunda ipucundan O&nce
%100 duzeyinde dogru tepkide; ipucundan sonra %0 diizeyinde dogru
tepkide bulunmus yine ayni sekilde 5 saniye bekleme siiresi kullanilan
9. ve 10. o6gretim oturumlarinda ipucundan ©&énce %100 diizeyinde dodru
tepkide; ipucundan sonra %0 dizeyinde dodru tepkide bulunmustur.
Cenkay’in Dbirbirini izleyen {¢ oturum %100 diizeyinde dodgru tepki
gbstermesi {lzerine wuygulama oturumlarina son verilmistir. Baslama
dizeyi oturumlarinda Nusret %0 diizeyinde dodru tepkide Dbulunmustur.
Birbirini izleyen {ic oturum elde edilen %0 dizeyindeki kararli
verilerden hemen sonra uygulama oturumlarina yer verilmistir.

Sifir saniye bekleme sliresi kullanilan 1lk6gretim oturumunda
Nusret ipucundan sonra %100 dizeyinde dodru tepkide Dbulunmus ve
kontrol edici ipucunu basariyla model almistir. 1 saniye bekleme
stiresi kullanilan 2. O6dretim oturumunda ipucundan once %57.1 dizeyinde
dogru tepkide; ipucundan sonra %$35.8 diizeyinde dogru tepkide
bulunmustur. 2 saniye bekleme siiresi kullanilan 3. 6Jretim oturumunda
ipucundan once %57.1 dizeyinde dogru tepki; ipucundan sonra %28.6
diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. 3 Saniye bekleme sliresi
kullanilan 4. 0Ogretim oturumunda ipucundan once %85.7 diizeyinde dogdru
tepkide; ipucundan sonra %14.3 dizeyinde dodru tepkide bulunmustur. 4
saniye bekleme siiresi kullanilan 5. O0dretim oturumunda ipucundan Once
%92.8 diuzeyinde dodru tepkide; ipucundan sonra ise %0 dizeyinde dodru
tepkide bulunmustur. Son bekleme siiresi olan 5 saniye bekleme siliresi
kullanilan 6. Ogretim oturumunda ve takip eden 7. ve 8. Ogretim
oturumunda ipucundan o6nce %100 diizeyinde dodru tepkide; ipucundan
sonra %0 dizeyinde bulunarak sembolleri Dbasariyla OJrenmistir.
Birbirini izleyen 3 oturumda elde edilen kararli verilerden sonra
uygulama slrecine son verilmistir.

Meral ile gercgeklestirilen baslama diizeyi oturumlarinda ve her
¢ oturumda bir gercgeklestirilen yoklama oturumlarinda Meral %0
dizeyinde performans gOstermistir. Nusret 1ile %100 diizeyinde bir
uygulama verisi elde edildiginde Meral ile vyoklama oturumlarina
baslanmis ve birbirini izleyen {¢ oturum kararli veri vyani %0
dizeyinde bir veri elde edildikten sonra Meral ile uygulama asamasina
gecilmistir.

Sifir saniye bekleme sliresinin kullanildig: ilkogretim
oturumunda ipucundan sonra kontrol edici ipucunu model alarak %100
dizeyinde dogru tepkide bulunmustur. 1 saniye bekleme stresi

kullanilan 2. 0Ogretim oturumunda Meral ipucu ©oncesi %14.3 diizeyin
dogru tepki; ipucundan sonra %$64.3 dizeyinde dodru tepki gdstermistir.
2 saniye Dbekleme siireli o6gretim oturumu olan 3. 0OJretim oturumunda
Meral ipucundan Once %42.5 dizeyinde dodru tepki; ipucundan sonra
%28.5 diuzeyinde dogru tepki vermistir. 3 saniye Dbekleme siiresi
kullanilan 4. OJretim oturumunda Meral ipucundan ©&nce %100 dogru
tepki; ipucundan sonra %0 dizeyinde dodru tepkide bulunmustur. Ayni
sekilde 4 saniye bekleme stresi kullanilan 5. 0&dretim oturumu ve 5
saniye bekleme sliresi kullanilan 6. OJretim oturumunda da ipucundan
6nce %100 dizeyinde dogru tepki; ipucundan sonra %0 sifir diizeyinde
dogru tepkide bulunarak bir birini izleyen 3 oturum ipucu Ooncesi %100
diizeyinde kararli veri elde edilerek 0OFretim oturumlarina son
verilmistir. Meral’in bu verilerden yola c¢ikarak sembolleri basariyla
6grendidi goértlmektedir.
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4.1.2. Cenkay, Nusret ve Meral’e Artan Bekleme Siireli O§retim

Yoéntemi Kullanilarak O§retilen Tehlike Uyari

Sembollerinin 1, 3 ve 4 Hafta Sonra Izleme Bulgulari

(Cenkay, Nusret and Meral's Increased Standby Teaching

Method, 1, 3 and 4 Weeks Follow-Up Findings of Hazard

Warning Symbols)

izleme oturumlari, deneklerin uygulama asamasinda kazandiklara

beceriyi ne kadar koruyabildiklerini belirlemek amaciyla, her bir
denekte Odgretim oturumlari sona erdikten 1, 3 wve 4 hafta sonra
gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlari sona erdikten 1, 3 ve 4
hafta sonra Cenkay ile izleme oturumlarina yer verilmistir.
Gercgeklesen izleme oturumlarinda Cenkay’in %100 diizeyinde dogru
tepkide Dbulundugu ve Dbasarili bir sekilde o&gretilen sembolleri
hatirladigi: gorilmistiir. Uygulama oturumlari sona erdikten 1, 3 ve 4
hafta sonra Nusret ile izleme oturumlarina yer verilmistir.
Gerceklesen izleme oturumlarinda Nusret’in %100 diizeyinde dodru
tepkide bulundugu ve Dbasarili bir sekilde 0©gretilen sembolleri
hatirladigi gortilmistiir. Uygulama sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra
Meral ile izleme oturumlari diizenlenmistir. Izleme oturumlarinda da
Meral %100 dizeyinde sembollere dogru tepkide bulunmustur. Bu
verilerden yola c¢ikarak Meral’in ile edinimi gerceklesen tehlike uyara
sembollerini basariyla hatirladidi gdrilmektedir.

4.1.3. Cenkay, Nusret Ve Meral’in Artan Bekleme Siireli Ogretim
Yéntemi Kullanilarak O§rendigi Becerileri Gergek
Materyallere Genellemelerine Iliskin Bazi Bulgular
(Cenkay, Nusret and Meral's Some Findings Related to
Generalizations to Real Materials on Their Learned
Skills)

Arastirmanin genelleme c¢alismalari, ©on test-son test modeli
kullanilarak gerceklestirilmistir. Gercek nesneler kullanarak denekler
ile diizenlenen genelleme oturumlarina iliskin bulgular izleyen boliimde
sirasiyla verilmistir. Genelleme oturumlarina iliskin bulgular Sekil
2’de gosterilmistir.

100 -
90 -
80 -
70 -

60 1 m On Test

M Son Test

20
10 A

Cenkay Nusret Meral

Sekil 2. Cenkay, Nusret ve Meral’in tehlike uyari sembollerini gercgek
nesnelere genelleme ylzdeleri
(Figure 2. Cenkay, Nusret and Meral’s percentages of generalization
hazard warning symbols to actual objects)
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Oretim oturumlarinda kararli veri elde edilen Cenkay 1ile
uygulama sona erdikten sonra genelleme oturumuna yer verilmistir.
Gercek nesnelerin lzerinde bulunan semboller kullanilarak gercgeklesen
genelleme oturumlarinda Cenkay %100 diizeyinde dodru tepkide bulunmus
ve edinimi basariyla gerceklesen sembollerin gercek nesnelere

genellemesi de Dbasariyla gercgeklesmistir. OJretim oturumlarinda
kararli veri elde edilen Nusret ile wuygulama sona erdikten sonra
genelleme oturumuna yer verilmistir. Gercek nesnelerin {zerinde

bulunan semboller kullanilarak gerceklesen genelleme oturumlarinda
Nusret %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmus ve edinimi basariyla
gerceklesen sembollerin gercek nesnelere genellemesi de basariyla
gercgeklesmistir. Meral 1ile wuygulama asamasinda kararli veri elde
edildikten sonra genelleme oturumlarina yer verilmistir. Genelleme
oturumlarinda da Meral gercgek Urltnler {lzerindeki sembollere %100
dizeyinde dogru tepkide bulunarak &Fretilen sembolleri Dbasari ile
gercek nesnelere genellemistir.

4.1.4. Artan Bekleme Siireli Oretim Yéntemi Kullanilarak
Yiuritilen Tehlike Uyari Sembollerini SOyleme Becerisinin
Hedeflenmeyen Bilgi Sunumuna Iliskin Bazi Bulgular
(Some Findings About Unintended Information Presentation)

Arastirmanin deneklerine ipucundan &nce ve ipucundan sonra

verdikleri dodru tepkilerini takiben hedeflenmeyen bilgi sunumu
yvapilmistir. Deneklere ait hedeflenmeyen bilgi diizeyleri arastirmanin
6gretim oturumlarindan once On test, 6fretim oturumlari sonrasinda ise
son test dederlendirmesi seklinde belirlenmis ve slitun grafigi
seklinde analiz edilmistir. Deneklere ©6gretilmesi hedeflenen 7 tehlike
uyari semboliine ait 7 hedeflenmeyen bilginin kazanim dizeyleri Sekil
3’'te gbsterilmistir.
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Sekil 3. Cenkay, Nusret ve Meral’in hedeflenmeyen bilgi sunumuna
iliskin ©n test-son test bulgulari
(Figure 3. Cenkay, Nusret and Meral’s pre-test and post test findings
of nontarget informations presentation)

Deneklere Odretilmek {zere bu c¢alismada 7 adet tehlike uyara
sembolll belirlemistir ve her tehlike uyari sembolune iliskin
hedeflenmeyen bilgi sunulmustur (Ornedin; “Patlayici madde” semboliine
denekten dogru tepki alindiktan sonra denek pekistirilmis (harika
séyledin vb. gibi) daha sonra hedeflenmeyen bilgi olarak “Uzerinde bu
sembol olan maddeler patlayabilir” bilgisi sunulmustur). Arastirmanin
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deneklerinden Cenkay kendisine tehlike uyari sembolleri ile beraber
sunulan 7 hedeflenmeyen bilgiyi kazanim diizeyi arastirmadan Once
diizenlenen 6n test oturumunda %0 diizeyindedir. Artan bekleme sireli
6gretim yontemi kullanarak vyiriitilen ©Jretim oturumlari sonrasi
diizenlenen son test oturumlarinda Cenkay’in hedeflenmeyen bilgi
kazanimi %85, dizeyindedir. Cenkay’in kendisine sunulan 7
hedeflenmeyen bilginin 6 tanesini arastirma sonunda kazandigi
gorilmektedir. Arastirmanin deneklerinden Nusret kendisine tehlike
uyari sembolleri ile beraber sunulan 7 hedeflenmeyen bilgiyi kazanim
diizeyl arastirmadan Once diizenlenen ©on test oturumunda %0 dizeyinde
belirlenmistir. Artan bekleme siireli 0Odretim yo6ntemi kullanarak
yiritiilen 6gretim oturumlari sonrasi diizenlenen son test oturumlarinda
Nusret’in hedeflenmeyen bilgi kazanimi %100 dizeyindedir. Nusret’in
kendisine sunulan 7 hedeflenmeyen bilginin tamamini arastirma sonunda
kazandi§1 gorilmektedir. Arastirmanin bir diger denedi olan Meral,
kendisine tehlike uyari sembolleri ile beraber sunulan 7 hedeflenmeyen
bilgiyi kazanim dizeyi arastirmadan &nce dilzenlenen 6n test oturumunda
%0 diizeyinde oldudu goérilmistiir. Artan bekleme slreli 0Ogretim yontemi
kullanarak yirttilen o6dretim oturumlari sonrasi dizenlenen son test
oturumlarinda Meral’in hedeflenmeyen bilgi kazanimi %100 diizeyindedir.
Meral’in kendisine sunulan 7 hedeflenmeyen bilginin tamamini arastirma
sonunda kazandigi gorilmektedir.

4.1.5. Cenkay, Nusret ve Meral Ile Yiiriitiilen Tehlike Uyari
Sembollerinin Ogretiminde Artan Bekleme Siireli Ogretim
Yénteminin Etkililigine Iliskin Sosyal Gegerlik Bulgulari
(Cenkay, Nusret and Meral's Social Validity Findings on
the Effect of Increased Standby Teaching Method in the
Teaching of the Distress Warning Symbols)

Bu arastirmada, tehlike uyari sembollerinin 6gretiminde
kullanilan artan bekleme siireli Odgretim yoéntemine 1iliskin ebeveyn
goriisleri ele alinarak c¢alismanin sosyal gecerligi incelenmistir.
Ebeveynlerin goérislerini almak {izere “Sosyal Gecerlik Degerlendirme
formu” olusturulmustur. Bu formda ebeveynlere 5 tane kapali uc¢lu, 2
tane de acik uclu soru ydneltilmis ve sorulari tarafsiz bir sekilde
cevaplamalari istenmistir. Sorular arastirmanin badimsiz deJiskeni
olan artan bekleme sltreli &Jretim yontemine, arastirmada yer alan
tehlike wuyari sembollerine ve glvenlik becerilerine yoénelik olarak
hazirlanmistair. Sosyal gecerlik verileri icin arastirmanin
deneklerinin ebeveynleri ile birebir godrisme seklinde gorisiilmis ve
belirlenen sorular ydéneltilmistir. Ebeveynlerin verdikleri cevaplar
kaydedilmis wve elde edilen sonuclar arastirmaci tarafindan Dbetimsel
olarak analiz edilmistir.

Ebeveynler, ¢cocuklarinin tehlike uyari sembollerini
O6grenmelerinde artan bekleme sireli O0gretim  yonteminin etkili
oldugunu, 6grenilen tehlike uyari sembolleri ile cocuklarinin
givenliginin artacagini, bu sembolleri 0©0Jrenmesi sayesinde 1is vb.
ortamlarda tehlike uyari sembolleriyle karsilasmalari durumunda
glvende olacaklarini ve bu durumun istihdam edilmelerini
kolaylastiracagdini Dbelirtmislerdir. Ayrica bu arastirma sayesinde
bilgi edindikleri artan bekleme stireli 6gretim yontemi ile
kendilerinin de bir kavram vya da beceriyi Odretebileceklerini ve
cocuklarin artan bekleme siireli O6gretim yodnteminin kullanildigi baska
arastirmalarda da yer almalarini istediklerini belirtmislerdir. Ayni
zamanda aileler ile yiritilen sosyal gegerlik calismasinda ac¢ik ucglu

sorular da yoneltilmistir. Acik uclu ilk soruda, ebeveynler
cocuklarinin badimsiz ve glivenli bir hayat slirmesinde bu arastirmanin
etkili oldugunu, herhangi bir tehlikeli duruma karsi 6nlem

olabilecedini ve ¢ocuklarinin bu arastirma sayesinde evde daha giivenli
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olabilecegini ifade etmislerdir. Acik wug¢lu olarak sorulan ikinci
soruda, bu arastirmadan sonra c¢ocuklarinda bazi degisikler fark
ettiklerini, tehlike uyari semboll bulunan maddeleri gdren
cocuklarinin kendilerine semboliin anlamini sdylemeye c¢alistigini ve bu
sembollere iliskin c¢ocuklarinin bir farkindaliga sahip olduklarini
belirtmislerdir.

4.2. Tartisma (Discussions)

Bu arastirmada ZY olan bireylere tehlike uyari sembollerinin
O0gretiminde artan bekleme silireli 0Ogretim yonteminin etkili olup
olmadigi, Ogretim bittikten 1, 3 ve 4 hafta sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda sembollerin korunup korunmadidili ve gercek nesnelerle ve
farkli ortamlarda vyapilan genelleme oturumlarinda &gdrenilen Dbu
sembollerin genellenip genellenmedidi arastirilmistir. Bu arastirmada
tehlike uyari sembollerinin &Jretiminde artan bekleme siireli &Jretim
yonteminin ¢ ZY bulunan O6drencide etkili oldudu tespit edilmistir. Bu
arastirmanin etkililik bulgularzi Collins ve Stinson (1994) " 1n
yurittikleri calismanin bulgularini destekler niteliktedir. Collins ve
Stinson (1994) Urin uyari etiketlerindeki anahtar kelimeleri okuma
becerisini flas kartlar ile artan Dbekleme sireli Odretim yontemi
kullanarak orta diizey ZY bulunan 4 ergene ikili gruplar halinde
O0gretimini gerceklestirmislerdir. Arastirmacilar ayni zamanda
6gretilen bu kelimeleri deneklerin gercgek nesnelerle yapilan
calismalara genellemelerinde etkili olup olmayacagini
arastirmislardir. Tehlike ©potansiyeline sahip kimyasal {rinlerin
iizerinde o {rinin tehlikesine iliskin vyazilan uyari metinlerinin
icerisinde hedef kelimeler belirlemislerdir. Ornedin; “Oldiiriici veya
zararli madde” uyarisinin icerisinde bulunan “zararli” kelimesi hedef
kelime olarak secilmis ve Odretimi yapilmistir. Daha sonra genelleme
oturumlarinda bu wuyariya Dbenzer uyari bulunan tehlikeli bir madde
kullanilmistair.

Arastirmaci deneklerden {riine bakmasini ve 0©Ogretilen hedef
kelimeleri {riniin dzerinde taniyip taniyamadigini sormustur. Artan
bekleme siireli o&gdretimin kullanildigi O&Jretim oturumlarinda denekler
hedef kelimeleri Dbasarili bir sekilde 0&Jrenmislerdir. Tehlike uyari
sembollerinin &Jretildidi bu calismada da arastirmaci benzer sekilde
once kimyasalin tehlikesini ifade eden sembollerin 6gretimini
gerceklestirmis daha sonra gercek {rlinler {lzerindeki sembolleri
sorarak gercek nesnelere genellenme diizeyini incelemistir. OJretim
oturumlarinda kullanilan artan bekleme slireli 0O6gretim yontemi iki
calismanin hedeflenen becerileri &Jretilmesinde etkili bulunmustur. Bu
arastirmada elde edilen Dbulgular ve Collins ve Stinson (1994)’a1in
arastirmasindan elde edilen bulgular artan bekleme slireli 0OJgretim
yonteminin tehlike uyari etiketlerinin ve sembollerinin 0Odretiminde
etkili olarak kullanilabilecedini gostermektedir.

Alanyazin incelendiginde tek Dbasamakli Dbecerilerin o&dretiminde
artan Dbekleme siireli Ofretim yonteminin kullanildigdi Dbir baska
arastirmaya rastlanmistir. Kanbas (2002), adi sdylenen mutfak aracg-
gerecglerine ait resmi sec¢me becerisinin Odretiminde artan bekleme
slireli Ogretim yonteminin etkililigini incelemistir. Kanbas (2002),
yurtitmis oldugu calismasinda ayni zamanda bu arastirmada oldudu gibi
hedeflenmeyen bilgi sunu gerceklestirmis ve 0, 1, 2, 3, 4 ve 5 saniye
bekleme siireli o6gretim oturumlari gerceklestirerek kontrol edici
ipucunu zaman badlaminda siliklestirmeyi hedeflemistir. Arastirmada 4
ZY olan birey yer almis ve her 0Odrenci ig¢in 3 arag-gere¢ resminden
olusan 4 ogretim seti belirlemistir. Arastirmada yer alan 4 denek ile
belirlenen 4 O&Jretim setinde denekler %100 dogrulukla mutfak-aracg
gereglerine ait resmi sec¢me becerisini OJrenmislerdir. Yirittilen bu
arastirmada da tek Dbasamakli beceri olarak sunulan tehlike uyara
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sembollerinin OJgretiminde artan bekleme sireli Ofretim yontemi etkili
olmustur. Tek basamakli becerilerin 0Odretiminde artan bekleme streli
O0gretim yonteminin etkililidi konusunda bu arastirmanin Dbulgulara
Kanbas (2002) "1n yurittuga arastirmanin bulgularini destekler
niteliktedir. Doyle ve digerleri (1996) orta dizeyde =zihinsel
yetersizlige sahip 4 0&gdrenciye yiyecek fotodraflarinin isimlerini
soyleme becerisinin O0gretiminde artan bekleme stireli ogretim
yonteminin etkililigini incelemisler ve ayni zamanda deneklere
hedeflenmeyen bilgi sunumu gercgeklestirmislerdir. Calismanin denekleri
icin evde gordikleri veya glnlik hayatlarinda vyedikleri yiyecek
fotograflarai kullanilarak 3 fotograftan olusan 4 Odretim seti
belirlenmistir. Doyle ve digerleri (1996) yurittikleri calismada
farkli olarak kontrol edici ipucunun siliklestirilmesi 0 saniyeden 8
saniyeye kadar 1 saniye araliklarla vyapilmistir. Deneklerden bir
tanesinin tasinmasi sebebiyle 1 denek 6 fotograf 0OJrendikten sonra
calismayi yarim birakmis diger 3 denek ise 12 fotodrafin tamamini %100

dogruluk ile O0grenmislerdir. Arastirmanin etkililik bulgularina
bakildiginda artan bekleme sireli 0OgJretim yonteminin etkili oldugu
gorilmektedir. Yurutilen bu calismada da arastirmaya katilan

deneklerin tamami 7 tehlike uyari semboliinden olusan OgJretim setini
%100 dogrulukla 6Jrenmislerdir. Arastirma bu yodnii ile alanyazinda daha
6nce vyapilan tek basamakli Dbecerilerin 0gretildigi c¢alismalarin
etkililik bulgulari ile benzerlik gdstermektedir. Ayni zamanda artan
bekleme stireli Ogretim yonteminin tek basamakli becerilerin
6gretiminde etkili bir ydntem olarak kullanilmasi konusunda alanyazina
katki sagladigi disintilmektedir.

Wolery, Ault ve Doyle (1992), artan bekleme siireli 0Ogretim
yonteminde ipucu, kisa bekleme stireleri ile yavas yavas
siliklestirildigi ig¢in sabit bekleme siireli &dretime kiyasla agir
dizeyde ZY bulunan bireyler ile yurttilen ©6dretim uygulamalarinda daha
etkili olabilecedini belirtmislerdir. Alanyazin incelendiginde, artan
beklemeli siireli Ogretim yonteminin adir ve orta dizeyde 7Y bulunan
bireyler ile kullanildigi ve ayni zamanda etkili oldugu birgok
calismanin yiuritildigi gorilmektedir (Browder ve dig., 1984; Chen ve
dig., 2001; Collins ve Stinson, 1994; Doyle ve dig., 1996; Duker ve
dig., 1997; Farmer ve dig., 1991; Frederik-Dugan ve dig., 1991;
Shelton ve dig., 1991; Snell, 1982; Stinson ve dig., 1991). Bu
arastirma etkililik bulgulari bakimindan alanyazindaki bircok calisma
ile benzerlik goésterse de hafif diizey ZY olan bireyler ile yiriitiilmesi
bakimindan farklilik gostermektedir. YUuritiilen arastirmanin grafiksel
analizi incelendidginde hafif dizey ZY olan bireylerle yapilan odretim
uygulamalarinda da artan bekleme slireli 6Jretim yonteminin etkili bir
O0gretim yontemi olabilecedi disintlmektedir.

ZY bulunan Dbireylere tehlike uyari sembollerinin Odretimi
hedeflenen bu arastirmada uygulama sona erdikten 1, 3 ve 4 hafta sonra
izleme oturumlari diizenlenmistir. Arastirmanin denekleri Cenkay,
Nusret wve Meral ile dluzenlenen izleme oturumlarinda deneklerin
hepsinin wuygulama asamasinda &dretilen sembolleri %100 dogrulukla
hatirladiklari goérilmektedir. Frederik-Dugan ve diderleri (1991), orta
diizeyde zihinsel yetersizlide sahip 2 0Ogrenciye hesap makinesi
kullanma Dbecerisinin 0©odretiminde artan bekleme siireli 0Odretimin
etkililigini arastirmayi hedefledikleri calismalarinda uygulama sona
erdikten sonra deneklerin edinimi gercgeklesen Dbecerileri koruyup
korumadiklarini belirlemek i¢cin izleme oturumlari diizenlemislerdir.
Calismanin tim deneklerinin uygulamadan 4 hafta sonra hesap makinesi
kullanma becerisini %100 diizeyinde koruduklari bildirilmistir. Kanbas
(2002), vyuridttigt ve adi soylenen mutfak arag-gereclerine ait resmi
secme becerisinin 6gretiminde artan bekleme sltireli 6gretim ydnteminin
etkililigini inceledidi arastirmada wuygulama sona erdikten sonra
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izleme oturumlari diizenlemistir. Uygulama bittikten 3 giin sonra
gin sonra gerceklestirdigi izleme oturumlarinda arastirmaya katilan
deneklerin %100 dizeyinde &Jretimi hedeflenen becerileri koruduklara
gobrilmistir. Alanyazinda artan bekleme sireli  Ogretim yontemi
etkililigini belirlemek amaciyla diizenlenen calismalarin izleme
bulgularina Dbakildiginda Dbu arastirma ile Dbenzerlik gOsterdigi
goriilmektedir. Ayrica kticik grup O0gretimi seklinde diizenlenen
calismalarda da artan bekleme siireli 0Ogretim yoénteminin kullanildig:
gériilmektedir. Tekin-Iftar ve Birkan (2010), yiyecek ve igecek
hazirlama, Farmer ve dig. (1991) ve Stinson ve dig. (1991) kelime
okuma becerilerinin 6gretiminde artan bekleme siireli 6gretim
yonteminin etkililidini kiicik grup formatinda incelemislerdir. Bu
calismalarin tamaminda diizenlenen izleme oturumlarinda deneklerin
O6grendikleri  becerileri %100 diizeyinde koruduklari gortilmistir.
Yirttilen bu c¢alismanin izleme Dbulgularinin, artan bekleme slireli
O6gretim yonteminin etkililigini  kiicik grup formatinda inceleyen
arastirmalarin izleme bulgulari ile de benzer gdsterdigi
gorilmektedir. Collins wve Stinson (1994) vyapmis olduklari calismada
driin uyari etiketlerini 06OgJretmisler ayni zamanda da gercek fdrinler
dzerinde deneklerin 6grendikleri etiketleri genelleyip
genelleyemediklerini belirlemeye c¢alismislardir. Genelleme oturumlari
sonunda deneklerin elde edilen dodgru tepki vyizdeleri %30 ile %100
arasinda degismektedir. Gercek nesneler Uzerinde yapilan bu genelleme
oturumlarinin verileri hayati Onem tasiyan bir beceri olmasindan
dolayi vyeterli diizeyde olmadigi distniilmektedir. Kisisel bakim, ev
isleri ve mesleki faaliyetler sirasinda potansiyel olarak tehlike
drinler kullanacak Dbireylerin glvenlidini saglamak icin tehlike
uyarilari ve bu uyarilarin ZY olan bireyler tarafindan 6Jrenilmesi cok
O6nemlidir (Collins ve Stinson, 1994).

Collins ve Stinson (1994) vyirittikleri c¢alismadan farkli olarak
tehlike uyari sembollerinin o6dretiminde artan bekleme siireli OJretimin
etkililigini inceleyen bu calismada denekler hedef sembolleri
O0grenmisler ayni zamanda gercgcek nesnelere %100 gibi ylksek bir oranda
genellemeyi basarmislardir. Daha &nce de belirtildigi gibi sembollerin
etkisi, geredine ve yerine uygun sekilde kullanildidinda yazili uyari
etiketlerine gore daha hizli ve tam anlamiyla kendini gdstermekte
6zellikle ev veya is ortami gibi dikkat dagitici ortamlarda semboller,
yazi1lili uyari etiketlerine gdre islevini daha c¢ok yerine getirmektedir
(Sandoz, 1993). Bu bilgilerden ve arastirmanin bulgularindan vyola
cikarak ZY Dbulunan bireylere tehlike potansiyeline sahip {Urinler
izerinde bulunan ve Uridnin tehlikesini anlatan uyari yazilari yerine
uyarili sembollerinin OJretilmesinin 0©OgJrencileri i¢in daha islevsel
olacagi distnilmektedir.

Arastirmanin tartisilmasi gereken Dbir baska boyutu da sosyal
gecerlik bulgularidir. Bu arastirmada ebeveynlerin yapilan calisma ile
ilgili go6riislerine vyer wverilmis ve sosyal gecerlik bulgusu elde
edilmistir. Tehlike wuyari sembollerinin 0&Jretiminde artan bekleme
slireli O&Jretim yontemine iliskin deneklerin ebeveynlerinin olumlu
distincelere sahip olduklari gorilmistir. Ebeveynler, cocuklarinin
tehlike uyari sembollerini &§renmelerinde artan bekleme streli oJretim
yonteminin etkili oldudunu, Ogrenilen tehlike wuyari sembolleri ile
cocuklarinin glivenliginin artacagini, bu sembolleri 6§renmesi
sayesinde is vb. ortamlarda tehlike uyari sembolleriyle karsilasmalari
durumunda glivende olacaklarini ve bu durumun istihdam edilmelerini
kolaylastiracadini Dbelirtmislerdir. Ayrica bu arastirma sayesinde
bilgi edindikleri artan bekleme sireli ogretim yontemi ile
kendilerinin de bir kavram vya da beceriyi O&Jretebileceklerini ve
cocuklarin artan bekleme silireli 06gretim yonteminin kullanildigi baska
arastirmalarda da yer almalarini istediklerini belirtmislerdir. Ayni
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zamanda aileler ile yiritilen sosyal gecerlik calismasinda ac¢ik ucglu
sorular da ydneltilmistir. Ebeveynler cocuklarinin bagimsiz ve givenli
bir hayat sltrmesinde bu arastirmanin etkili oldudunu, herhangi bir
tehlikeli duruma karsi ©onlem olabilecedini ve c¢ocuklarinin bu
arastirma sayesinde evde daha giivenli olabilecedini ifade etmislerdir.
Son olarak bu arastirmadan sonra c¢ocuklarinda bazi degisikler fark
ettiklerini, tehlike uyari sembolii bulunan maddeleri gdbren
cocuklarinin kendilerine semboliin anlamini sdylemeye calistidini ve bu
sembollere iliskin c¢ocuklarinin bir farkindaliga sahip olduklarini
belirtmislerdir. Alanyazinda ulasilan c¢alismalara bakildiginda; Ault
ve digerleri (1990), Browder ve digerleri (1984), Charlop ve digerleri
(1985) istekte bulunma, Chen ve digerleri (2001) buyik motor
beceriler, Collins ve Stinson (1994-1995) drtn uyari etiketleri okuma,
Doyle ve digerleri (1996) fotograf isimlendirme, Farmer ve digerleri
(1991) so&zcik okuma, Frederik-Dugan ve digerleri (1991) hesap makinesi
kullanma, Kanbas (2002) mutfak arac¢ gerecgleri secme, Ledford ve Wolery
(2013) sosyal Dbeceriler, McCurdy ve digerleri (1990) so6zcik okuma,
Shelton ve dig, (1991) sozcik okuma, Smith ve digerleri (2016) kendini
yonetme becerileri, Snell (1982) yatak toplama, Stinson ve digerleri
(1991) sbézcitk okuma, Tekin-Iftar ve Birkan (2010) yiyecek ve icecek
hazirlama, Todd (2010) c¢arpma islemi, Urlacher ve digerleri (2016) on
akademik Dbecerilerin Ogretiminde artan bekleme siireli &Jretim yontemi
kullandiklari ve etkililigini belirlemeye c¢alistiklari gorilmekte
fakat sosyal gecerlik calismasina yer vermedikleri goriulmektedir.
Yiriitilen bu arastirma, alanyazinda artan bekleme siireli &gretim
yonteminin etkililigini inceleyen arastirmalardan sosyal gecerlik
verileri elde edilmesi yoéntuyle farklilik gostermektedir.

Bu arastirmada artan bekleme siireli 6Jretim yontemi kullanilarak
O0gretilmesi hedeflenen tehlike uyari sembollerinin yani sira
6grencilerin her dodru tepkilerinin ardindan hedeflenmeyen bilgi
sunumu gerceklestirilmistir. Sunulan hedeflenmeyen bilgiler tehlike
uyari sembollerini barindiran maddelerin risklerine veya tehlikelerine
iliskin gerceklesmistir. Artan Dbekleme siireli 0Ogretim yodnteminin
etkiligini Sinamayil amacglayan calismalarda hedeflenmeyen bilgi
sunumuna iliskin alanyazin Dbakildiginda bu calismaya benzer sekilde
hedeflenmeyen bilgi sunumu yapildidi gorilmektedir. Ault ve digerleri
(1990), kelime okuma Dbecerisinin &gretiminde artan Dbekleme siireli
O0gretim yonteminin etkililigini inceledidi calismasinda hedeflenmeyen
bilgi sunumu da gerceklestirmistir. Arastirmada hedeflenmeyen bilgi
O0gretilen kelimelerin kisaltmasini 1icerecek sekilde yirGttilmistir.
Arastirmaya katilan deneklerin hedeflenmeyen bilgi kazanim
dizeylerinin ylksek oldugu goérilmistiir. Stinson ve diderleri (1991),
kelime okuma Dbecerisinin o&dretiminde artan Dbekleme siireli OJretim
yonteminin etkililigini incelemis ve ayni zamanda hedeflenmeyen bilgi
sunumu gerceklestirmistir.

Ault ve dig. (1990) calismasindan farkla olarak dogru
tepkilerden sonra O0gretilmesi hedeflenen s6zciklerin tanimini
deneklere sunmuslardir. Arastirma sonunda deneklerin sunulan

hedeflenmeyen bilginin bir kismini &Jrendikleri gorilmiistiir. Shelton
ve digerleri (1991) ZY olan Ogrencilere kiicik grup formatinda kelime

okuma becerisinin 6gretiminde artan bekleme siireli 6gretimin
etkililigini incelemeyi hedefledikleri ¢calismalarinda gdzlemsel
6renme ve  hedeflenmeyen bilgi sunumu da yapmislardir. Hedef

kelimeleri hecelemeyi icerek sekilde hedeflenmeyen Dbilgi sunumu
yapilan calismada O0gretilmesi hedeflenen kelimelerin yani sira
O6grencilerin bazi kelimeleri hecelemeyi de 0Odrendikleri gorilmistir.
Kanbas (2002) mutfak aracgc-gereglerini secme becerisinin &Jretiminde
artan bekleme slireli 6gretim  ydnteminin etkililigini sinadigi
calismasinda mutfak aragc-gereclerinin islevine yodnelik hedeflenmeyen
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bilgi sunumu gercgeklestirmistir. Arastirmanin sonunda hedef beceriler
ile beraber o&grencilerin mutfak aragc-gerecglerinin islevlerinin biiyik
bir kismini Odrendikleri goOrilmistiir. Tehlike wuyari sembollerinin
6gretimini hedefleyen bu arastirmada deneklerin hedeflenmeyen
bilgilerin tamamini vya da bircodunu OgJrendikleri gorilmektedir.
Arastirma bu yoéni ile alanyazinda hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilan
arastirmalar ile benzerlik gdstermektedir. Hedeflenmeyen bilgi sunumu
vapilarak 6retim uygulamalarinin verimliliginin arttirilmaszi
agisindan bu arastirmanin alanyazina katka saglayacagdi
distinilmektedir. Yurutilen arastirma hedeflenmeyen bilgi sunumu
yapilmayan arastirmalardan 0©OJretim sirasinda hedeflenmeyen bilgi
sunulmasindan dolayi farklilaik gbstermektedir. Alanyazin
incelendiginde hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilmamis ve artan bekleme
stireli 6gretimin etkililigini inceleyen arastirmalar da yer almaktadir
(Chen ve dig., 2001; Doyle ve dig., 1996; Snell, 1982; Tekin-Iftar ve
Birkan, 2010; Todd, 2010). Alanyazin incelendiginde Avrupa Birligi
Tiziglinde (CLP) belirlenen ve buna paralel hazirlanan SAE (Maddelerin
ve Karisimlarin Siniflandirilmasi, Etiketlenmesi ve Ambalajlanmasi
Hakkinda Yonetmelik) yonetmeliginde belirlenen tehlike uyari
sembollerinin ZY olan bireylere O0gretildigi bir calismaya
rastlanmamistir. Is sadligi ve giuvenligi vyasasi kapsaminda, 2ZY olan
bireylerin is givenligini saglamak adina benzer sembollerin
6gretildigi bir c¢alismaya rastlansa da bu c¢alismada kullanilan
semboller CLP tizidlindeki sembolleri tam olarak karsilamamakta,
6gretilen semboller 1is glUvenliginde kullanilan kimyasal maddelerin
kullanimi ve depolanmasi sirasinda olusabilecek isci sagligir ve is
guvenligdi risklerini ortadan kaldirmaya yonelik sembolleri ifade
etmektedir (Sandoz 1993). ZY olan bireylere tehlike potansiyeli
bulunan Uirinler izerinde bulunan tehlike uyari sembollerinin
6gretildigi bir c¢alisma olmasi bu c¢alismanin &6zglinliigini ifade
etmektedir. Bununla birlikte alanyazinda tehlike potansiyeli olan
irtnler ile 1ilgili tehlike wuyari sembolleri ile dedil durln uyara
etiketlerinin &gretilmesi ile ilgili c¢alismalar vyer almaktadair.
(Collins ve Stinson 1994; Collins ve Griffen 1996).

Bu bilgiler 1s1dinda tehlike uyari sembollerinin tehlike
potansiyeli barindiran {UriUnler dzerinde daha biuyik ve dikkat c¢ekici
sekilde kullanilmasinin hem normal gelisim gdsteren hem de ZY bulunan
bireyler i¢in daha etkili olacadi disintlmektedir. Clnkli semboller
(piktogramlar) ile anlatilmak istenenler vyazili bir wuyariya gerek
kalmadan dogrudan anlatilmaktadir (Dur, 2011). Ilgili ydnetmelide gbére
tehlike uyari sembolleri Urln etiketinin “asgari ylizey alaninin en az
on beste biri” kadar olmasi gerekmekte ve her bir semboliin “ylzey
alaninin en az 1 cm?” olmasi gerekmektedir. Ulkemizde satista olan
iriinler incelendiginde Dbirgok {Urtintin bu gerekliligi saglamadigi
gorilmekte ve tehlike uyari sembollerinin daha biliyik boyutlarda hatta
drtinin hem on hem de arka ylizeyinde bulunmasi gerektigi
distinilmektedir. Tehlike uyari sembollerinin &§retiminde artan bekleme
slireli O&Jretim ydénteminin etkililigini inceleyen bu arastirmada bazi
sinirliliklar bulunmaktadir. Bu sinirliklardan 1ilki arastirmanin 3
denek ile yirltilmesidir. Daha fazla denedin katilimi ile bu calisma
yuriitilebilirdi. Arastirmada 6gretilmek uzere 7 adet sembol
belirlenmistir. SAE yobnetmelidinde belirlenen 9 adet tehlike wuyari
sembolii bulunmaktadir. Islevsel olmasi sebebiyle 9 sembolden 7 tanesi
O0gretilmek lzere belirlenmistir. Arastirmada 7 tehlike uyari
sembolinin belirlenmesi de arastirmanin ayni zamanda bir Dbaska
sinirliligidir. Arastirmanin artan bekleme siireli o6fretim yontemi ile
yiritilmesi ve arastirmanin sosyal gecerlik c¢alismasinin sadece
deneklerin aileleri ile gerceklestirilmesi bu arastirmanin
sinirliliklari arasinda yer almaktadir.
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5. SONUGC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Yuriitilen arastirmanin sonunda arastirmaya katilan bireylerin
icli de 0Ogretilen hedef becerileri %100 o6lcitini birbirini izleyen g
oturum st iste karsilayarak o6Jrenmislerdir. OJretim oturumlari sona
erdikten sonra dizenlenen ve piyasadaki gercek ve glincel {drtnler
kullanilarak gerceklesen genelleme oturumlarinda hedef becerileri
gercek materyallere %100 diizeyinde genelleyebilmislerdir. Denekler ile
hedef becerilerin Ogretimi sona erdikten sonra izleme oturumlarina yer
verilmistir. Arastirmanin denekleri, 1, 3 wve 4. hafta sonunda da
O0grendikleri becerileri %100 oraninda koruduklari gorilmuistir.
Arastirmaya katilan bireylerin ailelerinin gbésterilen tehlike uyari
sembollerini sOyleme becerilerinin o6dretiminde kullanilan ydnteme ve
O0gretilen tehlike wuyari sembollerine iliskin olumlu gdriislere sahip
olduklari gdrilmistiir. Bunlara ek olarak arastirmanin deneklerinin
hedeflenmeyen bilgi sunumunda kendilerine sunulan bilgileri basariyla
6grendikleri gorilmektedir. Arastirmaya katilan deneklerden iki tanesi
kendileri icin sunulan hedeflenmeyen bilgilerin tamamini
O0grenmislerdir. Deneklerin bir tanesi 1ise hedeflenmeyen bilgilerin
sadece bir tanesi Ogrenememis diderlerini basariyla OJrenmistir.

Bu c¢alismanin sonug¢larindan ve bulgularindan yola ¢ikilarak
asagidaki onerilerde bulunulabilir.

e Artan Dbekleme siireli oOgretim yontemi gelisimsel vyetersizligi
bulunan bireyler 1ile c¢alisan uzmanlar tarafindan farkli tek
basamakli becerilerin 6gretiminde kullanilabilir.

e Artan Dbekleme siireli &Jretim yontemi kullanilarak zihinsel
yetersizlik disinda farkli yetersizlik tlrine sahip wve farkli
yas gruplarinda olan bireyler i¢in bu yontemin etkililigi
arastirilabilir.

e Artan bekleme siireli 0Ogretim yonteminin etkisi bu arastirmada
tek basamakli bir davranis 1UUzerinde incelenmistir. Zincirleme
beceriler {izerinde artan Dbekleme sireli Odretimin etkisi
incelenebilir.

e Artan bekleme slireli 06gretim yontemi bu arastirmada birebir
egitim formatinda sunulmustur. Ayni yodntem kicik grup formatinda
sunulabilir ve ydntemin etkililigi  kiicik grup formatinda
sinanabilir.

NOT (NOTICE)

Bu makale, “Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Tehlike Uyari
Sembollerinin OJretiminde Artan Bekleme Siireli OFretim Yénteminin
Etkililigi” adli yiksek lisans tezinden lretilmistir. Bu calisma 5-8
Eylil 2017 tarihinde Glircistan-Tiflis’te diizenlenen “2rd International
Science Symposium (ISS2017)” sempozyumunda s6zli Dbildiri olarak
sunulmustur.
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