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TURK KULTURUNDE YAS ADETI VE SIGITCI (AGLAYICI)

0oz

Yas gelenedi, bircok kiiltir i¢in ortak ritliellerden biridir.
Toplumlarda biiyik ©6liimler sonucu, insanlar {zlUntiilerini sézleriyle,
davranislariyla ortaya koymaya calismislardir. Orta Asya’da Tirklerde
eskiden 6liler ig¢in yug (cenaze) torenleri dizenlenirdi ve bu tdérenlerde
cesitli agitlar vyakmak, 0©zel adglayici kisiler (si1§i1tgi) getirmek ve
bunlarin yas tdérenine 0zgl giysiler ig¢inde olmasina dikkat edilerek 061l
asi yapmak gibi adetleri vardir. Maddi kiiltiiriin 6nemli 6gesi olan giyim,
ayni zamanda toplumsal bir igerige sahiptir. Toplumlarin giyim kusami
farkli etmenlere baglidir. Toplumsal estetik dederleri, vyas, statd,
meslek, cinsiyet, dinsel inanc¢lari ve uygulamalari ile cesitli ritieller
(dogum, evlenme, Olim, yas) vb. gibi bircok etmenler neyin nerede nasil
giyilecegini belirler. Toplumun deder yargilarinin bicimlendirdigi giyim
tarzindan farkli giyinemez. Bu c¢alismada; Tiurk kiiltiriinde yas adeti ve
Orta Asya, Mogolistan Orhun Anitlarindan, Koéltigin anitinda yer alan
Tirklerin yug torenleri ve bu tdrenlerdeki siditci (alayici) kisilerin
giyim ve ritielleri, glnimiiz Anadolu’suna kadar uzanan gelenekleri
anlatilmistir.

Anahtar Kelimeler: Orta Asya, Anadolu, Yug, Sigitg¢i, Ritlel

MORNING AND SIGITCI IN TURK CULTURE (CRYING)

ABSTRACT

The tradition of mourning is one of the common rituals for many
cultures. As a result of great deaths in societies, people have tried
to express their sadness with their words and actions. In Central Asia,
Turks used to organize yug (funeral) ceremonies for the dead, and in
these ceremonies, they have customs such as lamenting, bringing special
crying people (si1§itg¢i) and making a dead vaccine by paying attention
to their mourning ceremony. Clothing, which is an important element of
material culture, also has a social content. The dressing of societies
depends on different factors. Many factors such as social aesthetic
values, age, status, profession, gender, religious beliefs and
practices, and various rituals (birth, marriage, death, mourning) etc.
determine what to wear and how. People cannot dress differently from the
style of clothing shaped by the value judgments of society. In this
study; The mourning tradition in Turk culture and the yu§ ceremonies of
the Turks in the Central Asia, Mongolia Orhun Monuments and the Koéltigin
Monument, the clothing and rituals of the mourners (crying) in these
ceremonies, and their traditions dating back to today's Anatolia are
explained.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Insano§lunun dogum, barinma, beslenme, giyim, 61im gibi
milyonlarca yil Oncesinden glinimiize kadar pek c¢ok unsuru izleyip onu
ihtiyacina gore sekillendirip bic¢imlendirerek vyarattigi kiiltird bir
devinime gbdre ciraklik etmis, onun temel ihtiyaclarindan kaynaklanan bu
dogal davranislari, insanlik tarihinin kilometre tasi olmustur. Tim
dinlerde oldudu gibi Miisliimanlik ‘ta da Islamiyet’ten 6nceki devirlerden
kalmis bir takim o6rf ve adetler vardir. Yas gelenedi, dinyadaki bitin
kiiltiirlerde goriilen bir ritiieldir. Olimler sonucu kisiler s&z, hal ve
hareketleri ile acilarini {izintilerini ortaya koymaya c¢alismislardir.
Bu davranislar zamanla toplum ic¢inde uyulmasi gereken bir tore haline
gelmistir Tlirk kiiltlrinde de Tirklerin Misliman olmadan onceki inancg¢lari
Samanizm’deki vyas adetleri zamanla insanlarin uymasli gereken bircok
inanclarin ortaya cikmasina neden olmustur. Dodum, evlenme, Olim insan
hayatindaki en O6nemli olaylardandir. Milletlerin gelenekleri,
gbrenekleri, toplumun din, arkeoloji, etnoloji, antropoloji, tip,
folklor, edebiyat, vb. bilim dallarinda da dedisik islup ve ydntemlerle
anlatilmistir. Bu baglamda o6lim ve vyas tdrenleri gelenekleri de
etkilemistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Tlirk dinyasinda yas (sigitci kadin) gelenekle birlikte toplulukta
eskiden kalmis olmalari nedeniyle saygin tutulup kusaktan kusaga
iletilen diisiinsel ktltir 6gelerinin her biri olarak karsimiza ¢ikar. Bu
saygin tutmanin kékeninde gelenek sayilan, davranislarin codunlukla uzun
stiren deneyimlerden sonra yararli olduklari sonucuna varilmis olmalari
bulunmaktadir. Birey gecmisi bugiin ve gelecek anlayisini, kapsayan
“kisisel anlatilar” vyaratarak bir anlamda kimligini kurtarir. Tirk
kiiltiiriinde vyas gelenedi de bu anlatilarla hala Tirk diinyasinin her
yerinde farkli ritiiellerle de olsa yasatilmaktadir. Calisma kiiltiirel
aktarim yontinden de c¢cok Onemlidir.

Onemli Noktalar (Highlights):

e FEski Tirklerde yas rengi beyazdir.

e Kiltlr insanlik tarihinin kilometre tasidir.

e Tirkler, Parslar ve Araplarin bircok gelenedi gibi yas toérenleri
de cok benzemektedir.

3. TURKLERDE OLUM (DEATH IN TURKS)

Biitin Miusliman wuluslarda oldugu gibi Tiirklerin Islamiyet’i
kabuliinden sonra Islam seriati ile Tirk kiiltiiri, gelenedi arasinda farkli
bir milicadele baslamistir. Anadolu Tirkliiginiin tarihinde Selg¢uklulardan
sonraki déneme kadar cok izler birakmistir [39]. Ornedin Islamiyet’te
“yvas gelenedi” olmadidi halde Misliman Tlirklerde “yas tutma” adetinin
yizyillarca devamini gdsteren durum ve resmi matemlere rastlanir. Orf
ve adetlerde buglin bize pek garip godrlinecek vyas sekilleri tespit
edilebilir. Ornedin Hristiyanlikta yas renginin siyah olmasina karsilik
eski Tiirklerde yas renginin beyaz olmasidir. Islam geleneginde ise bu
renge yalniz Oliilerin kefenlerin de rastlanir Anadolu Selcuklu ddoneminde
beyazin Anadolu Tirklerinde milli matem rengi olarak kullanildig:
bilinmektedir. Mesela Anadolu Fatih’i Melik Ahmet Danismend Gazi’nin
O0limi ile butuin Anadolu Tiurkleri (ak donlar=beyaz elbiseler) giyerek
yaslarini tutmuslardir [8 ve 29]. Selcukname’ler ve Sikari’nin “Karaman
Tarihinde” ‘de bunlardan séz edilir. Ornedin Yazicizade Ali Efendi'nin
“Tarih-i Al-i Selcuk” adindaki Tirkgce Selcuknamesinde; “Sultan resm-i
eza 1ic¢in ak atlas giydi ve beyler Dbaslarina maklup bérkler giyip
elbiseleri {lizerine ak gasiyeler c¢ekti” denilmektedir. Maklup borkler
basliklarinin matem gdstergesi olarak tersine c¢evrilme adeti olarak
belirtilmistir. Baslidin ters cevrilme adeti Anadolu’da glinimizde yas
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torenlerinde hala rastlanilmaktadir. Elbise, ters giyilir, uzun slre
iistten cikarilmazdi [4 ve 33].

Tuirkce’de vyas adeti icginde degerlendirilen 0614 gdmme tdrenine
“yug” ve  tdrende sdylenen sbzlere Tirkiye  Turkgesinde “agit”
denilmektedir [22]. “Agit” kelimesi disinda dilimizde agitmak, aditma
agat, agut, avut, deme, desek, deyis, diyesek, mersiye, sadu, sadi,
saguna, savu, sagma, sivan, tirkl ve yakim gibi kelimelerle, agit etmek,
agit dizmek, agit yakmak, agit yapmak, agit yitirmek, bayati sdylemek,
sagu kilmak, sadgu sadma, sadu sadgmak, sivan etmek, yakim yakmak, vyas
cagirmak, yas etmek, yas kaldirmak ve yasi tutturmak gibi deyimler de
kullanilmaktadir [44]. Glinimlzde Azerbaycan Tlrkgcesinde “siven” ve
“agi”, Kerkik Tirklerinde “sizlamag”, Tirkmencede ise “agi”, “taus” ve
“tausa”, Kazak Tirklerinde “koris” ve Hristiyan Kerkilk Tirkmenlerinde
de “mandias” gibi kelimeler adgit vyerine kullanilmistir [31]. Cin
kaynaklari Tiurklerin gelenek ve gdrenekleri ile ilgili ¢ok kaynaga
sahiptir, bu kaynaklarda Hunlarin Gansu (Kansu) eyaletindeki Tsilan-san
Tanri dagindan ayrildiktan sonra agit yakmislardir [25 ve 40]. Tanrzi
daglari, Gansu (Kansu), Dodgu Tiurkistan’in gilineydogusunda bulunan bir
bdlgedir. Tanri daglari da Gansu (Kansu) eyaletinin kuzeydodusunu
gcevreler. Bugiinkii siyasi codgrafya dikkate alinirsa, Ozbekistan,
Kazakistan, Kirgizistan ve Cin’in Sincan Uygur Ozerk BOlgesi’nin merkezi
kisimlarina yayilir. Tanri Daglari’nin 1.000.000 kilometrekarelik alani
kapladigi hesaplanmistir. Bildigimiz en eski adit Ornedi ise milattan
6nce 113 vyilinda Hunlarin bir savas sonucunda Ordoslun (Cin'in
kuzeyindeki i¢ Mogolistan &zerk Bolgesi'nin gliney bdlimiinde bulunan ¢dl)
kuzeyindeki topraklarini kaybederek biylik ¢&lin kuzeyine c¢ekilmeleri
fizerine sOylenmistir [2]. Tirklerin bliyik acilarindan biri de biyik Iskit
(Saka) hiiktmdari Alp Er Tunga’ya yapilan adittir. Yugd torenlerinden sonra
ordu bassiz kalinca yerine gegen esi ilk Tirk kadin hikimdar Tomris
hatundur. Tomris hatun esi Alper Tunga’nin yerini alarak, basa gecmis,
blyik zaferler elde etmistir [42].

ARy s
Fotograf 1. Altin elbiseli adam Fotograf 2. Sigitc¢i kadin heykeli
(Photograph 1. The man in the (Photograph 2. The cattleman
golden dress) woman statue)

Biylik agitlar yakilan Alper Tunga’nin O&liminden sonra yakilan
agitlarin (sagu) yerini bir haftalik yeni evli oJlu Barksan’in Perslere
esir distUp 6ldirilmesiyle (Bir rivayete gbre Pers askerinin kilicini
alip ben sizin elinizden 6lmem, kendimi Oldiriirim diyerek kilici kalbine
saplar) Tomris hatun c¢ok bluylik yug (Cenaze todreni) dizenliyor, bluylk
agitlar vyakiliyor ve gelini Mayda tarafindan yapilan kirmizi zemin
iizerine altin plakalarla hazirlanan damatlik elbiseleri ile Issik goli
civarinda gomiiliyor ve annesi onun mama kabini (tasini) yaninda gdmiyor
(Fotograf 1). Tasta sunlar yazilmaktadir; “Tiginim (prensim) 23 yasinda
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61ldi, Issik halkinin basi sad olsun” diyor ve bluylk agitlar yakiliyor,
oglunu 6ldliiren Pers kralinin kafasini kestirip kana susayan kral Dairus
i¢ diye kan dolu legene kesik basi buluyor [7]. Bu giysi Kazakistan’da
yol vyapimi kazisi sirasinda tesadiifen bulunan Altin Elbiseli Adam
giysisidir [5]. Altin elbiseli adam sergisi, Kazakistan devleti
tarafindan 2019 Ekim ayinda Ankara Anadolu Medeniyetleri Mizesi’nde 1
ay sireyle sergilenmistir [3]. Alp Er Tunga’ya yapilan tdren ve agitlara,
yug torenleri Bilge Kagan Aniti’nda bugiin hala godoriilmektedir. Koltigin
ktilliyesinde bluyltk siyah giysili, elinde aglama mendili olan siditcga
kadin heykeli fotograf 2 de gdriilmektedir [6]. Uygur duvar resimlerinde
de si§itci kisiler resmedilmistir. Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden &nce
Samanizm’de olduklari bilinmektedir ve yas tdrenlerinde de Samanizm’in
izleri gorilmektedir (Cizim 1, 2, 3 ve 4).

>

—

Cizim 1. Goktirk duvar resminde Cizim 2. Yugd toreninde

(6. ve 7. yy) bir tiirk beyinin buddha’ya agit yakan Turk
6limiine aglayan halk (Drawing 2. Turk lamenting
(Drawing 1. People crying for the buddha at the yud ceremony)

death of a Turkish gentleman in
goktirk wall painting (6th and 7th
centuries))
uy"u
il Tirkbde Shnerm Yakibin, diorms Girtermeh kn ‘2,
Beskorks Viekran T1 (¢ Wborms Keureh Gt Varbrwls B
Lo Kl Bovise “Tan Lglamak” Deies Yerne i

Deem Crere T8 [uutr Bosainrnae: &t rass

=S A
Cizim 4. Varka ve gllsah
mesnevisinde aglayan agit yakan
kadin c¢izimleri
(Drawing 4. Drawings of women
crying and lamenting in varka

and glilsah masnavi)

Cizim 3. Yu§ tdreninde aglayan,
agit yapan kadin resmi
(Drawing 3. Illustration of a
woman crying and lamenting at the
yug ceremony)

Olen kisinin ruhu insanlara =zarar vermesin diye td&renler

dtzenlerlerdi. Cok uzakta olan vyakinlarinin gelmesi de aylarca
sireceginden 06lileri ayrica mumyalama ydntemi ile Dbekletilirdi. Bu
torenlerde vyascilar (agitci), sigitcilar tutulur, agitlar yakilir idi.

Bu torenlerde yas cadirlari, as c¢adirlari hazirlanirdi, bu gelenekler
hala tim Anadolu ve Tirk diinyasinda devam etmektedir. Bu tdrenden sonra
“6lii asi” adi verilen yemedin yalniz dirilere dedil, bilhassa 06lilere
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ikram edildigine inanilirdi [26]. Samanizm’de 0Ote diinyaya intibak
samanlarin yardimi ile yapilmistir. Daha sonra ise bu yardim adet haline
gelen davranislara doéniismistiir [10]. Bu tdérenlerde o6linliin “ote diinyaya”
alistiklarina inanilir ve onlardan korkulmaz hatta koruyuculuk
beklenmistir. Bu gelenek de Islam ile bitiinlesmistir. Cenaze
torenlerimizde mevlit icra edilmesi de yugd tdrenlerindeki “61li asi” yemek
gibi gelenekler, Islami biinyeye buriinmiistir.

Eskiden otlarda bekletilen, dinlendirilen su gelen misafirlere
serpilir, buna “sac¢i” denir, insanlari ferahlandirirdi, bu gelenek
mevlit sekeri olarak ayri bir sekil almistir ve bu sekerler de bir tir
rahatlama agiz tadi “sac¢i”dir. Bazi Tirk boylarinda rastlanan, sitd, bir
sacli nimeti olarak kabul etme gelenedi hala vardir Anadolu'nun bazi
yerlerinde siitli adak mevlidinin ortaya c¢iktidi bilinmektedir [20].
Selcuklu sultanlarinin tahta c¢iktiklarinda saci sactiklarini (ulufe)
biliyoruz. Bu sultanlarin hakimiyet adetidir [217]. Tahta c¢ikan
sultanlarin sac¢i sag¢gmalarini, genellikle kardes veya babanin &liminden
sonra tahta c¢ikmasi sonucu 0l asi vermesi 1ile ilintileyebiliriz.
Tirklerde wvar olan Samanizm’in gelenekleri olan tahnit (mumya)
geleneginin Islami dénemde de devam ettigi bilinmektedir Anadolu
Selcuklulari’nin 1lk wvakfiyeleri arasinda kabul ettigimiz Altun-apa
vakfiyesinde gegen bilgiler bunu kanitlamaktadir [43]. Fakir
Mislimanlarin seriata gdre kefen ve mumyalamalari halinde mumya
masraflarinin karsilanmasi [43].

3.1. Kara ve Gok Elbise Giymek (Wearing Dark and Sky Dresses)

Kara renk diinyadaki biitiin kiltirlerde &lim korku yas ile ilgili
bir motif olmustur [23]. Mesela kara, bati kiltlirlerinde matem rengini
sembolize ederken ayni zamanda siklik ve =zarafetin rengi olarak da
bilinmektedir [1]. Kara renk degisik ktltltrlerde farkli sembollerde
kullanilirken, Tiurk kiiltiriinde Kara genellikle toprak rengi, vyadiz yer
anlayisi ile birlikte kullanilirdi [12]. Halk kesimine karabudun denir,
karakul, karavas veya karavus deyimleri kodle anlaminda kullanilir, eski
Turk yazitlarinda “kuvvet karabudun” ifadesinde olan glcin kaynadinin
halkin kendisi oldugu, eskiligi ifade ettigi {zerinde Dbasa basa
vurgulanmaktadir [36]. Kara, gltg¢lii, biytik emirlere “kara” unvani
verilirdi. Karakoyunlular, Karahallilar, Karakeciler Ornekleri wvardir.
Kara ayni zamanda Tlurklerde Kuzey’in sembolil olarak gdsterilmistir.
Turklerde yas ifadesi kara olarak benimsenmistir. Tirklerde siyah kadar
beyazinda matemi ifade ettigi unutulmamalidir [41].

Uygurlarda cenaze defnedilirken erkeklerin ellerinde bir dednek,
bellerinde beyaz bir kumas ve baslarinda beyaz bir takke bulunurdu,
Uygurlar senede bir defa Berat gecesi 0©6lulerin hatirasini taziy ig¢in
yvaptiklari ziyafette sarkilar, rakslar, c¢algilar mevcuttur; o gin
kadinlar, 6lilerine “puskal” yani yiyecek gotirturler, glinesin
batmasindan sonra atesin istiinden atlarlar idi. Burada yas isaretinin
beyaz olusu dikkat c¢ekici bir 0©zellikte [34]. Selcuklular, yas
ritiiellerinde beyaz elbise giyerlerdi. Nitekim Sultan Izzettin Kaykavuz
tahta gecince i¢ gln ak atlas elbiseler giyer, beylerde her zamankinden
daha degisik basliklar (bork) giyerler ancak 3 glnlik sire gecgtikten
sonra isleme devam etmislerdir [16 ve 34]. GOk renk de yas alameti idi.
Akkoyunlularda hiikiimdar ailesinden biri vefat edecek olursa sariklar
yere vurulur (bas acilir), matem elbisesi giyilir ve matem tutulurdu.
Akkoyunlularda matem 7 gun olup matem elbisesi de gdk renginde idi [28
ve 38]. GOk rengin yas motifi oldufuna dair bir bilgi Dede Korkut
hikayelerinde de gecgmektedir; “Beyregiin babasina anasina haber aldi. Ag
buz atinin kuyrugunu kestiler, kirk elli yigit kara geyiip gdok sarindilar,
kazan bige geldiler. Sariklarini yine vurdular. Beyrek diyu ¢ok
agladilar” [13]. OJuzlar yas cadirina kara ve gok rengi bayrak asarlardzi.
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3.2. Elbiseyi Ters Giymek (Wearing the Dress Inside Out)

Samanlarda ©lUim sonrasi hayatin diinyada yasanan hayattan ters
olacagina inanilmistir. Yas torenlerinde sergilenen ters motif ve
davranislar bu inang¢ dolayisiyladir [37]. Sultan Melik Sah o§lu Davud’un
6liml sebebiyle biiyik bir yas tutmustur. Tirk ve Turkmenler karalar giyip
saclarini kesmislerdir, atlara da karalar giydirilir, kuyruklarini kesip
eyerlerini ters cevirmislerdir [9 ve 19]. Tirk kitltiriinde cenazelerde
at eyerlerini ters cevirmek, agit yaparken yiizleri duvara gelecek sekilde
ters agit yakmak, ©6len kisinin atinin kuyrudunu kesmek gibi ritieller
buglin Anadolu’nun farkli ydrelerin de halen yapilir. Adiyaman ydresinde
oliye aglayan kadinlarin dovinmeleri, ylizlerini tirnaklariyla
yirtilmalari, sac¢larini kesmeleri ve elbiselerini ters giymeleri
alinlarina siyah catma baglamalari ve baslarina beyaz tiilbent Ortmeleri
yasayan bir gelenektir [30].

3.3. Bas Agmak (Hair Opening)

Bas acmak dua veya yas semboll yaninda, teslim ve itaat sembolleri
arasinda zikredilir [32]. Anadolu’da Adiyaman’da kirsal kesimde kavga
eden iki asiretin ya da kisinin arasina kadin basindaki beyaz titlbenti
¢ikarir, yere atar ve kavga biter, bir dilek, bir duadir bu ritiiel [4].

3.4. Atlarin Kuyruklarini Kesmek (Cutting the Tails of Horses)

Defin tdreninde at kuyrudunu kesme vyoluyla sembollestirilmis
oluyordu. Defin tdéreninde at kuyruunu kesme adetinin M.0. 3. ve 4.
ylizyillara mevcut oldugu Altaylar ‘da vyapilan kazilarda pazirik
mezarindan ¢ikarilan donmus atlarin kuyruklarinin kesik olmasi ve
pazirik halilarinda kuyrudu kesik ve bagli atlarin bulunmasi bu gelenedin
ne kadar eskiye dayandigini gdstermektedir (Fotodraf 3, Fotograf 4 ve
Fotograf 5). Bu yas gelenedini bitin Tirk boylarinda gdrmek mimkiindiir
[24]. Malazgirt Savasi'ndan Once Alparslan’in atinin kuyrugunu kesmesi
kendisini sehit diye adadidini gdsteriyordu [36].

Fotograf 5. Pazirik

Fotograf 3. Pazirik Fotograf 4. Pazirik

halisi (Tarihte halisa halisa
bilinen ilk halz) (Photograph 4. Paziraik (Photograph 5. Paziraik
(Photograph 3. carpet) carpet)

Pazirik carpet (The
first known carpet
in history))

3.5. Saglari Kesmek (Cutting Hair)

Sa¢ kesme Tirklerin en eski ritielleri arasinda sayilabilir.
Cenaze merasiminden sonra herkesin sag¢larindan bir tutam kesilirdi.
Tarihg¢i Jordanes’in Avrupa Hun hikiimdari Atilla’ya yapilan cenaze
merasimini anlatirken “onlar kendi adetlerine gdre saclarinin bir
kismini kestiler. Kendilerini c¢irkin yapacak sekilde yaraladilar. Onlar
bu biytik muharibe kadinlar gibi gbézyasiyla dedil, kanlariyla adlamak
istediler” ifadesi glizel bir &6rnektir. Osmanlilarin vassali olan Kirim
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Tirk hanliginda da (XVI. Yy.) saclari yolmak, gozi yirtmak, borki ve
elbiseyi ters giymek yas alametleri idi [17 ve 27].

3.6. Agit Yakmak ve Agitci (Sigitg¢i) Tutmak
(Lament and Keeping a Mourner (Sigitgi))

Turk vyas toérenlerinin en biliylik O6zelliklerinden biri adittir.
Cenazenin ardindan aglama, feryat etme, parcalanma butin Turk
kavimlerinin ortak yas 06desidir. Orhun yazitlarinda Koéltigin ve Bilge
Kagan’a yapilan matem tdrenlerinden Goktiirk devleti zamaninda Tirklerin
yas tutarken saclarinai, kulaklarini kestikleri, feryat ederek
agladiklari anlasilmaktadir. Mogolistan’daki Orhun anitlarindan Koéltigin
mezar kiilliyesinde, siyah tastan, koyu matem giysili, elinde bluylk bir
mendili ile Sigitci Kadin (AJlayici Kadin) heykeli bulunmaktadir (Sekil
3). Kazaklarda ©6len kisinin karisi cenaze evden c¢ikarilirken aglar ve
elini yiizini yollardi. Yil boyunca karalar baglar, basina ise onurlu bir
0lime izafeten ak blirkey (beyaz bork) takardi [35]. Adiyaman ve
cevresinde Anadolu’da oldudu gibi ayni ritiieller devam etmektedir. Kadin
alnina siyah catma, basina beyaz tiilbent takar [4]. Avsarlarda hususi
agitci kadinlar vardir. Oliniin elbisesini eline alip onun yigitligini,
iyiligini, zenginligini, sohretini adlaya aglaya terennim ederlerdi
[14]. Turklerde, buglin bile sliren, 06li gdomiuldikten sonra 3 veya 7 giln
yemek verilir, 3 hayri, 7 hayri, 40 hayri denilen ritieller yapilir.
Si1§1tc¢i, aglayici, aditci, Arapcga nevvah, kadin olursa nevahe, Farsca
nehayer denirdi. Mevlana Celaleddin’in mektuplarindan birisinde Ali adlzi
bir aglayici dan bahseder [18]. Varka ve Giilsah mesnevisinin
minyatirlerinde aglayici kadinlar gorilmektedir (Cizim 7). Anadolu
Tahtaci Alevi Tirklerinde ve Uygur Tirklerinde bugiin hala sazla agdit
yakilmaktadir.

3.7. Agit Yakma Sireleri (Lamentation Times)

Tirk kitltirinde de 3 ve 7 glin matem sireleri genelde ayniydi.
Mutlaka cenaze gomiildiikten sonra 3 gln, bazi ydrelerde 7 gin yas yapilir,
"ol asi” denilen vyemek vapilirdi. Buglin bu gelenek tim Tiurk
cumhuriyetlerinde ve Anadolu’da hala slirmektedir. Cenaze c¢ikmis evde
Ocak vyakilmaz, 7 gin akraba sira ile vyemek pisirip cenaze evine
getirirler []. Cenaze c¢ikmis evde 1 yila kadar yas vardir. Ramazan,
Kurban ve Nevruz bayramlarinda akrabalar ilk &nce bu eve giderler, bir
daha aci yasamamalari icin dilek ve temennilerde bulunur dua edilir.

3.8. Tiirklerin Yas Toéreni ve Kerbela ile Ilisgkisi
(The Mourning Ceremony of the Turks and their Relationship
with Kerbela)
Turkler, Parslar hatta Araplarin Dbircok gelenegi gibi vyas
torenleri de cok benzemektedir.

e (Olinin ardindan aglama, feryat etme, parcalanma biitiin Turk
kavimlerinin ortak ©6Jesidir. Turk kiiltirlerinde aglama, sac¢ kesme,
yliz ve kulak c¢cizme, kesme gibi adir ritiieller Kerbela mateminde de
gorilmektedir.

e Tlirkler cenazenin defnedilecedi yere gider ve agitlar yakar, bu
cok eski bir gelenektir Kerbela mateminde de gdrilmektedir.

e Alevilerde 1ise Muharrem ayinin baslamasi 1ile Dberaber “oruca
niyet”, “helva”, oru¢ ag¢ilmasi, asure erkani ve meydan asamalarinil
gorirtiz [11]. Muharrem ayinin 1-12 glnleri arasinda matem tutulur,
12. aksam Cem vyapilir, Kerbela sehitlerine dualar okunur [15].
Matem siiresince aynaya bakmaz, tUzerlerindeki ziynet esyalarini
¢ikarip slUslenmedikleri bilinmektedir.
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4. SONUC (CONCLUSION)

Tiirkler tim ritiiellerini, yas adetlerini, Islamiyet’ten sonra da
devam ettirmislerdir. Inanclar kaybolmaz, inancin eski veya yenisinde
olmaz. Farkli motiflerde deJisimler vyasanabilir. Tirkler Misliman
olduktan sonra da Samanizm kiiltiirii ritiiellerini Islami forum icerisinde
de devam ettirmistir. Tirk inanc ve yasam tarzinin Islam inanci ile
blitinlesmesinin Orta Asya’dan Anadolu ve Avrupa’ya kadar vyayildig:
bilinir wve tim sahalarda ©6limle ilgili inang¢ ve gelenekler biiylik
benzerlik gdsterir. Ayrica Islami dénemde Hazreti Hiiseyin’in sehit
edilmesi sonrasi gelen Kerbela mateminin Tirk vyas adetlerine cok
benzedidi bilinmektedir. Fas, Arap ve Tirk kiiltiiri adetlerinin bu matemi
etkiledidi de gdriulmektedir.

NOT (NOTICE)

Bu calisma, 31 Mayis 2020 tarihinde dizenlenen Munzur Zirvesi 2.
Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi'‘nde s6zli bildiri olarak sunulmus
ve yeniden yapilandirilmistir.
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Yazar bu c¢alisma ic¢in herhangi bir mali destek almadigini beyan
etmistir.

ETIK STANDARTLAR BEYANI (DECLARATION OF ETHICAL STANDARDS)
Makalenin yazari bu g¢alismada kullanilan materyal ve ydntemlerin
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