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ANAOKULLARINDAKI DOGAL MEKAN VE MATERYALLERIN COCUK GELISIMINDEKiI YERI

0z
Doga, cocugun fiziksel wve psikolojik ihtiyaclarina cevap
verebilecek bircok imké&ni ic¢inde Dbarindirir. Cocuklarin sagliklz

gelisimleri ig¢in oyuna, hareket etmeye, bol oksijen almaya ihtiyac¢lara
vardir. Kendi disindaki canli tirlerini tanimak, onlarla etkilesim
icinde olmak duyarliliginin ve farkindalidinin artmasini sadlar.
Cocuklar kendilerini ve c¢evrelerini anlamaya Dbasladiklari dodnemde
anaokulu kavramiyla tanisirlar. Kurumsal editime ilk adimi attiklara
bu vyerlerde OJgrenecekleri Odgretiler vyasam bicimlerinin ve sosyal
iliskilerinin olusmasinda Oonemli bir paya sahiptir. Fiziksel, sosyal
ve psikolojik gelisimlerini de Dbu mekédnlarda sltrdirdikleri ig¢in
anaokullarinin c¢ocuklara sagladigi mekédnsal olanaklarin tatmin edici
diizeyde olmasi gerekir. Bu arastirma, c¢ocuklarin doda ile iliski

kurabildigi anaokullarinin farkla dlkelere ait Oornekler ile
desteklenerek mekdn kalitesi ve malzeme anlaminda irdelenmesini konu
almaktadir. Cocuk gelisiminde cocuk-doga etkilesiminin dneminin

savunuldugu bu calismada, c¢ocuklarin ginlerinin biiyik bir c¢odunlugunu
gegirdikleri anaokullarinin bu etkiye ve gelisime olan katkisa
Ornekler ile ag¢iklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Doda, Cocuk, Doal Malzeme, Mekan, Anaokulu

IMPORTANCE OF NATURAL SPACES AND MATERIALS IN KINDERGARDENS AND CHILD
DEVELOPMENT

ABSTRACT

Nature contains many opportunities that can meet physical and
psychological needs of the child within it. Children need to play,
move and receive plenty of oxygen for their healthy development. This
provides increase of sensibility and awareness of recognizing species
other than him/herself and of interacting with them. Children meet
concept of kindergarten within period when they start to recognize
themselves and their environment. Disciplines that they will learn in
these places where they take the first step for corporate training
have an important place in formation of their life styles and social
relations. Since they maintain their physical, social and
psychological developments in these places, spatial opportunities
provided by the kindergartens for children should be satisfactory.
This research i1s about examination of the kindergartens, where
children establish relation with the nature, in terms of place quality
and material by being supported with examples belonging to different
countries. In this research in which importance of child - nature
interaction in child development 1is defended, contribution of the
kindergartens where children spend majority of their days to this
effect and development is explained with examples.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Ginimiizde gelisen teknoloji ve metropol kent dizenleri bireylerin
kiicik vyastan itibaren yapay malzemeler ile tanismasina ve betonlasmis
alanlarda yetismelerine neden olmaktadir. Bu durum yasanilan evlerin
biiyik apartman bloklara donltismesiyle birlikte cocuklar i¢in daha =zor
bir hal almistir. Cinkli doJasi geredi cocuk gelisebilmek icin hareket
etmeli, yeni seyler kesfetmeli ve oyunlar oynamalidir. Ancak apartman
dairesine sikisan c¢ocuk hem materyal olarak hem de mekdnsal olarak
sagliksiz bir bigimde gelismektedir. Ona firsat sunabilecek mekénlarin
olmayisi cocudun fiziksel ve zihinsel gelisimine olumsuz yansir. Bu
olumsuzluklarin giderilebilecedi ve cocuklarin ortak faydalanabilecedi
kamusal alanlardan biri ise anaokullaridir. 5-6 vyaslarinda c¢ocuklar
egitim hayatlarina anaokullari ile baslarlar. Bu baslangi¢ onlarain
gelisimleri i¢in bir firsata donlismelidir. Durumun firsata donltsimi
ise vyalnizca egitim ile degil, egitim big¢imi wve anaokullarin sahip
oldugu materyal ve mekénlar ile mimkin olacaktir. Cocuklarin
profesyonel anlamda editilmeye baslandidi yerler olan anaokullarinda,
valnizca sb&zel olarak dedil gdrsel ve uygulamali olarak da doga
egitimi almalari gerekmektedir. Doda 1ile vyasayarak O&Jrenmeli ve
yasantiya bu sekilde hazirlanmalidir. Bu yaslardaki &Jretiler gelecek
yasanti ic¢in temel nitelidi tasir. Uygulamali ve gdrsel egitim c¢ocudun
zihninde daha 1yi vyer edinir ve O&Jretiler davranislara donisir.
Davranisa donlisen Ogretiler ise cocugun saglikli Dbir gelisme
gbstermesinde biylik rol oynar.

Okuldncesi egitim veren o&gretmenler ile vyapilan bir c¢alismada;
“Okuloncesi programinda fen ve doda 1ile 1ilgili konular, ¢ocudun
meraklilik, acik fikirlilik wve kuskuculuk gibi bilimsel tutumlar
kazanmasini destekliyor mu?” seklinde yoneltilen bir soruyla
gorlislerine basvurulmustur. Calismaya katilan OJretmenlerin yanitlari;
%63.46"s1 okuldncesi programinda fen ve doda ile 1ilgili konularin
cocugun meraklilik, agik fikirlilik wve kuskuculuk gibi bilimsel
tutumlar kazanmasini destekledigini ifade etmistirler. Ayni calisma
kapsaminda gezi, gdzlem ve 1inceleme c¢alismalari, Dbitki vyetistirme,
hayvan besleme, dogadaki olaylari inceleme gibi etkinliklerin
6gretmenler tarafindan sikca uygulandigindan bahsedilmistir.
Ofretmenlerin goériis ve diisiincelerini belirlemeye yénelik hazirlanmis
olan sorulara verilen vyanitlardan dikkati c¢eken bir tanesi “Yadmur
yagarken semsiyelerimizle disari c¢ikip dolasiyoruz, havanin durumu
hakkinda konusuyoruz. Neden yagmur vagdigi konusunda sinifla
tartisiyoruz. Cigcek dikiyoruz, fasulye ¢imlendiriyoruz, bahg¢ede
kafeslerde bulunan tavsan ve kuslari besliyoruz.” seklinde olup dogaya
ait olan etkinliklerin c¢ocuk i¢in olan Onemini belirtmistir (Kildan ve
Pektas, 2009). Egitimin c¢ocuklari doda ile Dbulusturabilmesi ig¢in
gerekli materyal ve mekdnlar da buna elverisli olmalidir. Anaokullari
cocuklara yesil, acik oyun alanlara sunabilmeli ve mekidnlarin
olusumunda kullanilan materyaller olabildigince dogal igerikli vya da
yerel malzemeler olmalidir. Bunun sebebi c¢ocuklari toksik {drtnlerden
sakinarak sagliklarina zarar vermesini oOnlemek ve gbdrsel, kiultirel,
psikolojik olarak kendilerini meké&na ait hissetmelerini saglamaktir.
Bu calismada yapilan arastirmalar dodrultusunda dodal materyaller ve
uygulamalar incelenecektir. Daha sonra cocuklarin bluylimeye ve
gelismeye 1ilk adimlarini attidi anaokullarindaki meké&n olusumlari ve
kullanilan malzemeler irdelenerek secilen Ornekler 1{zerinden mevcut
mekédn ve malzeme kullanimi belirlenecek, cocuklar lzerindeki etkileri
tartisilacaktair.

26



Oztiirk, A. ve Bayrak, D. LW
Social Sciences (NWSASOS), 3C0155, 2017; 12(1): 25-36. NUER

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu c¢alisma, c¢ocuklarin okul yasantisina 1ilk adimlarini attiklara
anaokullarindaki dodal meké&n ve materyal kullaniminin; onlarin dodaya
ve hayata karsi farkindaliklarini gl¢glendirmesi bakimindan &nem
tasimaktadir. Yapilan literatiir arastirmasinda da karsilasildigi ilzere
cocuklar icin olusturulan mekédnlar onlarin fiziksel, bilissel,
duygusal ve sosyal gelisimlerini destekler nitelikte olmalidir. Bu
badlamda c¢alisma kapsaminda 1incelenen Orneklerde c¢ocuklara sunulan
dogal mekadnlarin ve mekdn olusumunda kullanilan materyallerin c¢ocuk
gelisimindeki vyeri ve ©Onemi irdelenmistir. Bu irdeleme; c¢ocuklarin
gelecek yasantisinda davranisa donlistirebilecegi O0gretileri ilk
edindikleri vyer olan “anaokullari”nin c¢ocuda sundugu imkénlar ile
onlarin saglikla bir gelisme gbstermesinde buyik pay sahibi
olduklarini kanitlamaktadir.

3. DOGAL MATERYALLER (NATURAL MATERIALS)

Doga ve mimarlik birbirinden badimsiz disinilemez. Cinkidl yapilan
her mimari {4rin dofaya ait yeni bir parga niteligindedir ve kendine
doada bir yer bulur. Ona aykiri olmasi dogaya vyapilan Dbir
saygisizliktir ve doanin onu kabullenmesi de zordur. Wright’a godre
mimar bir vyapidan Once dodayi c¢alismalidir (aktaran Stitt, 1999).
Yasanilan binalarda kullanilan materyaller insan ile bire bir iliski
igcindedir. Binanin kabudu da insan cildi gibi nefes alir. Bu difizyon
sirasinda bina ig¢indeki insanlarin solududu maddelerin kanserojen
olmamasi yapinin materyallerinin dogalligi ile dogrudan iliskilidir.
Kullanilan malzemenin gerek ruhsal olarak gerekse fizyolojik olarak
insan sadligina etkisi Dblylktiir. Gorsel ve 1islevsel agidan insan
psikolojisi ile iliskiliyken, dokunsal wve fiziksel temas ac¢isindan
saglikla birebir iliskilidir. Bu nedenle bina yapiminda 1i¢ ve dis
mekdnlarda kullanilan malzemenin olabildigince dogal tercih edilmesi
biiyik ©onem tasir. Soluduumuz havanin igerisinde vyapay ve sagliga
zararlli maddeler icermeyen doJaya ait maddelerin olmasi Onemlidir. Bu
yasanilan mekdni daha kaliteli kilar. Psikolojik agidan disliniilecek
olunursa, her yerin bir ruhu, birikimi ve kiltiiri wvardir. Yasanilan
meké&nlarin yaratilmasinda yerel, dodal malzemelerin kullanilmis olmasi
o) mekdnlara kullanacak insanlarin sahiplenme duygusunu
pekistirecedinden icinde vyasadidi mekdni daha c¢abuk Dbenimsemesini
saglayarak aidiyet hissini gli¢clendirebilir.

Dogal malzemelerle daha sicak ve ilgi cekici meké&nlarin
varatilmasini miimkin kilar. Boylece o meké&nin insanlar ig¢in bir c¢ekim
ve cazibe alani olarak gorilmesi kolaylasabilir. Cocuklarin okul
hayatina ilk adimi attiklari anaokullarina bakis acilari bazen pek de
sicak olmayabilir. Cinki c¢cocuk bu asamada ev yasantisindan kamusal
yasantiya da 1ilk adimi atiyor denilebilir ve Dbu durum onun gergin

olmasina sebep olabilir. Bu nedenle okula gitmesi ic¢in o mekéni
benimsemesi biiyik Onem tasir. Evden gin igcerisinde uzun sireligine ilk
kez uzaklasan c¢ocuk evin sicakligini okulda hissetmelidir. Bunu

fiziksel olarak basarmak okuldaki mekdnlar ve bu mekdnlarda kullanilan
malzeme ile olabilir. Dogal icerikli malzemeler insan doJasina daha
yakin oldugundan ve ©6zellikle vyerel malzemeler vyore kigilerinin
kiiltirtuyle ortak noktalar tasidigindan cocuklara anaokullarini
sevdirmenin Onemli bir kismini icerir. Dider vyandan 5-6 yaslarinda
anaokullarina giden c¢ocuklarin gelisimlerini heniiz tamamlamadiklara
diistinilecek olursa yapay maddeleri teneffiis etmeleri ve onlarla temas
iginde olmalari c¢ocuklari fiziken de negatif bir durumdur. Bu vyasta
toksik igerikli Urinler temasta bulunmak gelisimini tamamlamamis c¢ocuk
icin oldukca sagliksiz bir durumdur ve ileriki vyaslarda olusabilecek
saglik sorunlarina da sebebiyet verebilir.
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Yapilarda kullanilabilecek dodal malzemelere dodal tas tirleri,
ahsap, bambu, saz ve saman/saman balyasi, kil ve toprak uriinleri,
kerpi¢ Ornek wverilebilir. Kislalioglu ve Berkes’e gbre (1997) de
sentetik katkisi olmayan veya minimum olan dodal malzemeler; dogal
tas, ahsap veya ahsap 1ifi, kil, saman, hasir, keten, saz, gibi
yeniden donlisebilir malzemelerdir (aktaran Berber, 2012) . Dogal
malzemeler; dogal kaynakli olup, 6z vyapilari doJa verilerine dayanan
malzemelerdir. Bu tUr malzemeler, dogadan dodrudan alinmis olabilecegdi
gibi, yapilarina bazi 6zellikler de katilmis olabilir. Dogal
malzemeler de c¢odu zaman 1islenmeye hazir ve yari mamul halde
bulunmaktadir. Ekolojik sinifa giren, dogal malzemelerin islenmesi ile
olusan (yapay) olan cam, k&§it gibi idrlinlerde sagdlik i¢in negatif bir
etki olusturmadigindan yapilarda tercih edilmeleri insanlar {zerinde
toksik icerikli malzemelere gdre daha olumlu bir etki yaratair.

3.1. Anaokullarindaki Dogal/Ekolojik Uygulamalar
(Natural/Ecological Applications in Kindergarden)

Anaokullarinda olusturulan dodal mekanlar ve kullanilan ekolojik
malzemeler c¢ocuklarin mekana olan aidiyet duygularini gii¢lendirirken,
fiziksel olarak da yapay malzemelere gdre c¢ocuklara zarar verebilecek
dizeyde toksik maddeler icermezler (aktaran URL-1, alintilanan
Schmitz-Ginther, Vivante, Tassin, Lochner, HeBmann ve Demange, 1999)
Moore and Wong’a gdre (1997), dodal mekénlar Ozelikle c¢ocuklarda daha
yliksek seviyede 0Ogrenme yetenedini artirir ve bireylerin kendini
gelistirmesini saglar (aktaran Fjortoft wve Sagei, 2000). Vaske ve
Kobrin de (2001) vyapmis olduklari c¢alismada c¢ocuklarin dogadaki
deneyimlerinin c¢evresel farkindalik ve Dbilgi diizeyini artirdiginzi;
bunun da algilarinan sekillenmesini olumlu yonde etkiledigini
belirmislerdir. Sahin ve Dostodlu (2015) da okul binalari ile ilgili
calismalarinda okullarin termal konforlu, temiz hava, glin 1s1d1 ve
manzarayla iliskili, spor olanaklari saglayan, c¢evreyi OJrenmek icin
bir kaynak olarak kullanabilen, sosyal gelisimi destekleyen bir
sekilde tasarlanmasinin ¢ocuklara olan faydasindan Dbahsetmislerdir.
Genellikle cocukluk c¢aglarinda ve geng yaslarda olusan deder yargilara
ve tutumlar, erken vyaslarda dogayla olan iliskilerde empatinin
gelismesi ve doJaya karsi sevginin olusmasinda oldukga ©Onemlidir.
Bunlarin olusmasi c¢evrenin korunmasi ig¢in c¢evre dostu davranislarin
gosterilmesi demektir (Erten, 2003).

Montessori’ye (1966) gbre de c¢ocuklar okulda doga ile i¢ ice
olmalidir. Sinifta daima c¢icekler ve yetistirilecek tohumlar bulunur.
Sinifta tavsan, salyangoz, ipek b06cedi, karinca gibi hayvan ve bodcek
tirleri de bulunur. Sinifa ait Dbir akvaryum, bahce veya park
olmalidir. Cocuklarin dodaya vyakin hissetmesi ruhsal gelisimlerini
olumlu yonde etkiler (aktaran Poyraz ve Dere, 2003; Oguz ve Akyol,
2006) . Tasarim asamasindan baslanilarak mekdnlarin dizayninda
kullanilan dogal ve suni yapi malzemeleri ve donati elemanlarinin
dekoratif amacli kullanilmasi vyani sira bu mekdnlarin fonksiyonel
anlamda islevselligini yerine getirmesindeki katkisa goz ardi
edilmemelidir. Ornedin, acik ve kapali bahcelerin varlidi cocuk icin
vazgec¢ilmez bir durumdur. Cunkti 5-6 vyasindaki c¢ocudun en temel
gereksinimlerinden birisi oyun ve harekettir. Bunu gerceklestirmesi
icin de genis bliyilk alanlara ihtiya¢ duyar. Kosarken, hareket ederken,
oynarken kendini doJaya ait hissetmesi ve doJayi kesfetmesi Snemlidir.
Bitkiler ve agaclarin anaokullarindaki wvarligdi c¢ocugun dallarz,
yapraklara, cicekleri, boceklerin eklemlemesini, hareketini
incelemesine ve bu tip olusumlari sorgulamasini saglayacaktir. Bununla
birlikte, i¢ ve dis mekdn etkinlikleri de c¢ocuklarin gelisim
stireclerinin bir parcasidir. Anaokullarinda cocuklarain aktivite
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yapabilecekleri spor alanlarinin bulunmasi da Onemlidir. Suveren’e
gore (1992), bircok spor bransi 4-6 yaslarinda spora baslamaya imkén
tanir. Bu nedenle spor vyapmalarina imk&n sadlayacak Dbahge ve
alanlarinin bulunmasi c¢ocuklarin fiziksel gelisimi ig¢in Onemlidir.
Bahcelerde cocuklarin ihtiyaclarina cevap veren bitki ekip bicecekleri
alanlar, kosup oynayabilecekleri alanlar, gdlge veren ve
tirmanmalarina olanak sadlayan agaclar bulunmasi c¢ocuklarin fiziksel
gelisimi ac¢isindan &6nemlidir (aktarilan Kalemci, 1995; aktaran Baran,
Yilmaz, Yildirim, 2007). Kigik hobi bahgelerinin olusu c¢ocuklarin
bitki yetistirmesine olanak tanir. Bu yol ile cocuk kendi sebzesini
ekmevyi, sulamayi, buyitmeyi ve toplamayi 6grenebilir. Bu tip
aktiviteler c¢ocuklari hem hayata hazirlar hem de egitir. AgJac¢lar da
cocuklarin tirmanma, saklanma, gdlgesinde dinlenme gibi oyun
ihtiyag¢larina cevap vererek fiziksel gelisimine katka saglar.
Acik/kapali bahcelerde yer alan bitkiler ile mevsimsel renk
dedisimlerini, tohum olusumunu, c¢imlenmeyi fark eden cocuun merak
duygusu ortaya c¢ikarak sebep-sonu¢ iliskisi kurabilecektir. Bitki,
bocek, hayvan isimlerini O0grenerek kesfetme, gdzlem, duyumsama
yetenekleri gelisecektir (Turgut ve Yilmaz, 2010). Evcil hayvanlar ile
iliski icerisinde olmasi kendinden baska canlilari sevmeyi, temizlik-
yemek gibi ihtiyac¢larini temin etmeyi ve incitmemeyi ona Odretir.
Anaokullarinin bahgelerinde hayvanlarin kiicik barinaklarinin olmasi da
bu sebeple Onem tasir.

4. YAPILAN CALISMALAR VE YONTEM (SUBJECT AND METHOD)

Cocuklar icin olusturulan mekdnlar onlarin fiziksel, Dbilissel,
duygusal ve sosyal gelisimlerini destekler nitelikte olmalidir.
Fiziksel gelisim ig¢in cocuklar kosmaya, ziplamavya, tirmanmava,
esnemeye, yuvarlanmaya, nesneleri kavramaya, yvakalamavya, kazmaya,
asilmaya, sarilmaya ihtiya¢ duyarlar. Fiziksel gelisime imkén
saglayabilecek sabit dogal bilesenlere; toprak veya taslik alanlar,
tepeler, agag¢ ve calilarin bulundudu alanlar, su birikintileri Ornek
olabilir; hareketli Dbilesenlere 1ise; kum vyiginlari, c¢alilar, kar,
camur, aga¢ dallari, ahsap kasnaklar, kayalar ve taslar, akan sular
o0rnek godsterilebilir. Bilissel gelisim ig¢in, oyunlar hakkinda kararlar
vermek, ortaklik ya da liderlik yapmak, c¢evredeki sekiller ve bicgimler
hakkinda disiinmek ve yeniden bicimlendirme ihtiyaci hissetmek c¢ocuga
yardimci olur. Bu gelisim ic¢in; bahg¢elerde sanat alanlari olusturmak,
mizik alanlari olusturarak dogadaki materyaller ile sesler
cikarttirabilmek, su ve c¢amuru karistirarak kilden yeni seyler
yvapabilmelerini saglayacak alanlar olusturmak c¢ocuklara Dbilissel
gelisim anlaminda katki saglayacaktir.

Cocudun sosyal acidan gelisimi i¢in ise; konusmaya, gllmeye,
paylasim yapmaya, baska c¢ocuklar ile Dbirlikte kosmaya ve oynamaya,
birlikte problemlere ¢6zUm aramaya, Ozglirce oynamaya ihtiyaci wvardir.
Duygusal gelisim ic¢in ise dogayla ice ice olmak, dodada yeni seyler
kesfetmek, bitki yetistirmek, bahgcede wvakit gec¢irmek, bocekleri
incelemek, doga ile duygusal bir bad kurmak, doJadan bir seyler
toplamak, aramak, mevsimlere gdre deJisen doJadaki renk, doku ve 1s1§1
gdzlemlemek c¢ocuklara yararli olacaktir. Bunlara imkdn saglayabilecek
dogal alanlar; vyesil ¢imen alanlar, gdlet c¢evreleri, c¢aliliklarin
ve/veya aJac¢larin bulundugu alanlar, bitkilerin bulundudu yerler,
bbécekleri de Dbarindiran toprak alanlar, genis kum alanlar, kiicik
tasliklarin oldugu Dbdlgeler Ornek gdsterilebilir (Campbell, 2013).
Sobel’e gbore (2008) c¢ocuklar gelisirken doga ile iliski kurmalari
onlari olumlu yonde etkiler. Cocuklar ic¢in mekdnlar olusturulurken
cocuklarin etkinliklerinin algilanmasi ve onlarin acisindan bakilmasi
6nemlidir. Sobel bu acidan yer bazli editim olarak tanimladigi cocuk
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etkinliklerini ve dogayi temel alan egitim icin, mekénlari
tasarlanirken baz alinmasi gereken 7 prensipten bahseder: Macera,
fantezi ve hayal, hayvan dostludu, haritalar ve yollar, 0zel mekénlar,
ktctk dinyalar, avcilik ve toplama. Sobel (2008) bu prensipler ile
cocuklar icin ki¢ciik dunyalar vyaratarak, ©zel miifredatlar, cevre
gezileri olusturulabilecedini ve c¢ocuklarin doda 1ile iliskileri
kuvvetlendirilebilecedini sdyler. Bu da c¢ocuklarin ruhsal ve fiziksel
gelisimine katkida bulunur. Bu arastirma kapsaminda da c¢ocuklari doga
ile bulusturan ya da tasarim prensiplerinde dogal malzemeler
kullanmak, dodal mekédnlar olusturmak olan 10 Ornek incelenmistir.

Tablo 1. Anaokulu Ornekleri ve &6zellikleri

(Table 1. Kindergarden examples and qualifications)

AD: Oa

| AD: TN N
Kindergarten ursery

YAPIM YILI: 2016 YAPIM YILI: 2016

ULKE: Japonya ULKE: Japonya

OZEL TASARIM KARARLARI:

Deniz OZEL TASARIM KARARLARI: Gd&let yaninda yer
konteynirdan olusturulmus, c¢ocuklara alan yemek odasinin goéleti gordiigi, doga
fosil yakit tiketiminin dikkatli ile i¢ ice tim mevsimleri c¢ocudun yakindan
kullanimi anlatmak amacli bir algilamasina olanak veren Dbir tasarim,
tasarim. terasin iizerinde bir miktar suyun

birikebildigi bir alan tasarlanmistir bu

cocuklarin merak duygusunu artirair.

KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap, su
Evet | Hayir Evet Hayair

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Meké&n Olusumu

Dogal Mekédn Olusumu

Mevcut Dogal Alanlar
Ile Iliski

Mevcut DoJal Alanlar Ile
Iliski

DoJa Aktivitelerine
Olanak Tanima

Doga Aktivitelerine Olanak
Tanima

Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma

Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma

Kesif Alanlari

Kesif Alanlari

Bitki Yetistirme

Bitki Yetistirme

Su Aktiviteleri

Su Aktiviteleri

Literatlirde arastirilan bilgiler ve Sobel’in 7 prensibi 1sidinda

anaokulu tasarimlarinda bulunmasi gereken doJal malzeme,
doga aktiviteleri bu Ornekler {izerinden irdelenmistir.
kullanimi, dogal mekdn olusumu,

aktivitelerine olanak tanima,

alanlara, bitki
durumlarina gore

kullanilan ©6zel bir malzeme var ise belirtilmistir.
ait secilen Orneklerden 3 Japonya,
1 Kolombivya,
ait olmak {izere toplam 10 o&rnek

Cek Cumhuriyeti,

malzeme ve mekdnlarin bulunmasi
karsilaik
olarak

ihtiyaclarina ne

kadar

Arastirmada yontem

faydalanilmistair.

Nitel

yetistirme
Ornekler

verilerin ylzdelere ddénusturtlme

incelenmistir (Tablo 1).

gerektigi, bu vyaslardaki

mekdn ya da
Dogal malzeme
mevcut dodal alanlar ile iliski,
hayvanlar ile iliski kurdurma,
su aktivitelerine olanak
incelenmistir. Orneklerde bina

doga
kesif
verme

yapiminda

Farkli tllkelere
1 ABD (Kaliforniya), 1 Avusturya,
1 Polonya, 1 Northland, 1 Slovenya’

1
ya

Incelenen
o0rnekler lzerinden yorumlamalar yapilarak ideal bir anaokulunda ne tip
cocuklarin
vermesi gerektigi tartisilmistir.
nitel arastirma yontemlerinden

yontemi

kullanilmistir. Incelenen o6rneklerde var olan ya da var olmasi olasi

olan maddeler derlenerek Orneklerin bu 06zelliklere ne derece

sagladigil dederlendirilmistir.

edilen veriler vyizdelere

Bu imkénlilik g0z
doniistirtilmistiir. Nitel verini
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AX

0lcliide sayilara doklilmesi,

nitel

verinin

analizi sonucunda ortaya

cikan tema veya kategoriler arasinda karsilastirma yapmamiza olanak

verebilecedinden Dbu
2008) .
Tablo 1’in devami.

(Table 1.

yontem tercih

edilmistir (Yildirim ve Simsek,

Anaokulu Ornekleri ve Ozellikleri
Kindergarden examples and qualifications)

AD: El1 Pinal Nursery

YAPIM YILI: 2012

ULKE: Kolombiya

=

AD: Kindergarten in
Dobrin

YAPIM YILI: 2014

ULKE: Cek Cumhuriyeti

TASARIM KARARLARI:

OZEL
mekédnda olabildigince vakit gecgirebilmesi

Cocuklarain dis

OZEL TASARIM KARARLARI: Yerel mimariye
atifta bulunan bina vernakiiler tarzda insa

icin dis mekédndaki sacaklara onem edilmistir, i¢ mekandaki uygulamalar ile
verilmistir, su aktiviteleri ve yesil cocuklara peri masallarini
kullanimi da anaokulunun tasarim animsatilmistir, okul meyve adacglari ile
prensipleri arasindadir. cevrilidir.
KULLANILAN OZEL MALZEME : Modiiler cati KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap, seramik
elemanlari ile glines gibi ¢evresel etkiler tugla, aliminyum levha
minimalize edilmeye calisilmistir.
Evet Hayir Evet Hayir
Dogal Malzeme Kullanimi Dogal Malzeme Kullanimi
Dogal Mekédn Olusumu Dogal Mekédn Olusumu
Mevcut Dogal Alanlar Ile Mevcut Dogal Alanlar Ile
Iliski Tliski
Doga Aktivitelerine Olanak Doga Aktivitelerine Olanak
Tanima Tanima
Hayvanlar Ile Iliski Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma Kurdurma
Kesif Alanlari Kesif Alanlari
Bitki Yetistirme Bitki Yetistirme
Su Aktiviteleri Su Aktiviteleri
Tablo 1’in devami. Anaokulu Ornekleri ve o6zellikleri
(Table 1. Kindergarden examples and qualifications)

AD: Yellow Elephant AD: Hakusui Nursery

Kindergarten School

YAPIM YILI: 2015 YAPIM YILI: 2014

ULKE: Polonya 5 ULKE: Japonya
OZEL TASARIM KARARLARI: Cati yapistirilmis OZEL TASARIM KARARLARTI: Ormanlar ile
lamine ahsap yapidan olusmustur. ic cevrili Dbir alanda konumlandirilmistir.

avludaki kum havuzu ve adac¢ binanin kalbi
gibidir. Cepheler ig¢ avluya ag¢ilir ve bu
maksimum 1siktan yararlanmayi sadlar.

Go6letin yanina konumlanmistir ve bu hava
akimina katkida bulunur.

KULLANILAN OZEL MALZEME: Tutkalli ahsap

KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap

Evet Hayir

Evet Hayir

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Mekan Olusumu

Dogal Mekan Olusumu

Mevcut Dogal Alanlar Ile

Mevcut Dogal Alanlar Ile

Iliski Iliski

Doga Aktivitelerine Olanak Doga Aktivitelerine Olanak
Tanima Tanima

Hayvanlar Ile Iliski Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma Kurdurma

Kesif Alanlarzi

Kesif Alanlari

Bitki Yetistirme

Bitki Yetistirme

Su Aktiviteleri

Su Aktiviteleri
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Tablo 1’in devamai.

Anaokulu Ornekleri ve Ozellikleri
(Table 1. Kindergarden examples and qualifications)

AD: Te Mirumiru
Kindergarten

YAPIM YILI: 2012

ULKE: Northland

\

7

AD: Turtle Rock

YAPIM YILI: 1979

h:/ ULKE: Kaliforniya

OZEL TASARIM

KARARLARI: Binanin
tasarimi toprak anadan dodan Maori
gelenegine dayanir, Maori ayni zamanda

plasenta demektir.
izolasyon saglar.

Toprak cati maksimum

OZEL TASARIM KARARLARI: Cocuklarin doga
ile Dbirlikte vyasayarak Ogrenmelerini
saglamayl ama¢ edinmis bir anaokuludur.
Cocuklar Dbitkilerini vyetistirir, doga
gezilerine ¢ikarlar, su kanallari yapip,
hayvanlari tanirlar.

KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap ve
Toprak

KULLANILAN OZEL MALZEME: Tas ve Ahsap

Evet Hayair Evet Hayir
Dogal Malzeme Kullanimi Dogal Malzeme Kullanimi
Dogal Mekd&n Olusumu Dogal Meké&n Olusumu
Mevcut DoJal Alanlar Ile Mevcut DoJal Alanlar Ile
Iliski Iliski
Doga Aktivitelerine Doga Aktivitelerine Olanak
Olanak Tanima Tanima
Hayvanlar Ile Iliski Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma Kurdurma
Kesif Alanlari Kesif Alanlari
Bitki Yetistirme Bitki Yetistirme
Su Aktiviteleri Su Aktiviteleri
Tablo 1’in devami. Anaokulu Ornekleri ve o6zellikleri
(Table 1. Kindergarden examples and qualifications)
! AP: Smartno AD: Kindergarten
Timeshare Sighartstein
Kindergarten
YAPIM YILI: 2015 YAPIM YILI: 2009
ULKE: Slovenya ULKE: Avusturya
OZEL TASARIM KARARLART: Okuldaki OZEL TASARIM KARARLARI: Bina ¢cimen
mekédnlar siirgtili kapilar ile baglanir. yapraklarindan esinlenerek yapilmistir.
Bu sebeple pedagojinin bir parcgasi Doganin renkleri olan yesil tonlari tim
olarak goriilen sekilde mekanlar binada tercih edilmistir.
gerektiginde kolayca baglanabilir.
Anaokulunda 65ten fazla etkinlik kosesi
vardir. Binada gokkusagi temall
merdivenler merkezi olusturur.
Duvarlardaki panolar da cocuklara
tasarim o6zgirliigt saglar.
KULLANILAN OZEL MALZEME: Ahsap duvar KULLANILAN OZEL MALZEME: DogJal kaucuk
panelleri kaplama, akcaagac
Evet Hayir Evet Hayair

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Malzeme Kullanimi

Dogal Mekan Olusumu

Dogal Mekan Olusumu

Mevcut Dogal Alanlar Ile
Iliski

Mevcut Dogal Alanlar Ile
Iliski

Doga Aktivitelerine
Olanak Tanima

Doga Aktivitelerine
Olanak Tanima

Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma

Hayvanlar Ile Iliski
Kurdurma

Kesif Alanlari

Kesif Alanlari

Bitki Yetistirme

Bitki Yetistirme

Su Aktiviteleri

Su Aktiviteleri
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5. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)

Arastirma kapsaminda 10 ©Ornek incelenmistir. Iincelenen tim
O0rneklerde dodal malzeme kullanimi ve dodal meké&n olusumuna yer
verilmistir. Bu Orneklerin %80’i c¢evredeki mevcut dogal alanlar ile
iliski dic¢indedir. Tamami doJa aktivitelerine olanak tanimaktadir ve
%$90'1 cocuklara kesif alanlari imké&ni sunabilmektedir. Ancak hayvanlar
ile iliski kurdurmak ve bitki vyetistirmek alanlarinda Orneklerin
yvalnizca %10’u buna imkdn saglar. Orneklerin %50’si su aktivitelerine
olanak saglar (Tablo 2).

Tablo 2. Kullanilan anaokulu Orneklerinin tamami
(Table 2. All examples of used kindergardens)

© -
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Oa Kindergarten

TN Nursery

El Pinal Nursery
Kindergarten in
Dobrin

Yellow Elephant
Kindergarten
Hakusui Nursery
School

Te Mirumiru
Kindergarten
Turtle Rock
Smartno Timeshare
Kindergarten
Kindergarten
Sighartstein

Irdelenen &rneklerde anaokulu tasariminda &zellikle ic mekdnlarain
dizayninda se¢ilen malzemeler ahsap ve benzeri sicak etki uyandiran
malzemelerdir. Mekénsal dizenlemelerde c¢ocuklara genis bir alanda
aktivite alanlari olusturarak mekdni dizenlemek pedagojik acidan kiiciik
mekénsal bolimlenmelerden daha faydali olacaktir. Calisma kapsamindaki
biitin oOrneklerde acik meké&n dizenlemelerine sahiptir. Ancak bu
mekdnlarin bazilari icin tasarim asamasindan baslanilarak i¢ ve dis
meké&n dizenlemelerinde dekoratif amac¢li dodal ve yapay malzemelerin
kullanilmis olmasi yonlyle ©o6nemli ve dikkat ¢ekici bulunmustur. Bu
agik mekénlarin glinesli, rizgarly va da karla olumsuz hava
kosullarinda da kullanilabilecek vyari ac¢ik alanlarin olusu daha
verimli bir kullanim olanagi sagladidi bulgulanmistir. Ornedin gunesli
hava kosullarinda gdlgelendirme elemanlari tasarimlari yaninda iri
yaprakli agaclarin kullanildidi belirlenmistir. Ancak bu gdlgelendirme
elemanlari ile saglanabilecedi gibi, bluylik yaprakli agaclar ile de
saglanabilir. Cocuklar oyun ic¢in kiicik mekdnlara ihtiyac¢ duyarlar bu
mekadnlar yapay olarak vyaratilacadi gibi biyik kavuklu ada¢ gbdvdeleri
de buna imkan saglayabilir. Ancak inceleme yapilan Orneklerde boyle
bir tasarim ©Ozelliklerine rastlanilmamistir. DoJa ile c¢ocuklarin
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yakinlasabildigi bu o6rneklerde uygulanan pozitif durumlar kullanilan
malzeme ve olusturulan ic¢ mekdnlarin diizenlenmesidir. Ic¢ dis mekén
iliskisi gbrsel olarak da olabildigince vyiksek tutularak saydam
cephelere sikca yer verilmistir, bu uygulama c¢ocuklarin c¢evre algisi
icin olumlu bir durumdur. Aydinlatma genel olarak dogal 1isikla
saglanmaya calisilmistir. Cocuklarin glin algisi ve enerjinin verimli
kullanimi ig¢in olumlu bir yaklasimdir.

6. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Doda yeterli potansiyele sahiptir ancak glintimiizde metropol kent
diizeni ile birlikte cocuklar genel olarak kapali mekédnlarda vakit
gecirmek durumunda kalmaktadir. Gerekli imkdnlarin olmamasi, mekén
kalitesinin disik olmasi ya da glvenlik sebebi ile kapali mekénlarin
kullanilmasi c¢ocuklarin gelisimleri i¢in ihtiyaci olan dis mekén
aktivitelerini yapmalarina izin vermemektedir. Bu tip aktivitelerde
bulunacaklari alanlar vyaratilsa da bu bosluklar genel olarak kent
i¢cinde binalar disinda kendilerine yer bulmaya ¢alismaktadir. Cocuklar
okul c¢adina geldiklerinde glinlerinin biyidik bir kismini okulda
gecirmektedirler. Okul vyasantilarindaki ilk basamadi anaokullari
olusturur. Gilnimiizde ©6zellikle vyodun kent vyapilasmasi ic¢inde Dbir
anaokulu ic¢in, dontstiriilmiis apartman daireleri ya da binalar arasina
sikismis beton Dbir bahceye sahip vyerler ihtiyaclari karsilama
anlaminda yeterli dedildir. Cinki anaokullarinda c¢ocuklarin fiziksel
ve psikolojik gelisimleri ig¢in doJayla etkilesim iginde olabilecekleri
mekdnlarin da yer almasi gerekir. Bu tip acgik ya da kapali alanlari
barindiran anaokullara, cocuklarin toprak, su, bitkiler ile
ugrasabilecedi; dogadaki hayvan, bocek gibi dier canlilar ile
etkilesebilecedi anaokullari daha nitelikli Dbir meké&n kalitesine
sahiptir. Bu c¢alaisma kapsaminda da taranan Ornekler arasindan
cocuklara bahsi gegen bu imkénlari en ¢ok sadlayabilecedi diisiiniilen
anaokullari incelenmistir.

Incelenen anaokulu binalarinda doJal ve/veya vyerli malzeme
kullanimi da yodundur. Bu yodunluk olumlu bir durumdur c¢inkl c¢ocuklara
zarar vermeyen ya da olabildidince az zarar veren maddelerin kullanimi
onlarin ag¢isindan pozitif bir olgudur. Binalarda kullanilan ahsap,
dogal tas, saman, bambu gibi malzemelerin sikligi oldukg¢a fazladir.
Ornedin ahsap malzeme; Elibol, Kili¢ ve Burdurlu’ya (2006) gore
boyanmadidinda saglida zararsiz, 1islenmesi kolay, estetik degeri
kolaylikla vyikseltilebilen, ¢esitli renk ve desenlerde olabilen,
kullanim yerine gdre yumusakligina ve agirlidina karar verilebilen,
istenen renge kolaylikla getirilebilen ve ekonomik bir malzeme olarak
tasvir edilmistir. Buradan da anlasilacagi tizere anaokullarinda
kullanimi cocuk icin olumlu bir durumdur. Kullanilan dogal
malzemelerin ¢esidi de ne kadar artarsa c¢ocudun c¢evreye olan
farkindalidi o derece artar. Bu konu ile ilgili Canakg¢ioglu (2012),
cocugun i¢ ve dis mekdn baglaminda farkli malzeme ve dokularla
iletisim ic¢cinde olmasinin, onun duyussal becerilerini arttirmasindaki
6nemini belirtmistir. Cocudun dogayla kurdugu iliski onun farkli canla
veya cansliz nesne ve malzemelerle karsilasmasina, gorsel, isitsel ve
dokunsal algisinin gelismesine olanak tanidigini sdyleyerek cocuk

mekdnlarinda kullanilan malzemenin Onemine dikkat cekmistir.
Anaokullarinda kullanilan malzeme disinda yesil ve su gibi dogal
cevresel ©&Jelerde oSnemlidir. Incelenen ©&rneklerde vyesil kullanimi

oldukga fazladir ancak su ile iliskili alanlarin kullanimi c¢ok yodun
degildir. Bu yas grubu cocuklarin su aktivitelerine olan ilgisi ve su
aktiviteleri ile 0Ogrenebilecekleri disinilecek olursa su ile ilisgkili
alanlarin daha vyodun kullanildigi tasarimlar c¢ocuklar icin daha
verimli olacaktir. Bahge kullanimi oldukgca vyoJun olmasina radmen
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bahcelerde cocuklarin ekip bicecedi alanlara fazla yer verilmemistir.
Hayvanlar ile olan iliski de incelenen Orneklerde zayiftar
denilebilir. Oysa c¢ocuklar dogal alanlari kullanmalarinin yanl sira
buraya ait olan bitki, hayvan gibi canlilar ile de iliski icerisinde
olursa ancak kendini bu bitinliigin bir parcasi gibi hissedebilir. Bu
konu ile ilgili Sobel (2014) 4-7 yas arasi cocuklar icin temel amacin
dogal diinya 1ile empati kurmus olmalari gerektigi oldugunu soOyler.
Cocuklar dogal dinyaya ilk adimlarini atarken burada yasayan
varliklara karsi duygulari tesvik edilmelidir. Cinkid ¢ocuklar erken
cocukluk doéneminde benlik ile oteki arasindaki farklilasmayi
anlayamaz. Bu nedenle 5-7 vyas grubu cocuklarin doda ile badinin
gelismesi i¢in hayvanlarla iliskileri vyiksek tutulmali; Dbitkileri
ekme, Dbicme, sulama eylemlerine sikgca vyer verilmelidir. Anaokulu
tasarimlarinda kullanilan malzemenin yani sira bu tip etkinliklere
olanak verecek alanlara yer verilmesi cocudgun doga ile olan iletisimi
ve sadglikli gelisimi ac¢isindan oldukc¢a 6nemlidir.
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