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BURSA ILI MERKEZ ILCELERINDEKI OKULLARDA OGRENIM GOREN LISE SON SINIF
OGRENCILERININ GELECEK ZAMAN PERSPEKTIFLERI UZERINE BIR CALISMA

OZET

Bu calismada, lise son sinifa giden o6grencilerin gelecek zaman
perspektifleri ve buna iliskin kontrollerinin incelenmesi
amaclanmistir. Calismada veri toplama aracil olarak Nurmi (1991)
tarafindan gelistirilen “Gelecek Zaman Perspektifi” anketi
kullanilmistir. Verilerin analizi icin SPSS paket programi kullanilmis
ve elde edilen verilerin beklenen verilerden farkinin anlamliligi ¥
testi ile incelenmistir. Elde edilen sonuc¢lar yorumlanmis ve Oneriler
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gelecek Zaman Perspektifi, Okul,

Egitim, OJrenci, Umut, Bursa

A STUDY ABOUT THE FUTURE TIME PERSPECTIVES OF SENIOR CLASS STUDENTS’
IN HIGH SCHOOLS IN BURSA

ABSTRACT

The aim of this study 1is to investigate the future time
perspectives of senior class students in high schools. For collecting
data “Future Time Perspective Survey” prepared by Nurmi (1991) was
used. The survey was analyzed by using x° analysis. At the end of the
study results were discussed and alternative ways were suggested.

Keywords: Future Time Perspective, School, Education,

Student, Hope, Bursa
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1. GIRis (INTRODUCTION)

Ginumizde yasanan ekonomik ve toplumsal degisimleri
yvakalayabilmek ve bu degisimlere uyum saglayabilmek ic¢cin bireylerin
kendilerini tanimalarzi, yetenek, ilgi, istek ve Dbeklentilerinin
farkinda olmalari, amaclarina ulasmak icin cevrelerindeki firsatlari

fark etmeleri, basara ve basarisizliklarinin sorumluludunu
istlenmeleri kisacasa kendi yasamlarini kontrol edebilmeleri
gerekmektedir.

Insanlarin, gelecekteki olaylari sezinleme, onlara kisisel
anlamlar yikleme ve Dbu olaylarla mantikli bir etkilesimde bulunma
yetenedi olarak tanimlanan gelecek zaman perspektifi (Nurmi 1991),
gelecege yonelik plan yapan bireylerin kendi gelisimleriyle ilgili
disliincelerinin, 1Umit ve korkularinin ifade edilmesi ile 1ilgilidir
(Seginer ve Schlesinger 1998; Shobe ve Page-Adams 2001).

Frank (1939) ve Lewin (1935) ; gelecek =zaman perspektifini
gelecege yonelik uyum olarak belirtmisler ve gelisim ddneminde ortaya
¢ikan davranislarin sonuc¢larini Onceden kestirme kabiliyeti olarak
disiinmislerdir. (Akt. Husman ve Lens 1999).

Havighurst (1948), ergenlerin gelisim gorevlerinin, is bulmak,
es secmek, aile kurmak, c¢ocuk sahibi olmak ve sosyal bir gruba
katilmak oldugunu belirtmektedir (Akt:Nurmi, 1993) . Ergenligi
iniversiteye hazirlanmak ve meslek hayatina atilmak olarak tanimlayan
calismalarda mevcuttur. Ergenlerin daha c¢ok egditim, meslek, aile ve
arkadaslarla ilgili hedeflerini belirttikleri calismalarda, bu
hedeflerin ergenlerin gelisim gdrevlerinin Dbir vyansimasi oldugu
diistinilmektedir (Salmela-Aro and Nurmi 1997).

Icinde bulundudu gelisim doneminde bireyden beklenen toplumsal
gbrevler, onun gelecede yonelik hedeflerinin olusmasina yardimci olur.
Lise vyillari ergenlerin meslekle 1ilgili karar vermeleri ag¢isindan
6nemli bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Bu slrec¢te genclerin,
meslek olarak sececekleri alanlari belirleyip, meslekleri hakkinda
karar vermeleri gerekmektedir. Sec¢ilen meslek, bireyin yalnizca nasil
bir iste g¢alismak istedigi ile ilgili olmayip bunun yaninda nasil bir
hayat standardi icinde yasamak istedidini de etkileyen bir karardair
(Coban,2005) . Gidecegi tniversiteyi, okuyacadi bolimli yapacadi meslege
gbre belirler ve iyi bir tniversitede, iyi bir bolimde okuyabilmek
igin girecegi {niversite sinavina yonelik vyodun bir sinav kaygisi
yasar. Kulaksizodlu’nun (1985)’te 1Istanbul’da 150 lise son sinif
O0grencisiyle vyaptidi arastirmaya gdre gencler, gelecekte sececekleri
meslek ve girecekleri yiuksek okullara yonelik kaygilar
yasamaktadirlar. Haran (2004) bu ddnemin zorlayici deneyimlerinin
meslek secimi, degerler sisteminin ve yasam felsefesinin olusturulmasi
ve vyakin iliskiler kurma konusunda yasandidini belirtmektedir. Lise
6grenimine devam eden 0©OgJrenciler, ilgi, yetenek, istek, mesleki
degerleri, gereksinimleri ve Dbaska etmenlerin de etkisiyle ileride
yapacaklari meslek alanini, bu alan ile 1ilgili sec¢imlik dersleri
segmek ve gelecekteki mesleklerinin ne olacadina karar vermek

zorundadirlar. Secilen alan disinda farkla yuksek 6gretim
programlarina girmek neredeyse imké&nsiz oldugundan 6grencilerin
mesleki tercihlerini 1lise I. sinifta, Dbelirlemeleri gerekmektedir
(Cakir, 2004). Meslek sec¢iminin yaninda ergenler, toplumun kendilerine

yukledigi erkek wveya kadin roliini Dbenimser ve Dbu role uygun
davranislar sergiler. Karsi cinsle iliskiler gelistirip evlilik ve
aile yasamina kendini hazirlar.

Ergenler, gelecek ic¢in hazirlik vyapmanin ©&nemini vurgulayan
aileleri, ogretmenleri ve akranlari tarafindan belirlenmis c¢ok sayida
gdorev ve Dbeklentiyle karsilasmaktadirlar. Kariyer, yasam stili,
gelecekte kuracaklari aile 1ile 1ilgili planlari, onlarin gelecekteki
firsatlarini ya artirmakta ya da kisitlamaktadir (Peterson, Crouter ve
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Wilson 1988; Akt. Nurmi, Poole ve Seginer 1995). Ergenler gelecede
yonelik amaclarini belirlerken, cevrelerinde wvar olan firsatlara

arastirarak, karar verme becerilerini gelistirirler ve sosyal
cevreleri icinde kendi gelisimlerini yonlendirmektedirler (Bosma 1985;
Marcia 1980; Akt. Nurmi, Poole ve Seginer 1995). 1Insan yasaminin

6nemli bir siireci olan ergenlik ddéneminde, genc¢lerin gelecedine
yonelik beklentilerinin ve bu beklentilerin gerceklesmesindeki
kontrollerinin belirlenmesinin, saglikli nesillerin yetistirilmesi
icin Onemli bir katki saglayacagi dusiniilmektedir. Bu dodrultuda, bu
calismada iniversite sinavina girecek olan lise son sinif
6grencilerinin gelecek zaman perspektiflerinin wve buna iliskin
kontrollerinin belirlenmesi ¢alismanin amacini olusturmaktadir.

2. GCALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu arastirmada lise son siniftaki ergenlerin gelecek zaman
perspektifleri ve buna yonelik kontrollerinin incelenmesi
amaclanmaktadir. Yapilan arastirmada su sorulara yanit aranacaktir:

e Lise son sinif 0OgJrencilerinin gelecek zaman perspektifleri ve
buna iliskin kontrolleri nasildir?

e Lise son sinif Ofrencilerinin gelecek zaman perspektifleri ve
buna iliskin kontrolleri arasinda cinsiyet ag¢isindan anlamli bir
fark var midir?

Bu arastirma, Bursa ili Yildirim ve Osmangazi merkez
ilgcelerindeki genel liselerde 6grenim gdren lise son sinif
6grencilerinin gelecek zaman perspektiflerini ve buna iliskin
kontrollerini belirlemek amaciyla “Iliskisel Tarama Modeli” ne uygun
olarak hazirlanmistir.

3. ANALITIK GCALISMA (ANALYTICAL STUDY)

Bu calismada Bursa 1li Yildirim ve Osmangazi merkez ilcelerinde
random yoluyla secilen genel liselerde &Jrenim gdren lise son sinif
O0grencilerine Nurmi (1991) tarafindan gelistirilen “Gelecek Zaman
Perspektifi Anketi” uygulanmistir. Toplam 150 &Jrenciye uygulanan
anketin uygulanmasinda, 6grencilerin gelecekle ilgili kaygir ve
umutlarinin ne oldugu ve bunlarin gerceklesmesinin ne &lclide kendi
kontrollerinde oldugunu distndiklerini saptamak amaclanmistir.
Verilerin analizi ic¢cin SPSS paket programi kullanilarak, frekans ve
yluzdeleri diizenlenerek tablolastirilmis ve elde edilen verilerin
beklenen verilerden farkinin anlamliligi “Kay Kare Testi” ile
incelenmistir.

Deneklerden oOnce “Liutfen gelecede yonelik umutlarinizi asagida
gordiigliniz bosluda yazar misiniz?” seklindeki ac¢ik uclu soru sorulmus

ve umutlarini vyazmalari istenmistir. Daha sonra “Bu umutlarin
gerceklesmesi ne Olgiide size baglidir?” sorusuna bagli olarak
asagidaki maddelerden birinin numarasini, her Dbir umudun karsisina
uygun olacak sekilde tercih etmeleri séylenmistir. Bu maddeler,

calismanin sonraki bolimlerinde kullanilacak kisaltmalariyla birlikte
asagida belirtilmistir:

e Tamamen benim disimdaki seylere baglidir (TBDB).

e Cogunlukla benim disimdaki seylere badlidir (CBDB) .

e Cogunlukla bana baglidir (CBB).

e Tamamen bana baglidir (TBB) .

Boylece umutlarinin gerceklesmesinin ne Olclde kendi
kontrollerinde goérdiklerinin Dbelirlenebilecedi disinilmistir. Ayni
soru gelecede ydnelik kaygilarini belirlemek amaciyla “Litfen gelecege
yonelik kaygilarinizi asagida gorduginiz bosluga vyazar misiniz?”
seklindeki acik uclu soru sorulmus ve kaygilarini yazmalari
istenmistir. Daha sonra “Bu kaygilarin gerceklesmesi ne Olclide size
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baglidir?” sorusu ve bu soruya bagli olarak yukaridaki 4 maddeyle yine
kaygilarin gercgeklesmesindeki kontrolleri belirlenmesi amag¢lanmistir.

Anket toplam 150 Ogrenciye uygulanmistir. Bu Odgrenciler, Bursa
1i1li merkez ilcelerinden Yildirim ve Osmangazi’deki liselerden random
yoluyla sec¢ilen liselerdeki 0&grencilere uygulanmistir. Tablo 1’de
calismaya katilan OFrencilerin okullarina ve cinsiyetlerine gore
toplam sayilari ve ylizdeleri verilmektedir.

Tablo 1. Ofrencilerin cinsiyetlerine gdre frekans ve yilizde
oranlari
(Table 1. The frequencies and percentages of students according
to gender)

Cinsiyet f %

Kiz 52 34,6
Erkek 98 65,4
Toplam 150 100

Deneklerin yazdiklari umut ve kaygilar, 2 farkli madde altinda
degerlendirilmis ve bu iki maddeye Dbagli olarak 1’den 17’ye kadar
kategoriler halinde incelenmistir. Bu kategoriler deneklerin
verdikleri cevaplar ve Nurmi’ nin (1992) daha o6nceki c¢alismalarindan
elde ettigi kategorilerden faydalanilarak belirlenmistir. Her
kategorinin icerigiyle ilgili ©ornekler parantez ic¢inde verilmistir.
Bunlar; egitim (Universiteyi kazanmak istiyorum), meslek,
(Ogretmen/mithendis Vs olmak istiyorum), aile (Ailemden kopmak
istemiyorum, Ailemin hastalanmasindan korkuyorum), evlilik (Mutlu bir
evlilik vyapmak istiyorum), kendiyle ilgili (Mutlu bir vyasam slrmek
istiyorum, Arkadaslarimdan ayrilmak istemiyorum/Kiz arkadasimin beni
terk etmesinden korkuyorum, Sakat kalmaktan korkuyorum, Miizikle daha
cok ilgilenmek istiyorum), filkeyle ilgili (Ulkemin baska devletlerin
himayesine girmesinden korkuyorum), &lum (Olimden korkuyorum) dir.

Deneklerin verdikleri cevaplar iki anketdr tarafindan ayri ayra
dederlendirilmis ve siniflandirilmistair. Icerik analizinin
gecerliligi, 1iki anketdriin umutlar ig¢in %94, korkular iginse %96
oranindaki gbérits birliginin belirlenmesiyle saglanmistir. Deneklerin
umut/kaygi dic¢in Dbelirttikleri 1ilk {i¢ kategoriye vyénelik ifadeler
tablolarda ayri ayri gdsterilmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDING AND DISCUSSIONS)

Calismanin bu bolUiminde deneklerin umutlari, kaygilari ve buna
bagdli kontrolleri Once genel olarak asagidaki tabloda verilmis daha
sonra her Dbir umut ve kaygi ayri ayri dederlendirilip, bu umut ve
kaygilara iliskin kontrolleri de her bir umut ve kayginin altinda
belirtilmistir. Bazi wumut ve kaygilarda o&drencilerin belirttikleri
kategoriler cesitlilik gosterdiginden, tablolardaki kategoriler
farklilasmistair.
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Tablo 2. OJrencilerin umutlarinin cinsiyete gdre frekans ve yiizde
dagilimi
Table 2. The frequences and percentages of students’ hopes according
to gender)

Ut Lax Kiz Erkek Toplam 2 g .
f % f % bid %

Editim 24 |46,2| 45 | 45,9 | 69 46 |3,93] 4 .415

Meslek 21 140,4| 42 | 42,9 | 63 42

Evlilik 5 9,6 3 3,1 8 5,3

Diger 2 3,8 8 8,12 | 10 6,7

Toplam 52 | 100 | 98 100 | 150 | 100

Tablo 2’de odgrencilerin umutlarinin cinsiyete gdre frekans ve
yizde dagdilimlari verilmistir. OJrencilerin %46’s1 oOncelikle egitim,
%42"si meslek, %5,3’4 evlilik 1ile 1ilgili wumutlara yer vermislerdir.
Cinsiyete gbdre inceledigimizde; kiz 0OgJrencilerin gelecede yonelik
umutlarinin dagilimi sirasiyla editim (%46,2), meslek (%40,4), evlilik
($9,6) 1le 1lgili wumutlardir. Erkek Ogrencilerin gelecede yonelik

umutlarinin dagilimi sirasiyla egitim (%45,9), meslek (%42,9),
kendiyle ilgili umutlardir. OJrencilerin cinsiyete gbre umutlara

arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir [X2 0=3.93, p>.05].
Icinde bulunduklari gelisim dénemi ve yakinda girecekleri fiiniversite
sinavi nedeniyle Odrencilerin Oncelikle egitime ve buna bagli olarak
ta meslede iliskin yanitlar vermeleri ve bu konuda cinsiyet farkinin
olmamasi beklenen bir sonuc¢ olarak deJerlendirilmektedir.

Tablo 3. Ofrencilerin “EJitim”le ilgili umutlarinin
gerceklesmesine yonelik kontrollerinin cinsiyete gére frekans ve yilizde
dagilimi
(Table 3. The frequences and the percentages of hopes of students’
controls about education according to gender)

Egitim Kiz Erkek Toplam
Icin - - - x? | sd p

Kontrol | f s £ s £ s

TBDB 0 0 1 2,2 1 1,4 |3.53 31| .316
CBDB 1 4,2 0 0 1 1,4

CBB 12 50 17 137,81 29 42

TBB 11 |45,8]| 27 60 38 |55,1

Toplam 24 | 100 | 45 100 69 | 100

Tablo 3’'e baktigimizda &Jrencilerin %55,1’inin “editim”e yodnelik
umutlarinin gercgeklesmesinin tamamen kendilerine bagli oldugunu,
%$42"sinin  c¢ogunlukla kendilerine bagl:i oldugunu belirttiklerini
goérulur. Kiz 6rencilerin %50’ si egitimle ilgili umutlarinin
gerceklesmesinin c¢odgunlukla kendilerine bagli oldugunu, %45,8’1i de
tamamen kendilerine bagli oldudunu, erkek OJrencilerin %601 egitimle
ilgili umutlarinin gerceklesmesinin tamamen kendilerine bagla
oldugunu, %$37,8"1 de cogunlukla kendilerine bagli oldugunu
belirtmislerdir. EgJitime 1lgili umutlarinin gergeklesmesine yonelik
kontrol ifadelerine bakildiginda cinsiyet ac¢isindan anlamli bir fark
bulunmamistir[x? (3=3.53, p>05]. Universite sinavinda basarili olmak
calismayla gerceklesebileceginden, 6grencilerin egitime iliskin
umutlarinin gergeklesmesinin kendilerine badli oldugunu distndikleri
sonucuna varilabilir.
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Tablo 4. Ofrencilerin “meslek”le ilgili umutlarinin gerceklesmesine
yonelik kontrollerinin cinsiyete gdre frekans ve ylizde dagilima
(Table 4. The frequences and the percentages of hopes of students’
controls about occupation according to gender)

Meslek Kiz Erkek Toplam
Iein FF T [ [» £ s Xt | sd| p
Kontrol
TBDB 0 0 2 4,9 |2 3,2 [1.27] 2 .529
CBDB 0 0 0 0 0 0
CBB 10 (47,6(21 |51,2 |31 |50
TBB 11 [52,4|18 |43,9 |29 |46,8
Toplam 21 |100 |41 |100 62 100

Ofrencilerin %50’ si “meslek”le ilgili umutlarinin
gerceklesmesinin cogunlukla kendilerine bagli oldugunu, %$46,8"1
tamamen kendilerine bagli olduunu belirtmislerdir. Kiz OJgrencilerin

%52,4'1 “meslek”le ilgili umutlarinin gerceklesmesinin tamamen
kendilerine Dbagli oldugunu, %47,6”1 cogunlukla kendilerine bagla
oldugunu disltnmektedirler. Erkek 0Ogrencilerin %$51,2"si “meslek”le

ilgili umutlarinin gerceklesmesinin c¢odunlukla kendilerine Dbagli,
%43,9’u da “meslek”le 1ilgili wumutlarinin gergeklesmesinin tamamen
kendilerine bagli oldugunu belirtmektedirler. Meslege ydnelik kontrol
ifadelerine bakildiginda cinsiyet agisindan anlamli bir fark
bulunmamistir [x? y=1.27, p>.05]. Meslek edinme, alinan egitimle
ilgilidir. Egitime iliskin umutlarin gerceklesmesini kendilerine bagli
oldugunu belirten Odrencilerin bu dodrultuda meslek ic¢inde ayni yaniti
vermeleri beklenen bir sonuctur.

Tablo 5. Ofrencilerin “evlilik”le ilgili umutlarinin gerceklesmesine
yonelik kontrollerinin cinsiyete gdre frekans ve yilizde dagilimi
(Table 5. The frequences and the percentages of hopes of students’
controls about marriage according to gender)

Evlilik Kiz Erkek Toplam
fein F 1% e e X |'sd| p
Kontrol
TBDB 0 0 1 50 1 14,3(2.91| 1 |.088
CBDB 0 0 0 0 0 0
CBB 5 100 |1 50 6 85,7
TBB 0 0 0 0 0 0
Toplam |5 100 |2 100 |7 100
Ofrencilerin %85, 7" si evlilikle ilgili umutlarinin

gerceklesmesine yoénelik kontrollerini “¢ogunlukla bana bagli”, %14,3’1d
de “tamamen benim disimdakilere bagli” olarak belirtmislerdir. Kaiz
O0grencilerin tamami evlilikle ilgili umutlarinin gerceklesmesinin
cogunlukla kendilerine Dbagli oldudunu dislinmektedirler. Erkeklerin
evlilikle ilgili umutlarinin gerceklesmesini “tamamen benim
disimdakilere bagli” (%50) wve “gogunlukla bana bagli” (%50) seklinde
ifade ettikleri goOrilmektedir. Evlilige yonelik kontrol ifadeleri
cinsiyete gbére anlamli bir farklilik gdstermemektedir [x? 1=2.91,
p>.05].
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Tablo 6. Orencilerin kaygilarinin cinsiyete gdére frekans ve yiizde
dagilimi
(Table 6. The frequences and the percentages of fears of students
according to gender)

Kiz Erkek Toplam ,

Kaygilar 7 2 7 y 7 2 X sd P
Egitim 27 |58,7| 29 | 37,2 | 56 |45,2|12.25| © .057
Kendiyle 5 110,9| 18 | 23,1 | 23 |18,5
ilgili
Meslek 2 4,3 15 | 19,2 | 17 |13,7
Baskalarinin 5 10,9 7 9 12 9,7
sagligi
Evlilik 3 6,5 3 3,8 6 4,8
Ulkeyle 1 2,2 4 5,1 5 4
ilgili
Olim 3 6,5 2 2,6 5 4
Toplam 46 | 100 | 78 100 | 124 | 100

Tablo 6’da da gorildigid gibi Ogrencilerin kaygilari igin
belirttikleri kategoriler, umutlari ic¢in belirttikleri kategorilerden
daha c¢esitlidir. Ogrencilerin kaygilari sirasiyla egditim (%45,2),
kendiyle ilgili (%18,5), meslek (%13,7), baskalarinin sagligi (%9,7),
evlilik (%4,8), Ulkeyle ilgili ($4) ve Olimdiir (%4). Kizlarain
6ncelikli kaygisinin egitim (%58,7), egitimi sirasiyla kendiyle ilgili
ve baskalarinin sagligi (%10,9), evlilik ve 0lim (%6,5), meslek (%4,3)
ve Ulkeyle ilgili (%2,2) kaygilarin takip ettigi goérialir. Erkek
O6grencilerde de Oncelikli kayginin egitim (%37,2) oldugu, egitimi
sirasiyla kendileriyle 1ilgili (%23,1), meslek (%13,7), Dbaskalarinin
sagligyr (%9,7), evlilik (%4,8), oltim (%4) ve fulkeyle ilgili (%2,2)
kaygilarin takip ettigi gdérultr. Cinsiyete gdre O&Jrencilerin kaygilara
degisse de arada anlamli bir farklilik gdértlmemistir. [¥x° 6y=12.25,
p>.05]. OJrencilerin dénem sonunda girecekleri {iniversite sinavindan
dolayi o6ncelikli kaygilarinin egitime iliskin olmasi Dbeklenen bir
sonuctur.

Tablo 7. Ofrencilerin “egitim”le ilgili kaygilarinin gerceklesmesine
yonelik kontrollerinin cinsiyete gore frekans ve ylizde dagilimi
(Table 7. The frequences and the percentages of fears of students’
controls about education according to gender)

Egitim Kiz Erkek Toplam
fcin - - - x* |'sd | p

Kontrol | £ ° £ s £ s

TBDB 5 19,213 10,3 |8 14,5(3.60| 3 .308
CBDB 2 17,7 |1 13,4 |3 5,5

CBB 14 [53,8(13 [44,8 |27 (49,1

TBB 5 19,212 |41,4 |17 |30,9

Toplam 26 {100 |29 [100 55 |100

Ogrencilerin %49,1"1 egitime yonelik kaygilarinin
gerceklesmesinin ¢odunlukla kendilerine bagli oldugunu belirtirken,
%$30,9"u tamamen kendilerine bagli oldudunu, %14,5’1i tamamen kendileri
disinda oldugunu ve %5,5’i ise c¢ogunlukla kendileri disinda oldudunu
belirtmislerdir. Cinsiyete gbdre inceledigimizde kiz ©gJrencilerin
%$53,8’1 egitimle ilgili kaygilarinin gercgeklesmesinin c¢odgunlukla
kendilerine bagli oldugunu belirtmislerdir. “tamamen bana bagli” ve
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“tamamen benim disimdakilere bagli” diyen kiz &Jrencilerin orani %19,2
olmak {izere esittir. Egitimle ilgili kaygilarinin gergeklesmesine
yonelik kontrollerini belirten kiz 0©Odgrencilerin %7,7'’si 1ise bu
kayginin gerceklesmesinin c¢oJunlukla kendileri disindakilere bagli
oldugunu ifade etmislerdir. Erkek &Jrencilerin %44,8’1i egitime yonelik
kaygilarinin gercgeklesmesini “g¢ogunlukla bana bagli”, %41,4’'t “tamamen
bana bagli”, %10,3’141 “tamamen benim disimdakilere bagli” ve %3,4’'4 de
“cogunlukla benim disimdakilere bagli” ifadeleriyle belirtmislerdir.
Ogrencilerin cinsiyete gdre editimle ilgili kontrol ifadeleri arasinda
anlamli bir fark Dbulunmamistir [x2 (=3.60, p>.05]. Daha Oncede
belirtildigi gibi {niversite sinavini kazanmak O6Jrencilerin nitelikli
calismalariyla ilgilidir. Bu nedenle Odrencilerin egitime iliskin
kaygilarinin gergeklesmesinin kendilerine bagli oldugunu distUnmeleri
beklenen bir sonu¢ olarak deJerlendirilmektedir.

Tablo 8. Orencilerin “meslek”le ilgili kaygilarinin gerceklesmesine
yonelik kontrollerinin cinsiyete gdre frekans ve ylizde dagilima
(Table 8. The frequences and the percentages of fears of students’
controls about occupation according to gender)

Meslek Kiz Erkek Toplam
Icin - - - x> | sd| p

Kontrol | ° £ ° £ <

TBDB 4 26,7 |4 23,5]12.55| 3 .466
CBDB 5 33,3 1|5 29,4

CBB 1 [50 [3 |20 |4 |[23,5

TBB 1 50 3 20 4 23,5

Toplam 2 100 |15 [100 17 |100

Tablo 8’de Dbu kategoriye vyanit veren OgJrencilerin meslekle
ilgili kaygilarinin gerceklesmesine yonelik kontrol ifadelerinin
dagilimi goriilmektedir. Ofrencilerin %29,471 meslekle ilgili
kaygilarinin gerceklesmesini “c¢cogunlukla benim disimdakilere baglidir”
olarak ifade etmistir. Erkek O&drencilerin %$33’14, meslekle 1ilgili
kaygilarinin gercgeklesmesinin; ¢odunlukla kendi disindakilere bagli
oldugunu kiz &Jrencilerin %50’si tamamen kendilerine bagli oldugunu
diistinmektedirler. OFrencilerin meslede vydénelik kontrol ifadelerinde
cinsiyete gére anlamli bir fark bulunmamistir [x? (5=2.55, p>.05].

Tablo 9. OJrencilerin “kendiyle ilgili” kaygilarinin gerceklesmesine
yonelik kontrollerinin cinsiyete gdre frekans ve yilizde dagilimi
(Table 9. The frequences and the percentages of fears of students’
controls about self according to gender)

Kendiyle ilgili Kiz Erkek Toplam o g .
i¢in Kontrol £ s £ s £ S

TBDB 1 20 2 11,113 13 0.46| 3 .926

CRBDB 1 20 5 27,8 |6 26,1

CBB 1 20 5 27,8 |6 26,1

TBB 2 40 6 33,318 34,8

Toplam 5 100 (18 (100 |23 |[100

Bu maddeye yanit veren Odgrencilerin %34,8’i kendileriyle ilgili
kaygilarinin gerceklesmesinin tamamen kendilerine bagdgli oldudunu
dislinmektedirler. Erkek 0OogJrencilerin %33,3'l, kiz &Frencilerin %40’ 1
kendileriyle ilgili kaygilarin gerceklesmesinin tamamen kendilerine
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bagli oldugunu belirtmektedirler. Ofrencilerin kendilerine iliskin
kaygilarinin kontrol ifadelerine Dbakildiginda <cinsiyet acisindan
anlamlzi bir fark bulunmadigi gorulmustir [x2 (=0.46, p>.05].
Ogrenciler, kendilerine iliskin kaygi ifadelerinde daha cok cevre ve
arkadaslarina yonelik kaygilar belirtmislerdir. Bu nedenle bu
kaygilarinin gerceklesmesindeki kontrolin tamamen kendilerinde
oldugunu belirtmeleri beklenen bir sonug¢ olarak degerledirilmektedir.

5. SONUGC VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS)

Arastirmadan elde edilen veriler g6z onlinde bulundurularak
asagidaki sonuclara ulasilmistir.

e Bu arastirmaya 52 kiz, 98 erkek olmak iizere toplam 150 &grenci
katilmistair.

e Kiz Ogrencilerin ve erkek o&6grencilerin o6ncelikli wumutlarinin
egitim, ikinci siradaki umutlarinin meslekle 1ilgili oldudu
goriliir. Bundan sonra kiz Ogrencilerin umutlarinda sirasiyla
evlilik wve kendileriyle ilgili umutlar vyer alirken; erkek
O6grencilerde kendileriyle ilgili, evlilik ve idlkeyle 1ilgili
umutlar yer aldigi ve OJrencilerin umutlarinin cinsiyete gdre
anlamli bir sekilde farklilik gdstermedigi bulunmustur.

e FErkek 6grencilerin cogunlugu egitimle ilgili umutlarinin
gerceklesmesini “tamamen Dbana bagdli” olarak belirtirken, kiz
6grencilerin yarisi 1ise “cogunlukla bana bagli” olarak ifade
etmigslerdir. EJitim ilgili wumutlarinin gerceklesmesine ydnelik
kontrol ifadelerine Dbakildiginda kiz O0grenciler ve erkek
O0grenciler arasinda anlamli bir fark bulunmamistir.

Meslede yonelik umutlarinin gerceklesmesini, erkek o&Jrenciler
“¢codunlukla bana bagli”, kiz 6grenciler “tamamen bana bagli”
ifadeleriyle belirtmislerdir. Meslede yonelik kontrol ifadelerine
bakildidinda kiz 0Ogrenciler ve erkek &Frenciler arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir.

Evlilikle ilgili umutlarinin gergeklesmesine yonelik
kontrollerini belirten kiz Odrencilerin tamami kontroliin c¢odunlukla
kendilerine bagli oldugunu belirtirken, bu kategoriyi yanitlayan erkek
O0grencilerin yarisi kontroliin tamamen kendi disindakilere dider yarisi
ise cogunlukla kendisine bagli oldudunu belirtmistir. Evlilige yoénelik
kontrol ifadelerine bakildiginda kiz o&Jrenciler ve erkek o6Jrenciler
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir

e OJrencilerin kaygilarina bakildiginda, hem erkek hem kiz
O6Frencilerin Oncelikli kaygilarinin editim oldudu, bundan sonra
erkek 0Ogrencilerin kaygilarinin; sirasiyla “kendiyle 1ilgili”,
“meslek”, “baskalarinin sagligi”, “evlilik”, {lkeyle ilgili”,
“olim”, kiz Ogrencilerin kaygilarinin ise sirasiyla “kendiyle
ilgili”, “baskalarinin sagligi”, “evlilik”, Y“olim”, “meslek” ve
“ilkeyle 1ilgili” kaygilar oldugu gdérilmektedir. OJrencilerin
kaygilarinda cinsiyet ag¢isindan anlamli bir farklilidin olmadigi
gorilmistir.

e FErkek &drencilerin ve kiz &Frencilerin codunludu efitime yonelik
kaygilarinin gerceklesmesini “codunlukla Dbana bagli” olarak
ifade etmislerdir. OJrencilerin cinsiyete gdre egitimle ilgili
kontrol ifadeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir.
Meslege yonelik kontrollerini belirten 06dgrencilerin c¢odunlugu bu

kaygilarinin gerceklesmesini c¢ogunlukla kendi disindakilere bagli
oldugunu belirtmektedirler. Erkek Ogrencilerin %33,3’t bu kayginin
gerceklesmesini ¢cogunlukla kendi disindakilere baglamakta kiz
6grencilerin yarisi c¢odunlukla kendilerine Dbagli dider vyarisi ise
tamamen kendilerine bagli olarak gdrmektedirler. OJrencilerin meslege
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yonelik  kontrol ifadelerinde <cinsiyete gdre anlamli bir fark
bulunmamistair.

Kendilerine yoénelik kaygilarin gercgeklesmesini kiz ve erkek
O6grencilerin cogunlugu tamamen kendilerine bagli oldugunu
belirttikleri goriilir. OJrencilerin kendilerine iliskin kaygilarinin
kontrol ifadelerine bakildiginda cinsiyet acg¢isindan anlamli bir fark
bulunmadigi goérilmistir.

Baskalarinin sagligina iliskin kontrollerini 6grencilerin
“tamamen benim disimdakilere badli” olarak ifade ettikleri, cinsiyete
gore bakildiginda kiz ve erkek 6grencilerin “tamamen benim
disimdakilere badli” ifadesini kullandiklari goruliir. OJrencilerin
baskalarinin sagiligi icin belirttikleri kontrol ifadelerinde
cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmamistir.

Evlilige yonelik kaygilarinin gerceklesmesindeki kontrolin
cogunlukla kendilerine bagli oldugunu belirtmektedirler. Kiz
6grencilerin tamami, erkek ogrencilerin ise c¢ogunludu, evlilige
yonelik kaygilarinin gerceklesmesini c¢ogunlukla kendilerine bagla
gormektedirler. Evlilide iliskin kontrol ifadelerinde cinsiyete gore
anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Ulkeye iliskin kaygilarin gerceklesmesine yonelik kontrollerini
belirten kiz 6grencilerin  tamami, erkek Ogrencilerin ¢odgunlugdu
kontrolin tamamen kendileri disindakilere bagli oldugunu
belirtmektedirler. Ulkeye iliskin kontrol ifadelerine bakildigina
cinsiyete gdre anlamli bir farklilik bulunmamistir.

Oluime iliskin kaygilarinin gerceklesmesindeki  kontrollerini
erkek o6grencilerin tamami “tamamen benim disimdakilere bagli” olarak
belirtirken, kiz O6frencilerin codgunlugu “codgunlukla bana bagli” olarak
ifade etmislerdir. OJrencilerin o6liime iliskin kontrol ifadelerinde
cinsiyete gdre anlamli bir farklilik bulunmamistir.

Yapilan bu c¢alismada, lise son sinif Odrencilerinin o&ncelikli
umut ve kaygilarinin editime yoénelik oldugu ve bunu gerceklesmesindeki
kontrolil kendilerine bagli oldugunu belirttikleri ve cinsiyete gore
umut, kaygili vya da kontrol ifadelerinde cinsiyete bagli anlamli bir
farklilik olmadidi sonucuna ulasilmistir.

Ginimiizde {iniversite egitimi, hem kiz o6Jrenciler hem de erkek
dgrenciler dicin 6nem arz etmektedir. OJrencilerin eJitime iliskin
yanitlar vermelerinin, onlarin iniversite sinavina girecek
olmalarindan kaynaklandigi dislinilmektedir. Bu nedenle de kiz ve erkek
O0grenciler arasinda da arastirmanin amacina yonelik bir farklilik

bulunmamistir.
Bu arastirmada, &grencilerin editime ve meslede ydnelik umut ve
kaygilari oldugu tespit edilmistir. Bu Ogrencilerin umutlarini

gerceklestirebilmelerine, kaygilarini 1ise en aza 1indirebilmelerine
yardimci olmak i¢cin okullarda rehberlik hizmetleri daha sistemli ve
nitelikli hale getirilebilir.

Ofrencilerin bu yéndeki kaygilarini azaltmak icin okul ve aile
isbirliginin de Onemli oldudu, okul rehberlik hizmetleri tarafindan
Ogretmenlere, ailelere verilecek Dbilgilendirme amag¢li seminerlerle
O6grenciye daha verimli ve saglikli bir 6Jrenme ortami sadlanabilecedi
distintilmektedir.

Okullarda, 1lise son sinif o6§rencilerinin katilimini saglayacak
cesitli sportif faaliyetler, kiltirel etkinlikler, toplanti vb
organizasyonlarla 6rencilerin kaygilarinain azaltilabilecegi
disiinilmektedir.
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