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MATEMATIKTE OGRENCILERE PROBLEM COZME YETENEGININ KAZANDIRILMASI

OZET

Bu calismada problem c¢oézmenin egitim ve matematik ic¢in Onemi
vurgulanip, problem durumlarinin neler oldudu, problemin c¢esitleri ve
bunlarin ¢dzim vyollari belirtilmistir. Problem c¢odzmeyi etkileyen
faktdrler, problem ¢ozmenin asamalari aciklanip matematikte problem
cozmede en ist hedef olan problem c¢ozme becerisinin ne oldugu ve
problem c¢oézme becerisinin O6drencilere nasil kazandirilacadi hakkinda
gorev vyaptigimiz okullardaki gozlemlerimizin yardimiyla tespitlerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Matematik, Matematik Egitimi, Problem Cdzme,

Problem Cdzme Becerisi

REDOUNDING PROBLEM SOLVING SKILL TO STUDENTS IN MATHEMATICS

ABSTRACT

In this study, we explain what the importance of problem solving
in education and mathematics. This study contains problem situations,
problem kinds, ways of problem solving, stages of problem solving,
factors that affect problem solving. We define problem solving skill
“the main goal of problem solving” and how to teach that skill to
students. We can explain that with our observations at our schools.
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Problem Solving Skill
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1. GIiRis (INTRODUCTION)

Her {ilkenin gelismesi ve kalkinmasi ic¢in editimin sart oldudu
bitin insanlarin bildigdi bir gercektir. Bunun nedeni modern diinyada
yasanan tUlkeler arasi rekabetin artik neredeyse tamamen bilim ve
teknolojiyle baglantili olmasidir. Ulkelerin bu miicadeleden galip
¢ikmasi ic¢in nitelikli insanlara ihtiyaci wvardir. Bu insanlarin
yetistirilmesi de ancak editimle mimkin olmaktadir.

Bir {dlkenin bilim ve teknolojide gelisip, glicli bir konumda
olmasi ic¢in “bilimlerin anasi” olarak kabul edilen matematikte ileri
seviyede olmasi gerektigi yadsinamaz bir gercektir. Bir diislince bic¢imi
ve evrensel bir dil olan matematik giiniimiiziin gelisen diinyasinda birey,
toplum, bilim ve teknoloji i¢in vazgecgilmez bir alandir. Hizla gelisen
ve degisen diinyamizda, genellikle O&drencilere sikici, sevilmeyen ve
soyut bir alan olarak gdriilen matematigin vyeri ve Onemi giderek
artmaktadir.

Matematik toplumun gelismesi ig¢in ¢ok Onemlidir. Matematik
egitiminde basari kazanmanin toplum hayatina katacadi sayisiz yarar
vardir. Bu alanda elde edilen basarilar, matematige ilgi duyan ve
matematiksel disiinme sistemine sahip bireyler yetistirilmesine firsat

verecektir (NCTM, 1989). Bu sebeptendir ki matematik editimi tzerinde
6zellikle son vyillarda ¢ok durulmakta, O©OdJrenilmesi ve Ogretilmesi
sorunlari izerine detayla degerlendirmeler ve arastirmalar

yapilmaktadir. Sadece bilim ve teknolojide dedil gilinliik ve meslek
yasaminda da gerekli olan c¢ozlimleyebilme, usavurabilme, iletisim
kurabilme, genellestirme vyapabilme, vyaratici ve badimsiz diisiinebilme
gibi st dizey davranislari gelistiren bir alan olarak matematigin
6grenilme zorunlulugu kesin bir gercektir.

OJretmenin, bilgiyi O0grencilere dogrudan aktarmak yerine
O0grencilerin kendilerinin bilgiye ulasmasina yardimci olacak Ogretim
ortamlari tasarlamasini esas alan yapilandirmaci OJrenme vyaklasimzi,
son yillarda egitim literatiirinde sikga vyer almakta wve Dbununla
birlikte; Milli Egitim Bakanligdi tarafindan yenilenen ve 2005-2006
egitim-6§retim yilindan itibaren uygulanmaya baslanan 1ilkdégretim
matematik oOdretim programinda, vyapilandirmaci OgJgrenme yaklasimi On
plana c¢ikmaktadir.

Matematik 6gretiminde ezbere ve tekrara dayali olarak
matematiksel islemler yapan bireyler dedil de problem ¢dzen, muhakeme
yapabilen bireyler yetistirilmesinin hedeflenmektedir. Bu baglamda;
matematik OJretiminin nitelidinin arttirilabilmesi icin, OJdrencilerin
O0grenme-6gretme silirecinde aktif olmalarinin o6nemi vurgulanmaktadir. Bu
degisiklik matematigin merkezi ve OFrenilmesi en zor goOrilen
konularindan problem ¢dzmede de kendini gdstermistir.

Yeni mufredatla problem ¢dzme hemen her konu icerisine
serpistirilmis ve &Jrenciler problem c¢odzme sliregclerinde c¢ok daha fazla
aktif hale getirilmeye c¢alisilmis olup, vyasama doéniklik problem
¢ozmenin temelini teskil edecek sekilde verilmistir. Bu sekilde tim
O6grencilerin matematigin hayatta ne ise yaradidini ve ne kadar Onemli
oldugunu anlamalari hedeflenmistir. Ogrencilerin &grendiklerini gtunliik
yasamda kullanabilecekleri etkinlikler ders kitaplarinda
diizenlenmistir.

Toplumumuzun, ginlik hayatta karsilastiklara sorunlarin
iistesinden gelebilecek ve problem ¢odzebilecek Dbireylere ihtiyaci
vardir. Problem ¢O6zmenin, matematik OJretiminde Onemini National
Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 2000) soOyle belirtmistir:
Ofrenci &gretmenin rehberlidi altinda c¢6zdii§ii matematik problemleriyle
ilgili oldugu konuyu ve kavramlari daha aktif bir sekilde 6§renebilir
ve problem c¢dzme yontemlerinin Odrenilmesiyle yeni durumlara yani
kendi yasamina daha kolay katabilir. (NCTM, 2000).
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2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICATION)

2005-2006 Egitim-Ofretim Yilinda uygulanmaya baslanan vyeni
11k6gretim Matematik Programinin problem c¢dzme &Fretimi acisindan
etkililigini ve ©problem c¢dzmede OJrencilerin karsilasmis oldudu
sorunlari belirlemek amaciyla yapilmis bir calismadir.

3. YONTEM (METHOD)

Elaz1§ ili Sivrice ilcesi Goézeli Celal ILALDI Yatili Ilké§retim
Bdlge Okulu’nda ilkégretim Ikinci kademe &Jrencilerinin 2007 editim ve
O0gretim yili ders esnasinda vyapilmis gdzlemlerden ve ders disinda
yapilmis yari yapilandirilmis milakatlardan yararlanilmistir.

4. PROBLEM NEDiR? (WHAT IS THE PROBLEM?)

Problem deyince akla, genellikle matematik ders kitaplarinda
konu sonlarinda verilen dort isleme dayali matematik problemleri
gelmektedir (Heddens ve Speer, 1997). Klass’a gbdre John Dewey
problemi, insan =zihnini karistiran, ona meydan okuyan ve 1inanci
belirsizlestiren her sey olarak tanimlamaktadir (Klass’tan aktaran
Gir, 2006). Bloom ve Niss’e gbre problem, belirli acik sorular
tasiyan, kisinin ilgisini c¢eken ve kisinin bu sorulari cevaplayacak
yeterli algoritma ve vyontem bilgisine sahip olmadigi bir durumdur
(Bloom ve Niss’ten aktaran Altun, 2002).

Yukaridaki tanimlara baktigimizda Dbir durumun problem olmasi
icin Oncelikle insan zihnini karistirmasi gerekir. Bu, karsilasilan
durumun yeni olmasi, Dbireyin Dbu durumla daha ©&énce karsilasmamis
olmasini gerektirir. Buna gdre, bir birey ic¢in problem olan durum
baska bir birey icin problem olmayabilir. Cinkii herhangi bir durumla,
bazi bireyler daha O6nce karsilasmis olduklari halde bazi bireyler
karsilasmamis olabilir (Gir, 2006). Ornedin; 8.sinif &Jrencisi icin
toplama islemi bir problem durumu olmamasina radmen bu 1l.sinif
6grencisi i¢in bir problemdir. Matematik derslerinde, Dbir konunun
6gretimi sirasinda ¢ozlilmis bir problemi 6drencilerin aynen ¢dzmesini
isteyen bir 0OJretmenin problem ¢ozdirdigi sdylenemez; cinkli problem
diye verilen durumun Odrenciler ic¢in vyeni bir tarafi yoktur. Buna
sadece Ogrenilenlerin tekrari denilebilir.

Problemler genel olarak ikiye ayrilir. Bunlar rutin (dort islem
problemleri) ile rutin olmayan (gergek hayat problemleri)
problemlerdir. Rutin problemler; matematik ders kitaplarinda c¢okga yer
alan ve dort islem problemleri olarak bilinen problemlerdir. Cocuklar
ilkokula vyeni Dbasladiklarinda bu tir problemlerle karsilasir ve
bunlarin c¢ozimini o6Jrenirken problem c¢ozmeyle 1ilgili verilenleri
yazma, sekil ¢izme, islemleri  yapma, saglama vyapma, sonuclara
listeleme, benzer problemler yazma gibi temel becerileri kazanirlar (
Polya, 1980). Ancak Bottge’nin bildirdidine gore; Lawe (1993) doért
islem problemlerini glnltik hayat tecriibeleri ile sezgisel Dbir
baglantisi olmayan okul aktiviteleri olarak niteliyor (Bottge, 2002).
Ancak bu durumun degistigi soylenebilir. Eski matematik kitaplara
yanlis bir tutumla sadece tek dogru cevabi olan dort islem problemleri
icerirlerdi. Konular arasindaki iliskileri, problemlerin
karsilasilabilen ¢esitliligini, yorumlama ve uygulamayi gdz ardi edip
sadece islem becerilerini gelistirmeyi amac¢ladiklarindan problem
¢ozUmli 6grenci icin pek fazla anlam ifade etmezdi.

Yeni miifredatla birlikte ders kitaplari hazirlanirken veya ders
hazirliklari yapilirken tek dodru cevabi olan sorularin yanil sira su
tir problemlere de yer verilmeye baslanmistir. Cozimsiiz (¢dzuml
olmayan), birden c¢ok ¢o6zimli olan, eksik ya da fazla bilgi iceren, bir
formiliin uygulanmasini gerektiren, sayisal veri igermeyen, sekil ya da
¢izim yapmayi gerektiren, gercek hayatin bir uygulamasini konu edinen,
veri toplamayi ve ders disinda arastirma yapmayl gerektiren, tablo ve
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grafiklerin yorumunu gerektiren problemlere yer verilmelidir (Altun,
2002) . Bu sekilde &grenciler cesitli problem tipleriyle karsilasarak
hayat tecriibelerini arttirip matematigin hayata doniikliik ilkesini daha
kolay yerine getirebilirler.

Rutin olmayan problemler hayatta karsilasilan veya karsilasilma
olas1l1d1 bulunan problemlerdir. Ornedin; “8 1litre, 5 litre ve 3
litrelik ¢ bidon kullanilarak 4 litrelik su nasil elde edilir?” tarzi
problemler rutin olmayan problem tiiriine girer. Ilké§retimde cocuklarin
yas ve sinif dlizeylerine gdre bu tir problemlerle karsilastirilmalari
onlarin problem c¢dzmeden beklenen amaclara ulasmasina Onemli katkilar

saglar. Bagimsiz dislinebilme yeteneklerini ve yaraticiliklarini
gelistirir. Zaten vyeni kitaplarda bu tir problemler sikca vyer
almaktadair.

O§renciler genellikle problemlerini, matematik &Jretmeninden
veya ders kitabindan hazir olarak alirlar. Halbuki matematik egitimi
arastirmacilari, Odrenciler tarafindan problem kurmanin egditimsel
dederinin o6nemini vurgulamislar ve okullarda matematik dersleri
icerisinde problem kurma aktivitelerini kullanmayi Onermislerdir (
Waits, B., Demana, F., 2000) . Bu sekilde st dizey =zihinsel
aktiviteler ise kosulmus olacak ve 0Odrenciler kendi kendilerinin
O6gretmeni roliine biirineceklerdir.

5. MATEMATIK OGRETIMiI VE PROBLEM COZME
(MATHEMATICS EDUCATION AND PROBLEM SOLVING)

Freudenthal'e gb6re, matematik o6dgretimi gergek hayat problemleri
ile baslamali ve OJgrenme sekli problem c¢dzme siirecinin O6Jrenilmesi
seklinde olmalidair. Ogrencinin matematikte bilgiye kendisinin
ulasmasinin saglanmasi gerekmektedir. Freudenthal, "Matematiksel
aktiviteyi konusu matematikten veya gercek hayattan olan bir problem
igin ¢b6zim arayisi, ¢b6zim ic¢cin dilzenlemenin vyapilmasi" olarak
acikliyor (Graveimeijer, 1994).

Problem c¢ozme, matematik programlarinin bitinlestirici bir parcasidir
(Howland, 2001) . Matematiksel Dbilginin, bilgi initeleri arasindaki
mantiksal 1liski tarafindan karakterize edildigini belirterek ve Dbu
iliskileri olusturmak matematiksel Dbilgiyi anlamanin ve OJrenmenin bir
parcasi oldugunu ifade etmektedir (Swing ve Peterson, 1988). Matematiksel
bilgiyi anlama ve bu bilgiler arasindaki iliskiyi olusturma &grencilerin
problem c¢ozme sltirecinde meydana gelebilir. Dolayisyla problem c¢bdzme,
matematik Oretiminin ve programlarinin vazgec¢ilmez bir pargasi
olmaktadir.

Egitim sisteminin her asamasinda matematik egitiminin kalitesini
yiukseltmek icin cesitli amaclar belirlenmektedir. OJrencilerin
matematiksel kavramlara sahip olmasi, problem c¢bdzme Dbecerilerini
kazanmasi, matematikte kendine giiven duymasi, matematige karsi olumlu
tutuma sahip olmasi bu amac¢lardan bazilaridir. Belirlenen amag¢lara
ulasmada cesitli faktorler etkili olmaktadair. Bunlardan biri
O0grencilerin ve OJretmenlerin matematidin dodasi ve &Jretimi 1ile
ilgili sahip olduklari inanclardir (Underhill, 1988; Frank, 1990;

Carter ve Norwood, 1997). Ofrenme ve &Jretme esasta psikolojik bir
sirectir. Matematik o&gretiminde gelisme sadlamanin yolu, onun insan
tarafindan nasil 6grenildiginin bilinmesine baglidir (Skemp, 1986). Bu

nedenle OJgrencilerin problem ¢ozme basarisi 1ile Dbelli faktorler
arasinda iliskiler wvardir. Bu iliskileri Charles ve Lester, 1i¢ ana
baslik altinda toplamislardir (Charles ve Lester, 1982). Bunlar bilissel,
duyussal ve tecriibe faktdorleridir.

Bilissel faktorler; problem c¢oézmeyi etkileyen biligsel faktorler
arasinda matematik kavramlarinin bilgisi, mantiksal distnme ve akil
yuriitme giici, hafiza, hesaplama becerisi ve tahmin gelir.
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Duyussal faktoérler; problem c¢ozmeye isteklilik, kendine gliven,
stres ve kaygi, Dbelirsizlik, sabir ve azim, problem c¢ozmeye veya
problem durumlarina ilgi, motivasyon, basari gdstermeye arzulu olma,
O0gretmeni memnun etme arzusu gibi faktdrlerde duyussal faktorler
grubunu olusturur.

Tecribe; bu faktére, belli konularda problemlerle karsilasma,
belli problem c¢dzme stratejilerini Onceden kullanmis olmak ve verilen
probleme benzer bir problemi daha Once c¢dzmiis olmak tecriibe faktorini
olusturur.

Biligssel ve duyussal o6zelliklere sahip olanlarin iyi problem
cbzecedi, olmayanlarin da ©problemleri c¢ozmede Dbasarisiz olacagd:
anlasilmamalidir. Ayrica bunlarin bazilari bireylerin giici ile ilgili
oldugu vyani dodgustan getirilen ©Ozellikler olmakla beraber c¢odunun
egitimle gelistirilebilen ©&zellikler oldugu unutulmamalidir. Ancak
6nemli olan OdJrencilerde bu ©6zelliklerin arttirilmasi ile ilgili
calismalar yapmaktir. Bunun ig¢in en temel vyardim problem ¢dzme
siirecinde &gretmenin rehberliginde o6drencinin aktif olmasini saglamak
oldugu soylenebilir.

Gectigimiz yilizyilda matematik egditimcilerinin {zerinde en c¢ok
durdugu konular, okul programinin icerigini gliclendirmek ve
yonergeleri gelistirmek olmustur. Programin ve ydnergelerin merkezinde
¢codu matematikginin “Matematigin Kalbi” diye adlandirdidi problem
¢cozme bulunmaktadir. George Polya, “Nasil Cbzmeli” (1945) adli
kitabinda daha 1iyi problem ¢bdzme vyollariyla 1lgili c¢ok Onemli ve
gelistirilebilecek fikirler ortaya koymustur (Lawrence, 2000).

Ofrenciler, matematiksel bilgi ve becerileri kendi deneyimleri

sonucunda olusturmaktadirlar. Bundan dolayi 6gretmenlerin,
matematiksel kavramlari ve formiilleri dodrudan Ogrencilere aktarmak
yerine, 6grencilerin bilgiye kendilerinin ulasmalarina katkida
bulunacak 6gretim ortamlari diizenleyerek O6grencilerin aktif
katilimlarini saglamalari gerekmektedir. Turkiye'de matematik
6dretiminin yaygin olarak, o6drencinin pasif oldugu geleneksel &Jretim
yontemleri ile yurtttlmesi, matematik O0gretimindeki 68renci

basarilarinin diismesine neden olmaktadir. Bu durum; arastirmalarin ve
arastirmacilarin matematik OgJretiminde, &Jrencilerin aktif katilimini
saglayacak 6gretim materyalleri gelistirmelerini ve gelistirilen
6gretim materyallerini wuygulayip dederlendirmelerini gerekli hale
getirmektedir.

6. PROBLEM CéZME ASAMALARI (DEGREES OF PROBLEM SOLVINGS)
Problem ¢6zmenin kurallari vyoktur ancak sistematigi wvardir

(Altun, 2008). Problem c¢dzme asamalariyla ilgili c¢esitli siralamalar
mevcut olup bunlar genel olarak birbirinin aynisi gibidir. Bu konuda
en fazla kabul gbren Polya’nin dort asamali silirecidir. Bunlar;

problemin anlasilmasi, ¢ozlimle ilgili stratejinin sec¢ilmesi, sec¢ilen
stratejinin uygulanmasi ve ¢Ozimiin dederlendirilmesi asamalaridir
(Polya, 1957). Polya’nin asamalari baska bilim insanlari tarafindan
kullanilmis olup Dbazi Dbilim insanlari bu basamaklari farkli ifade
etmislerdir. Ancak genel olarak bitiin Onerilen Dbasamaklarin asagi
yukari ayni oldudu sdylenebilir.
e Problemin anlasilmasi:

Bu basamadin iki sorusu vardir. Bunlar;

o Problemde neler verilmistir?

o Problemde neler istenmektedir?

Ofretmen, 6grencilerin problemi anlayip anlamadiklarini su
sorularla da kontrol edebilir.

o OJrenci problemi vurgu diizeyine uygun okuyabiliyor mu?

o Problemde eksik ya da fazla bilgi var mi?

o Problemleri olaylara ve iliskilere uygun olarak sekil ve
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o diyagram bi¢iminde gdsterebiliyor mu?
o Problemleri parcalara (alt problemlere) ayirabiliyor mu?
e (Cozlmle ilgili stratejinin secimi:
Bu asamada asagidaki sorular kullanilabilir.
o Bu problemde neyin bulunmasi isteniyor?
o Hangi bilgiler verilmistir ve bu problemi c¢ézmek icin gerekli
o olan bilgilerle ilgili neler hatirliyorsun?
o Buna benzer daha 06nce baska bir problem ¢6zdin mi? Orada
neler
yaptigini hatirliyor musun?
o Bu problemi c¢ozemiyorsan buna benzer daha basit bir problem
ifade
o edip ¢dzebilir misin?
o Tasarladigin c¢ozimde biitiin bilgileri kullanabiliyor musun?
o Bu problemin cevabini tahmin edebiliyor musun?

O

e Stratejinin uygulanmasi:

Secilen stratejinin kullanilmasiyla problem c¢ézilmeye calisilir.

Aritmetik islemlerin yapilmasi bu safhada yer alir.
e (CoOzUmin de§erlendirilmesi:

Bu asamada elde edilen sonug¢larin dodru ve anlami olup
olmadigina, kullanilan stratejinin uygun olup olmadigina bakilir.
Benzer bir problem ile karsilasilirsa onun nasil ¢cozlilecegi
tartisilair. Baska Dbir ¢oéztim  yolunun olup olmadigina bakilair.
Kullanilan stratejinin neden se¢ildigi aciklanir ve problem ¢dzumi
sonlandirilir (Altun, 2002).

7. PROBLEM COZME BECERISI (PROBLEM SOLVING SKILL)

Problem ¢ozme Odretimiyle aslinda 0©ogrencilerde bir yetenek,
beceri gelistirilmek isteniyor. Buna problem c¢ozme becerisi ada
verilir. Bir problemle karsilasildiginda onu kavrama ve problemi
anlama, ¢o6zumid icin uygun stratejiyi secme, bu stratejiyi kullanma ve
sonuc¢lari yorumlama yetenedine problem c¢bdzme becerisi denir. Bu amag
gerceklestiginde, insan c¢evresindeki olaylari aciklamak ig¢in problem
¢ozme vyaklasimi ile davranmayi aliskanlik haline getirir (Altun,
2008) . Problem c¢6zme O6Jretiminde, OJrencilere problem ¢dzme becerisi
kazandirmak temel hedef olmalidir. Zaten problem cOzmede
ulasilabilecek en {st diizey hedef olarak problem ¢dzme Dbecerisi
gosterilebilir.

Bilim ve teknolojideki gelismeler insanlarin yeni durumlara
uyum sorununa sebep olmaktadir. Bu ylizden, 0Oodrencilerde problem ¢dzme
yetenedini gelistirmek, egitimin Dbirinci hedefidir. Bir ©&Jrencinin
problem cozmedeki basarisi onun problem cozme stirecindeki
becerilerinin gelisimine baglidir (Kilpatrick, 1985).

Bireyde problem cdzme becerisi kazandirilmak isteniyorsa
6ncelikle problem cozme slirecinin o0grenci tarafindan nasil
yuritilecedi 0©0Jretilmeli ve bunu uygulamasina firsat verilmelidir.
Bunun ic¢in Oogrencilerin problem c¢dzme asamalari adi verilen silireci
igsellestirmesi gerekir. Bu hedefe ulasmak i¢in &Jrencinin mimkiin
oldugu kadar farklz ve yasama donik problem durumlariyla
karsilastirilmasa ve ¢cozum slirecinin O0grenci tarafindan
gerceklestirilmesi gerekir.

8. SONUC (CONCLUSION)

2005-2006 Egitim-Ofretim Yilinda uygulanmaya baslanan yeni
11k6gretim Matematik Mufredati’nain problem coOzme ile ilgili
hedeflerine wulasmasi icin Oncelikle OJrencilerin problem c¢ozme 1ile
ilgili en <c¢ok zorlandiklari noktalar belirlenmelidir. OJrencilerin
problem ¢odzme ile ilgili karsilastiklari cesitli sorunlari belirlemek,
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problem c¢oézme yeterliklerinin basari ic¢in ne kadar gerekli oldudunu
anlamak, problem ¢dzme yoéntemlerini kavrayan Odrencilerle kavramayan
O0grencilerin basarilari arasindaki iliskiyi belirlemek, matematige
olan 6n vyarginin problem ¢dzme basarisina etkisini ortaya koymak
amaciyla c¢alistigimiz okullarda sinif icinde yaptidimiz gdzlemler ve
6grencilerle vyapmis oldudumuz vyari vapilandirilmis gorismeler ile
problem ¢ézme konusunda en ¢ok sikinti yasanan hususlar genel olarak
belirlenmistir.

OJrencilerin genel olarak problem cdzmede sonuca hemen ulasma
istegi tespit edilmistir. Problemin veya ¢ozuminlin uzamasi
6grencilerin c¢ogunda problem c¢ézmeyi Dbirakmalarina ve bu nedenden
dolay1i problem ¢dzmeye karsi olumsuz bir tavir takinmalarina neden
olmustur. Problem ¢dzmeye ¢ok fazla wvakit ayirmam diyenlerin Dbluyik
cogunlugu problem c¢bzme asamalarini kullanmayanlar ve matematikteki
genel basarilari diisiik olan kisilerdir. Ozellikle &zgiiven konusunda
eksik Ogrencilerin matematige oldudu gibi problem ¢dzmeye de onyargili
olduklari gorilmistiir. Problem ¢dzmede zorluk vyasadigini Dbelirten
O0grencilerin c¢ogunlugu Dbunun sebebini problemi okuduklarinda tam
olarak anlayamadiklarini veya problemi c¢dzmek icin detayli bir sekilde
distinmediklerini belirtmislerdir. Problem ¢ézmede sorun yasayanlarin
biiyik bir boélimintin de o6n Odrenmelerindeki eksikliklerinden dolayi
sikinti yasadiklari, ozellikle aritmetik islemlerde eksiklikleri olan
O0grencilerin problem cOzmeye istekli olmadiklarai gorilmistir.
O§renciler, OJretmenleriyle birlikte yapilan calismalardan daha fazla
zevk aldiklarini ve bunun sonucunda da matematik ve problem ¢dzmeye
karsi olumlu hislerle beslemeye basladiklarini soylemislerdir. Problem
¢bzme konusunda basari olarak orta seviyede Dbulunan &drencilerin
deneme-yanilma yoluyla vyapilan sorulardan daha fazla haz aldiklarza
tespit edilmistir. Problem c¢odzmeyi seven, Dbasaran ve problem c¢dzme
becerisi kazanmis yani ginlik yasamda da problem ¢cbzebilen
6grencilerin genel Ozellikleri; oncelikle problemi tam olarak anlamaya
calismalari, problem ¢dzme asamalarini c¢ok iyi kullanmalari, sabirla
olmalari ve o&zglvenlerinin vyiiksek olmasi gézlenmistir. OJrencilerin,
O0gretmen ve matematie karsi tutum ve kaygilarinin aynen problem
¢cozmede de kendisini gbsterdigi gorilmiistiir, bu da psikolojik
etmenlerin 6grenmeye olan etkisini gdzler Oniine sermektedir.

9. ONERILER (SUGGESTIONS)

Oncelikle OJrencilere matematiksel diisiinmeyi kazandirmak icin
gercek hayat problemlerinden baslanmalidair. Gercek hayattaki
problemlerin ¢Odzim asamalari, matematik problemlerinin ¢ozimi ile
iliskilendirilmelidir; Ogrencilere, hesaplama, uygulama ve degisik
¢c6zim yollariyla kazandirilmalidair. Problemler Ogrencilerin doért
islemi kullanmalarini gerektiren durumlardir. Bu nedenle problemler su
6zellikleri tasimalidair.

e Problemler, ¢ocugun kendi yasantisindan, ev-aile-okul ve sinif
hayatindan cevredeki ve ¢esitli is alanlarindan alinmalidir.

e Problemler cocugun istekle yapacadi nitelikte olmalidir.

e OJretmen, problemlerde daima cocuklarin ginlik vyasantilarini
gdz oniinde tutmali ve problemin ¢o6zUmli ig¢in kullanilacak
islemlerin daha once kavranilmis olmasina dikkat etmelidir.

e Islemlerin kavratilmasi amaciyla verilen problemler cok basit
olmali; Unite veya konu sonlarindaki problemler, kolaydan zora
dogru siralanmalidir.

e OJrencilere verilen problemler onlarin gelisim seviyelerine
uygun olmalidir.

e OJrencilere ders disinda yapilmak lizere verilecek alistirmalarin
ve problemlerin cok olmamasina dikkat edilmelidir.
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e Problemler, geredi kadar acgik olmali, ayni zamanda OJgrencilere

birtakim bilgiler kazandirmalidir. Bu durumda 6§renciler
problemlere karsi ilgi duyarlar ve ¢bzmek isterler (Altun, 2008;
Gur, 2006).

Matematik o6gretiminin her asamasinda matematik o6gretiminin
amacglari ve 6gretimde kullanilacak genel ilkeler goz oniinde
bulundurulmalidir. Matematik her biri {zerine kurularak gelisen bir
alan oldugundan, on O6grenmelerin onemi buyliktir. Bu nedenle
O0gretilecek problem ¢dzme konu alaninin gerektirdigi on ogrenmelerdeki
eksiklikler tamamlanmalidir.Bu durum her zaman hatirlanmalili ve her
asamada 6lcme ve dederlendirme yapilmalidir.

Matematik OJretiminde duyussal 0Ozellikler dikkate alinmali ve
O0grencilerin matematide ve matematik dersine karsi olumlu tutumlar
gelistirmelerine yardimci olunmalidir. Ofrencilerde matematige karsa
olusan olumsuz tutum, kaygi ve stresin nedenleri olarak egitim
durumlari ve OJretmen davranislari godsterilebilir. Bu nedenle sinif
i¢inde vyapilacak etkinliklerin &gdrenci diizeylerine uygun olmasina ve
Ogretmenlerin o6grencilere olan davranislarinin onlari
kaygilandirmayacak sekilde olmasina dzen gostermeleri gerekir.
Ofrencilerin o&zgiivenlerini arttirici etkinliklere vyer verilmelidir.
Ofrencilere tasiyabilecekleri sorumluluklar verilmeli ve kendilerinin
egitim-0gretim siirecinde aktif rol almalari saglanmalidir.

OJrenciler problem c¢ozme siirecinde basari kazandikca, kendi
¢bztim yollarina deder verildigini  hissettikcge, kendilerinin de
matematik yapabileceklerine inanc¢lara artmakta ve matematikle
ugrasmay1l sever hale gelmektedirler. OJretmenlerin yapmasi gereken,
O0grencilere bu isin nasil yapilmasi gerektigini zevkli bir sekilde
O0gretmek ve sevdirmek olmalidir. Kisacasi, cocuklara problem c¢odzmek
yerine problem ¢dzme Dbecerisi kazandirilmalidir. Problem ¢&zme
becerisi kazandirmak ancak Ogrencilere problemin dodasini ve problem
¢cOzme asamalarini kavratarak mimkiindir. Bu c¢alismalarin Dbasariya
ulasabilmesi ig¢in okul-aile-&drenci isbirliginin tam olarak saglanmasi
gerekmektedir.
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