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BEBEK GIYIMLERi: GENEL BIR BAKIS

OZET
Yapilan arastirmalarda bebedin giyiminin bluylmesi, gelismesi ve
psikolojisi iizerinde ©&nemli etkileri oldudu goérilmistiir. Rahat, her
seyden oOnce ergonomik, temiz ve zevkli giydirilmis bir c¢ocudun kendine
olan gliven duygusu artmakta, daha mutlu ve neseli olmaktadir. Bu
nedenle Dbebeklerin giysi modelleri, kumaslari, aksesuarlari ve
kaliplari biylk Onem tasimaktadir. Kalip Olclleri, bebedin bedenine
uygun olmali ve fiziksel olarak rahatsizlik vermemelidir. Bebeklere
alisveris merkezlerinde giysiyi denetmek c¢ok =zor, sikintili wve
sagliksiz bir islemdir. Ancak Dbebeklerin giysileri alinmadan Once
deneme sanslari yoktur. Bu durum, aileleri bebeklerinin giysilerini
yas veya boya gdre satin almak zorunda birakmaktadir. Bu nedenle giysi
6lcglilerinin; bebek giysilerinde daha 0©zenli bir sekilde saptanmasi
gerekmektedir.
Anahtar Kelimeler: Bebek Giysileri, Bebeklerin Bedensel
Gelismesi, Bebek Olciileri, Bebek Giysi
Kaliplari, Ergonomi

BABY CLOTHES: AN OVERVIEW

ABSTRACT

In recent researches, it has been seen that baby’s clothing has
significant effects on 1its growth, development and psychology. The
self confidence of a child who 1is dressed comfortably, tidily,
pleasantly and above all ergonomically , 1is increasing and all these
make him more happy and cheerful. That’s why, the clothing models,
fabrics, accessories and patterns for the baby cloth has great
significance. The size of the pattern should fit the baby’s body and
should not be incomfortable. Having babies try clothes at shoping
centers 1is a difficult, tiresome and unhealty process. That’s why
babies do not wusually have a chance to try their clothes before
purchasing. This inevitably compels families to buy such clothes
according to the age and height of their babies. Consequently, it is
necessary that cloth measurements be determined more carefully in baby
clothes.

Keywords: Baby Garments, Physical Development of Babies, Baby

Measurements, Baby Garment Patterns, Ergonomics
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1. GiRis (INTRODUCTION)

Tibbi olarak 0-12 ay arasindaki cocuklar bebek olarak
tanimlanmakta ve giysilerine de bebek giysisi denmektedir. 0-24 ay
arasindaki cocuklarin istek ve sikayetlerini tam olarak dile
getirememeleri nedeniyle giyim konforu konusundaki hislerini de
sbzclklerle ifade etme sanslari yoktur. Dolayisiyla 0-24 ay arasindaki
cocuklara da bebek demek vyanlis olmayacaktir. Yapilan arastirmalarda
bebedin giyiminin; biylmesi, gelismesi ve psikolojisi lzerinde Onemli
etkileri oldugu gortlmistiir. Rahat, temiz ve =zevkli giydirilmis bir
cocugun kendine olan glUven duygusu artmakta, daha mutlu ve neseli
olmaktadir.

Bebeklerin giyimlerinden %100 ebeveynler sorumludurlar. Bebegin
giyimi, sagligi ve konforu acisindan biliyik onem tasimaktadir. Ayni
zamanda giyim, sosyal statiiyil yansitan o6nemli faktdrlerden birisidir.
Bebek giysisini, vyetiskin giysisinden ayiran en Onemli 06zelligi,
islevselliginin o6n planda olmasidir. Bebedin giysisi her seyden Once
onu sicaktan ve soguktan korumalidir.

Bebek giysilerinin seciminde bircok kritere dikkat etmek
gerekmektedir. Bebekler, rahatsizlik duyduklari her durumu aglama
seklinde ifade ettiklerinden bu rahatsizliklari cozimlemek wve Onceden
tedbir almak ebeveynlere diisen ©O6nemli gdrevlerdendir. Bu nedenle
bebegin hareket ve beden vyapisina uygun giysinin sec¢imi cok
O6nemlidir. Bu calismada giysi modelinden kaynaklanabilecek sorunlari
gidermek icin bebek giysi c¢esitleri arastirilmis ve bebeklerin aylara
gdre giymesi uygun godriilen bebek giysi modelleri oSnerilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bebek giyimi, bebedin saglikli gelisimi i¢in beslenmeden sonra
en Onemli unsurlardan biridir. Giysi ig¢inde rahat olmayan cocugun
huzurlu olmasi da beklenemez. Giysinin rahat, ergonomik ve fiziksel
kosullara wuygun yapida olmasi gerekmektedir. Bebek, giysisi ic¢inde
kendini ¢ok konforlu hissetmelidir. Terleyip UuUslmemelidir. Konforun
yaninda giysi materyallerinin vyapilari da bluytk O©onem tasimaktadir.
Giysi dretimlerinde bebege zarar verebilecek hicbir malzeme
kullanilmamalidir. Aksesuar ve temel materyalin kesinlikle saglik
kosullarina uygun tiretilmesi gerekmektedir. Ozellikle tenle temas
halinde olan giysilerin saglikli ve dodal malzemelerden uygun
O0lcllerde Uretilmis olmasi gerekmektedir.

Bebeklerin kendilerini sikayetleri dodgrultusunda ifade etme
sanslari yoktur. Bu nedenle ebeveynler, biling¢lenerek c¢ocuklarina en
uygun giysiyi seg¢mede yanilmak istememektedirler. Bu c¢alismayla
birlikte anne ve babalarin bebek giyimi konusunda bilgilendirilmeleri
amac¢clanmistir.

3. BEBEKLERIN BEDENSEL GELISIMLERI
(PHYSICAL DEVELOPMENT IN BABIES)

Insan, yasaminin en hizli bedensel gelisimini bebeklik déneminde
yasamaktadir. Bebek giysi tasariminda, boyutsal degisime uygun
giysiler Uretebilmek icin bebeklerin beden gelisimlerinin titizlikle
incelenmesi ve dogru tespit edilmesi gerekmektedir [1].

Dogumdan sonra bedensel gelisme (btuylme) ; sut cocuklugu
(bebeklik), c¢ocukluk ve ergenlik olmak {izere Dbaslica ¢ doéneme
ayrilmaktadir.

Stut c¢ocuklugu, ddéneminin ilk 6 ayinda biylme, anne karninda
gegcen gelisme doneminin biiyime hormonundan bagimsiz hizli blUylmesinin
bir devamidir. 1Ilk 2 vyasta buylmeyi etkileyen en ©&nemli faktér
beslenmedir. Dogumdan sonraki ilk yilda uzunlamasina biylime ve adirlik
artisi anne karnindaki yasam kadar olmamakla beraber hizlidir. Boydaki
en hizli artis ilk aylarda gorilmektedir. Altinci aydan sonra bluylme
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hizi sliratle dismeye baslamaktadir ve 2 vyasinda c¢ocukluk dénemindeki
sabit hiza ulasmaktadir. Ilk yasta vyagd da depolandidindan cocuk 1
yvasinda dodum agirlidinin Uc¢ katina ulasmaktadir [2].

Pediatride normal dagilimi gbsteren Olc¢im dederleri, vyaygin
olarak persantil edrileri seklinde gosterilmektedir. Persantil
degerler, en dodru olarak izlemeli yontem ile elde edilmis &lclmlerden
hesaplanmakta ve zaman edrileri (yasa goére kg veya cm olarak) ile hiz
egrileri (zaman birimine gbre artis) olarak belirtilmektedir. Cesitli
vaslardaki ortanca deder 50. persantil degerine, alttan %.deger, 25.
persantile esdederdir [3].

Saglikli c¢ocuklarin boy wuzunluklari ilk 6-12 aydan baslayarak
genetik vyapilarina 06zgl persantil dederlerine yaklasmakta ve 2-3
yvaslarinda c¢ocudun kendi genetik 0©6zelligini yansitan persantil deJere
ulasmaktadir [2].

Sekil 1. Erkek cocuklarin boy, agirlik ve bas cevresi gelisimleri
(Figure 1. Length, weight and head circumference developing of the
boys)
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Sekil 2. Kiz cocuklarin boy, agirlik ve bas cevresi gelisimleri
(Figure 2. Length, weight and head circumference developing of the
girls)

3.1. Bebek Giysilerinde Beden Numaralari (Baby Clothes Size)

Ayni ilke icinde bulunan firmalarin Olclilerinde bile
farkliliklar bulunurken, bir tUlkenin Dbeden Olcgiilerini digerine
uydurmak oldukgca glictiir. Bu durum uluslar arasi pazarlarda, farklzi
cografi bdlge, genetik 6zellik, etnik ve kiiltirel yapiya bagli olarak
beden 0Olclilerinde bir karmasa yasanmasina neden olmaktadir. Bu nedenle
tiketicilerin c¢odunludu, beden numaralarina uygun giysileri denemeden
satin almamaktadirlar. Oysa bebeklere alisveris merkezlerinde giysiyi
denetmek c¢ok =zor, sikintili ve sagliksiz bir islemdir. Dolayisiyla
bebeklerin giysileri alinmadan &nce deneme sanslari yoktur. Bu nedenle
aileler, bebek giysilerini yasa veya boya gdre satin almaktadirlar. Bu
durum, giysi Olclilerinin, bebek giysilerinde daha &zenli bir sekilde
saptanmasini gerektirmektedir.

Buylimede boy, diger o6lciilerden daha hizli artan Dbir Dboyut
oldugundan bebek 6lc¢li sisteminde boy &lclisii temel alinmaktadir. Ayni
zamanda agirlik da dikkate alinmalidair. Cunki temel genislik
O0lcllerinin boy ve kiloyla Dbirlestirilerek hesaplanmasi kuramsal
olarak mimkiindiir. Bebek ve cocuk giysisi saticilari, anne ve babalarin
cocuklarinin boyunu ve kilosunu c¢odu zaman hatirlamadiklarini, sadece
yvaslarini tam olarak bildiklerini ortaya koymuslardir. Ancak g¢ocudun
yasi, onun beden &lclisinin bir gdstergesi degildir. Tabi ki yas boyla
ilgilidir; ancak bu iki boyut arasindaki genis cesitlemeler bu veriyi
givenilir olmaktan uzaklastirmaktadir [4].

Hazir giyim endiistrisinde c¢ocuk giysi Dbedenleri daha c¢ok boy
uzunlugundan hareketle gruplandirilmaktadir. Ornedin; 86 beden olan
bir giysinin, boyu 86 cm olan c¢ocuda uygun gelmesi gerekmektedir. 0-2
yas arasindaki c¢ocuklarin ortalama boy uzunluklari, uluslar arasi
yapilan arastirmalara gdre 48-92 cm arasinda, beden cevreleri ise 40-
52 cm arasinda dedismektedir. Normal zamaninda yeni dodan bebek boyu
ortalama 50 cm oldugundan; yeni dogan bedeni de 50 olmaktadir. Normal
dogan bebek giysilerinin en azindan ilk U¢ ay giydirilebilmesi ig¢in
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genellikle ilk giysiler 56 beden olarak satin alinmaktadir. Bedenler,
6 cm’lik boy artislarindan olusmaktadir. 0-2 yas doénemindeki boy ve
beden iliskisi Cizelge 3.1’de gorilmektedir [5].

Tablo 1. Bebeklerde beden numaralandirma sistemi
(Table 1. The size system of babies)

Yas Beden
Yeni Dogan 50
0-3 Aylaik 56

3 Aylik 62
6 Aylik 68
9 Aylik 74
12 Aylak 80
18 Aylik 86
24 Aylik 92

3.2. Bebek Giysilerinin Ergonomik Ag¢idan Degerlendirilmesi
(Ergonomic Evaluation of the Baby Clothes)

Ergonomide bebek giysilerinin boyutsal olarak viicuda uygunlugu
cok dnemlidir. Giysi ne biiyiik, ne de kiiciik olmalidir. Ozellikle ylirime
cagindaki bebekler, giysileri biuyiik ve genis oldudunda strekli diisme
tehlikesi vyasamaktadirlar. Giysi kiicik ve dar oldugunda da benzer
sorunlar yasayan bebeklerin ayni zamanda kemiklerinde deformasyon ve
biiyimelerinde gerilik olabilmektedir. Daha ©&nceki aylarda bu durum
daha da kotl sonuglara yol acabilmektedir.

Bebeklerin ellerini sik sik agizlarina gotiirmeleri nedeniyle kol
boyu bilekte son bulmali ve Dbebedin elini kapatmamalidir. Tulum
izerine giydirilen patikler, vyeterli bollukta ve yumusak olmalidir.
Bagcikli patik giydirildiginde ise bagciklar, asiri si1ki
baglanmamalidir. Yine ayni sekilde 1lastikli c¢orap ve patiklerin
lastikleri c¢ok siki olmamalidir. Aksi halde bebedin kan dolasimi
etkilenebilmektedir.

Bebeklerin sik sik bezlerinin degistirilmesi nedeniyle
giysilerinin giyilip <c¢ikarilmasinda sikinti verebilecek durumlar
ortadan kaldirilmalidir. Bebekler, 0Ozellikle ilk alti ay ayakli tulum
giymektedirler. Bunlar Ust ve alt olmak 1{zere 1ki parcadan
olusabilecedi gibi tek parcadan olanlari da vardir. Bunlarin ayri ayri
avantaj ve dezavantajlari vardir. Ozellikle ilk alti ay tek parca

tulumlar tercih edilmelidir. Glnin biytk bir boliminii yatarak gecgiren
bebekler, iki parcali giysi ic¢inde beldeki lastikten dolayi
rahatsizlik yasayabilmektedirler. Mutlaka iki parcalil tulum

giydirilecekse lastiginin yumusak, gevsek ve ince olmasina dikkat
edilmelidir.

Patikli tulumlarin arka bilek kisimlarinda yarim lastik
kullanimiyla tulumun patik kisminin ayaga oturusu tam olarak
saglanabilmektedir. Patikli olan pijama ve tulumlarin boylari tam
olmalidir.

Genis yaka oyuntusuna sahip fanila ve tulum-fanilalarin boyun ve
omuz acikliklari, bazen geredinden fazla ac¢ilmaktadir. Bu durum bebek
bluzlari veya pijama Ustleri ic¢inde gecgerlidir. Ust giysilerin
yakalarinda ribana kullanimi bu sorunu ortadan kaldirmaktadir. Ancak
kullanilan ribananin belli bir esneklie sahip olmasi gerekmektedir.
Bu giysilerin yakalarinin her iki omuzu zarf seklinde c¢alisildiginda
da hem kafadan kolaylikla gecmekte, hem de giyildiginde vyakada fazla
bir aciklik kalmamaktadir. Ancak burada da zarf seklinde st 1dste
binen parcalarin ebatlari c¢ok Onemlidir. Omuzlardan birine c¢it c¢it
yapilmasi da giysinin kafadan rahat gec¢mesini saglayan bir baska
cozUmdur.
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Bebekler iki yasinda giyinme aliskanligini edinmeye
baslamaktadirlar. Ic¢c camasiri, normal giysi ve dis giysiyi sirasi ile
giyinmeyi &§renmektedirler. Bu nedenle cocudu zorlamayacak ve tehlike
unsuru olusturmayacak biytk digmeli, yapiskan bantli, tokali, yumusak
aksesuarli, kolay giyilip c¢ikarilabilen giysiler seg¢ilmelidir [6].

4. BEBEK GIYSILERINDE KULLANILAN KUMASLARIN OZELLIKLERI
(THE FABRIC PROPERTIES OF BABY CLOTHES)
Giysinin ana malzemesi kumastir. Hem {retici hem de tiliketici

acisindan kumas secimi c¢cok Onemlidir. Bebek kumaslari, modaya
uygunludunun yani sira mevsime ve bebeklerin hassas cildine yeterli
konforu saglayacak nitelikte olmalidir. Dolayisiyla kullanilan

hammadde ve kumas dokusu cok onemlidir [6].

Tasarlanacak bir giyside kullanilacak tekstil yilizeyinin; dokusu,
tusesi, deseni, 1lif o6zellikleri, renk hasligi ve benzeri o&zellikleri
tasarimi dogrudan etkileyen unsurlardandir. Tasarlanan giysinin
gelistirilmesi ve Uretimi malzemenin &zelliklerine paralel degisiklik
gostermektedir. Kumas ile Dbirlikte kullanilan, astar, c¢itcgit, aplike
kumas gibi yan Urinler de giysiye ve giysinin kumasina uyum saglayacak
sekilde secilmelidir. Ornegdin, ic giyim tasariminda metal
materyallerden ¢ok plastik olanlar tercih edilmelidir. Her seyden
6nemlisi secilen malzeme ve materyalin cildi tahris etmeyecek,
ekolojik 0zelliklere sahip lUrinler olmasina dikkat edilmelidir.

Bebedin ic¢ camasirlari, yumusak, suyu/nemi kolaylikla emebilen,
kaynatmaya (90-100 dereceye) dayanikli, iitiilenebilen 6zellikte
olmalidir. Kullanilan kumaslarin tuseleri yumusak olmalidir. Bebeklik
ve c¢ocukluk doénemlerinde giydirilen kumaslarin kesinlikle esnek yapida
olmalari gerekmektedir.

5. BEBEK GIYSI MODELLERI (THE BABY CLOTHES MODELS)

Bebek giysi modellerini secerken oOncelikle rahat wve kullanisli
olmasina dikkat edilmeli ve moda ikinci plana atilmalidir. Bebek
biiylidiikce hareketlerini kisitlamayan, rahat giysiler secilmelidir. Ilk
aylarda genellikle Dboydan tulum giyen bebeklerin alti ay sonunda
giyebilecekleri giysi c¢esitleri artmaktadir. Boydan elbiseler, ikili
takimlar, pijamalar, pantolonlar, bah¢ivan pantolonlar, sortlar, t-
shirtler,...vs. giydirilebilmektedir. Yazin giinesten koruyan sapkalar,
kisin ise riizgar gecirmeyen sapkalar kullanilmalidir. 11k alti ay
grubunda oldugu gibi kislik giysilerde soguk ve riizgar gecirmeyen ici
pamuklu anoraklar tercih edilmelidir. Rahat giyilebilen, ayrintisiz,
az ¢itcitli gdmlekler, belden lastikli pantolonlar, yumusak coraplar
ve zarf yakali fanilalar kullanilmalidir [7].

Bir-iki vyasindaki cocuklarin giysilik kumaslari, Dbebeklige
oranla daha cesitli renkli ve dedisik konstriksiyona sahip
olabilmektedir. Ancak bu donem c¢ocuun en hareketli oldudu donem

oldugundan giysinin rahat ve hareketleri kisitlamayacak ©&zellikte
olmasi 6n planda tutulmalidir.

Baslica bebek giysi modelleri ve 0Ozellikleri asagida oldudu
gibidir:

Tulum
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Cesitli aplike, stsleme ve kumas tilirleriyle beraber c¢ok cesitli
tulumlar Uretmek mimkiindir. Hemen hemen hepsi %100 pamuklu kumaslardan
iiretilmektedir. Ornedin silipremden iretilmis, sade modelli bir tulum,
bebedin gece giysisi olabilmektedir.

Tulum c¢esitleri, mevsimlere gdre ve Dbebedin vyasina godre
asagidaki gibi 4 grupta siniflandirilabilmektedir:

e Kollu tulum: Kollu tulum, dogrudan ic camasiri izerine
giydirilebilen tulumlardir. Kollu tulumlarin citcit veya
digmeleri genellikle 6n ortadan adga kadar veya 1i¢ bacak ve ag
kismindadir. Kapatma vyerlerinini ad-i¢ bacak arasinda olmaszi,
bebeklerin altlarinin dedistirilmesinde kolaylik saglamaktadir.
Ancak c¢itcitlarin araliklari ve Ust {Uste binme paylari uygun
O0lclilerde olmalidir. Aksi halde kapatildidinda dahi aradaki
bosluklarin gerilimle ag¢ilmasi saglikli degildir.

e [Kolsuz tulum: Kolsuz tulumlar, genellikle bluz Uzerine
giydirilen tulumlardir. Dolayisiyla bebedin alti degistirilirken
tulum c¢ikarildiginda isime tehlikesini ortadan kaldirmaktadir.
Kolsuz tulumlarin c¢itgit veya didgmeleri genellikle omuzlarda
yapilmaktadir. Boylece bebekler, gerek elleriyle gerekse
agizlariyla digme veya ¢itgita ulasamamaktadirlar.

e Patikli tulum: Ozellikle ilk 6 aya kadar patikli tulumlar tercih
edilmektedir. Dolayisiyla ayrica corap giydirmeye gerek
kalmamaktadir. Mevsim ve ortam sicakligina bagli olarak {izerine
sadece c¢orap veya patik giydirilmesi yeterli olmaktadir.

e Patiksiz tulum: Patiksiz tulumlar ise daha c¢ok altinci aydan
sonra tercih edilmektedir. Bu aylarda bebedin emekleme donemine
girmesi nedeniyle bebede corap ve yumusak ayakkabi giydirmek
uygundur.

Tulum-Fanila

Piyasada body olarak bilinen tulum-fanila, bebegin
hareketlenmeye baslamasiyla ¢ok tercih edilen bir giysi c¢esitidir.
Nedeni ise aga kadar wuzamasi, ag kisminda c¢itcitla kapatilmasi;
dolayisiyla bedenle biitiinlesmesidir. Bu nedenle 6. aydan sonra en c¢ok
tercih edilmesi gereken giysi g¢esitidir. Bu giysi bebedin hareketi ile
belinin ac¢ilmasini, dolayisiyla UsUmesini engellemektedir.

Fanila

A

Fanilalari uzun ve kisa kollu diye iki gruba ayirmak mimkiindiir.

e Uzun kollu fanila: Uzun kollu fanilalar, kumas ve model
Ozelliklerine gbre ic camasiri veya bluz olarak
adlandirilmaktadir.
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e Kisa kollu fanila: Kisa kollu fanilalar da, kumas ve model
0zelliklerine gore t-shirt veya i¢ camasiri olarak
adlandirilmaktadair.

Zibin
:

Ozellikle 1ilk ayda giydirilen anvelop seklinde olan ve
dogrudan c¢iplak derl lizerine giydirilen ve genellikle sipremden
dikilen Dbir giysi c¢esitidir. Tulumun altina, bebedin Usltmesini
engellemek amaciyla giydirilmektedir. Kaynamaya dayanikli ve oda

1sisinda sicak tutmayan pamuklu zibinlar tercih edilmelidir. Bebek,
iyi 1sitilamayan bir ortamda vyasiyorsa uzun kollu ve daha kalin
zibinlar tercih edilmelidir [8].

Pantolon

Pantolonlari patikli-patiksiz ve bahc¢ivan pantolon seklinde fce
aylrmak mumkindir.
e Patikli pantolon: Patikli pantolonlar, ilk aylarda tercih
edilmektedir. Bu pantolonlar, ayakkabi giymeye Dbaslayincaya
kadar giydirilebilmektedir.

e Patiksiz pantolon: Altinca aydan sonra tercih edilen
pantolonlardir. Bazilarinin bilek kisimlarina genellikle ribana
dikilmekte olup paganin yukari toplanmasi engellenmis
olmaktadir.

e Bahg¢ivan pantolon: Genellikle altinci aydan sonra tercih edilen
pantolon olup askilari nedeniyle boyu ayarlanabilmektedir. Ayni
zamanda pantolonun belden asadi dismesi soz konusu dedildir. Bu
aylarda bebedin c¢ok hizli DblUyltmesi ve bah¢ivan pantolonda

askilarin ayarlanabilir olmaszi, giysiyi kullanislzi hale
getirmektedir. Yumusak, orgi kumastan yapilmis bah¢ivan
pantolonlar, bebeklere ilk aylardan itibaren

giydirilebilmektedir. Ancak denim gibi sert kumaslardan yapilmis
pantolonlarin iki yasina kadar tercih edilmemesi Onerilmektedir

[91.
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Bluz

P o el T
S

Bluz, ilk aydan itibaren kullanilabilmektedir. Tulum icine veya
tek olarak giydirilebilmektedir. 6-8 Aydan sonra bebeklerin giysileri
daha ¢ok iki parcali tasarlanmaktadir. Bebeklerin bu vyaslarda anne
sitiniin yaninda baska gidalari almalari ve kendi kendilerine yemeye
calismalari nedeniyle UUstleri daha cabuk kirlenmektedir. Boylece
giysilerin sadece kirlenen parcalari dedistirilmektedir. Dolayisiyla
bluz-pantolon ikilisinin kullanimi artmaktadir.

e Uzun kollu bluz: Mevsim 06zelligine bagli olarak c¢esitli Orme
kumaslardan bluz yapmak mumkindiir. Bu bluzlarin islevsellidini
yine kullanilan malzeme cinsleri Dbelirlemektedir. Ornedin;
stipremden yapilmis uzun kollu bir bluz, baharlik bir st giysi
olabilecegi gibi pijama isti de olabilmektedir.

e Kisa kollu bluz: Kisa kollu bluzlar, daha c¢ok yaz mevsiminde
tercih edilen t-shirtlerdir.

Ceket
Ceketler kapsonlu ve kapsonsuz olmak lizere ikiye ayrilmaktadir:

LR \
] o\ g e\

S ) Cd o
k] L™

e Kapsonlu ceket: Genellikle kis aylarinda tercih edilen bu
giysinin, ig¢i elyafli, i¢ astari pamuklu, dis kumasi ise su

itici o6zellikte bir kumastan vyapilmaktadir. Kapson cevresi
kordonla biizilerek basa gecirilmektedir.

e Kapsonsuz ceket: Ozellikle Dbahar aylarinda tercih edilen
kapsonsuz ceket, tek kat elyaftan veya hacimli kumastan
yapilabilmektedir.

Dis Tulum
N

L =
| | II
o\e
Ozellikle 1ilk aylarda bebede giydirilen, ic¢ kismi elyafla,

astari pamuklu ve dis kumasi genellikle PES-Pamuk karisimli olan

ki1slik dis giysidir. Kapsonlu olup hem vicudun Ust kismini hem de
bacaklarini sicak tutmasi nedeniyle soguk havalar ig¢in ideal Dbir
giysidir. Yeni dodan ic¢in iretilen dis tulumlar, genellikle patikli ve
kapsonlu olup bebedin vicudu tek parca giysi ile sofuktan korunmus
olmaktadair.

5. SONUGC VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS)

Beden 6lciilendirme sistemleri, dlkeler arasinda farklilik
gbsterdigi gibi ayni {llke ic¢indeki firmalar arasinda da farklilik
gbstermektedir. Bu konuda kesin bir standardizasyonun olmamasi
0zellikle bebek giysilerinin seciminde sikinti yaratmaktadir. Bazi
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firmalarin bedenlerini sadece yasa gbre ayirmasi daha da c¢ok sorun
yaratmaktadir. Oysa bebek giysileri boya gdre bedenlere ayrilmalidir.
Bu nedenle Dbebedin vyasindan ziyade boy Olc¢istinin bilinmesi daha
O6nemlidir. Bebek giysileri, esnek malzemelerden {retildigi dic¢in boy
6lc¢lisi uygun sec¢ildiginde enine olan O&lcltlerde biyiik bir sorun
yasanmamaktadir.

Bebek giysilerinde kullanilan kumas hammaddeleri genellikle
pamuklu, yinli ve sentetik olup kullanim yerine ve mevsimsel 1isiya
bagdli olarak degisiklik gOstermektedir. Bebek giysilerinde en c¢ok
kullanilan hammadde, pamuk olup yunlt kumaslar bazi dis giysilerde
kullanilmaktadir. Sentetik kumaslar, saglik acisindan pek tercih
edilmemektedir. Ancak slinnet gibi 0zel giinlerde kisa silireli de olsa
tercih edilebilmektedir.

Kiclik olmasi nedeniyle zaten sirin gd&riinen bebek giysileri,
kullanilan farkli renklerdeki kumaslar vyardimiyla daha da giizel
gorinmektedir. Giysiyi rahat ve konforlu yapan ©o6zellikler; kumaszi,
aksesuarlari ve kalibidir. Bu detaylar, bebede kesinlikle rahatsizlik
hissi vermemeli, tehlike ve hastalik olusumuna yol ac¢mamalidir. Bebek
giysilerinin Uretiminde kullanilan, kumastan digmeye kadar her malzeme
saglik kosullarina wuygun olmalidir. Bu malzemelerin {retimlerinde
sagligi tehdit eden kimyasal maddeler kesinlikle kullanilmamalidir.

Bebek giysi modelleri, bebedin rahati ve konforu ig¢in yasina ve
motor gelisimlerine uygun bir sekilde secilmelidir.
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