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OKUL ONCESI EGITIMDE SES EGITIMININ COCUKLARIN MUZIKSEL SES
OZELLIKLERINE UYGUN SARKI SOYLEYEBILME BECERILERINE ETKisi

OZET

Bu arastirmanin amaci, okul Oncesi egitimde mlizik etkinlikleri
icerisinde uygulanan ses egitiminin, cocuklarin miiziksel ses
6zelliklerine uygun sarki sdyleyebilme Dbecerilerine etkisi olup
olmadidinin belirlenmesidir. Arastirma bulgularina gore, ses
egitiminin cocuklarin miiziksel ses O0zelliklerine uygun sarki
sdyleyebilme becerilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna
varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ses EJitimi, Okul Oncesi, Miiziksel Ses,
Sarki, Cocuk

THE IMPACT OF THE SOUND DISCIPLINE ACQUIRED BY THE CHILDREN DURING
PRE-SCHOOL TRAINING OVER THE MUSICAL SOUND CHARACTERS OF THE CHILDREN
COMPATIBLE WITH THEIR ABILITY TO SING

ABSTRACT

The objective of this research is to determine whether or not
the sound disciplinin education executed within the the pre-school
educational music -related activities bear any effect over the over
the musical sound characters of the children compatible with their
ability to sing. Accoring to the findings of the study, it has been
concluded that the sound disciplining education has in influenced the
skill of the children affirmatively to sing compatible to their voice-
related qualifications.
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1. Giris (INTRODUCTION)

Cocuklarin kendileri ig¢in gerekli olan mizikal Dbecerileri
kazanmalari, sahip olduklari mizik yetenedinin kesfedilebilmesi ve
mizige vyoénlendirilebilmeleri bulunduklari ortama baglidir. Aileden
sonra c¢ocuklarin 1ilk olarak girdikleri wve okul ortami ile ilk defa
karsilastiklarir yer okul 6ncesi egitim veren  kurumlardir. Bu
kurumlardaki egitim silirecleri ile c¢ocudgun; psikomotor, Ozbakim,
sosyal-duygusal, bilissel ve dil gelisimi desteklenir.

Okul Oncesi donemde mizik editiminde pek c¢cok etkinlik bir arada
ve birbiri ile iliskilendirilerek kullanilabilir, en sik kullanilan
etkinlikler olarak; ses dinleme, ayirt etme ve ses iretme calismalari,
nefes acma ve sarki sdyleme calismalari, vyaratici hareket wve dans
calismalari, ritm calismalari ve mizikli &ykiiler soylenebilir.

Okul o6ncesi donemdeki miiziksel egitim etkinlikleri icerisinde
yer alan, ses dinleme ve ayirt etme calismalari cocudun c¢evreyi daha
biling¢li dinlemesine, duydugu seslere dikkatini vermesine, sesleri

tanimasina ve sesleri tekrarlamasina, tanimlamasina yardimci
olmaktadir. Ses calismalarinda sesleri kaynaklari ile eslestirebilme,
sesin yonini ayirt edebilme, sesin siddetini algilayabilme

etkinliklerine yer verilmektedir, ifadesinden de anlasilacadi {iizere
okul Oncesi donemde yapilacak her egitim etkinliginde ses kavraminin
temel alinacadi ve gdz ardi edilemeyecedi kuskusuzdur (Artan,1993).

Okul oOncesi donemde tUm vyas guruplarinda uygulanan miziksel
etkinlikler incelendiginde, sese yonelik olarak yapilan etkinliklerin
ana yapiyi olusturdudu gorilmektedir. Ses ile yapilan bu etkinliklerle
cocuklar hem kendi sesleri hem de dogadaki sesler konusunda bilgi
sahibi olacaklar, bu sayede pek c¢ok kavrami da OJrenerek yasamlarina
katma olanadini bulacaklardir. Ayrica mizik etkinlikleri igerisinde
cocuklarin egitilmesinde kullanilan sesler, egitimin amacina
ulasabilmesi acisindan bazi miiziksel Ozelliklere sahip olmak
durumundadirlar. Ses egitimi, okul ©oncesi doénemden itibaren bireyin,
konusma ve sarki sdyleme becerisi  kazanma yolunda egditilmesi
slirecidir.

Sun ve Seyrek okul Oncesi donemdeki ses egitimi slirecinde
egitici tarafindan birbiri 1ile iliskili olarak yurttilmesi gereken
dort temel konudan bahsetmislerdir. Bunlar; solunma (nefes) egitimi,
gevseme egitimi, konusma editimi, toplu ses egitimi (sarki soOyleme)
calismalaridir.

Gevseme ve nefes calismalari: Ses egitimi sltrecinde sarki
sdyleme calismalarina gec¢ilmeden Once Oncelikle gevseme ve nefes
calismalarinin yapilmasi gereklidir. Gevseme calismalari ile

cocuklarin bedensel ve zihinsel acidan mizik etkinlikleri vyapmaya
hazir olmalari saglanir. Gevseme calismalari icerisinde c¢ocudun hem
zihninde canlandiracadi, onu rahatlatici duygu ve distncelerin yer
aldigi calismalar ile bedenini rahat bir big¢imde kullanabilecedi ve
viicut gerginligini atabilecegi calismalar vyer almalidair. Nefes
calismalari ile c¢ocuk c¢esitli Oykiinmelerin esliginde diizenli Dbir
bicimde nefes alip vermeyi Ogrenir. Cesitli oyunlar ve Oykiinmeler,
cocuklarin gevseme ve nefes calismalarini birbiri ile iliskili olarak
daha c¢abuk algilayabilmesini saglayabilir.

Konusma c¢alismalari ile c¢ocuklarin sézclikleri, dodru tartimla
(ritm), dogru vurgulamayla, dogru artikiile etmeyle (bogumlama)
sbylemeleri saglamaya c¢alisilir. Cocuklarla konusma calismalari yapma
asamasinda oyunlar, Oykiinmeler, ritmik kaliplardan olusan tekerlemeler
kullanilmali, soézcliklerin ritmiyle editim gdz oOntinde bulundurulmaya
calisilmalidir.

Sarki sdyleme c¢alismalarinda ise c¢ocuklarin o&gretilen sarkiyi,
dogru, gizel ve anlasilir bigimde soOylemeleri saglanir. Ses editimi
stirecinin son basamadini olusturan bu asamada Onceki basamaklarda
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gerceklesmesi gereken durumlarin acik Dbir bicimde gdzlenmesi so6z
konusudur c¢ilinkii; sarki sodylerken cocuk oncelikle zihinsel ve bedensel
agidan hazirlikli olmali, sarkida dodru yerlerde nefes alip vermeli,
sarkinin sozleri ile, sozciklerin ritmini dodru ve anlasilir bicimde
sdylemelidir. Sarki soyleme calismalarinda cocuklarin sesleri
agisindan gelisim o6zelliklerine uygun olan sarkilarin secilmesi
gereklidir.

Miiziksel ses, vyalin bir sekilde aciklanacak olursa; mizikal
0zellikler tasiyan yani temel miizik 6zellikleri olan ses olarak ifade
edilebilir. Bu miizikal o6zellikler, sesin; tini, slre, nillans, ezgisel
(yikseklik), ritm 6zellikleri olarak aciklanabilir.

Akkas (1991) mizikte kullanilan sesleri, cisimlerin saniyede
belirli titresimlerinden olusan sesler olarak ifade etmistir.
Literatiir incelendiginde miiziksel ses tanimi ile ilgili olarak kabul
gormiis ortak bir tanimlama olmamakla Dbirlikte, pek c¢ok aciklamaya
rastlanmis olup genelde tanimlarin tek bir 6zellik izerine
yogunlastigi ya da genel olarak mizik yapmaya uygun olan ses olarak
ifade edildigi gorilmistiir. Zeren (2003) miiziksel sesleri tanimlayan
iic ana 0zellik oldugundan yola c¢ikarak bu &6zellikleri; frekans (sesin
incelik-kalinlik 06zelligi), siddet (sesin glrlik ©6zelligi) wve tini
olarak acgiklamistir. Ucan (1994) ise isitsel wuyarici olarak ifade
ettiigi sesin ©6zelliklerini; yikseklik (tizlik, peslik), vyedinlik
(siddet), tini, oylum (volim) ve uzam (slire) olarak belirtmistir.

Bu arastirmada yer alan miziksel ses kavramina 1iliskin olarak
kullanilan ozellikler asagida verilmektedir.

Sesin VYiikseklik Ozelligi (Incelik-Kalinlik-Frekans): Sesin incelik-
kalinlik ©6zelligine sesin dikligi veya frekansi da denmektedir. Sesin
frekansi, bir saniyedeki titresim sayisidir. Bir saniyede meydana
gelen ses dalgasi o sesin frekansini belirler. Sesin frekansi titresen
bir cismin boyuna ve kalinlidina gdre degisir. Sesin frekansi,
inceligi, kalinligi, boyuna ve gerginligine gdére dedismektedir. Insan
kulag1i frekansi 20-20000 Hertz arasindaki seslere karsi duyarlidir.
Ginlik hayatimizda isitme duyumuzu en c¢ok uyaran frekanslar 250-4000
Hertz arasinda degismektedir.
e Sesin Gurlik Ozelligi (Nians-Siddet) : Sesin 6nemli
6zelliklerinden birisi de sesin siddetidir. Ses siddeti desibel

(dB) adi verilen bir birimle ifade edilir. Ornedin; fisilti sesi

20-25 dB, normal konusma sesi 50-60 dB’dir. 120 dB’i asan her

ses insan kuladi ic¢in zararli etkiye sahiptir. Sesi meydana

getiren kaynadin, mutlaka titresmesi gerekir. Bu etkinin
kaynagi, titrestirme glicine gbdre, ses hafif wveya kuvvetli
duyulabilir.

e Sesin Tinisal Ozellidi: Titresimin kaynadi, kaynadin cinsine ve
ortama gbre sesin Ozelliklerini belirler. Bu 0Ozellikler fiziksel
olarak o6lciilebilen, sesin siddeti ve frekansi oldudu kadar insan
kulaginin, sesi psiko-fizik olarak algilanmasini da ig¢ine alzir.
Bu psiko-fizik algilamanin frekansla ilgili olanina sesin tinisi
(pitch), siddetle ilgili olanina ise sesin yiiksekligi (loudness)
denir (Ozgiil, 2000: 31).

e Sesin Siire 0Ozelligi (Uzunluk-Kisalik): DoJadaki seslerin hepsi
uzunluk kisalik Ozellikleri acisindan ayni dedildir. Sesin
kisaliga ve uzunlugu soyut bir durumdur, devinimle
somutlastirilmasi gerekir (Morgtl, 2001: 64).

e Sesin Ritm Ozelli§i (Tartaim): Ritm kelimesi Yunanca kdékenli olup
akis anlamina gelmektedir. DoJadaki sesler ritmik olan ve ritmik
olmayan sesler olarak ifade edilebilir.
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Okyay’a (1978) gdre c¢ocuk, sesten Oriilmis bir evrene dogar.
Kaynadi, tird ve islevi ¢ok degisik olan bu sesleri algilar, c¢ozimler,
yorumlar ve giderek bu ses evrenini, anlatim glici 0©Olc¢lsinde degisik
anlatim tlrlerine doénltstiirtir. Bu slireg, onun yasaminin ayrilmaz Dbir
parcasi olur. So6z4i gegen ses evrenini bir editim araci olarak
kullandigimizda, aslinda c¢ocudun yasami algilama, yorumlama ve anlatma
yetisini islemis oluruz.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Arastirmanin amaci, okul Oncesi egitimde miizik etkinlikleri
icerisinde uygulanan ses editiminin, cocuklarin miiziksel ses
6zelliklerine uygun olarak sarki sdyleyebilme becerilerine etkisi olup
olmadidinin belirlenmesidir.

Arastirma; okul Oncesi donemdeki 35-40 aylik cocuklarin miiziksel
ses Ozelliklerine uygun sarki sdyleyebilme becerilerine ses editiminin
etkisinin 1ilk kez incelenip arastirilacak olmasi ve boylece alana
yvenilik getirmesi ac¢isindan onemlidir.

Uc vyas doéneminde 35-40 aylik cocuklara uygulanan ses editiminin
cocuklarin miziksel ses 0zelliklerine uygun sarki soyleyebilme
becerilerine etkisi nedir?

3. DENEYSEL YONTEM (EXPERIMENTAL METHOD)

Arastirmanin ylUritilmesinde tek grup On test-son test deneysel
arastirma modeli kullanilmistir. Denel islem Oncesinde Orneklem
grubuna 6n test asamasi yapilmisg, denel islem asamasinda ise 20 ayri
ses egitimi etkinligi, her glin ayni saatte (10:30) olmak tizere 20 gln
boyunca Orneklem grubuna uygulanmistir. Denel islem sonrasinda son
test asamasi ile gerekli degerlendirmeler yapilarak sonuglar
karsilastirilmistir. Veriler, Orneklem grubunda O&Jrenci sayisinin az
olmasi nedeni ile non parametrik wilcoxon iseretlenmis siralar testi
kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini, Gazi
Egitim Fakiiltesi Uygulama Anaokulu 3 yas grubunda (sinifinda) yer alan
35-40 aylik dénemdeki 11 c¢ocuk olusturmustur.

Tablo 1. Orneklem (Table 1. Sampling)

o —~
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A0, — -~ O w o o0
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1.Cocuk 40. ay Erkek Yok

2. Cocuk 37 ay Kiz Yok

3. Cocuk 39 ay Kiz Yok

4. Cocuk 35 ay Erkek Yok

5. Cocuk 36 ay Erkek Yok

6. Cocuk 35 ay Kiz Yok

7. Cocuk 36 ay Kiz Yok

8. Cocuk 35 ay Kiz Yok

9. Cocuk 37 ay Kiz Yok

10.Cocuk 35 ay Erkek Yok

11. Cocuk 36 ay Erkek Yok

Veri toplama araci olarak, arastirmaci tarafindan gelistirilen
Miiziksel Ses Ozelliklerine Uygun Sarki Soyleyebilme Becerisi 06lcme
araci kullanilmistir. Olcme araca, O0rneklem grubundaki c¢ocuklarin
miziksel ses 0Ozelliklerinin gelisiminin bir blitin olarak sorgulanip
belirlenebilmesi ic¢in olusturulmustur ve miziksel ses Ozelliklerine
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iliskin on alti davranis icermektedir. Olcme aracinin uygulanmasinda
cocuklar, 6n test asamasinda daha o6nce O©gretmenleri tarafindan
O0gretilen ambara vurdum bir tekme ve minik kus sarkilari {zerinden,
son test asamasinda ise etkinlikler sonucunda OJrendikleri ay dede ve
makara sarkilari iizerinden degerlendirilmislerdir. Bu aracta
derecelendirme 0©6l¢edi olarak, “gok iyi -5, ortanin istiinde -4, orta -
3, ortanin altinda -2, ¢ok diisiikk-1” segeneklerinden olusan besli
Likert Olcegi kullanilmistir. Veri toplama aracinin yapi
gecerliliginin saglanabilmesi icin faktdr analizi (Principal Component
Analysis) vyapilmistir. Olcedin tek bir amaci d&lcmeye ydénelik toplam
varyansi ac¢iklama orani %85 olarak Dbelirlenmistir, Cronbach Alfa
Givenirlik Katsayisi ise , 97 olarak bulunmustur. Veriler non-
parametrik test olan wilcoxon iseretlenmis siralar testi kullanilarak
deJerlendirilmistir.

4. BULGULAR (FINDINGS)

Uc vyas déneminde 35-40 aylik cocuklara uygulanan ses eJitiminin
cocuklarin miziksel ses &zelliklerine uygun olarak sarki soyleyebilme
becerilerine etkisine iliskin bulgular Miziksel Ses 0Ozelliklerine
Uygun Olarak Sarki Soyleyebilme Becerileri &lcgme aracindaki 16 madde
icin ayri ayri tablolastirilarak verilmistir.

Tablo 2. Sarki soOylemeye ruhsal ve bedensel agidan gevsemis bigimde
hazirlanma davranisina iliskin 6n test-son test puanlarinin wilcoxon
testi bulgulari
(Table 2. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of getting ready to sing in
a way spiritually and physically relaxed)

1- Sarki soylemeye ruhsal ve bedensel acidan gevsemis bicimde
hazirlanma (Getting Ready to Sing in a Way Spiritually and
Physically Relaxed)

On—tegt.—Son—test Sira Ortalamasi | Sira Toplami
(Preliminary Test n (row average) (row total) z p
-Last Test)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,63 0,008
(negative row)
Pozitif Sira 8 4,50 36,00
(pozitive row)
Esit (equal) 3
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki soylemeye ruhsal ve Dbedensel acidan
gevsemis bicimde hazirlanma davranisina iliskin olarak ©on test ve son
test puanlari istatistiksel ac¢idan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p de§eri 0,008
olarak bulunmustur.

Tablo 2’de p dederinin 0,008 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biiyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Buna gbére, ses egitimi uygulama siireci sonucunda O&rneklem
gurubunun sarki sdylemeye ruhsal ve bedensel acidan gevsemis bigimde
hazirlanma davranisindaki dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir.

13



e-Journal of New World Sciences Academy
Fine Arts, D0002, 4, (2), 9-22.
Temiz, E. ve Ucan, A.

Tablo 3. Sarki sdylemeye uygun bicimde bedensel durus alma davranisina
iliskin ©n test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulara
(Table 3. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of bodily posture in a
proper way for singing)

2- Sarki soylemeye uygun bicimde bedensel durus alma (bodily posture
in a proper way for singing)

On-test -Son-test Sira Sira
.. Ortalamasi Toplami
(Preliminary Test - n z P
Last Test) (row (row
average) total)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,53 | 0,011
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki soylemeye uygun bicimde bedensel durus
alma davranisina 1iliskin olarak ©on test ve son test ©puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonucg
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p de§eri 0,011
olarak bulunmustur.

Tablo 3’de p dederinin 0,011 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biylk olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama slireci sonucunda O&rneklem gurubunun
sarki sOylemeye uygun bicimde bedensel durus alma davranisindaki
degisikligin anlamli oldudu sdylenebilir.

Tablo 4. Sarki soylemeye uygun soluk alip verme davranisina iliskin On
test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Tablo 4. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of breating satisfactorily

to sing)
3- Sarki soOylemeye uygun soluk alip verme (breating satisfactorily
to sing)
. Sira
On—tgs? ~Son-test Ortalamasi | Sira Toplami
(Preliminary Test - n (row (row total) b4 jS)
Last Test)
average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,41 |0,016
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki sodylemeye uygun soluk alip verme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonuc tablolastirilmistair.
Istatistiksel islem sonucunda p deeri 0,016 olarak bulunmustur.

Tablo 4’de p dederinin 0,016 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biiyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama slreci sonucunda O&rneklem gurubunun
sarkili soylemeye uygun soluk alip verme davranisindaki degisikligin
anlamli oldugu séylenebilir.
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Tablo 5. Sarki sdéylemeye uygun ses iretme davranisina iliskin on test
son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulara
(Tablo 5. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of singing - compatible

sounding)
4- Sarki sOylemeye uygun ses lUretme (singing - compatible sounding)
On-test -Son-test Sira
. Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi z jS)
(row total)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,58 | 0,010
(negative row)
Pozitif Sira 8 4,50 36,00
(pozitive row)
Esit (equal) 3
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki sdylemeye uygun ses Uretme davranisina
iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel agidan
karsilastirilmis ve alinan sonuc¢ tablolastirilmistir. Istatistiksel
islem sonucunda p degeri 0,010 olarak bulunmustur.

Tablo 5’de p dederinin 0,010 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda O&rneklem gurubunun
sarki soOylemeye uygun ses iretme davranisindaki degdisikligin anlamli
oldudu soOylenebilir.

Tablo 6. Sarki sodzlerini dodru bodumlama davranisina iliskin on test
son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Tablo 6. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of proper articulations of
lyrics of the song)

5- Sarki sdzlerini dodru bogumlama (proper articulations of lyrics
of the song)

On-test -Son-test Sira
. Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi z jS)
(row total)
Last Test) (row average)

Negatif Sira

\ 0 0,00 0,00 -2,46 0,014
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki sdézlerini dodru bodumlama (artikiile
etme) davranisina 1iliskin olarak on test ve son test puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p de§eri 0,014
olarak bulunmustur.

Tablo 6’de p dederinin 0,014 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama sltreci sonucunda Orneklem gurubunun
sarka sbzlerini dogru boJumlama (artikile etme) davranisindaki
dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir.
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Tablo 7. Sarki soézlerinde tam vurus ritmini dodru sdyleme davranisina
iliskin ©n test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulara
(Tablo 7. The wilcoxon test findings based on the pre-test and

final test points related to the behaviour of proper production of
full - stressed rhythm of the lyrics)

6- Sarki sdzlerinde tam vurus ritmini dodru sdyleme (proper
production of full - stressed rhythm of the lyrics)

On-test -Son-test Sira
- Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jo)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 2,40 | 0,016
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki sdzlerinde tam vurus ritmini dogru
sbyleme davranisina iliskin olarak On test ve son test puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p dederi 0,016
olarak bulunmustur.

Tablo 8’de p dederinin 0,016 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biiyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel ag¢idan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama slreci sonucunda O&rneklem gurubunun
sarkili sozlerinde tam vurus ritmini dodJru sdyleme davranisindaki
degisikligin anlamli oldudu sdylenebilir.

Tablo 9. Sarki sézlerinde yarim vurus ritmini dodru sdyleme
davranisina iliskin On test son test puanlarinin wilcoxon testi

bulgulara
(Tablo 9. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of proper production of
semi - stressed rhythm of the lyrics)
7- Sarki sOzlerinde yarim vurus ritmini dodru sdyleme (proper
production of semi - stressed rhythm of the lyrics)
On-test -Son-test Sira
L Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jS)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,42 | 0,015
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarki so6zlerinde vyarim vurus ritmini dodru
sbyleme davranisina 1liskin olarak ©on test ve son test puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p deJeri 0,015
olarak bulunmustur.

Tablo 9’da p degerinin 0,015 olmasi yani p dederinin 0,05’e esit
ve biylik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel acidan anlamlidir
denebilir. Ses egitimi uygulama silireci sonucunda O&rneklem gurubunun
sarki sOzlerinde vyarim vurus ritmini dodru sdyleme davranisindaki
degisikligin anlamli oldugu sdylenebilir.
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Tablo 10. Sarkiyi kuvvetli nlians 6zellidine uygun sdyleme davranisina
iliskin on test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Table 10. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of singing the song in
accordance with its strong shading character)

8- Sarkiyi kuvvetli nlians 6zellidine uygun sodyleme (singing the song
in accordance with its strong shading character)

On-test -Son-test Sira
- Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jo)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 2,46 | 0,014
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkiyi kuvvetli nlians ©6zelligine uygun
sbyleme davranisina iliskin olarak On test ve son test puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p deJeri 0,014
olarak bulunmustur.

Tablo 10’da p degerinin 0,014 olmasi yani p dederinin 0,05’e
esit ve Dbluylk olmamasi nedeni ile sonug¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda Orneklem
gurubunun sarkiyi kuvvetli nians 6zelligine uygun sOyleme
davranisindaki dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir.

Tablo 11. Sarkiyi hafif nilans 6zelligine uygun olarak sdyleme
davranisina iliskin 6n test son test puanlarinin wilcoxon testi
bulgularai
(Table 11. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of singing the song in
accordance with its soft shading character)

9- Sarkiyi hafif ntians 6zellidine uygun sOyleme (singing the song in
accordance with its soft shading character)

On-test -Son-test Sira
L Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jS)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,40 | 0,016
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkiyi hafif nians 6zellidine uygun soyleme
davranisina iliskin olarak ©on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonucg tablolastirilmistir.
Istatistiksel islem sonucunda p deeri 0,016 olarak bulunmustur.

Tablo 11’de p dederinin 0,016 olmasi yani p dederinin 0,05'e
esit wve Dbluylik olmamasi nedeni 1ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda Orneklem
gurubunun sarkiyi hafif niians 6zellidine uygun sdyleme davranisindaki
degisikligin anlamli oldudu sdylenebilir.
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Tablo 12. Sarkidaki ince sesleri dogdru sdyleme davranisina iliskin on
test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Table 12. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of proper sounding of the
tenuous sounds)

10- Sarkidaki ince sesleri dogru sdéyleme (proper sounding of the
tenuous sounds)

On-test -Son-test Sira
- Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jo)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 2,6 | 0,008
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkidaki ince sesleri dogru soyleme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonug tablolastirilmistair.
Istatistiksel islem sonucunda p dederi 0,008 olarak bulunmustur.

Tablo 12’de p degerinin 0,008 olmasi yani p dederinin 0,05’e
esit ve Dbluyltk olmamasi nedeni ile sonug¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses editimi uygulama siireci sonucunda &rneklem
gurubunun sarkidaki ince sesleri dogru soyleme davranisindaki
dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir.

Tablo 13. Sarkidaki Kalin Sesleri DoJru Sdyleme Davranisina Iliskin On
Test Son Test Puanlarinin Wilcoxon Testi Bulgulari
(Table 13. Proper Sounding Of The Rolling Sounds)

11- Sarkidaki kalin sesleri dodru sdyleme (proper sounding of the
rolling sounds)

On-test -Son-test Sira
.. Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) 4 p
Last Test) (row average)
Negatif Sira -
(negative row) 0 0,00 0,00 2,46 0,014
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkidaki kalin sesleri dogru sbyleme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonucg tablolastirilmistir.
Istatistiksel islem sonucunda p deeri 0,014 olarak bulunmustur.

Tablo 14’de p degerinin 0,014 olmasi yani p degerinin 0,05’e
esit wve DblUyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda &rneklem
gurubunun  sarki sb6zlerinde vyarim vurus ritmini dodru sdyleme
davranisindaki degisikligin anlamli oldudu sdylenebilir.
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Tablo 15. Sarkidaki uzun sesleri dodru sdyleme davranisina iliskin on
test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Table 15. Proper sounding of the long sounds)

12- Sarkidaki uzun sesleri dodru sdyleme (proper sounding of the
long sounds)

On-test -Son-test Sira S1ira Toplams
(Preliminary Test - N Ortalamasi (row tglal) z o)
Last Test) (row average)
Negatif Sira -
(negative row) 0 0,00 0,00 2,42 0,015
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkidaki uzun sesleri dogru sOyleme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonucg tablolastirilmistir.
Istatistiksel islem sonucunda p deeri 0,015 olarak bulunmustur.

Tablo 15'’de p degerinin 0,015 olmasi yani p degerinin 0,05’e
esit wve DblUyik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda O&rneklem
gurubunun sarkidaki uzun sesleri dogru sdyleme davranisindaki
degisikligin anlamli oldugu sdylenebilir.

Tablo 16. Sarkidaki kisa sesleri dodru sdyleme davranisina iliskin on
test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulari
(Table 16. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of proper sounding of the
short sounds

13- Sarkidaki kisa sesleri dodru sdyleme (proper sounding of the
short sounds)

On-test -Son-test Sira
.. Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) 4 p
Last Test) (row average)
Negatif Sira -
(negative row) 0 0,00 0,00 2,42 0,015
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkidaki kisa sesleri dogru sOyleme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonucg tablolastirilmistir.
Istatistiksel islem sonucunda p deeri 0,015 olarak bulunmustur.

Tablo 16’da p degerinin 0,015 olmasi yani p degerinin 0,05’e
esit wve DblUylik olmamasi nedeni ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda O&rneklem
gurubunun sarkidaki kisa sesleri dogru sdyleme davranisindaki
degisikligin anlamli oldugu sdylenebilir.
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Tablo 17. Sarkinin ezgisini bir bitin olarak dodru sdyleme davranisina
iliskin ©n test son test puanlarinin wilcoxon testi bulgulara
(Table 17. The wilcoxon test findings Dbased on the pre-test and

final test points related to the behaviour of accurately pronouncing

the melody of the song as a whole)

14- Sarkinin ezgisini bir bltiin olarak dodru sdyleme (accurately
pronouncing the melody of the song as a whole)

On-test -Son-test Sira
- Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi (row total) z jo)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 2,41 | 0,016
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Tablo 17’de sarkinin ezgisini bir Dbitin olarak dodru sdyleme
davranisina iliskin olarak on test ve son test puanlari istatistiksel
acidan karsilastirilmis ve alinan sonug tablolastirilmistair.
Istatistiksel islem sonucunda p deferi 0,016 olarak bulunmustur.

Bulgulara gdre p dederinin 0,016 olmasi yani p dederinin 0,05’e
esit ve Dbluylk olmamasi nedeni ile sonug¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses editimi uygulama siireci sonucunda O&rneklem
gurubunun sarkinin ezgisini bir bitin olarak dogru soyleme
davranisindaki dedisikligin anlamli oldudu sdylenebilir.

Tablo 18. Sarkinin sdzlerini bir biitiin olarak dodru sdyleme
davranisina iliskin on test son test puanlarinin wilcoxon testi
bulgulara
(Table 18. The wilcoxon test findings based on the pre-test and
final test points related to the behaviour of accurately pronouncing
the lyrics of the song as a whole)

15- Sarkinin s6zlerini bir bltin olarak dodru sdyleme (accurately
pronouncing the lyrics of the song as a whole)

On-test -Son-test Sira
- Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi z o)
(row total)
Last Test) (row average)

Negatif Sira

. 0 0,00 0,00 -2,45 0,014
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkinin sozlerini bir Dbilitin olarak dogru
sbyleme davranisina 1liskin olarak ©on test ve son test puanlari
istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p de§eri 0,014
olarak bulunmustur.

Tablo 18’de p dederinin 0,014 olmasi yani p dederinin 0,05'e
esit wve DblUylik olmamasi nedeni 1ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda Orneklem
gurubunun sarkinin sdzlerini bir biitin olarak dogru soyleme
davranisindaki dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir
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Tablo 19. Sarkiyi ezgisi ve sodzleriyle birlikte bir biittin olarak dogdru
sdyleme davranisina iliskin 6n test son test puanlarinin wilcoxon
testi bulgulari
(Table 19. Accurately singing the entirety of the song together with
its melody and lyrics)

16- Sarkiyi ezgisi ve sdzleriyle birlikte bir bitiin olarak dogru
sdyleme (accurately singing the entirety of the song together with
its melody and lyrics)

On-test -Son-test Sira
L. Sira Toplami
(Preliminary Test - n Ortalamasi z P
(row total)
Last Test) (row average)
Negatif Sira 0 0,00 0,00 -2,45 | 0,014
(negative row)
Pozitif Sira 7 4,00 28,00
(pozitive row)
Esit (equal) 4
Toplam (total) 11

Yukaridaki tabloda sarkiyi ezgisi ve sOzleri ile birlikte bir
bltin olarak dodru sdyleme davranisina iliskin olarak &n test ve son
test puanlari istatistiksel acidan karsilastirilmis ve alinan sonug
tablolastirilmistir. Istatistiksel islem sonucunda p de§eri 0,014
olarak bulunmustur.

Tablo 19’da p dederinin 0,014 olmasi yani p dederinin 0,05'e
esit wve Dbluylik olmamasi nedeni 1ile sonu¢ istatistiksel acidan
anlamlidir denebilir. Ses egitimi uygulama siireci sonucunda Orneklem
gurubunun sarkiyi ezgisi ve sdzleriyle bir biitlin olarak dodru sdyleme
davranisindaki dedisikligin anlamli oldudu sOylenebilir.

5. SONUC (CONCLUSION)

Tablo 1’den baslayarak en son Tablo 19’da sunulan veriler, okul
6ncesi egitimde 35-40 aylik c¢ocuklara uygulanan ses egitiminin,
cocuklarin miiziksel ses O6zelliklerine uygun olarak sarki sdyleyebilme
becerilerine olumlu etkiler yaptigini gdstermektedir.

Arastirmada ele alinan miiziksel ses Ozellikleri; sarki sdylemeye
ruhsal ve bedensel acidan gevsemis bicimde hazirlanma, sarki sdylemeye
uygun bigimde bedensel durus alma, sarki sdylemeye uygun soluk alip
verme, sarki sdéylemeye uygun ses {Uretme, sarki sdzlerini dodru
bogumlama (artikiile etme), sarki sozlerinde tam wvurus ritmini dodru
sbyleme, sarki soOzlerinde yarim vurus ritmini dodru soyleme, sarkiyi
kuvvetli nians 6zelligine uygun sbyleme, sarkiyi hafif nians
6zelligine wuygun sOyleme, sarkidaki ince-kalin, uzun-kisa sesleri
dogru sdyleme, sarkinin ezgisini bir Dbiitin olarak dogru soyleme,
sarkinin soézlerini bir bltin olarak dogru sdyleme ve sarkiyil ezgisi ve
sozleriyle birlikte bir biitin olarak dodru sodyleme davranislarinin
timiinde OJrencilerin test puanlarindan alinan sonug¢lar ses egitimi
sirecinin dolayisiyla miiziksel ses gelisiminin basarili big¢imde
gerceklestigini gdstermektedir. Sonug¢lardan yola c¢ikarak, okul Oncesi
dénemde de ses egitiminin ©6nemli ve gerekli bir editim stireci oldugu
soylenebilir. Ayrica bu dbnemde ses egitimi, ses 1ile 1ilgili olan
miiziksel becerilerin kazanilmasinda Onemli bir wunsur olarak kabul
edilebilir wve bu durum c¢ocuklarin miiziksel gelisimi ac¢isindan
6nemlidir.
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