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KULTUREL ETKILESIMDE KADINLARIN GiySi ALISKANLIKLARINDAKI DEGISiMiN
MAHREMIYET ACISINDAN INCELENMESI (KAZAKISTAN VE TURKIYE ORNEGI)

OZET
Arastirma, kiUltiirel gelisim siirecinde ayni soy kokenli ve ayni
dini paylasan ancak farkli bodlgelerde farkli toplumlarla iletisim
kurmus bireylerin mahremiyet kavrami ag¢isindan giysi aliskanliklarinda
olusan farkliliklarain incelenmesi amaci ile planlanmis ve
yiritilmistir. Arastirmanin evrenini, Kazakistan’in Astana sehrinde ve
Tirkiye’nin Ankara sehrinde Misliman olan 22-45 yas arasindaki 768
(Tirkiye 384 - Kazakistan 384) kadin olusturmustur. Arastirmacilar
tarafindan gelistirilen anket formu ile toplanan veriler Sosyal
Bilimler 1Istatistik Paketi (SPSS) kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmadan elde edilen sonuc¢lara gdre, Tirkiye’de yasayan kadinlarin
Kazakistan’da yasayan kadinlara gbre daha muhafazakar giysi
cesitlerini ve o6zelliklerini tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir.
Bu durum ayni soydan gelen ve ayni dini paylasan ancak farkla
kiiltiirler 1ile etkilesim igerisinde olan 1iki farkli toplumun giyim
tercihlerini yaparken iletisim ic¢inde oldudu toplumlardan etkilendigi
seklinde yorumlanabilir.
Anahtar Kelimeler: Tirkiye, Kazakistan, Giyim, Kadin, Mahremiyet,
Kultir, Klltirel De§isimi

A RESEARCH WORK ON THE CULTURAL INTERACTION OF PRIVACY TO THE CLOTHING
HABITS OF WOMEN (KAZAKHSTAN AND TURKEY AS AN EXAMPLE)

ABSTRACT

This work was planned with the purpose of cultural development
process and the same religious lays of society, and was applied by
communicating with different social groups and studying the concept of
privacy. One of the stages of the present work was done in Astana
(Kazakhstan) and in Ankara (Turkey), among 768 women at the age of 22-
45 (Turkey 384 - Kazakhstan 384). The questionnaires were prepared by
the researches and analyzed datum was studied according to the
Statistic Package of Social Sciences (SPSS). The present work came to
the following conclusion: The Turkish women in comparison with
Kazakhstan women prefer more conservative way of dressing. In spite of
the same relationship and having the same religion between Turks and
Kazakhs, but having different cultures between two societies the way
of dressing could be under impact by the society.

Keywords: Turkey, Kazakhstan, Dressing, Woman, Privacy, Culture,
Cultural Change
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1. GirRis (INTRODUCTION)

Toplum icinde yasayan bireylerin istek ve ihtiyac¢larinin dedisimi
ktiltire de vyansir. Kiltiri bir sistem olarak godrebiliriz. Sistemin
saglikla calisabilmesi icin eskiyen kisimlarinin yenilenmesi,
degistirilmesi gerekebilir. Zamanla yapilan icatlar, kesifler ve diger
toplumlarla vyapilan kiiltiirel alis verisler degdisikligi beraberinde
getirebilir.

Teknolojinin birey ve toplum Uzerindeki etkileri 1ile ortaya
cikan etik konular {zerinde vyapilan arastirmalar ve c¢alismalara
baktigimizda didgerlerine gdre Dbiraz daha fazla ©éne c¢ikan; kisisel
istek, 06zel yasam ve mahremiyete iliskin konularin daha o6nemli oldudu
gbze carpmaktadir (Altay, 2004:49).

Mahremiyetin anlasilmasinda kiltirel boyutlar da Onem
tasimaktadir. Zira tim kiiltirlerde mahremiyeti diizenleyici kurallar
bulunmakla birlikte, mahremiyetin dizenlenme sekli ve mekanizmalari
kiiltlire o6zglidir, Hall'in deyisiyle ‘“her kiiltiirde farkli duyumsal
diinyalar (gbérme, koklama, duyma, dokunma, vb.) yliceltilir ve farkli
mekanizmalar kullanilir.” Hatta ayni kiltir iginde de rol ve statiye
bagdli olarak farkli kural ve mekanizmalarin isledidi goriilebilir
(Hall, 1990:34).

Simone Fischer-Hubner (2008:14) mahremiyet kavraminin ug
0zellide sahip oldugunu ifade etmektedir. Bunlar meké&nsal mahremiyet,
kisi mahremiyeti ve bilgi mahremiyetidir. Birincisi, kisiyi g¢evreleyen
yakin fiziksel alani korumayi, ikincisi kisiyi haksiz miidahalelere
karsi korumayi, Uclnclisi kisisel verilerin toplanma, saklanma, islenme
ve dagitiminin nasil yapilacadini veya yapilmayacadini kontrol etmeyi
gerektirir.

Bireyselligin gtg¢li oldudgu toplumlarda 0Ozel yasam ve gizlilik
konusundaki duyarliliklarin gin gectikgce arttidi godrilmektedir. Bir
taraftan, modernlesme silireciyle Dbirlikte Dbireysellesmenin artmasi
kisiye ait 06zel alanin (hayatin) genisledigini; diger taraftan,
genisleyen kisiye ait 0zel alana (hayata) midahalenin teknolojideki
gelismeler ile sosyal ve kiltlirel alanlardaki degisimler araciligiyla
artarak mahremiyet alaninin sinirlarinin daraldidi gorilmektedir.

Mahremiyetin alani, kiltirden kiiltiire ve ayni toplum igerisinde
zamandan zamana dedisiklik godsterebilir. Mahremiyet kavraminin birgok
insan ic¢in ayni anlama gelmemesi ve &zel vyasam sinirlari icgerisinde
kalan konularin kisiden kisiye, =zamandan zamana ve kiiltiirden kiltlire
degisiklik gbstermesi, kavramin tanimlanmasini ve sinirlarinin
belirlenmesini giliclestirmektedir (Celikoglu, 2007:1). Kisilik haklari
ve O6zel hayata saygi kavramlariyla iliski ic¢inde olan bireyin dis
gorintsinde olusturmak istedigi mahremiyet olgusunu, “kisilerin
kullandiklari giysileri 1ile dis gdriiniislerindeki viicut 6zelliklerini
ortaya c¢ikarma veya kapatma konusundaki tercihlerine kendilerinin
karar verdikleri bir alan” olarak ifade etmek mimkindir.

Giyim, zamanin ilerlemesi ile vyararlilik boyutunun yani sira,
fonksiyonel ve estetik gelisimle toplumsal nitelik kazanmistir. Giyim,
ilk caglarda yasanan ilkellik, daha sonralari islevsel nitelik, modern
cagda 1ise estetik nitelik degerleri acisindan dederlendirildiginde,
farkli toplumlarda kisiler arasi farkliliklari olusturan bir olgu
olarak karsimiza c¢ikar.

Giyimin insanlarin cinsiyetine bagli olarak fiziksel
faktorlerden etkilendigi, bu anlamda kadin giyiminin &zellikle ayirt
edici 0zelligi ile karsilasilmaktadir. Kadinin estetik vyapisi ve
kisisel Ozellikleri vylzyillar boyunca giyimin ©onemli bir kolunu
olusturmustur. Caddaslasma siirecinde kadinin sosyal vyapisi, giyim
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alaninda etkin Dbir vyapi gelismesini sadlamistir. Sosyal diizey ve
psikolojik acgidan kadinin kimligi dolayli ya da dolaysiz olarak giyim
tercihlerine yansimistir.

Genel olarak c¢iplaklik ve mahremiyet arasindaki iliskiyi Hans
Peter Duerr “kendi ¢iplakligindan utanmak, 1insanin O&ziinde vardir ve
beden utanci tim insan topluluklarinda kacinilmazdir. Ayni zamanda
utan¢ duygusu, etnik ve cografi ayirim tanimaz” (1999:13, 228)
seklinde tanimlamaktadir. Kisiye ait ©&zel alanin sinirlari gin
gectikce daralmakta, vyaklasik bir nesil Oncesine kadar mahremiyet
sinirlari icerisinde dederlendirilen konularin, artik Ozel vyasam
sinirlarinin disina ¢iktidi: disinilmektedir (Celikoglu, 2007:2). Bu
baglamda teknolojik gelismelerin, sosyo-kiltlirel, psikolojik, ekonomik
ve siyasal alanlardaki dedisimlerin, mahremiyet alanini dedistirdigini
sbyleyebiliriz.

Dini ac¢idan mahremiyet olgusu ve Ortlinme arasindaki 1iliski
konusunda karsimiza kamusal alan kavrami c¢ikmaktadir. Islam dinine
gbre vyabanci erkeklerin olmadidi ortamlarda kadinin Ortinmesinin
6nemli bir anlami yoktur. Burada ortinmenin aslinda mahremiyeti temsil
ettidi ve kadinin mahremiyetinin, Ortiinmesi ile korunmaya c¢alisildigi
distinilmektedir. Modernlesme siirecine girilmesiyle Dbirlikte toplumun
tamaminda goriilen bir dedisimin yansimasi olan modern kiyafetler
konusu, mahremiyet konusu ile dogrudan iliskili olan kadin
kiyvafetlerini glindeme getirmistir.

Niliifer Gole’ye gdre Baticilar ile muhafazakidrlar arasindaki
goriis ayriliklarinin kadin konusunda temellendirilmesinin nedeni,
mahremiyetin bozulusu ile yakindan ilgilidir. Kadinin 06zel alanindan
kamusal alana c¢ikisiyla birlikte kadinin Ortinmesi ve mahremiyetinin
sinirlari tartisilir olmustur. Ortili bir kadinin &zel alanla kamusal
alanin Dbirbiriyle kesistigi farkli Dbir toplumsal modeli glndeme
getirmesi, GoOle’ye gdre hem mahremiyetin hem de kamusal alana ¢ikmanin
bir simgesi olmustur. Geleneksel ile modern olanin miicadelesinin
merkezinde yer alan kadin kiyafeti, mahremiyet sinirlari icerisinde
degerlendirilmesi gereken bir konu olarak giindeme gelmistir (2003:96).

Kisilik haklari ve ©0zel hayata saygili kavramlariyla iliski
iginde olan bireyin dis gOriniisiinde olusturmak istedidi mahremiyet
olgusunu, “kisilerin kullandiklari giysileri ile dis gdrinlislerindeki
vicut 6zelliklerini ortaya ¢cikarma veya kapatma konusundaki
tercihlerine kendilerinin karar verdikleri bir alan” olarak ifade
etmek mumkundir.

Kadinin i¢ diinyasini yasaklardan dis diinyaya dodru tasimasinin,
kendi kimligini olusturarak kadin-erkek iliskilerinin ddénltsmesine
neden oldudgu disinllmektedir. Modernlesme slireciyle birlikte 06zellikle
Misliman toplumlarda, bu tir yasaklardan olan kadin bedeninin
gorintrligine iliskin gelismeler, kamusalligin sinirlarinin
belirlenmesinde ©o6nemli bir yer tutmaktadir (Gole, 2000: 19). Cinkid
mahremiyet alanina giren konu ve durumlarin doniserek kamusal alanda
yer almaya baslamasi dahi ©6zellikle kadin ile ilgili konular idzerinden
tartisilmaktadir.

Dolayisiyla kadinlarin kamusal alana <¢ikisi ile Dbirlikte,
“erkek/kamu, kadin/dzel” o6zdeslidi =zihinlere yerlesmeye baslamistir.
Ancak Tirkiye o6rnedinde bu durumun Islam dininin algilanisi ile
irtibatli oldudunu soylemek mimkindir.

Caporal (1982) 1970'11i yillarda Ankara'da yapilan bir
arastirmayi aktararak, 1uU¢ kusak Tirk kadinini sOyle resmetmekte ve
medyanin modernlesme konusundaki etkisine vurgu yapmaktadir:

"Goriintiide yan vyana yiriiyen i¢ kadin vardir; kadinlardan birincisi
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biiyik annedir ve hemen hemen tilmiyle kapalidir; ikincisi annedir,
geleneksel mantosunu ve basdrtisil giyinmistir; nihayet {dclinciisi olan
ki1z bir blucin ya da mini etek giymektedir.

Kadinlarin kamusal alanda gdérinturlik kazanmalari daha c¢ok
egitim, calisma hayati ve siyasete katilimlara iizerinden
degerlendirilmektedir. Zira ©&6zellikle Osmanlinin son ddnemlerinde
kadinlarin egitim vyoluyla kamusal alana katilimlarinin arttigini
gbormekteyiz. Egitim dizeyi yikselerek c¢alisma hayatinin icerisinde
kendilerine bir yer edinen kadinlarin kendilerini, ev kadini rolid ile
O0zdeslestirme oranlari azalma egilimi gdstermistir. Bir Dbaska ifade
ile c¢alisma hayatina giren kadinlarin kamusal alana katilimlariyla
bireyselliklerinde de Dbir artis olmustur (Tekin, 2004:218-222) .
Tirkiye’de 1980711 villara kadar kadainlarain ozel alanla
tanimlanmalari, bir dindarlik gdstergesi olarak da kullanilmistir. Iyi
bir anne ve es olan, evine Dbagli bir kadin daha dindar olarak
gorilmistiir. Ancak 1980’lerden sonra kadinlarin giderek daha fazla
oranda kamusal alana katilimlari, bu algiyi donlisime udratmistir
(Akcay, 1993:99).

Gole’ye gbre Islam kiiltiirti, mahrem alani kadinin goriinmezligi
ile sinirlandirmis ve mahremiyet, =zaman ic¢erisinde kadinlar ic¢in
mahrumiyeti getirmistir. Ayrica Islam’da toplumsal diizen kadinin
mahremiyeti dzerine kurulmustur ve Ortiinme mahrem olan alani ifade

etmektedir (Tekin, 2004: 249). Kadinin 6zel alana hapsedilerek “mahrem
alanda mahrum birakildigini” disilinenler, 6zel alana ait konularin ifsa
edilmesiyle kadinlari 6zglirlestirebileceklerini distinmiislerdir.

Kadinin 06zel alandan kamusal alana c¢ikmasi sertveninde vyapilan sey,
aslinda 6zel alana ait olan konulari ifsa ederek mesru bir =zemin
arayisidir. Ancak bu tilirden bir disiince, mahremiyet alaninin giderek
daralmasi ve 6zel alana mildahalenin kolaylasmasi sonucu ile bizi karsi
karsiya getirmistir.

Kiltirin c¢ok genis ve karmasik bir kavram olmasi nedeniyle,
giysi aliskanliklarinda ©onemli bir killtiirel wveri olan mahremiyet
kavrami 1ile sinirlanmasi bulunmaktadir. Tirk kiltird, tarihsel ve
bblgesel nedenlerle, bircok alt killtiirden olusmaktadir. Arastirmanin
kapsamina alinan kadinlarin $%50’si (384’i) Kazakistanli kadinlardir.
Kazakistan - Tirklerin ana yurdu olan Asya kitasinin orta kesimleri,
yvani I¢ Asya denilen Orta Asya’dir. Belki bu yilizden Orta Asya
Tirklerinin gelenekleri, yasam tarzi, yemek cesitleri ve giyim giyme
tarzlari Tlrkiye Tirkleri ile Dbenzerlik gbsterdigi distnilmektedir.
Sovyetler Birligi zamaninda Orta Asya’ya Rus, Ukraynali, Alman asilli
vatandaslarin vyerlestirilmesi ile bu Dboélgelerin niifusu heterojen
yapiya donlismiistiir. Bu bdlgedeki Kazak Tiurkleri iki bucuk asir Carlik
Rusya ve sonra Bolsevik rejiminin sdémirgecilik yoénetimi altinda
kalmistir. BoOyle bir durumda ilkeler kiltiirel degisiklere ugrayarak
insanlarin mahremiyet konusundaki dtstncelerinin de§isime udradigi
diistinilmektedir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Ulkelerin kiltiirel de§erlerin korunmasi, giysi aliskanliklarinin
belirlenmesi, kiiltiirin ve kiultlirel etkilesimin ©&neminin vurgulanmasi
ve toplumlarin kendilerine ait giyim kiiltirlnin ortaya ¢ikarilmasinda
mahremiyet kavramin ne derece etkili oldugunu belirlemektir.
Arastirmada, “kiiltiirel gelisim silirecinde ayni soy kdkenli ve ayni dini
paylasan ancak farkli bdlgelerde farkli toplumlarla iletisim kurmus
bireylerin mahremiyet  kavrami acisindan giysi aliskanliklarinda
farkliliklar olusmus mudur” sorusuna cevap aranmistir. Bu temel amaci
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gerceklestirmek {izere arastirmada doért alt problem benimsenmis ve bu
problemlere yanit aramak amaci ile hipotezler gelistirilmistir.

Calisma; Toplumlarin kendilerine ait giyim kiltiri ve giysi
aliskanliklarinin Dbelirlenmesinde Ulkelerin kiiltiirel deJerlerinin
korunmasz, kiltirin ve kiltiirel etkilesimin Oneminin wvurgulanmasi ve
belirlenmesi, mahremiyet kavramin ne derece etkili oldugunun
belirlenmesi ag¢isinda Onemlidir.

3. YONTEM (METHOD)

Kiltiirel etkilesimde kadinlarin giysi aliskanliklarindaki
dedisimin mahremiyet ac¢isindan etkilerinin belirlenmesi amaciyla
planlanan bu arastirmada, Temelini, bir evren yada Orneklemi olusturan
birimlerden sistematik bigimde bilgi elde edebilmek amaciyla, vyazili
ya da sozli sorular sorarak yanitlarina ulasilmaya calisilan
(Odabas1,1999:81) anket yontemi uygulanmistir.

Arastirma icin gerekli verilerin toplanmasi amaciyla arastirmaci
tarafindan olusturulan anket formunun gelistirilmesinde ilgili
literatlirden ve daha oOnce konu ile 1ilgili vyapilmis arastirmalardan
yararlanilmistir.

Anket formu i¢ ana boélimden olusmaktadir. Veri toplama aracinin
ilk bolumli Kazakistan ve Tiurkiye’de ikamet eden kadinlarin ilke, vyas,
cinsiyet, egitim durumu, gelir gibi demografik &zellikleri ile ilgili
sorular sorulmustur. Ikinci bélimde, kadinlarin giysi aliskanliklara,
tutumlari ve giysi secimini etkileyen faktorleri ile ilgili
goriislerinin, ‘Hi¢ bir zaman’, ‘Bazen’, ‘Siklikla’, ‘Her zaman’ dortli
likert dereceleme 6lcedi ile derecelendirmesi istenmistir. Uciincii
boliumde, kadinlarin giysilerini kullanma durumlarzi ile ilgili
davranislara, ‘Hicbir =zaman’, ‘Nadiren’, ‘Her zaman’ Uc¢ld likert
dereceleme &6lcedi ile derecelendirmesi istenmistir. Olcekte yer alan
ifadelerin agirliklari ve sinirlari asagida verilmistir.

Tablo 1. Dort secenekli likert tipi Olgekte yer alan ifadelerin
agirliklari ve sinirlara
(Table 1. The likert type scale with four options in the local field
of weights and expression limits)

Secenek Sinirlari
1.Secenek Hic¢c bir zaman 1 1.00-1.75
2. Secenek Bazen 2 1.76-2.50
3. Secenek Siklikla 3 2.51-3.25
4. Secenek Her zaman 4 3.26-4.00

2.51 ve yukarisindaki degerler kabul (yeterli) sayilmistair.

Calismanin uygulama boéliminde kullanilan 3’14 ve 4’1t likert
6lgcek ile puanlanarak olciilen bazi anket sorulari (dediskenler) icgin
gegcerlilik wve glvenirlik analizini vyapilmistir. Anket sorularinin
gecerliligi ve glvenilirligi ig¢in Cronbach’s Alpha test istatistigi
kullanilmistir. Cronbach Alfa Katsayisinin degerlendirilmesinde
kullanilan deJerlendirme Olciti:

e 0,00 £ a < 0.40 ise 6lgek glvenilir dedildir;
e 0.40 £ o < 0.60 ise 6lcedin glivenilirligi dusik;
e 0.60 £ o < 0.80 ise dlcek oldukca glivenilir;
e 0.80 £ o < 1.00 ise &6lcek yiiksek derecede giivenilirdir (Ozdamar,
2002:673) .
Olceklendirilmis sorular icin Cronbach Alpha (o) test
istatistigi = 0.952 olarak hesaplanmis, dolaysiyla gecgerlilik ve
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givenilirlik test sinamasinda kullanilan ©&6lc¢cedin yliksek derecede
givenilir oldudu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 2. Olceklendirilmis tiim sorular icin gecerlilik ve glivenilirlik
analizi sonuclara
(Table 2. Questions validity and reliability analysis for scaled

results)
Cronbach's Alpha
Turkiye |Kazakistan Guvenirlik
katsayisi

Olcegin tamamindaki sorular 0,942 0,952 0.952
Mahremiyet etmenlerine iliskin 0,700 0,662 0.672
sorular
Gly}m tér?la¥1 ve kullanim 0,969 0,958 0.968
yerine iliskin sorular

Tablo 2. incelediginde; ankette yer alan tim Olgeklendirilmis
maddelerin Cronbach Alpha (o) test istatistidi dederlerinin yiiksek
derecede ve oldukca glvenilir sinir deJerleri arasinda yer aldidi, bu
sebeple bu maddelerin hepsinin gecerlilik/gtvenilirlik test
sonuc¢larini sagladidi sdylenebilir.

Anket sonuc¢larinin degerlendirilmesinde ‘SPSS for Windows’ (11.0
ve 8.0) paket programi kullanilmistir. Anket formundaki tim soru
basliklari kodlandiktan sonra veri tabani olusturulmustur ve anket
formundaki cevaplar veri halinde diizenlenerek analiz edilmek {Ulzere
programa girilmistir. Arastirmanin alt problemlerinin ¢dzimlenmesi
ig¢in elde edilen verilerin izerinde frekans, yiizde, ortalama, standart
sapma istatistikleri hesaplanmistir. Bunun sira bagimsiz dediskenlere
gbre vyapilan karsilastirmalarda badimsiz Orneklemler icin t testi ve
tek yonli varyans analizi (ANOVA) vyapilarak [Anlamlik dizeyi (P) <
Tablo degeri (a) = 0,05] alt problemler istatistiksel acidan
¢cOzimlenmistir. Anlamli bulunan p degerleri ile ve bununla ilgili
gelistirilen hipotezlerin sonuc¢lari asagidaki sekilde belirtilmistir:

HO: Kadinlarin mahremiyet acisindan giysilere karsi tutum puan
ortalamasi 1ile kadinlarin giyim tarzi, giysi sec¢cimine etkileyen
faktérleri, giyim anlami ve giysilerde olmasini istedigi Ozellikleri
arasinda fark yoktur

H1: Kadinlarin mahremiyet ac¢isindan giysilere karsi tutum puan
ortalamasi 1ile kadinlarin giyim tarzi, giysi sec¢cimine etkileyen
faktdérleri, giyim anlami ve giysilerde olmasini istedigi Ozellikleri
arasinda fark vardir

Arastirmanin evrenini, Kazakistan ve Tirkiye’de vyasayan 22-45
yas arasindaki kadinlar olusturmaktadir. Anket Ornekleme Dboyutu
esitlikten yararlanilarak n= 384 olarak hesaplanmistir. Anket uygulama
amaciyla her ilkeden 384’er (Toplam 768 kisi) kisi Orneklem grubuna
alinmistir. Anket wuygulanacak kadinlar tesadiifi (random) Ornekleme
yontemi ile se¢ilmistir. Arastirmaya katilan ve Kazakistan’da ikamet
eden Tirk kokenli wve Misliman kadinlarin %47’sinin, Turkiye’de ikamet
eden Misliman kadinlarin $53’Unin bekar oldugu Dbelirlenmistir.
Tirkiye’den arastirmaya katilan kadinlarin %48’'1, Kazakistan’dan
arastirmaya katilan kadinlarin $%52’sinin c¢alistidi, egitim dizeyi
bakimindan incelendiginde Kazakistanli kadinlarin %65’ 1inin,
Tirkiye’deki kadinlarin %357 inin Universite mezunu oldugdu
belirlenmistir. Yas degiskeni bakimindan incelendidinde arastirmaya
katilanlarin 22-30 vyas araligindaki Dbireylerden olusturmaktadir.
Kazakistanla kadinlarin %53’ 4ini 22-30 yas grubundaki kadinlar
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olustururken, Tirkiye’deki kadinlarin %47’ sini ayni yas grubu
kadinlarin olusturdugu gorilmektedir. Genel olarak
degerlendirildiginde sosyal konum bakimindan ¢alisma durumlarina gore
arastirmaya katilan kadinlarin $%30’unu devlet memurlari ve %29’unu
O0grenciler olusturmaktadir. Kazakistanla kadinlarin %46’ sinin,
Tirkiye’deki kadinlarin %54’{niin devlet memuru olarak calismaktadir.
Kazakistanla kadinlarin %32 .3’ 1inin, Tlirkiyeli kadinlarin
$67.7"sinin Aylik geliri asgari fdcretin 2 1ile 4 kati oldudu, Aylik
kisisel giyim harcama siniri bakimindan dederlendirildiginde
Tirkiye’deki kadinlarin %63’1#, Kazakistanli kadinlarin $%$37’si asgari

iicret ve altinda harcama yapabildiklerini belirtmislerdir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)
Bu Dbolimde arastirmanin

istatistiksel analizler
verilmistir.

sonucunda

alt

problemlerine
ulasilan

bulgu

iliskin
yorumlar

ve

yapilan

yer

e Alt problem 1. Kadinlarin Mahremiyet Ag¢isindan Giysilere Karsi
Tutumlari ve Davranislari Nasildair?

Kazakistan wve Turkiye’deki

giysilere karsi tutumlar

verdikleri cevaplarin
belirlenen goriislerin

(Kazakistan) gosterilmistir.

Tablo 3. Turkiye’de yasayan kadinlarin mahremiyet acgisindan giysilere

karsi tutum ve davranislarina iliskin gorisler
(Table 3. Women living in Turkey with the privacy attitudes and
behavior concerning the clothes against opinions )

kadinlarin mahremiyet ag¢isindan

ve davranislarina iliskin maddelere
ortalamalari ve ortalamalara dayali olarak
sikliklary Tablo 3 (Tirkiye) ve 47 te

Ulke

Turkiye

Giysilere Karsi Tutumlar

H

icbir

zaman

Bazen

Siklikla

Her

zaman

n

I3
S

I3
S

n

I
S

I3
S

1.Giysilerimin toplumdan farkli
olmasi beni rahatsiz eder

69

18,0

40,5

61

15,9

25,1

2.Giysilerimde dekolte kullanmam
beni rahatsiz eder

94

24,5

37,1

41

10,7

27,7

3.I¢c gosteren kumaslardan dikilen
astarsiz gomlek, elbise, ozellikle
etekleri giyebilirim

71,8

19,6

2,3

24

6,3

4 .Asiri siislii ve dikkat cekici
dantelli saydam ve cok parlak
kumastan giysileri tercih ederim

73,1

70

18,3

10

23

6,0

5.Giysilerimle cinsel ¢ekiciligimi
ortaya c¢ikartmak beni rahatsiz
eder

129

33,7

26,4

25

128

33,4

6.1¢c camasirimin giysilerimin
cesitli yerlerinden goériinmesi beni
rahatsiz eder

40,7

50

13,1

26

39,2

7.Kisa tisdrt ve distk belli
pantolonlu giysiler kullandigimda
bel bdélgemin goériinmesi beni
rahatsiz eder

123

32,1

84

21,9

21

40,2

8.0nden patli elbise ve bluzlarda
yaka ve etek ucundan gerekenden
fazla diigmenin acilmasi beni
rahatsiz eder

30,3

92

24,0

24

150

39,2

9.Cinselligi 6n plana ¢ikaran kisa
veya derin yirtmagli eteklerle
fileli ve dantelli c¢oraplari
kullanabilirim

231

84

24

44

10.Bikini kullanabilirim

180

81

34

88

11.Mayo kullanabilirim

130

95

58
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Tablo 4. Kazakistan’da yasayan kadinlarin mahremiyet acisindan
giysilere karsi tutum ve davranislarina iliskin gorisler
(Table 4. Women living in Kazakhstan with the privacy attitudes and
behavior concerning the clothes against opinions)

Ulke Kazakistan
Higbiz Bazen Siklikla Her zaman —
Giysilere Karsi Tutumlar zaman X Sx
n % n % n % n %
1.Giysilerimin toplumdan
farklli olmasi beni rahatsiz ] 159 41,3 16l 41,8 39 10,1 26 6,8 1,82 0,87

eder

2.Giysilerimde dekolte

kullanmam beni rahatsiz eder 59 15,3 123 | 31,9 168 43,6 | 35 9,1 2,46 0,86

3.I¢ gdésteren kumaslardan
dikilen astarsiz gdmlek,
elbise, 6zellikle etekleri
giyebilirim

138 35,8 131 34,0 109 28,3 7 1,8 ]1,96 0,84

4 .Asiri sisli ve dikkat
cekici dantelli saydam ve
¢ok parlak kumastan
giysileri tercih ederim

104 27,0 165 42,9 112 29,1 4 1,0 ]2,04 0,77

5.Giysilerimle cinsel
cekiciligimi ortaya 92 23,9 145 37,7 50 13,0 98 25,5 | 2,40 1,11
¢ikartmak beni rahatsiz eder

6.Ic camasirimin
giysilerimin gesitli

: N . . 59 15,3 225 | 58,4 4 1,0 97 | 25,2 | 2,36 1,02
yerlerinden goérinmesi beni
rahatsiz eder
7.Kisa tisort ve diisik belli
pantolonlu giysiler 125 | 32,5 | 42 | 10,9 | 152 | 39,5 | 66 | 17,1 |2,41 1,11

kullandigimda bel bélgemin
gorinmesi beni rahatsiz eder

8.0nden patli elbise ve
bluzlarda yaka ve etek
ucundan gerekenden fazla 130 33,8 138 35,8 112 29,1 5 1,3 1,98 0,82
diigmenin ag¢ilmasi beni
rahatsiz eder

9.Cinselligi o6n plana
¢ikaran kisa veya derin

yirtmagli eteklerle fileli 176 45,7 132 34,3 76 19,7 1 0,3 1,75 0,77
ve dantelli goraplari

kullanabilirim

10.Bikini kullanabilirim 147 38,2 203 52,7 18 4,7 17 4,4 1,75 0,74
11.Mayo kullanabilirim 39 10,1 220 57,1 30 7,8 96 24,9 | 2,48 0,97

Tablo 3 ve 4 incelendiginde Tirkiye’de vyasayan kadinlarin
mahremiyet ag¢isindan giysi aliskanliklarina iliskin en ¢ok katilim
gésterdikleri ilk {ic gériis sirasiyla “Onden patli elbise ve bluzlarda
yaka ve etek ucundan gerekenden fazla diigmenin ac¢ilmasi beni rahatsiz
eder (X=2.54)",“Kisa tisdért ve dusiik belli pantolonlu giysiler
kullandigimda bel bdlgemin godriinmesi beni rahatsiz eder (x=2.54)" ve ™
Giysilerimin toplumdan farkli olmasi beni rahatsiz eder (x=2.48)"
ifadeleridir. Kazakistan’da vyasayan 22-45 yas arasi kadinlarin
“mahremiyet” acisindan giysi aliskanliklarina iliskin verilen
ifadelerden en c¢ok katilim gdsterdikleri ilk {i¢ gdriis ise sirasiyla
“Mayo kullanabilirim (X=2.48)", “Giysilerimde dekolte kullanmam beni
rahatsiz eder (x=2.46)", ve “Kisa tisdrt wve diusik belli pantolonlu
giysiler kullandidimda bel Dbdlgemin gdriinmesi beni rahatsiz eder
(x=2.41)" ifadeleri olmustur.

“I¢c gbdsteren kumaslardan dikilen astarsiz gomlek, elbise,
6zellikle etekleri giyebilirim” ve “Asiri sislii ve dikkat c¢ekici
dantelli saydam ve c¢ok parlak kumastan giysileri tercih ederim”
ifadelerine Kazakistan’daki kadinlarin katilim sikliklari “Bazen”
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seklinde olurken, Tiirkiye’deki kadinlarin ayni ifadelere katilim
sikliklari “Hicbir =zaman” olarak belirlenmistir. Bir baska deyisle,
ilgili ifadelere Kazakistanli kadinlar, Tirkiye’deki kadinlara gobre
daha fazla olumlu gorlis bildirmislerdir. “Kisa tisodort ve diusik belli
pantolonlu giysiler kullandigimda bel bdlgemin gdrinmesi beni rahatsiz
eder” ve “Onden patli elbise ve bluzlarda yaka ve etek ucundan
gerekenden fazla digmenin acilmasi beni rahatsiz eder” ifadelerine
Kazakistan’daki kadinlaran katilim sikliklara “Bazen” seklinde
olurken, Tirkiye’deki kadinlarin ayni ifadelere katilim sikliklari
“Siklikla” seklinde olmustur. Arastirma verilerinin dederlendirilmesi
sonucu, Kazakistan’daki kadinlarin bulunduklari bodlgedeki kiultiirel
deferlerden etkilenerek Dbunu mahremiyet acisindan giysilere karsa
tutum ve davranislarina iliskin gdérislerine de yansittiklari ve sonug
olarak Tirkiye’deki kadinlarin mahremiyet acisindan giysilere karsi
tutum ve davranislarina iliskin goOriislerine gdre daha modern bir giyim
seklini benimsedikleri seklinde yorumlanabilir.

e Alt problem 2: Kadinlarin Giyim Tarzlari ile Mahremiyet

Acisindan Giysilere Karsi Tutumlari Arasinda Ulkelere Gére Fark

Var Midir?

Arastirma kapsamina alinan Tlrkiye ve Kazakistan’daki kadinlarin
giyim tarzina gdre mahremiyet etmenlere iliskin aliskanliklar,
davranislar ve tutumlara verdikleri cevaplarin ortalamalari Tablo-
5'te gbsterilmistir.

Tablo 5. Giyim tarzina gdre giysi aliskanliklarini etkileyen
mahremiyet etmenlere iliskin goOrisler
(Table 5. According to the clothing style of clothes concerning
factors affecting privacy reviews)

Hangi tarz giysilerle Turkiye Kazakistan
kendinizi daha rahat Std. std.
. . n Ort. n Ort.
hissedersiniz? Sapma Sapma

(1) Vicut hatlarimi belli

eden dar giysiler

(2)Vicut hatlarimi belli

etmeyen bol giysiler

(3)Vicudumu hafifce kavrayan

klasik giysiler

(4)Diger 13 | 23.08 6.75 0 - -

Toplam 383 ] 23.74 6.29 385 | 23.42 4.78
n=768

14 | 21.71 7.00 93 127.40 2.17

149 | 23.85 6.74 94 | 23.61 6.07

207 ] 23.84 5.89 198 | 21.46 3.69

Tablo 5 incelendiginde “hangi tarz giysilerle kendinizi daha
rahat hissedersiniz?” sorusu soruldugunda Tirkiye’deki kadinlar “Wicut
hatlarimi belli etmeyen bol giysiler” maddesi kadinlarin mahremiyet
acisindan giysi aliskanliklar, tutumlar ve davranislarini etkileyen

etmenlere iliskin goOrislerinin ortalamasi (X=23.85) ve “Wicudumu
hafifce kavrayan klasik giysiler” xX=23.84 olarak bulunmustur. “Viicut
hatlarimi belli eden dar giysiler” X=21.71 “DiJer” X=23.08, ve daha
yiksek bulunmustur. Bu durum, Tirkiye’deki kadinlarin giyim tarzlarini
olustururken, mahremiyet ac¢isindan giysilere karsi tutumlari ve
davranislarinda mahremiyet etmenlerinin daha etkili oldudu seklinde
yorumlanabilir.

Kazakistan’daki kadinlarin ise “Wicut hatlarimi belli eden dar
giysiler” maddesi mahremiyet acisindan giysi aliskanliklari, tutumlara
ve davranislarini etkileyen etmenlere iliskin gdrislerinin ortalamasi
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X=27.40 olarak bulunmustur. DiJer etkenlerin ortalamalari daha dusik
olarak  bulunmustur. Bu durum Kazakistan’daki kadinlarin giyim
tarzlaraini olustururken, mahremiyet agcisindan giysilere karsa
tutumlari ve davranislarinda mahremiyet etmenlerinin Tlrkiye’deki
kadinlara gdre daha az etkili oldudu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 6. Kadinlarin mahremiyet ag¢isindan giyim tarzina gore
anlamlilik derecesi, ANOVA testi sonucglari
(Table 6. According to the clothing style of the women’s privacy
relevance degree, ANOVA test results)

Tek Yo6nld Varyans Analizi (ANOVA) Sonuc¢ Tablosu
Karelerinin Karelerinin
Sd F P
toplami ortalamasi
Gruplar arasi 1625,225 5 325,045 11,099 | 0.000%*
Gruplar ici 22316,692 762 29,287
Toplam 23941,917 767

*p<0,05

Elde edilen Tek Yo6nli Varyans (ANOVA) analizi sonucuna gdre
P<0,05 anlamlik diizeyinde Kazakistan ve Tiirkiye’de yasayan kadinlarin
giyim tarzlarina karsi tutumlari arasinda mahremiyet acisindan
iliskinin oldudu tespit edilmistir. “H1” kabul edilmistir.

e Mahremiyet Ag¢isindan Giysi Se¢imini Etkileyen Faktorler

Arastirma kapsamina alinan Tirkiye ve Kazakistan’daki kadinlarin
giysi se¢imini etkileyen faktdorlere gdre mahremiyet etmenlerine
iliskin aliskanliklar, davranislar ve tutumlara verdikleri cevaplarin
ortalamalari Tablo 7’de gosterilmistir.

Tablo 7. Giysi secimine etkileyen faktdrlere gdre giysi
aliskanliklarini etkileyen mahremiyet etmenlerine iliskin godrisler
(Table 7. According to the factors affecting to the selection of
clothing habits relating with factors affecting of privacy reviews)

Giysi seg¢iminizi hangi faktorler Turkiye Kazakistan
etkiler? n Oort. Std. n Ort. std.
Sapma Sapma
1.Aile 69 | 23.49 7.05 43 19.47 5.68
2.Din 72 | 23.53 7.10 2 14.50 4.95
3.1s 81 | 23.35 6.01 105 23.64 3.93
4 .Ekonomik durum 103 | 24.57 5.45 175 23.69 4.33
5.Arkadaslar 7 21.71 6.26 31 29.00 0.00
6.Sanat¢ilar ve popller kisiler 0 - - 1 27.00 -
7.Cevre 38 | 25.53 5.26 28 21.32 4.60
8.Diger 13 117.92 5.04 0 - -
Toplam 3831 23.74 6.29 385 23.42 4.78
n=768

Tablo 7 Incelendidinde, Tiirkiye’deki kadinlarin giysi secimini
etkileyen faktdrlere gbre giysi aliskanliklarini etkileyen mahremiyet
etmenlerine 1iliskin gdérislerinin ortalamalari alindiginda “Cevre”
maddesi ortalamasi X=25.53 olarak bulunmustur. Bu deder dider giysi
secimini etkileyen faktdrlerin ortalamalarindan (“Ekonomik durum” X-=
24.57, “Din” X=23.53, “Aile” Xx=23.49, “Is” Xx=23.35 ve “Arkadaslar”
x=21.71) daha yiksek bulunmustur. Bir Dbaska deyisle, Tirkiye’deki
kadinlarin giysi secimine etkileyen faktdrlere gbre mahremiyet
agisindan “cgevre” faktorinin diger faktdorlere gdre daha etkili
oldudunu sdylemek mimkindir.
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Kazakistan’daki kadinlarin giysi sec¢imine etkileyen faktorlere
gbre giysi aliskanliklarini etkileyen mahremiyet etmenlerine iliskin
gériislerinin ortalamasi ise “Arkadaslar” maddesi ortalamasi X=29.00
olarak bulunmustur. Bu deger, diger giysi secimine etkileyen
faktdrlerin ortalamalarindan (“Sanatcilar ve popiiler kisiler” xX=27.00,
“Ekonomik durum” X=23.69, “ig” X=23.64, “Cevre” x=21.32, “Aile”
X=19.47 ve “Din” X=14.50) daha yiiksek bulunmustur. Bir baska deyisle,
Kazakistan’daki kadinlarin giysi seg¢imine etkileyen faktdrlere gdre
mahremiyet ac¢isindan “arkadas” faktoriinin dider faktorlere gdre daha
etkili oldugunu sdylemek mimkindir. Her iki dlke kadinlarinin
Sanatcilar ve popliler kisilerden etkilenme durumlarini giysilerinin
secimlerinde etkili olmamasi yoniundeki egilimleri oldukca disltindirici
bir sonug¢ olarak ortaya c¢ikmistir.

Tablo 8. Kadinlarin mahremiyet ag¢isindan giysi secimine etkileyen
faktdorlere gore anlamlilik derecesi, ANOVA testi sonucglari
(Table 8. Women’s privacy expression to clothing factors by relevance
degree, ANOVA TEST RESULTS)

Tek Yonld Varyans Analizi (ANOVA) Sonuc¢ Tablosu
Karelerinin sd Karelerinin F p
toplami ortalamasi
Gruplar arasi 1418,983 7 202,712 6,840 0.000%*
Gruplar ic¢i 22522,934 760 29,635
Toplam 23941,917 767

*P<0.05
Elde edilen tek yo6nlii varyans (ANOVA) analizi sonucuna godre
P<0,05 anlamlik diizeyinde Kazakistan ve Tirkiye’de yasayan kadinlarin
giysi sec¢imine etkileyen faktdrler ile tutumlar arasinda mahremiyet
iliskinin oldudu tespit edilmistir. ‘H1’ kabul edilmistir.

e Alt problem 3: Kadinlarin Mahremiyet Ag¢isindan Giysileri
Kullanma Durumlari Ulkelere Goére Farklilik Gostermekte midir?
Kazakistan ve Tirkiye’deki kadinlarin mahremiyet acisindan

giysileri  “gunlik hayatta” kullanma durumlarin ortalamalari ve
ortalamalara dayali olarak verilen gdriislerin sikliklari Tablo-9’da
gbsterilmistir.

Tablo 9. Mahremiyet ag¢isindan kadinlarin “gunlik hayatta” giysi
kullanma sikliklarinin dagilimi
(Table 9. Women’s “in daily life” from the privacy point of view using
the frequency distribution of clothing)

Gunlik Hayatta

Ulke Tiirkiye Kazakistan
Hicbir , Her Hicbir . Her
Durum z;;an Nadiren zaman z;;an Nadiren zaman
n % n % n % n % n % n
Mini etek 287 74,9186|22,5]110| 2,6 j163]|42,3]112(29,1]110]28,6
Etek yirtmaci 293 |76,5168 (17,822 | 5,7 §176|45,7| 45 (11,7164 |42,6
Sort 307 (80,2147 (12,329 7,6 J205|53,2]100|26,0| 80 |20,8
Dekolteli Yaka 255 |66,6|85|22,2143|11,2}109|28,3]231|60,0}| 45 (11,7
Sirt dekoltesi 338 (188,333 8,6 |12 3,1 J254|66,0]118|30,6| 13 | 3,4
Strapless (Askisiz) |316|82,5]|51 13,3116 | 4,2 J244|63,4|1109|28,3| 32 8,3
Kisa Strapless 362 |94,5|111| 2,9 110]| 2,6 }315|81,8]| 60 |[15,6] 10 | 2,6
Kolsuz 234 |161,1]78|20,4171|18,54120|31,2]227|59,0] 38 9,9

n=768
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Tablo 9 incelendiginde,

mini etegi %74,9,
dekolteli bluzlari
%$6l,1 ve
zaman”
hayatlarinda kisa

kollu giysileri
%$94,5 “Hicgbir

derin yirtmaclzi
%$88,3, goglis dekolteli
strapless

strapless

giymezlerken,
%81,8,

etekleri
(yaka)

%$76,5,
bluzlari %66, 0,

(askisiz)
Kazakistan’daki
sirt dekoltesi

$82,5,

Turkiye’deki kadinlar glinlik hayatlarinda
sort %80,2

, sirt
sifair

kisa strapless
kadinlar gunlik
%66,0, strapless

(askisiz bluzlar) %63,4,sort %53,2, mini etedi %42,3, derin yirtmacgli
etekleri %45,7 “Hic¢bir =zaman” ve goglis dekolteli bluzlari %60,0 ve
sifir kollu bluzlari %$59,0 “Nadiren” giyinmekte olduklarini
belirtmislerdir.

Kazakistanli kadinlarin “Mini etegi” (%28.6) gunlik hayatta

kullanma durumlarina gdre Turkiye’deki kadinlarin giinliik hayatta mini

hicbir zaman (%74.9)

iliskilendirilebilir.

kullanmak istememeleri cevre ve kiltlr etkeni ile

Tablo 10. Mahremiyet acg¢isindan kadinlarin “is yerlerinde” giysi
kullanma sikliklarinin dagilimi

(Table 10. Women’s

AN

at work” from the privacy point of view using the
frequency distribution of clothing)

Is yerinde

Ulke Turkiye Kazakistan

Durum %;ii;f Nadiren ZSEZH i;;iif Nadiren | Her zaman
n % n % n % n % n % n %

Mini etek 316 | 82,551 (13,316 |4,2275|71,4]1107 (27,8 3 0,8
Etek yirtmaci 300(78,3|57(14,9]126|6,8]240|62,3] 62 |1l6,1] 83 |21,6
Sort 362 194,5112 | 3,1 9 12,3)1378]98,2 7 1,8 0 0
Dekolteli Yaka 304179,41511(13,3]28(7,3})218|56,6]135|35,1]| 32 8,3
Sirt dekoltesi 358 193,518 4,7 7 11,84377197,9 6 1,6 2 0,5
Strapless (Askisiz) 357193,2117]| 4,4 9 12,301258|67,0]108(28,1 19 4,9
Kisa Strapless 370|96,6]10| 2,6 310,8]360|93,5] 24 6,2 1 0,3
Kolsuz 291(176,0]58(15,1]13418,9231|60,0])122 (31,7 32 8,3

n=768

Tablo 10 incelendiginde hem Kazakistan hem de Tirkiye’deki

kadinlarin mahremiyet acisindan acik dekolteli,
%82,5. Kazakistan
Kazakistan %93,5)

giysileri 1is vyerlerinde

seklinde ifade etmislerdir.
her iki 1lkedeki
Bu durum is vyerlerinde belirli
giysi aliskanliklarinin olusturuldudu

yorumlanabilir.

$71,4)

hicbir

strapless
ve sirt dekolteli

zaman

giyinmeyi

mini boyda (Turkiye
(askisiz)
(Tirkiye %93,5, Kazakistan %97,9)

tercih

(Tirkiye

%$93,2,

etmedikleri

Is yerlerinde giyinme tarzlari bakimindan
kadinlarin benzer tutumlarinin oldudu sOylenebilir.
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Tablo 11. Mahremiyet acisindan kadinlarin “tatilde” giysi kullanma
sikliklarinin dagilimi
(Table 11. Women’s “during holiday” from the privacy point of view
using the frequency distribution of clothing)

Tatilde
Ulke Turkiye Kazakistan

Hicbir Nadiren Her Hicbir Nadiren Her

Durum zaman zaman zaman zaman

n % n % n % n % n % n %
Mini etek 207 | 54,0184 21,91 92 24 126 |132,7) 76 19,7183 47,5
Etek yirtmaci 234 (61,172 |18,8}) 77 |20,1})118 30,6136 (35,3131 (34,0
Sort 167 (43,6174 (119,3)142|37,1Q41103|26,8]122|31,7]160]|41,6
Dekolteli Yaka 184 | 48,0162 |16,2|137 35,8} 75 [19,5)133 (34,5177 ]|46,0
Sirt dekoltesi 248 | 64,8 69 18 66 | 17,2245 63,6 67 |17,4] 73 |19,0
Strapless 196 [ 51,21 63|16,4)124|32,44100|26,0)162|42,1]1123|31,9
Kisa Strapless 215 | 56,173 119,1] 95 (24,8131 34,0152 (39,5]1102 (26,5
Kolsuz 166 (43,31 060|15,7)157|41,0Q 52 |13,5]210|54,5]123|31,9

n=768

Tablo 11 incelendiginde Tirkiye’deki kadinlar, tatillerde mini

etekleri %54,0, derin vyirtmacli etekleri %61,1, sort %43,6, gbdgJls

dekolteli (yaka) bluzlarai %48,0, sirt dekoltesi %64,8, strapless

(askisiz Dbluz) $51, 2, si1fir kol %43,3 ve kisa strapless %56,1

tarzindaki giysileri 1‘‘Hicg¢bir =zaman’’ giyinmezlerken, Kazakistanla

kadinlarin etek yirtmaci %35,3, strapless (askisiz bluz) %42,1, kisa

strapless %39,5 ve sifir kol
%$47,5, sort

giyinmeyi tercih etmemeleri

%41,6 ve
zaman’’ si1kliginda
Tirkiye’deki kadinlarin derin sirt dekolteli bluzlari tatil yerlerinde

belirlenmistir.

Kazakistan’da yasayan kadinlar tatillerini
veya daglarda genellikle

akrabalarini,

tatillerini

degil,
arkadaslarini
ve bos

gogus

gecirmeyi tercih ederler.
dagli Dboélgelerin

Tablo

dekoltesi

az

ziyaret

zamanlarini
Bunun
olmasindan
kullanilmadigi seklinde yorumlanabilir.
ozel

12 1incelendiginde,
mini etek (%64.8),

(%64.2),

glinlerde “Hicbir

ginlerde Kazakistanli kadinlar straptez

%$54,5 giysileri
dekolteli
giyindikleri

(yvaka)

‘“Nadiren’'
bluzlari %46,0

gorilmistir.

tatilde

disko
sebebi
dolayi

ve

guinlerde

derin yirtmacli etekler
kisa

strapless (%$85.7)

zaman”

(%62.9),
tarzindaki

giyinmediklerini

bu

Tirkiye’deki
sort

deniz
anneleri
ettiklerinden

eglence

ve mini etek

‘‘Her

Kazakistan

ve
bakimindan benzer 0Ozellik gdsterdikleri

sahillerinde

ve Dbabalarini,

ve Dbazi gengler
merkezlerinde
de Kazakistan’da denizli
oldugu

ve

tarz giysilerin

(%80.9),
giysileri

belirtmislerdir.
(543,4),

kadinlar
sirt

ozel
Ozel
sifir kollu bluzlarzi

(%$55,8), sort (%37,7) “Nadiren” giyindiklerini belirtirlerken, Mini
etegi (%52.2), derin etek yirtmacini (%40,8), Dekolteli Yaka (%66.5)
tarzindaki giysileri “her zaman” kullandiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 12. Mahremiyet acg¢isindan kadinlarin “6zel glnlerde” giysi
kullanma sikliklarinin dagilimi
(Table 12. Women’s “on special days” from the privacy point of view
using the frequency distribution of clothing)
Ozel Gunlerde
Ulke Turkiye Kazakistan
Hicbir . Her Higbir . Her
z;;an Nadiren zaman z;;an Nadiren zaman
n % n % n % n % n % n %
Mini etek 248 164,872 (18,8 63 |16,4]156|40,5| 28 | 7,3 |201|52,2
Etek yirtmaci 241162,9]160 (15,7 81 |21,14101|26,2]|127|33,0]|157]|40,8
Sort 310|80,9]44|11,5|1 29| 7,6 |131(34,0]145|37,7]1109|28,3
Dekolteli Yaka 179146,7]179|20,6]125|32,6f 71 [18,4] 58 |15,1]256|66,5
Sirt dekoltesi 246 64,2165 (17,0] 72 |18,81165|42,9]147 38,2 73 |19,0
Strapless (Askisiz) |202|52,7]181(21,1]1100(|26,1) 89 |23,1]|167|43,41129|33,5
Kisa Strapless 336 |87,7125| 6,5 ] 22 5,7 012471(64,2|122|31,7| 16 | 4,2
Kolsuz 158 |41,3]|82|21,4|143|37,3) 71 |18,4]215|55,8]| 99 |25,7
n=768
e Alt problem 4: Mahremiyet Agisindan Giysilerinde Olmasini

Istedikleri En Onemli Ozellik Arayisi Ulkelere Goére Farklilik

Gostermekte Midir?

Arastirma kapsamina alinan Tirkiye ve Kazakistan’daki kadinlarin
davranislar ve

mahremiyet ac¢isindan giyinmeye iliskin aliskanliklar,

tutumlara verdikleri cevaplarin ortalamalari Tablo-13"te
gOsterilmistir.
Tablo 13. Giyimin Anlami nedir sorusuna karsi giysi aliskanliklarai,

tutumlar ve davranislarini etkileyen mahremiyet etmenlerine iliskin
gbrisler

(Table 13. According to the sense of wear clothing habits, attitudes
and behaviors regarding insights into the factors of privacy
affecting)

, L Turkiye Kazakistan

Sizce giyimin anlami
nedir? n | Ortalama Std. n | Ortalama Std.
Sapma Sapma
Kisinin kendisini toplum
icerisinde ifade etme 103 23.74 6.77 69 21.78 4.49
seklidir.
Kiginin toplumsal 32 | 26.56 | 4.38 | 60 | 23.73 | 4.75
statisinuin godstergesidir.
Kisinin ait oldugu
kiiltirti lizerinde tasima 24 25.79 6.08 85 23.91 4.44
ve iletisim kurma araci
Vicudu daha guzel ve hog 31 23.42 5.11 | 41 25.15 3.69
gosterme aracidir.
Kisinin temel ve
fizyolojik ihtiyacidir. 150 22.61 6.11 129 23.33 5.22
Dini ve ahlaki degerleri 42 24 64 711 1 17.00 _
koruma aracidair.
Diger 1 26.00 - 0 - -
Toplam 383 23.74 6.29 385 23.42 4.78

n=768
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Tablo 13 incelendidginde; Turkiye’deki kadinlarin giyimin anlama
nedir sorusuna “Kisinin toplumsal statisinin gdstergesidir” maddesi
mahremiyet acg¢isindan giysi aliskanliklar, tutumlar ve davranislarini
etkileyen etmenlere iliskin gdriuslerinin ortalamasi (x=26.56), diJer
giyimin anlamindaki Tirkiye kadinlarinin mahremiyet ag¢isindan giysi
aliskanliklar, tutumlar ve davranislarini etkileyen etmenlere iliskin
gériislerinin ortalamalarindan (“DiJer” X=26.00, Kisinin ait oldugu
kiltiirti lizerinde tasima ve iletisim kurma araci’’ X=25.79 ve “Dini ve
ahlaki degerleri koruma aracidir” X=24.64) daha yiksek bulunmustur.
Bir Dbaska deyisle, Tirkiye’deki kadinlarin giyim anlami nedir
sorusuna, “kisinin toplumsal stattsiinin gbstergesi” olarak
belirtmelerinin nedeni giysilerini Dbelirlerken bulunduklari toplumun
deer vyargilarinin kendi Dbedeni ve isteklerinin Oniinde yer aldig:
seklinde yorumlanabilir.

Kazakistan’daki kadinlarin ise giyimin anlami nedir sorusuna
yaniti “Vicudu daha giizel ve hos gOsterme” maddesine, mahremiyet
acisindan giysi aliskanliklari, tutum ve davranislarini etkileyen
etmenlere 1iliskin gbérislerinin ortalamasi (x=25.15), dider giyimin
anlami nedir sorusuna iliskin maddelerin ortalamalarindan (“Kisinin
ait oldudu kiltiri tzerinde tasima ve iletisim kurma araci” x=23.91,
“Kisinin toplumsal statiistnin gdstergesidir” x=23.73 ve “Kisinin temel
ve fizyolojik ihtiyacidir” X=23.33, “Kisinin kendisini toplum
icerisinde ifade etme seklidir” x=21.78, “Dini ve ahlaki degerleri
koruma aracidir” X=17.00) daha yitksek bulunmustur. Bir baska deyisle,
Kazakistan’daki kadinlarin giyimin anlami nedir sorusuna vyaniti,
“vicudu daha gltizel ve hos gdsterme araci” olmustur. Bu durum
Kazakistan’daki kadinlarin giysilerini belirlerken toplum
dederlerinden ©nce kendi Dbedenilerinin ©6n plana c¢1kti1g1 seklinde
yorumlanabilir.

Tablo 14. Kadinlarin mahremiyet ag¢isindan giyimin tanimlanmasina
iliskin anlamlilik derecesi, ANOVA testi sonuclari
(Table 14. According to the meaning of women’s wear in terms of
privacy relevance degree, ANOVA test results)

Tek Yonlli Varyans Analizi (ANOVA) Sonug¢ Tablosu
Karelerinin sq Karelerinin F P
toplami ortalamasi
Gruplar arasi 441,841 6 73,640 2.385 |1 0.027*
Gruplar ici 23500, 076 761 30,881
Toplam 23941,917 767

*p<0,05

Tablo 14’te gorildigi gibi, anlamlilik derecesi P= 0.027 ve F
deeri ise 2.385’tir. Bu sonug¢lara gdre, kadinlarin mahremiyet
etmenlere iliskin aliskanlik, tutum ve davranislarinda giyimin anlami
sorusuna her iki tlkede yasayan kadinlarin yanitlari anlamli dizeyde
farklilik gbstermektedir. Yani “H1” kabul edilmistir.
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e Giysilerde Olmasini Istedigi Ozelliklere Gdre Mahremiyet
Ag¢isindan Sonug¢lari
Tablo 15. Giysilerde olmasini istedidi ozelliklere gdre giysi
aliskanliklarini etkileyen mahremiyet etmenlere iliskin goriisler
(Table 15. According to the features of clothing the factors that
affect to privacy reviews)

. . . Tirkiye Kazakistan
Giysilerinizde olmasini
istediginiz &zellik n | ort Std. S Std.
) Sapma ) Sapma
1.Modaya uygun olmali 28 | 25.43 6.82 121 | 27.03 3.88
2.Vicut kusurlarini kapatmali 46 | 22.96 7.00 26 | 23.12 4.58
3.Rahat olmali 207 ] 23.80 5.99 144 1 21.17 4.47
4.Kisisel Ozelliklerini 55 [22.82 | 5.89 | 42 |21.93] 2.39
yansitmali

5.Toplum icerisinde farkliligdi
gdze carpmali
6.Dini ve ahlaki de§erlerini

6 23.33 4.13 34 | 24.97 2.83

41 | 24.46 7.31 18 | 18.11 2.27

yansitmali

7.Diger 0 0.00 0.00 0 0.00 0.00

Toplam 383 | 23.74 6.29 385 | 23.42 4.78
n=768

Tablo 15 incelendiginde; Tiurkiye’deki kadinlarin kullandiklara
giysilerinin 06zelliklerini Dbelirtirken “Modaya uygun olmali” maddesi
ile mahremiyet ag¢isindan giysi aliskanliklara, davranislari ve
tutumlarini etkileyen etmenlere iliskin goriislerinin ortalamasi
(X=25.43), diger giysilerde olmasini istedigi 6zellikler ile
mahremiyet ag¢isindan giysi aliskanliklari, davranislari ve tutumlarini
etkileyen etmenlere iliskin gérlislerinin ortalamalarindan (“Dini ve
ahlaki degerlerini vyansitmali” X=24.46, “Rahat olmali” X=23.80,
“Toplum icerisinde farkliligdi gbze carpmali” X=23.33 ve “Wicut
kusurlarini kapatmali” Xx=22.96) daha yluksek bulunmustur. Bir Dbaska
deyisle, Tirkiye’deki kadinlar giysilerinin “modaya uygun olmasini”
benimserken mahremiyet degerlerini on planda tutmaya 6zen
gosterdikleri sonucuna ulasilmistir.

Kazakistan’da ise ‘'Modaya uygun olmali’’ maddesi kadinlarin
mahremiyet acisindan giysi aliskanliklar, davranislar ve tutumlarini
etkileyen etmenlere iliskin gdriislerinin ortalamasi (X=27.03), diger
giysilerde olmasini istedigi o6zelliklerin Kazak kadinlarin mahremiyet
agisindan giysi aliskanliklar, davranislar ve tutumlarini etkileyen
etmenlere iliskin goriislerinin ortalamalarindan (“Toplum icerisinde
farkliligys gbdze c¢arpmali” x=24.97, “VWicut kusurlarini kapatmali”
Xx=23.12, “Kisgisel 0zelliklerini yansitmali” x= 21.93, “Rahat olmali”
X=21,17 ve “Dini ve ahlaki de§erlerini vyansitmali” XxX=18.11) daha
yiksek bulunmustur. Bir baska deyisle, Kazakistan’daki kadinlar
giysilerinin modaya uygun olmasini benimserken “Dini ve ahlaki
de§erlerini yansitmali” (X18.11) ortalama dederi Tiirkiye’de yasayan
kadinlardan (X24.46) daha disik olarak bulunmustur. Bu durum farkli
kiltirlerle etkilesim icinde bulunan, bolgesel ve toplumsal
6zellikler acisindan giyim aliskanliklarinin belirlenmesinde etkili
oldugu seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 16. Kadinlarin mahremiyet acg¢isindan giysilerde olmasini
istedigi Ozelliklere gbre anlamlilik derecesi, ANOVA testi sonucglari
(Table 16. According to the relevance degree of women’s privacy
clothing, ANOVA test results)

Tek Yonlll Varyans Analizi (ANOVA) Sonug¢ Tablosu

Karelerinin sd Karelerinin r p Anlamli
toplami ortalamasi Fark
< -
Gruplar §r§51 2016,393 5 403,279 14,016 | 0.000% *(1)}16(2)
Gruplar ici 21925,524 | 762 28,774 (1)ile(3)
Toplam *(1)ile (4)
*p<0,05

Elde edilen Tek Yonlidi Varyans (ANOVA) analizi sonucuna gore
P<0,05 anlamlik diizeyinde, Kazakistan ve Tirkiye’de yasayan kadinlarin
aliskanlik, tutum ve davranislarinda giysilerde olmasini istedigi
6zelliklere gbre mahremiyet etmenlere iliskinin oldugu tespit
edilmistir. “H1” kabul edilmistir.

Bulunan bu fark, Kazakistan ve Tirkiye’de vyasayan kadinlarin
giysilerde olmasini istedigi o6zelliklere karsi tutum puani “Modaya
uygun olmali”, “Wicut kusurlarimi kapatmali”, “Rahat olmali, “Kisisel
6zelliklerimi yansitmali” wve “Dini wve ahlaki degerlerimi vyansitmali”
goriisleri arasinda anlamli farkliliklarin oldudu belirlenmistir.

5. SONUC (CONCLUSION)

Mahremiyet, insan yasaminda sosyal faktdrlerin etkisiyle
sekillenen dinamik Dbir olgudur. Mahremiyet anlayisimizin glindelik
hayatimizin bircok alaninda davranislarimizin sekillenmesinde O&nemli
bir etkiye sahip oldudunu soéyleyebiliriz. Bu anlayis, tutum ve
davranislarimiza yoén vermede etkili oldugu gibi bilgi ve iletisim
teknolojilerindeki gelismeler ve toplumsal hayat algilayisi 1ile
sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve siyasal alanlardaki dedisimlerden de
etkilenmektedir. Mahremiyet anlayisi kiiltiirel vyapi, inanc¢ vb. sosyal
faktdrlerin etkisi ile toplumdan topluma degisiklik
gdsterebilmektedir.

Bu c¢alismada, ilkelerin kiiltiirel degerlerinin korunmasi, giysi
aliskanliklarinin Dbelirlenmesi, kiltirin ve kiltirel etkilesimin
O6neminin vurgulanmasi ve toplumlarin kendilerine ait giyim kiltidrinin
ortaya c¢ikarilmasinda mahremiyet kavramin ne derece etkili oldugunu
belirlemeye calisilmistair.

Bu arastirmanin bulgularina dayali olarak wulasilan sonuglara
(yargilari) asagida gruplandirilmistir. Mahremiyet ag¢isindan giysilere
karsi tutumlari ve davranislari;

e Her 1ki dlkede vyasayan kadinlarin giysilerini tercih ederken
modaya uygun olmasinin ©onemli oldudunu Dbelirtmislerdir. is
yerlerinde giyinme tarzlarai bakimindan her iki ilkedeki
kadinlarin benzer tutumlarinin oldudu sdylenebilir.

e Tirkiye’de yasayan kadinlar onden patli elbise ve bluzlarda yaka
ve etek ucundan gerekenden fazla didgmenin ac¢ilmasinin rahatsiz
ettigini, vicut hatlarini belli etmeyen bol giysileri tercih
ettiklerini, giysi sec¢imlerinde c¢evrelerinden etkilendiklerini
ve gilysilerin kisinin toplumsal statiisiinin gdstergesi anlami

oldugunu bildirmislerdir. Glunlik ve is yerlerinde kullandiklari
giysilerinde mini etedi, derin yirtmagli etekleri, sort,
strapless (askisiz) tarzi, sirt dekolteli, gogis dekolteli ve
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sifir kollu giysileri hicbir zaman tercih etmedikleri sonucuna
ulasilmistir.

e [Kazakistan’da yasayan kadinlarin viicut hatlarini belli eden dar
giysileri tercih ettikleri, giysi seg¢imlerinde arkadaslarindan
etkilendikleri wve giysilerini viicutlarini daha gltizel ve hos
gosterme araci olarak kullandiklara sonucuna ulasilmistir.
Gunlik hayatta ve calistiklarza kurumlarda kullandiklara
giysilerinde gogiis dekolteli ve sifir kollu giysileri nadiren
kullandiklara belirlemistir. Bu durumun kurumlarin giyim
tercihlerinden kaynaklanmis olabilecedi seklinde yorumlanmistir.
Ozel gilinlerde Kazakistan’li kadinlarin mini etek, derin etek
yirtmaci ve gogis dekolteli yakalari genellikle tercih ettikleri
sonucuna ulasilmistir.

Bu durumda Turkiye’deki kadinlarin viicutlarinin belli
bolgelerinin ortaya ¢ikarilmasindan kaginmasi, Kazakistan’daki
kadinlarin bu durumu gdz ardi etmesi giysi tercihlerini yaparken
mahremiyet acisindan toplumun farkla kiltirel yapilardan

etkilenebilecedi seklinde yorumlanabilir.
Kazakistan’da tiketiciler tarafindan tercih edilen giysilerin

sadece %8’1i Kazakistan’da tiretilmektedir (Izvolskiy, 2007). Bunun
sebebi Kazakistan’da hazir giyim isletmelerinin az sayida olmasindan
kaynaklanmaktadir. Kazakistan’daki kadinlarin mahremiyet kavrami

faktorlerine gbre tercihlerini dikkate alarak Kazakistan’da hazir
giyim ve moda sektdriini gelistirilmesi i¢in arastirma verilerinden
yvararlanilabilir. Sovyetler Birligi zamaninda Kazakistan’a Rus,
Ukraynali, Alman asilla vatandaslarin yerlestirilmesi ile
Kazakistan’in niifusu heterojen bir yapiya dénismistiir. Kazakistan uzun
stire Sovyetler Birligi baskisi altinda kalmasi ve Kazakistan ntfusunun
heterojen yapisi Kazak Tirklerinin kendi inancg, ktltir ve
geleneklerinin kiltirel dedisim acisindan etkilenmesine neden oldugu
seklinde yorumlanabilir. Bu dedisim sltreci Kazakistan’daki kadinlarin
giysi aliskanliklarinda dini, kiiltiirel, sosyal ag¢idan degisimini
etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada elde edilen veriler, her iki Ulkedeki tekstil hazir
giyim sektoriinin irin tasarimlarinin gelistirilmesi ve
olusturulmasinda kaynak olarak kullanilabilir. Tirkiye ve
Kazakistan’da yasayan kadinlarin tercihleri ve aliskanliklarini
dikkate alarak giysi c¢esitliligi, model ve renk secenekleri acisindan
iriin yelpazesinin genis tutulmasina yol gdsterici olabilir.

NOT (NOTICE)

Bu Calisma; Gazi Universitesi, EJitim Bilimleri Enstitiisii, Giyim
Endistrisi ve Moda Tasarimi EJitimi Anabilim Dalinda yapilan “Kiltirel
Degisim Stirecinde Giysi Aliskanliklarinin Mahremiyet Acisindan
Incelenmesi (Kazakistan-Turkiye Ornegi)”, isimli yuksek lisans
tezinden uyarlanmistir.
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