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OKUL ONCESi OGRETMEN ADAYLARININ DUYGUSAL ZEKALARI ILE PROBLEM COZME
BECERILERI ARASINDAKI ILigKi

Yapilan arastirmalarda, Odretmenlerin kigsilik yapilarinin editim
ortamini ve c¢ocudun gelisimini dodrudan etkileyen Dbir unsur oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bu calismanin amaci okul Oncesi 6Jretmen adaylarinin
duygusal zek& dizeyleri 1ile ©problem ¢odzme becerileri arasindaki
iliskinin incelemesidir. Calismanin O0rneklemini Dokuz Eylil
Universitesi, Buca EJitim Fakiiltesi, Okul Oncesi OJretmenligi Anabilim
Dalinda 0Odrenim godren 100 0Odrenci olusturmaktadir. Calismada, Bar-0On
tarafindan gelistirilen ve Mumcuoglu (2002) tarafindan dil esdederligi
yapilan Bar-On Duygusal Zeka Olcedi ile Heppner ve Peterson (1982)
tarafindan gelistirilen Problem Cozme Envanteri kullanilmistair.
Calisma sonucunda Odretmen adaylarinin toplam duygusal zeka puanlari
ile problem ¢dzme becerisi puanlarinin ortalamanin Uzerinde oldudu ve
6gretmen adaylarinin problem ¢dzme puanlari 1ile duygusal zeka
6lcedinin sadece uyumluluk alt ©6lgedi arasinda pozitif wve anlamla
iliski oldugu gorilmistir.

Anahtar kelimeler: Duygusal Zeka, Problem Cdzme Becerisi,

Okul Oncesi Egitim, Ogretmen Adaya,
Oretmen Yetistirme

THE CORRELATION BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE AND PROBLEM SOLVING
SKILLS OF TEACHER CANDITATES

According to the studies that are executed the the teacher’s
personality structures are directly related element to the education
environment and the child’s development. The aim of this study is to
examine the relation between the emotional intelligence level of the
candidates of the pre-school education and their problem solving
skills. The samples of the study are 100 students in the Pre-school
education department 1in Buca Education Faculty in Dokuz Eylul
University. The Emotional Intelligence Scale developed by Bar-on and
language equivalence was translated by Mumcuodlu (2002) and Problem
solving inventory developed by Heppner and Peterson (1982) was be
used. In conclusion, teacher candidates’ emotional intellige scores
and problem solving skills scores above average and that the teacher
candidates’ problem-solving scores and the emotional intelligence
score, only compliance subscale between the positive and significant
correlation was observed.

Keywords: Emotional Intelligence, Problem Solving Skill,
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Gunimltizde, duygularin, bireyin vyasama 1liskin deneyimlerinde
oynadidili role duyulan ilgi gittikce artmaktadir. Arastirma sonuclari,
duygularin sadece zekdya dedil, ayni =zamanda yasamdan doyum almaya
katkisi oldugunu godstermektedir. Buna gbre, bireyin kendine ve
baskalarina ait duygulari dodru sekilde algilayip, dederlemesi ve
ifade etmesi; bu duygular arasinda ayrim yapip, elde ettigi bilgileri
diisince siireclerinde ve davranislarinda kullanmasi ile 1ilgili olan
yetenekleri tanimlayan duygusal =zeka, bireyin sadece 06zel yasamindaki
degil, is yasamindaki basarisini da Dbelirlemede IQ kadar Onemlidir
(Bar-On, 1997, aktaran; Acar, 2002). Arastirmalar IQ’nun hayattaki
basarinin sadece %10-20'sini ag¢iklayabildidini gOstermektedir. Geri
kalan %80-90'11k orani neyin belirledigi halen vyanit bekleyen bir soru
olarak varligini siirdiirmektedir (Mayer, Salovey, 1997:17). Bu baglamda
duygusal zeka Onemli ve sorgulanmasi gereken bir kavram olarak
karsimiza c¢ikmaktadir (Ismen, 2001:113).

Duygusal zeka, bireyin kendisinin ve baska insanlarin
duygularini didgerlerinden ayirt edebilme ve 9onlari diusltince ve
eylemlerinde rehber olarak kullanmak icin izleme yetenedini kapsayan
sosyal =zekanin bir tipi olarak tanimlanmaktadir (Jaeger,2003:620).
Mayer ve Salovey (1997:18) 1ise “Duygusal =zekayi duygulari algilama,
onlara erisme ve disinceye yardim edecek bir sekilde duygular lretme;
duygulari ve duygusal bilgiyi anlama ve duygulari duygusal ve
entelektiiel bilgiyi gelistirecek sekilde diizenleme yetenedi” olarak
tanimlamislardir. Duygusal zeka, zekanin geleneksel sodzel/uzamsal
boyutlarindan farkli bir grup yetenekten olusmaktadir. Bu yetenek
grubu, psikolojik islemlerden daha karmasiktir ve bilitiinsel islemlere
dogru dort seviyeli bir hiyerarsiyi vyansitir. Bunlardan, duygulari
anlama, deger bicme ve ifade etme yetenedi en dislik seviyede; bilisi
kolaylastirmak ig¢in duygulari kullanma yetenedi ikinci seviyededir.
Uciincii seviye duygularin analizi ve anlasilmasi yetenedini kapsar ve
duygusal ve bilissel blylimeyi kolaylastirmak icin duygulari diizenleme
yetenegdi, duygusal =zekanin en karmasik seviyesini yansitir (Newsome,

Day ve Catano, 2000:1006). Duygusal zeka motivasyon, empati ve sosyal
becerileri igerir. Goleman’a gbre, duygusal zekayl insanin
niteliklerini Dbelirlemek i¢in ©l¢gmek ©Onemlidir. Ancak bu yolla
kendimizi nasil algilayacagimizi ve diger insanlarla nasil

etkilesecegimizi anlayabiliriz (Akt. Ciarrochi, Chan wve Caputi, 2000;
Mayer, Caruso ve Salovey, 2000:21).

Problem ¢ézme, kisinin ne istedigini ve 1istedidini en etkili
yolla nasil elde edecedini ortaya c¢ikarmada kisiye yardimci olan bir
sirectir. Problem c¢&zme slUreci bir amaci elde etmeye yonelik Dbir
davranistir. Problem ¢Ozmenin temel olarak U¢ 0zellidi bulunmaktadir.
Bunlar; hedefe yonlendirme, alt hedefin ayristirilmasi ve islem secgimi
basamaklaridir (Sahin,1999:37). Dewey’e gbre yasamda Onemli olan konu,
bilgi dedil herhangi bir isi yapma aliskanligi kazanmis olmak ve bu is
icin gerekli materyali toplayabilecek yeterlikte olmaktir
(Akt.Sonmez,2002:8) . Dewey problem cozme asamalarinin
degisebilecedini, herhangi bir sirayi izlemedigini belirterek siirecin
herhangi Dbir asamadan baslayabilecegini de vurgulamakta, hatta bu
asamalarin genisletilebilecedini, bazilarinin c¢ikarilabilecedini ya da
kisaltilabilecedini belirtmektedir (Sungur,1992:143-144).

Popper, problem c¢dzmede deneme ¢dzUmlerinin cesaretle ortaya
atilmasini, sonra da bunlarin elestiriye ve eleme islemine tabi
tutulmasi gerektigi ic¢in karsit Onerilerin engellenmeden ortaya
atilmasina izin verilmesini Onermektedir (Dincer, 1995) . Beyin
firtinasi teknigini gelistiren Alex Osborn, vyaratici problem c¢dzme
stireg¢lerini i¢ asamada Ozetlemektedir. Bunlar; problemi bulma, fikir
bulma ve ¢ozim bulma streg¢lerini kapsamaktadir (Akt. Eroglu, 2001:27).
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Guildford ise yaratici problem ¢dzme modelinde hem dis ¢evreden hem de
bireyin bedeninden gelen bazi girdilerle problem ¢dzme davranisinin
basladidini belirtir (Akt. Yildiz, 2006:25).

2.CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Problemler, vyasantimizin bir parcasi olmaya devam ettigi slirece,
bireylerin ilgi alani, bu problemlerin ¢ézim yollarinin en iyi sekilde
belirlemek olacaktir. Etkili problem <c¢bzme Dbecerileri, kisisel
verimlilik Dbeklentilerinin diizeyini arttirir. Etkili kisiler arasi
iliskilerin ortaya c¢ikmasina aracilik eder. Bu nedenle Dbireyleri
bilissel olarak gelistirirken karsilastiklara problemlerini
cOzerlerken, bircok bilgi ile de donanmis olurlar.

Gelistirilebilir bir zeka olarak tanimlanmasi, duygusal =zekaya
editim acisindan 6zel bir onem yiklemektedir. EJitim-6Jretim ortamlari
zekdnin geligtirilebilir wve farkli tirleri vya da boyutlari oldugu
gergedine gbre dizenlenerek, 6grencilerin gelismesine katkida
bulunabilir. Siphesiz duygusal =zekanin gelistirilmesinde O&Jretmenlere
biiyiik gbdrev dismektedir. Farkli distnce ve 0Ozelliklere saygi duyan,
deer veren, Ogrencinin 0Ozgiivenini gelistirmeye katkida bulunacak,
yeteneklerini ortaya koymasini saglayacak oJgrenme ortamlari olusturmak
d§retmenin becerisidir. OJretmenlerin olusturdugu olumlu sinif iklimi
duygusal =zeka gelisiminin desteklenmesi ac¢isindan Onem tasimaktadir
(Girgin, 2009:132).

Yeni O6grenmeler oldugunda bu 6grenmelerin beyinde yeni
ndronlarin olusmasina ve var olan néronlar arasinda yeni baglantilar
kurulmasina imkan vermesi, dikkate deder bulgular arasindadir (Akt.
Cakan, 2002:89).Yapilan arastirmalar bireylerin duygusal zeka dizeyi
ile yetistikleri ¢evre kosullari ve model aldiklari kisiler arasinda
yiksek iliski oldugunu gdstermektedir (Yesilyaprak, 2001:139-146)
Duygusal zeka 1le problem c¢bzme Dbecerisi algisi arasindaki iliski
incelendiginde ise duygusal zeka seviyesi arttikca problem ¢dzme
becerisi algisinda da artis oldugu goriilmistiir (Ismen, 2001:111).

Bu gorislerden hareketle arastirmanin amaci, okul oncesi
6gretmen adaylarinin duygusal zeka dizeyleri ile problem ¢ozme
becerileri arasindaki iliskinin incelenmesidir.. Bu amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

e Okul Oncesi 0gretmen adaylarinin duygusal zeka, duygusal zeka
alt boyut ve problem c¢dzme becerilerinin diizeyi nedir?

e Okul oncesi Ogretmen adaylarinin toplam duygusal =zeka puanlari
ile problem ¢dzme becerileri arasinda iliski var midir?

e Okul Ooncesi &Jretmen adaylarinin duygusal zeka alt Dboyut
puanlari ile problem ¢dzme becerileri arasinda iliski var midir?

3. YONTEM (MEDHOD)

3.1. Evren ve Orneklem (Sample and Universe)

Arastirmanin evreni Dokuz Eyltl Universitesi Buca Egitim
Faktltesinde Okul Oncesi &Jretmenlidi anabilim dalinda ©6drenim gdren
360 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmanin o&rneklemini ise, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca
Egitim Fakiiltesi, IlkdéJretim Bolumii, Okuléncesi OJretmenligi Ana Bilim
Dali 3 ve 4. siniflarinda Odrenim gdren 100 &Jrenci olusturmaktadir.

Orneklemi olusturan o&Jrencilerin %67’si 3.sinif, % 33’4 4. sinif
O0grencileridir. Arastirmanin Orneklemi kurum ve arastirmacilarin

olanaklari gbz 6niinde  bulundurularak, kolay ulasilabilir durum
Orneklemi yontemi ile belirlenmistir (Yildirim, Simsek, 2000:73).
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Tablo 1. Orneklemin dagilimi
(Table 1. The distribution of sample)
Program f %
3.sinif | 67 67.0
4.s1n1f | 33 | 33.0
Toplam 100 | 100

Okul Oncesi OJretmenligi

3.2. Veri Toplama Araclari (Data Collection Tools)

Arastirmada veri toplama araci olarak Odrencilerin duygusal zeka
diizeylerini &lc¢mek amaciyla Bar On Duygusal Zeka Olgedi (Bar-On EQ-1i),
problem c¢o6zme stillerini belirlemek amaciyla ise Problem Cozme
Envanteri (Problem Solving Inventory) ile bazi demografik bilgilerin
yer aldigi kisisel bilgi formu uygulanmistir.

3.3. Bar-On Duygusal Zeka Olgegi
(Bar-On Emotional Intelligent Scale)

Bu c¢alismada o&Jretmen adaylarinin duygusal zeka boyutlarini
6lcmek ig¢in Mumcuoglu (2002:30)’nun dil esdederligini vyapmis oldugu“
Bar-On Duygusal Zeka Olcedi” kullanilmistir. Bar-On Duygusal Zeka
Olcegi (Bar-On EQ-i), Reuven Bar-On’ un 1997 vyilinda gelistirdigi
duygusal zeka boyutlarini &lgen 133 maddelik, 5’1i 1likert tipi bir
6lcektir. Olcek icin bir aydan dért aya uzanan test ve yeniden test
degerleri 78 ile 92 ve 55 ile 82 arasinda dedismektedir. Bu bulgular
0lcedin glvenilir bir gere¢ oldudunu gdstermekte, duygusal ve sosyal
isleyisteki degisikliklere duyarli oldugunu ileri siriilmektedir (Bar-

On, 1997). Bar-On Duygusal Zeka Olceginin on bes duygusal zeka
boyutunun gruplandirildigi Dbes ana boyutu bulunmaktadir. Kisiler
arasi, Kisiye 6zgli, Stres Yonetimi Denetimi, Uyumluluk ve Genel Mizacg
6lcedin bes ana boyutunu olusturmaktadir. Bar-On Duygusal Zeka

Olceginin alt boyutlari sdyledir:

e Kigiye 6zgii boyutu bes alt 06lcekle 0Olctilmektedir. Duygusal Oz
Farkindalzik, Giriskenlik, Oz Saygzi, Oz-Gerceklestirim ve
Bagimsizlik. Bu Dbeceri katilimcilardan kisisel duygularini
tanima, belirleme ve anlama becerilerini de§erlendirmek amaciyla
vanitlamalari istenen 40 maddeden olusmaktadir.

e Kisiler arasi Dboyutunu {¢ alt 0Olcek olusturmustur. Empati,
Sosyal Sorumluluk ve Kisiler arasi Iliskiler. Bu olcgekte
katilimcilarin dederlerine yonelik duygularina iliskin 28 madde
bulunmaktadir.

e Uyumluluk boyutu ¢ alt Olgekle Olcgilmektedir. Bu uU¢ alt &lgek;
Gerceklik Degerlendirmesi, Esneklik ve Problem C(Codzmedir.
Katilimcilara vyasamlarindaki sorunlarla ve deJisimlerle basa
¢ikma becerileri bakimindan 26 madde yoneltilmektedir.

e Stres Denetimi boyutu iki alt 0Olcek 1ile 0&lclilmektedir. Stres
Tolerasyonu ve Dirtii Kontrolii. Bu &lcekte yer alan 18 madde ile
katilimcilarin duygusal tepkilerini kontrol etme becerilerini
belirlemeleri istenmektedir.

e Genel Miza¢ boyutu ise 1iki alt 0©olgek ile oSlcilmektedir.
fyimserlik ve Mutluluk. Katilimcilara yoneltilen 17 madde ile
yasamla i1lgili genel gorislerini belirlemeleri istenir.

Son olarak tepkinin dayandigi egilimi &lg¢en 4 madde wvardir. Bu
maddeler katilimcilarin samimi bir big¢imde yanit verip vermediklerini
ve sonug¢larin katilimcinin duygusal =zekasinin dodru yansimasli olup
olmadigini belirlemek icin kullanilair.

Bu arastirmada kullanilan olan Bar-On EQ-i’nin Mumcuoglu
(2002:30) tarafindan dil esdederlidi vyapilmistir. Bar-On EQ-i’ nin
Tirkce formunu elde etmek amaciyla ¢esitli sektdorlerde calisan ve
iniversite &Jrencilerinden olusan, yaslari 18-41 vyas arasinda degisen
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bir calisma grubuna Ingilizce ve Tirkce test formlari uygulanmis ve
korelasyon de§erleri alinmistir. Bar-On EQ-i’nin Ingilizce formu ile
Bar-On EQ-i’'nin Tirkgce formu tim alt boyut puanlari arasindaki
korelasyon katsayilari r= .71 (p<.01l) 4dile r= .95 (p<.01l) arasinda
de§ismektedir. Bar-On EQ-i’nin Ingilizce formu ile Tiirkce formu tim
alt boyut puanlari arasindaki korelasyon katsayilari p<.0l diizeyinde
anlamlidir. Ayrica 1Ingilizce ve Tiurkce formun puanlari arasinda
yapilan t testi sonuclarina gdre da hicbir alt boyut i¢in anlamli
sonuc bulunamamistir. Bu da Ingilizce ve Tiirkce formun iliskisinin
varligini ancak ortalamalar arasinda farkin olmadidini gdstermektedir.
Bar-On EQ-1 Tirkce formun alt boyutlarinin Cronbach’s Alfa Glvenirlik
katsayilari .48 ile .84 arasinda vyer almaktadir. Tim katsayilar
istatistiksel ac¢idan p<.0l1 diizeyinde anlamlidir. Her bir alt 0&lcek
icin o6lg¢menin standart hatasi 2.03 ile 3.20 arasinda dedismektedir.
Ayrica Olg¢edgin Fisher Z degeri 0.90 olarak hesaplanmistir. Tum
glivenirlik katsayilarinin Fisher Z’ ye dayali olarak bulunan aritmetik
ortalamasi 0.72' dir. Buna gdre Bar-On EQ-i’ Tirkce formun tim alt
boyutlarinin benzer Tirk orneklemlerde kullanilmasinin uygun olacagini
gOstermektedir. Ayrica test glivenirliginin sinanmasi icin ic
tutarliligin disinda 4 ay arayla test-tekrar test yapilmis; bunun
sonucunda korelasyon katsayilari r= .71 (p<.01l) 1ile r= .93 (p<.01)
arasinda degistigdi gorilmistiir. Buna gdre Bar-On EQ-i Tirkge formun
test-tekrar test glvenirlik katsayilari, Tirkge formun benzer Tirk
6rneklemlerde kullanilabilecedini gdstermektedir.

Bu arastirmada 6gretmen adaylari duygusal zeka 6lcegi
toplamindan minimum 293 maksimum 528 puan almislardir. Bar-On Duygusal
Zeka 0lc¢edinin Cronbach’s Alfa glivenirlik katsayisi 0,95 olarak

oldukga yiiksek ve glivenilir diizeyde bulunmustur.

3.4. Problem Cézme Envanteri (Problem Solving Inventory)

Form a (PSI-A): Kendini deJerlendirme tird bir &lgcek olup, 35
maddeden olusan, 1-6 arasi puanlanan Likert tipi bir o&lg¢ektir. Her
madde ic¢in kisilere kendilerinin hangi siklikla Olg¢ek maddelerindeki
gibi davrandiklari sorulmaktadir. Verilen cevaplara 1 ile 6 arasinda
dedisen puanlar verilir. Puanlama sirasinda 9, 22 ve 29. maddeler
puanlama disi tutulur. Olcekteki bazi maddeler ters puanlanmaktadir.
Puan ranji 32-192'dir. Olcekten alinan toplam puanlarin vyiiksekligi,
bireyin problem ¢&zme Dbecerileri konusunda kendini vyetersiz olarak
algiladigini gdstermektedir.

Olcekten elde edilen Cronbach Alfa I¢ Tutarlilik Katsayisi .90,
alt Olcekler i¢in elde edilen katsayilar .72 ile .85 arasinda
bulunmustur. Olcedin madde-toplam puan korelasyonlarinin ranji .25
ile .71, test-tekrar test glvenirligi katsayilari .83 1ile .89
arasinda degismektedir. Olgedin problem c¢dzme vyetenedine given,
yaklasma-kacinma ve kisisel kontrol olmak {zere ¢ alt faktdrler
arasindaki korelasyon katsayilarinin ranji 0.38 ile 0.49 dir (Savasir,
Sahin, 1997,79-82) .

3.5. Puanlama (Skoring)

Bar-On Duygusal Zeka Olcegdi (Bar-On EQ-1i) uygulanan her
O0grenciye ait alt o6lcek puanlari hesaplanmistir. Problem Cozme
Envanterinden elde edilen cevaplar deJerlendirilmis toplam puanlar
elde edilmistir.

3.6. Verilarin Analizi (Data Analysis)

Elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilmistir.
Verilerin analizinde vylizdelik degerler, “t” testi ve ile korelasyon
katsayilari teknikleri kullanilmistir.
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4. BULGULAR (FINDINGS)
Elde edilen verilerin c¢ozUmlenmesi ile asadidaki bulgu ve
yorumlara ulasilmistir.

Tablo 2. Okul o6ncesi 6dretmen adaylarinin duygusal zeka diizeyleri ve
problem ¢Ozme becerilerine iliskin aritmetik ortalamalari
(Table 2. Preschool teacher candidates’ emotinal intelligence and
problem solving skills related to the arithmetic mean.)

OLCEK n X Ss
Duygusal Zeka Olcedi Toplam 100 | 406.43 | 52.35
Lo s Kisiler arasi 100 |118.89 | 13.16
g z 2 Kisiye 0zgl 100 | 139.61 | 20.64
g’m A Stres denetimi 100 | 58.98 8.16
;ﬁé S Uyumluluk 100 | 87.97 | 11.45.
=
A No Genel Mizac 100 | 60.15 9.95
Problem Cozme Becerileri 100 | 146.53 | 14.48

Tablo 2’ de Okul Oncesi 06Jretmen adaylarinin duygusal zeka
puanlari ve problem c¢dzme becerisi puanlarinin aritmetik ortalama ve
standart sapmalari verilmistir Bu c¢alismada ©&Jretmen adaylarinin
duygusal =zeka aritmetik ortalamalari x=406.43 1le ortalamanin
izerinde oldugu goriilmektedir. Duygusal zeka alt o6lgeklerinden kigiler
arasi boyutta X=118.89, kisiye 0zgii boyutta x=139.61, stres denetimi
boyutunda x=58.98, uyumluluk boyutunda x=87.97 ve genel mizag
boyutunda x=60.15 ile 0gJretmen adaylari alt Dboyut ortalamalarinin
lizerinde bir diizeydedirler. Bu durumda O&dretmen adaylarinin duygusal
zeka diizeylerinin iyi durumda oldugu sOylenebilir. Ogretmen
adaylarinin problem ¢dzme becerileri puanlari ise Xx=146.53'tir.

Tablo 3. Okul oncesi 6dretmen adaylarinin duygusal zeka ve problem
cOzme becerisi puanlari arasindaki iliskiye dair korelasyon tablosu
(Table 3. Preschool teacher candidates’ emotional intellige and
problem solving scores on the relationship between the correlation

table.)

EQTOP K.ARASI K.0ZGU STRES UYUM G.MIZAC | P.COZME

* * * % * % * * * *
EQ TOPLAM 1 , 858 ( ) , 880 ( ) , 638 ( ) , 835 ( ) ,801 ( : 167
,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,094
102 102 102 102 102 102

* % * % * * * *
K. ARAST 1 , 660 ( ) , 437 ( ) , 675 ( ) , 643 ( ) ~ 094
,000 ,000 ,000 ,000 , 347
102 102 102 102 102

* % * * * *
I 1 ,512( ) , 628 ( ) , 604 ( ) ~ 160
,000 ,000 , 000 ,107
102 102 102 102

* * * *
STRES Y. 1| 409 ) 4811 ) -,175
,000 ,000 ,079
102 102 102

* %
UYUM 1 673 ( ) ;229 (%)
,000 ,020
102 102
G.MIZAC 1 -,026
,797
102
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Tablo 3,incelendiginde &Jretmen adaylarinin duygusal zeka Olgedi
ile problem ¢oézme Olg¢edinden aldiklari toplam puanlar arasinda iliski
anlamli dedildir. Bu sonuca godre duygusal zeka 1ile problem c¢dzme
becerileri arasinda iliski olmadidi soylenebilir. Ancak bu sonucun
daha kapsamli arastirmalarla incelenmesi gerektigi disiniilmektedir.
Orneklemin &lceklerin alt boyutlarindan aldiklari puanlar arasindaki
korelasyon incelendiginde, sadece problem c¢o6zme puani 1ile duygusal
zeka 06lc¢cedinin uyumluluk alt 6lcedi arasinda pozitif ve anlamli iliski
oldugu goriilmektedir (r= .229, p<.01).

5. SONUC (RESULT)

Okul Oncesi 06Jretmen adaylarinin duygusal =zeka puanlari ile
problem c¢dzme Dbecerileri arasindaki iliskinin arastirildigi Dbu
calismanin sonug¢larina gore;

e OJretmen adaylarinin toplam duygusal zeka puanlari Xx=406.43,
problem ¢bzme Dbecerisi puanlari Xx=146.53 ile ortalamanin
izerindedir. Bu sonug¢, editim fakliltesi 0©Ogrencileri ile yapilan
duygusal zeka arastirmalarindan elde edilen sonuclarla
paralellik gdstermektedir. Demirsdz ve Kocabas (2008:167),
tarafindan egitim fakiiltesi sinif Ofretmenlidi o&Jretmen adaylari
lizerinde vyapilan c¢alismada Odretmen adaylarinin duygusal =zeka
puanlarinin ortalamanin Uzerinde oldugu gorilmistir (Xx=440.45).
Girsimsek, Vural ve Demirsdz (2008:9) tarafindan egitim
fakiiltesi sinif &Jretmenligi ve okul Oncesi OJretmenligi
O0grencileri ile vyapilan arastirmada yine O&dretmen adaylarinin
toplam duygusal zeka puanlarinin ortalamanin Uzerinde oldugu
gorilmistiir (x=406.43). Ayrica, Erdoddu (2008:71) tarafindan
farkli fakiiltelerde &drenim gdren 1iniversite O&dgrencileri ile
yapilan arastirmada en yuksek duygusal zeka puani ortalamasinin
egitim fakliltesi, glizel sanatlar bolimi Ogrencilerine ait oldudu
gorilmistir. Egitim fakliltelerinde kendini ifade edebilen,
karsisindakinin duygularini anlayabilen duygusal zekalari yiksek
O0gretmenlerin yetismesinin editim sistemimiz ag¢isindan olumlu
bir sonug¢ oldudu distniilmektedir.

e OJretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari ile problem c¢dzme
becerisi puanlari arasindaki 1iliski i¢in vyapilan korelasyon
analizi sonucuna gdre problem ¢dézme puani 1ile duygusal zeka
6l¢cedinin sadece uyumluluk alt ©6lcedi arasinda pozitif wve
anlamli iliski oldugu gdérilmektedir. Bu sonuc Ismen (2001:111)
tarafindan vyapilan arastirma 1ile paralellik gbstermemektedir.
Ancak duygusal =zeka Dboyutunda kullanilan 0Olgeklerin farkla
olmasi, ulasilabilen Orneklemin daha az olmasi gibi etkenlerin
bu sonucu etkileyebilecedi dusiniilmektedir.

Oneriler;

e OfJretmen adaylarinin eJitiminde duygusal zeka ve problem cdzme
becerilerini gelistirecek aktivitelere yer verilmesi dnem
tasimaktadir.

e OJretmen adaylarinin duygusal zeka puanlari ile farkla
degiskenlere iliskin daha genis kapsamli calismalar yapilmali ve
aralarindaki iliski baska calismalarla da incelenmelidir.

e OJretmen adaylarinin problem c¢ézme becerisi puanlari ile farkla
deJiskenlere iliskin daha genis kapsamli calismalar yapilmali ve
aralarindaki iliski baska calismalarla da incelenmelidir.

e OJretmen adaylarinin duygusal zekdlara ile problem ¢dzme
becerileri arasindaki iliski c¢esitli degiskenler acgisindan
incelenerek calisma genisletilmelidir.
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