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YARATICI DRAMA YONTEMINI KULLANMAYA YONELIK OZYETERLIK OLCEGI

OZET

Oretmen adaylari &gretimde kullanacaklari cesitli yéntem ve
teknikler hakkinda bilgi sahibi olmalarina radgmen, gelecekte derslerinde
bu yontem ve teknikleri uygulamalari icgin 06z yeterliliklerinin yluksek
olmasi gerektidi dislinilmektedir. Bu nedenle arastirmacilar tarafindan
O0gretmen ve 0OJretmen adaylarinin yaratici drama yontemini kullanmaya

yonelik 6z yeterlik inanclarini belirlemek amaciyla 6lcek
gelistirilmistir. Gelistirilen 6l¢edin gecerlik ve glvenirlik calismasi
yapilmistir. Arastirma sonunda gelistirilen 0lg¢edin gecgerlik ve

givenirliginin (o=0.96) oldudu bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Yaratici Drama, Oz-Yeterlik Inanci, Ofretmen
Egitimi, OJretmen, EJitim

THE SELF EFFICACY BELIEFS SCALE TOWARDS THE USING OF CREATIVE DRAMA METHOD

ABSTRACT

It is thought that the student teachers’ self efficacy beliefs are
required to be high in order to use in their future lessons, although they
have knowledge about vary learning methods and techniques using in
education. That’s why, the scale was improved by researchers aiming at
determining the teachers and student teachers self efficacy beliefs towards
the using of creative drama method. The scale improved has been done the
reliability and validity. At the result of the study, it was found that
the validity and reliability (o=0.96) of the scale was high.

Keywords: Creative Drama, Self-Efficacy Beliefs, Teacher Education,

Teacher, Education
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Yaratici drama bircok oyun ve oyun tiriniin hareket etkinliklerini
iceren yaratici oyunlarin bir sekli, insan icin gerekli timel bir sanat
ve dogaclamadir [8 ve 13].

Yaratici drama; onceden yazilmis bir metin olmaksizin,
katilimcilarin kendi yaratici buluslari, Ozgin disltinceleri, 6znel anilari
ve bilgilerine dayanarak olusturduklari eylem durumlari ve doJaglama
canlandirmalardir. Yaratici drama ve egitsel drama calismalari, Orgiln
egitimin her basamadinda, yaygin editimde, dersler icinde bir 6Jretim
yéntemi olarak giderek daha da yayginlik kazanmaktadir. Onemli olan dersler
ya da konu alanlarinda ve hemen her dizeyde uygun kosullar saglanmasi
durumunda kullanilabilecedinin bilinmesidir.

Yaratici drama etkinliklerine katilanlarin, en basta grup i¢i bir
calismaya hazir olmalari, kendilerini rahat ve glivenli duyumsamalari,
kendilerinde yeni ve dedisik yoénler kesfetmeye hazirlikli olmaszi
gereklidir. Bu tir etkinligi yodnetecek grup liderinin ise, oyunculuk ve
tiyatro yapma hakkinda az da olsa bir editim almis olmasi gereklidir.

Yukaridaki tanimlar vyaratici dramanin &Jrencilerin Dbilissel,
duyussal ve devinissel gelisiminde etkili bir &Jrenme araci oldudunu
gdstermektedir. Ayrica yaratici dramanin, O©ogrencilerin ylksek sesle
disliinmelerine; duygularini beden yoluyla yansitmalarina; bilgilerini
diizenlemelerine, sentezlemeye, Ozglin {rinler vyaratarak bu {drtnleri,
isbirligi ortaminda iletisim yoluyla gruplar icerisinde sergilemelerine
firsat verdidi anlasilmaktadir [11].

Alan vyazinda vyaratici dramanin iki temel vyaklasimina vurgu
yapilmaktadir. Bunlardan birincisi yaratici dramanin bir sanat olarak ders
programlarinda yer almasi ve ¢ocugun kisilik gelisimine katki saglayan bir
etkinlik olarak ele alinmasidir. Ikincisi de bir yéntem olarak &Jretim
stirecinde tarih, dil, matematik vb. farkli disiplinlerde kullanilmasidir.

Yaratici dramanin {ilkemizde ve yurtdisinda Fen, Matematik, Hayat
Bilgisi, Dil, Psikoloji vb. farkli pek c¢ok alanda [9, 12, 15, 17 ve 22]
ve duyussal &zellikler iizerinde etkili oldudgunu kanitlayan arastirmalar
[2, 10, 16, 18 ve 20] vardir. Aslinda bir alana 0zgli bilgiler kalici
degildir, en azindan hizli dedismektedir. Asil olan, kalici olan ve
dedismesi zor olan destekleyici 6Jrenme irinleridir [1]. Bu arastirmalar,
yaratici dramanin destekleyici 6§renme iiriinleri ltizerinde etkili oldudunu
gostermektedir. Yaratici drama yonteminin etkili bir sekilde derslerde
kullanilabilmesi ic¢cin OgJretmenlerin ve OgJretmen adaylarinin yodntem
hakkinda yeterli bilgi sahibi ve uygulayabileceklerine dair
O0zyeterliklerinin de yiiksek olmasi gerekmektedir. Cinkii o6Jretmen
davranislari O6grencilerin 8grenmelerini ve basarilarini etkilemektedir [5
ve 14]. Ayrica Ogretmenlerin kendilerine olan inang¢lari, siniftaki
uygulamalarini, OJretme sirecini algilama sekillerini ve kisisel
tecribelerinden faydalanma yollarini etkileyen en biiylk etmen oldugu
saptanmistir [6].

Bandura [3] 6zyeterlidi “bireyin belli bir isi basarili bir sekilde
gergeklestirmesi ic¢cin gerekli etkinlikleri organize edip basarila
olabilecedine olan inanci” olarak tanimlamistir. Bircok arastirma
O0z-yeterlik inanclari yliksek olan bireylerin bir isi basarmak ic¢in biyik
caba go6sterdikleri, olumsuzluklarla karsilastiklarinda kolayca geri
donmedikleri, 1srarli ve sabirli olduklarini gbstermistir [207].
Oretmenlerin &Jrenme ve OJretmeye yonelik inanclari ilkégretim
basamaklarina kadar uzanan, yillar siiren editim ve kisisel tecriibelerden
olusan bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin
ideal Ogretmen olma yolunda 1lkégretim diizeyinde olusan inancglari ve
edindikleri deneyimleri temel olusturmaktadir. Gerek &6Jretme ve &Jrenme
stireciyle ilgili yeni yaklasimlarin aktarilmasinda gerekse OJretmenlerde
olusmus olabilecek bu slireg¢le baglantili yanlis inanclarin giderilmesinde
ise Ofretmen yetistirme programlarina o6nemli roller dismektedir.
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2. GCALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Yaratici dramanin anlamini kavramis Dbir Dbirey problem c¢dzme
becerilerine sahip, etrafinda gelisen olaylara nasil anlam
kazandirildigini bilen ve anlam katabilen akilci bir bireydir. Sliphesiz

bu tlir bireylere ayakta kalmak isteyen iilkeler sahip olmak isterler. Yurt
ici ve yurt disi yapilan yaratici drama ydntemini kullanmaya yonelik
O0zyeterlik algisini inceleyen arastirmalarin az sayida olmasi boyle bir
arastirmaya gereksinim duyuldugu disindirmistir.

3. YONTEM (METHOD)
3.1. Olgegin Olusturulmasi ve Calisma Grubu
(Constructed the Scale and Work Group)

Bu 6lcedin gelistirilmesi icin alan yazin taramasi yapilmis ve bu
alanda yapilmis Olgekler incelenmistir. Ayrica drama egitimi alan 6Jretmen
adaylarinin yontemle ilgili goéritisleri alinmistir. GorlUsler ve Ozyeterlik
ile 1ilgili Olgeklerden de yararlanilarak arastirmacilar tarafindan 50
maddelik bir &lgek hazirlanmistir. Hazirlanan Olcek kapsam gecerliligi
icin drama alaninda wuzman 4 kisiye sunulmustur. Uzman gorisleri
dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra 6lcek 178 o6Jretmen
adayina uygulanmistir. Calisma grubunu olusturan Odretmen adaylarinin
boélimlere ve cinsiyetlere gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir. Bu calisma
grubunun sec¢ilmesinin sebebi 6Jretmen adaylarinin drama dersini programda
gbrmeleridir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan Ogrencilerin bélimlere ve cinsiyetlere gdre
dagilimlari

(Table 1. The distiributions of the students teachers participating in
research according to departments and genders)
Bolim
Fen Bilgisi | Okul Oncesi Sinif Toplam

Ogretmenlidi | Ogretmenlidi | Oretmenligi

Kiz 31 55 41 127

Cinsiyet| Erkek 21 8 22 51

Toplam 52 63 63 178

3.2. Verilerin Analizi (Data Analyzing)

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen 0Olc¢edin vyapi gegerliligi
icin faktdr analizi yapilmistir. Oncelikle, verilerin faktdr analizine
uygun olup olmadigi Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ve Barlett testi
ile kontrol edilmistir. Verilerin faktdr analizi ig¢in uygun ¢ikmasi
lizerine, Yaratici Drama Yéntemini Kullanmaya Yénelik Ozyeterlik Olcedinin
yapl gecerligini ve faktdr yapisini incelemek amaciyla ag¢imlayici faktor
analizi, faktorlestirme teknigi olarak ise temel Dbilesenler analizi
kullanilmistir. Analizlerde faktdrlerin her degisken tzerindeki ortak
faktor varyansi, maddelerin faktdr yikleri, varyans oranlari ve ¢izgi
grafigi incelenmis ve maddelerin faktor yikleri en az. 30 olarak
secilmistir. Yorumlamada kolaylik sadlamak amaciyla varimax dik dondirme
teknigi kullanilmistir. Ikinci olarak ise, gilivenirlik analizi, Cronbach
alfa i¢ tutarlilaik katsayisi ve buna ek olarak Split-half yoéntemi ile de
glivenirlik arastirilmistir. Olcekteki maddeler “1. Hic katilmam, 2. Az
kati1lirim, 3. Orta derecede katilirim, 4. Cok katilirim, 5. Tam katilirim”
biciminde derecelendirilmistir. Ayrica ©6lcedin basinda, 0©Olc¢edin amaci
hakkinda bilgi verilen bir yénerge yazilmistir. Olcekte olumlu ve olumsuz
ifadeler vyazilirken, yanitlayiciyil olumlu ya da olumsuz yanitlamaya
yonlendirici etki yapma olasiligini dislirmek i¢in maddeler karisik olarak
siralanmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMALAR (FINDINGS AND DISCUSSIONS)

Olcedin vyapi gecerligini saglayabilmek icin faktdér analizi
yapilmistir. Faktor analizi, c¢ok dediskenden anlamli yapilara ulasmak,
O0lcekteki maddelerin olctigu yapilari ortaya cikarmak amaciyla
yapilmaktadir [4, 7 ve 19]. Faktdr analizi yapilmasi ig¢in once 6lgegdin
uygulandigi 6rneklemin uygun olup olmadigina bakilmistir. Faktdr analizi
yapmak ic¢in &nerilen Kaiser-Meyer-0Olkin (KMO) degeri 0,60 ve izerinde
olmasi beklenmektedir. Hazirlanan ©6lcedin KMO dederinin 0,926 oldugdu
gérulmistiir. Iyi bir faktdér analizi icin korelasyon matrisinin diyagonal
deJerleri, oérneklem yeterliligini de gdstermektedir. Orneklemin yeterli
olmasi ic¢in korelasyon matrisinin diyagonal dederleri 0,60 ve iizerinde
olmasi gerekmektedir [19]. Olcedin maddelerine iliskin korelasyon
matrisinin diyagonal degerleri 0,826 1ile 0,956 arasinda oldudu
gorilmistiir. Barlett Testi anlamlilik dederi 0.000 olarak bulunmustur.
Buna gdre verilerin faktér analizine uygun oldudu sdylenebilir.

Olcedin faktdr sayisini belirlemek amaciyla kullanilan “scree”
sinama grafigi asadida verilmistir.

Grafik 1. Sinama grafigi
(Grafic 1. Scree plot)
Cizgi Grafigi

20

un}

Ozdeder

Faktor Sayisi

Cizgil grafidinde, grafik edrisinin hizli bir dists gbsterdidi nokta
ilk faktdrden itibaren baslamaktadir. Bundan hareketle Olcekteki faktor
sayisinin 1 ile sinirlandirilabilecedi kararlastirilmistir. Likert
O0lgcekleme tekniginde biitiin maddelerin ayni 0zelligi o&lcgmesi gerekir.
Faktor analizinde birinci faktor yikll en bluylik olan cimleler seg¢ilir

(Turgut ve Baykul, 1992). 1. faktdor toplam varyansin %36’s1ini
aciklamaktadir. Tek faktorlii 6lceklerde aciklanan varyansin %30 ve daha
fazla olmasi yeterli gorilebilir [7]. Bu nedenle 0Olg¢edin tek faktorld

olmasina karar verilmistir. Olcek maddelerinin faktdr yiiklerinin 0.40 ve
daha yliksek degere sahip olmasina dikkat edilmistir. Faktdr yikti 0.407 1n
altinda olan ii¢c madde dlcekten ¢cikarilmistir. Tablo 2’de se¢ilen maddeler,
faktor yukleri, madde toplam korelasyon katsayilara ve
olumluluk/olumsuzluk durumu verilmistir.
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Tablo 2. Sec¢ilen 0lgcek maddelerin faktdr ylikleri ve toplam korelasyon
katsayilara

(Table 2. Factor scores and item total correlation of the serlected
scale items)

Segilen Faktor Madde Toplam Olumluluk/
Maddeler Yikleri Korelasyon Katsayilari Olumsuzluk Durumu
Madde 1 0.559 0.525 +
Madde 2 0.638 0.607 +
Madde 3 0.594 0.564 +
Madde 5 0.545 0.499 +
Madde 6 0.626 0.586 +
Madde 7 0.754 0.733 +
Madde 8 0.451 0.456 -
Madde 9 0.678 0.643 +
Madde 10 0.599 0.567 +
Madde 11 0.680 0.649 +
Madde 12 0.423 0.428 -
Madde 13 0.619 0.588 +
Madde 14 0.656 0.632 +
Madde 15 0.700 0.675 +
Madde 16 0.572 0.580 -
Madde 17 0.650 0.617 +
Madde 18 0.642 0.611 +
Madde 19 0.739 0.710 +
Madde 20 0.510 0.519 -
Madde 21 0.787 0.746 +
Madde 22 0.590 0.573 +
Madde 23 0.697 0.677 +
Madde 24 0.503 0.514 -
Madde 25 0.627 0.597 +
Madde 26 0.652 0.605 +
Madde 27 0.684 0.639 +
Madde 29 0.673 0.647 +
Madde 30 0.661 0.636 +
Madde 31 0.441 0.444 -
Madde 32 0.424 0.422 -
Madde 33 0.694 0.669 +
Madde 34 0.651 0.623 +
Madde 35 0.674 0.651 +
Madde 36 0.450 0.450 -
Madde 37 0.533 0.500 +
Madde 38 0.658 0.632 +
Madde 39 0.675 0.647 +
Madde 40 0.429 0.421 -
Madde 41 0.628 0.600 +
Madde 42 0.707 0.673 +
Madde 43 0.699 0.667 +
Madde 45 0.729 0.711 +
Madde 46 0.647 0.612 +
Madde 47 0.583 0.594 -
Madde 48 0.485 0.481 -
Madde 49 0.700 0.661 +
Madde 50 0.700 0.659 +
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Olcedin giivenirligini ortaya koymak amaciyla yapilan Cronbach Alpha
givenirlik katsayisi 1ise .96 olarak bulunmustur. Buna gdre Olgedin
glivenirligdinin oldukca yiksek oldugu sOylenebilir.

5. SONUG VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS)

Yapilan c¢ozlimlemeye gbre gelistirilen 47 maddelik ©lc¢edin
maddelerinin otuz alti maddesi olumlu, on bir maddesi olumsuzdur. Olcek
maddeleri tek faktdr altinda toplanmistir.

Sonu¢ olarak gelistirilen ¢lcedin gegerlik ve givenirliginin oldukcga
yuksek oldugu soylenebilir. Gelistirilen “yaratici drama yodntemini
kullanmaya yoénelik Ozyeterlik algisi 0olcegi”nin &Jretmen yetistiren
kurumlarca rahatlikla kullanilabilecedi  diusiinilmektedir. OJretmen
adaylarinin dramaya yonelik &6zyeterlik inanclarinin hangi dediskenlerden
etkilendigi tzerine cesitli arastirmalar yapilmalidir.
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Yaratici drama yontemi ile dersi eglenceli hale | 1| 2| 3| 4| 5
getirebilirim.
1. Yaratici drama yoéntemi ile &63rencilerin yaparak ve | 1| 2| 3| 4|5
yasayarak Ogrenmelerini saglayabilirim.
2. Yaratici drama yontemi ile 6grencilerin | 1| 2| 3| 4| 5
problemlerini kolayca c¢ozebilirim.
3. Yaratici drama yontemi ile OJrencilerin iletisim | 1| 2| 3| 4| 5
becerilerini gelistirebilirim.
4. Yaratici drama yontemi ile Ogrencilerin derse olan | 1| 2| 3|4|5
tutumlarini olumlu ydnde gelistirebilirim.
5. Yaratici drama yontemi ile 6grencilerin basarilarini | 1| 2| 34| 5
arttirabilirim.
6. Yaratici drama yontemi ile Ogrencilerin ezber |1| 2| 34| 5
yapmalarini onleyemem.
7. Yaratici drama yontemi ile OJrencilerin empati | 1| 2| 34| 5
becerilerini gelistirebilirim.
8. Yaratici drama yoéntemi ile dersi ginlik vyasamla | 1| 2| 34| 5
iliskilendirebilirim.
9. Yaratici drama yontemi ile Ogrencilerimi yaratici | 1| 2| 34| 5

diistinmeye sevk edebilirim.

10. Yaratica drama yontemi ile 6grenciyi kolay | 1| 2| 3| 4|5

degerlendiremem.

11. Yaratici drama yontemi ile 6§rencilerin 6n bilgileri | 1| 2| 3| 4| 5
ile yeni bilgileri arasinda iliski kurmalarini

saglayabilirim.

12. Yaratici drama ydntemi ile 6§rencilerin kendilerini | 1| 2| 3| 4| 5

tanimalarini saglarim.

13. Yaratici drama yontemi ile 6grencilerin kendileri ile | 1| 2| 3| 4| 5

barisik olmalarini saglayabilirim.

14. Yaratici drama yontemi ile ders boyunca O6Jrencileri | 1| 2| 3| 4| 5

aktif hale getiremem.

15. Yaratici drama yontemi ile OJrencilerin cesur 112 3|4|5

olmalarini saglayabilirim.
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16. Yaratici drama yoéntemi ile 6Jrencilerin mantiksal 112 3|4|5

cikarim yapmalarini saglayabilirim.

17. Yaratici drama yontemi ile dersi oJgrencilere 112 3|4|5
sevdirebilirim.
18. Yaratici drama yontemi ile &6Jrencilerin 112 3|4]|5

motivasyonunu arttiramayabilirim

19. Yaratici drama yoéntemi ile &Jrencilerin Ozgiivenini | 1| 2| 3| 4| 5

arttirabilirim.

20. Yaratici drama yontemi ile dersi diger disiplinlerle | 1| 2| 34| 5

iliskilendirebilirim.

21. Yaratici drama yontemi ile Ogrencilerin gelecege 112 3|4]5

umutla bakmalarini sa§layabilirim.

22. Yaratici drama ydntemi ile O§rencileri arastirmaya | 1| 2| 3| 4| 5

sevk edemem

23. Yaratici drama ydntemi ile Ogrencilerin grup 112|345

calismasina yatkin olmasini sadlayabilirim.

24. Yaratici drama yontemi ile O6grencilerin hayal glicini | 1| 2| 3| 4| 5

gelistirebilirim.

25. Yaratici drama ydntemi ile Ogrencilerin girisken 112 3|4|5

olmalarini saglayabilirim.

26. Yaratici drama ydntemi ile Ogrencilerin bilgiye 112|345

kendilerinin ulasmalarini saglayabilirim.

27. Yaratici drama ydntemi ile Ogrencilerin elestirel 112 3|4|5

distinmelerini saglayabilirim.

28. Yaratici drama yontemi ile OJrencilerde merak 112 3|4|5

duygusunu uyandliramam.

29. Yaratici drama yontemi ile 6Jrencilerin bilgilerinin | 1| 2| 34| 5

kalici olmasini saglayamam

30. Yaratici drama yontemi ile &63rencilere farkli bakis | 1| 2| 3| 4|5

acilarini gosterebilirim

31. Yaratici drama ydntemini o6gretimde bir arac olarak | 1| 2| 3| 4|5

kullanabilirim.

32. Yaratici drama ydntemini etkili bir sekilde 112 3|4]5
kullanabilirim.

33. Yaratici drama ile dederlendirme becerilerimi 112 3|4]5
gelistiremem

34. Yaratici drama Ogrencilerle iletisime gecebilmemi 112 3|4]5

saglar.

35. Yaratici drama ydntemi ile problemlerimi kolayca 112 3|4]5
cOzebilirim

36. Yaratici drama ile empati becerilerimi 112 3|4]5
gelistirebilirim.

37. Yaratici drama ydnteminin uygulanmasi sirasinda 112 3|4]|5

zorluk c¢ekecedimi distinliyorum.
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38. Yaratici drama ile dider alanlardaki arkadaslarimla | 1| 2| 3| 4| 5

iliskilerimi artirabilirim

39. Yaratici drama ile hayalglicimi gelistirebilirim. 112] 3|4
40. Yaratici drama ile sorgulama yetenegimi 112|345
artirabilirim

41. Yaratici drama ile kendimi daha iyi taniyabilirim 11 2] 3| 4

42. Yaratici drama ile farkli bakis acilari 112 3|4]|5
kazanabilirim.

43. Yaratici drama ydntemini etkili bir sekilde 112 3|4]5
kullanamam.

44. Yaratici drama yontemini kullanirken bir problemle | 1| 2| 3| 4| 5

karsilasinca ne yapacagimi bilmiyorum

45. Yaratici drama yontemi ile 0z giivenimi artirabilirim | 1| 2| 3| 4

46. Yaratici drama ile elestirel diusunme becerilerimi 112| 3|4

gelistirebilirim
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