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ABAJUR HAKKINDA NE BIiLiYORUZ?

OZET

Gunumtizde mekédnlarin aydinlatilmasi bir ihtiya¢ oldugu kadar,
dekoratif anlam ve Onem de tasimaktadir, ayni zamanda insanin ruh ve
beden sagligi ic¢in de oldukg¢a o6nemlidir. Farkli model ve islevleriyle,
evde ya da is yerinde farkli bir atmosfer yaratilmasina yardimci olan
aydinlatma arac¢larinin basinda ise abajurlar gelmektedir. Bu calismada
arastirma yoéntemi olarak alan vyazin taramasi sec¢ilmis ve bilgiler

belli bir sistematigi izleyerek dizenlenmeye c¢alisilmistir. Bu
dogrultuda; abajur sec¢iminde dikkat edilmesi gereken noktalar
belirlenmis, abajurun siniflandirmasi vyapilmistir. Bu siniflamanin

iginde yer alan “Kullanim Yerine G&re Abajur Cesitleri”ne ayrintila
olarak yer verilmistir. Calismada her bir mekdn tek tek ele alinarak
olmasi gereken 6zellikler vurgulanmaya calisilmistair. Ayrica
aydinlatmada dikkat edilmesi gereken bes ©onemli nokta da ag¢iklanmaya
calisilmistir.
Anahtar Kelimeler: Aydinlatma, Abajur, Dekorasyon,
Kullanim Yerine Gore Abajur Cesitleri

WHAT DO WE KNOW ABOUT LAMPSHADES

ABSTRACT

Today, lighting the places is a need and it is gquite important
for spiritual and physical health as well as decoration. Among the
lighting devices which help people create a different atmosphere in
their houses and offices with different models and functions,
lampshades are the leading ones. In this study, literature search has
been chosen as the research method and the data has been organized
systematically. By this way, the criteria for choosing lampshades have
been determined, and the lampshades have been classified. Within this
classification, ‘Kinds of Lampshades according to their fields of use’
has been included in details. For this study, each and every place has
been examined one by one and the necessary features have been
emphasized. Besides, five <critical points in lighting have Dbeen
explained.

Keywords: Lighting, Lampshade, Decoration, Kinds of Lampshades

According to Their Fields of Use
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Aydinlatma, mekdnlarda her tidrltd isin kusursuz vyapilabilmesi
icin veya rahat yasanilabilir bir alan yaratabilmek ic¢in bir yere, bir
nesneye 1si1k vererek onu goriniir duruma getirmek, 1sik vererek mekénin
veya nesnelerin karanligini gidermektir. Aydinlanma diizeni mekdnin
genisligini, dekorasyonu, en Onemlisi meké&nin kullanim fonksiyonlarini
etkileyen c¢ok Onemli bir detaydir. Mekénlarin dizenlenmesinde gece ve
giindliz istenilen giizellidin ve etkinin yakalanabilmesinde basarili bir
aydinlatmanin yapilmis olmasi gerekir.

Ginimiizde ic¢ mekdnin aydinlatilmasi bir ihtiyac oldugu kadar,
dekoratif anlam ve Onem de tasimaktadir. Farkli model ve islevleriyle,
evde ya da is yerinde farkli bir atmosfer yaratilmasina yardimci olan
aydinlatma araclarinin basinda ise abajurlar gelmektedir.

Fransizca (abat-jour) kokenli bir kelime olan abajur, 1sigi1i bir
yere toplamak, dogrudan dogruya gbdzlere vurmasini Onlemek icin
kullanilan, k&git, kumas, maden, porselen veya renkli cam gibi farka
malzemelerden yapilmis lamba siperi olarak tanimlanabilir [17.
Abajurun masa, sehpa, komidin gibi esyalarin izerinde
kullanilanlarinin oldugu gibi ayakli olanlari da vardir.

Lambanin abajurla donatilmaya baslanmasi, Avrupa’da 17. ylzyila
rastlar. Istenilen 1si1a gdre abajur, 1sik gecirmez (kalin k&gat,
metal) ya da yari saydam (cam, porselen, kumas, hasir) malzemeler ile
kaplanirdi. Abajurun big¢imi ve malzemesi modaya bagli olarak
gelismistir. 19. yiizyilda opalinden, vyari kiiresel abajurlar, 1900’de
tavan askisi bakir abajurlar; 1930’1u vyillarda vyuvarlak lambalara
takilan koni Dbig¢iminde abajurlar, 1950711 wvyillarda 1ise silindir
big¢iminde abajurlar vyapilmistir. Cadgdas 1siklandirma gereg¢lerinde
pleksiglastan (i1sitilarak sekil verilebilen, c¢esitli renkleri olan ve
1s1§1 gegirebilen bir madde) kaliba doktilmiis plastikten, lake sacgtan,
celikten vb. geometrik bicimde abajurlar yapilmaya baslanmistir [2].

Aydinlatmanin kullanildidi mekénlarda bireyin rahatga hareket
edebilmesi ve psikolojik olarak kendisini rahat hissetmesini sagdlayan
1s1§1n, dodru yerde ve dogru sekilde kullanilmadigi takdirde, uzun
vadede ©onemli =zararlara neden olabilecedi ¢odu zaman distniilmez.
Evlerin ya da ofislerin hos bir dekorasyona sahip olmasi yoniindeki
cabalarda 1s1§in rolii her nedense unutulur. Peki, ev ya da ofiste
nasil bir aydinlatma sistemi vyaptirmali ki, estetik goriniimden &din
vermeden ruh ve beden sadligi da korunabilsin?

Bu agidan bakildiginda aydinlatmaya iliskin bilgilerin,
6zellikle de abajurun glUnimiizdeki vyeri ve ©Onemi, abajur sec¢iminde
dikkat edilmesi gereken ozellikler, abajurun siniflandirilmaszi,
kullanim alanlarinin Ozelliklerinin belirlenmesine iliskin bilgilerin
sistemli olarak diizenlenmesi ve belgelenmesi bu tiir bilgilere ihtiyag
duyanlarin hizmetine sunulmasi ©o6nemli bir ihtiya¢ olarak arastirmaci
tarafindan gdzlenmistir.

Bu calismada aydinlatma ve abajur ile ilgili alan yazin taramasi
yapilmis ve bilgiler bu dodrultuda sunulmaya calisilmistir.

2. CALISMANIN ONEMI (SIGNIFICANCE OF THE RESEARCH)

Dekoratif ve islevsel bir dedere sahip olan aydinlatma, farkla
sekillerde disiinebilir. Mobilyalarin tamamlayicisi ve vazgec¢ilmez
aksesuarlaridir. Tarza uygun gorintiyid saglar ve bltiinlestirir. Ayni
zamanda islevsel 0zelligi vardir.

Aydinlatma, yeterlilidi veya yetersizligi ile mekdni ve icinde
yasayanlari dogrudan etkiler. Aydinlatma fonksiyonel ve dekoratif
olmanin yaninda psikolojik ve fizyolojik olarak da insanin ruhunu ve
gdzlerini etkiledidi icin cok Onemlidir.

Yapilan alan yazin taramasinda aydinlatma ve abajur ile ilgili
bilgilerin daha c¢ok milhendislik diizeyinde teknik bilgiler oldugu [3,
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4, 5, 6, 7, 8 wve 9] belirlenmistir. Bu c¢alisma gerek meslek
liselerinde gerekse mesleki egitim fakiiltelerinde el sanatlara
bolimiinde editim gdren o6Jrenciler icin kaynak olusturmasi ac¢isindan
islevsel bir dedere sahip olacaktir. Fakat alan yazin incelendiginde
abajur ile ilgili bilgilerin yeterli olmadidi arastirmaci tarafindan
gbzlenmistir. Alan yazindaki bu eksiklik ve belirsizligin
giderilmesine katkida bulunmak umuduyla, bu arastirmada abajur
hakkinda ne biliyoruz? Sorusunun cevabi arastirilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMALAR (FINDINGS AND DISCUSSIONS)

e Abajurun (Aydinlatmanin) Giiniimizdeki Yeri ve Onemi:

Meké&nlarda farkli etkiler yaratmanin en o6nemli yollarindan biri
1s1k oyunlarini kullanmaktir. Dedisik renk ve ebatlardaki abajurlar
ile 1s1d1 yansitarak Dbunu sadlamak oldukca kolay olabilir. Modern,
klasik, sade ya da godsterisli. Her tarza ve her zevke uygun abajurlar
ile evleri aydinlatmak mumkinduir. Mekanlarain en onemli
aksesuarlarindan biri olan abajurlar sayesinde iyi Dbir aydinlatma
gerceklestirilirken ayni zamanda da daha iyi gdrmeyi saglamak ta
mumkin olmaktadir.

Birkag¢ klclik dokunusla evlerde kolayca sik bir atmosfer elde
edilebilir. Sik ve islevsel abajurlarla mekdnlarda ferah bir gdrinim
saglarken, evlerin en c¢ok wvakit gegirilen kisimlarinda sohbetlere
yumusak bir aydinlik katilmaktadir. Ozenle yerlestirilmis bir mekéna
son dokunusu dekoratif abajurlarla saglamak mimkiindiir.

Ev i¢i aydinlatilmasinda en O6nemli 1si1k kaynadi giinestir. Ancak
glines 1sidinin vyetersiz oldugu durumlarda ev 1i¢i aydinlatmada 1s1k
kaynagi olarak abajur, avize veya apliklerden yararlanilir.

Isik, mekanin ihtiyac¢larina, islevine ve konumuna uygun
olmalidir. Evlerin dekorasyonu konusunda esyanin c¢esitli bic¢imde
diizenlenmesi gerekir. Ancak, dizenlenen mekdnlarin gece ve gindiz
istenilen glizellik wve etkiye sahip olabilmesi i¢in basarili Dbir
aydinlatmanin vyapilmis olmasi gerekir. Ornedin, koyu renk duvarli
odalari fazla sayida ve daha biyik lambalarla aydinlatmanin gerektigi
gibi aplikler wve duvarlardaki dekoratif aydinlatmayi saglayan
aksesuarlar gene bu konuda Onem kazanir. Dolayisiyla bina ig¢lerinde ve
6zellikle evlerde aydinlatmanin iki amaci vardir. Biri gdzlerin
korunmaszi, digeri ise dekorasyonda etkililik yaratmaktir. Bu
sonuc¢larin elde edilebilmesi i¢in iki c¢esit aydinlatma yapmak
miumkindir. Biri direkt olarak belirli bir alanin (aktivite alaninin)
aydinlatilmasidir. Bu alan kitap okunan, oyun oynanan veya yemek yenen
yani aktivitenin fiilen gercgeklestigi alandir. DiJer c¢esit aydinlatma
ise biitin mekd&nin daha yumusak ve genel bir sekilde aydinlatilmasidir.

Sekil 1. Aktivite alaninin ve bitin ﬁekénlﬁraydlnlatllma51
(Figure 1. Lighting the field of activity and the whole place)
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Birinci tip aydinlatma ig¢in aydinlatilacak alanin {lzerine
sarkitilan veya 1stenilen alani aydinlatacak sekilde dosemeye veya
masaya vyerlestirilen ayakli abajurlardan vyararlanilir. Ikinci tip
genel aydinlatma icin ise genellikle tavana, perde kornisleri arkasina
veya kartonpiyerlerin arasina gizlenen lambalardan yararlanir.

Aydinlatma, yeterliligi veya yetersizligdi ile meké&ni ve ig¢inde
yasayanlari dogrudan etkiler. Aydinlatma fonksiyonel ve dekoratif
olmanin yaninda psikolojik ve fizyolojik olarak da insanin ruhunu ve
gbzlerini etkiledigi icin c¢ok Onemlidir. Ayrica evlerde kullanilan
abajurlar araciligiyla farkli atmosferler vyaratmak ve evde yasayan
bireylerin kisiligini ortama yansitmakta oldukca ©Onemlidir. Evlerde
yapilan 1sik oyunlari ile meké&nlar artik oldugundan daha genis ya da
dar, daha etnik ya da modern gdsterilebilir.

e Abajur Seciminde Dikkat Edilmesi Gereken Ozellikler:

Abajurun sec¢iminde g6z Onlinde bulundurulmasi gereken Dbircok
faktor wvardir. Glzel bir abajur onu kullanmak isteyen kisinin tek
basina dikkate aldigi bir etken dedgildir. Abajur sec¢iminde, dogru
boyut, sekil, renk ve materyal o6nemlidir. Dahasi, abajur ile avize
birlesimi de (kombinasyonu da) oldukc¢a o6nemlidir. O halde, belirli bir
abajurun dodru olup olmadigi ya da avize ile uyumlu olup olmadigdi
konusunda nasil emin olunabilir? [10] Bunun ic¢in ¢ temel 06zelligi
akildan cikarmamak gerek:

e Betimleme (Resmetme) Stili:

Ilk ve en o6nemli olan bu 6zellikte, abajur ve avizede ne
resmedilmek isteniyor? sorusunun cevabi aranmalidir. Abajur ve avizeye
bakip stilinin ne olduguna karar verilmelidir; &rnedin c¢agdas mzi,

geleneksel mi? EJer gergekten belirli bir stilin farkina
varilamiyorsa, o zaman stilin ne olduduna ya da bu abajur ve avizede
neyin resmedilmek istendigine karar verilmelidir. Abajurun temel

gorlintsinin ya da stilinin, avizenin kendisiyle c¢eliskili olmasi degdil
uyumlu ve takdire sayan olmasi tercih edilir [10].
e Abajurun Boyutu:

Abajurun bu 06zelligi ile g6z ©Onlinde Dbulundurmasi gereken
sinirlari belirlemeye yardimci olan Dbazi ana hatlar wvardir. Asil
olarak abajur ve avizenin boyutuna yaklasik 6m uzakliktan
bakildiginda, avize ya da abajurun ne en ug¢ dizeyde agir (baskin) ne
de en alt dizeyde adir goriillecek bir dengede olmalidir. Bir abajur
secerken 4 Olci dikkate alinmalidir:

o Tepenin capi (bir uctan karsi uca),

o Alt tarafin g¢api (bir uctan karsi uca),
o Yan uzunluk (yamag) ve

o Yikseklik [10]

Sekil 2. Abajurun boyutu
(Figure 2. Dimension of the lampshade)

e Abajurun Dikey Konumu:

Abajurunuzun alt kisminin dikey konumu, Oncelikle abajurun alt
kO0sesinin bir tarafindan diger tarafina dodru bakildidinda, abajurun
yakin kosesiyle uzak kodsesini gdrsel olarak diiz bir c¢izgi seklinde
olmasi gerekir.)gdriinimde olmasi gerekir. Yani abajurun alt kismina
karsidan bakildiginda, abajur ayadinin izerinde durusu edri olmamali
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diz olmalidir. Abajurun dikey konumunu ayarlama islemi ise harpla
yapilir. Harp, lambayi abajura baglayan U seklinde metal
aksamdir (Sekil 3). Yiksekligi kisa abajurlar kisa harplari
gerektirirken, daha uzun abajurlar daha uzun harplari gerektirir [11].

ﬂ harp bayu
l yikseklik
1

ez kizirm harp
Sekil 3. Abajurun dikey konumu
(Figure 3. Vertical position of the lampshade)

e Abajurun Siniflandirmasai:

Abajuru dort ana baslik altinda siniflamak mimkindiir. Bu
siniflamanin ic¢inde yer alan “apim Teknigine GOre Abajur Cesitleri”
teknik bilgileri icermektedir. Yapilacak baska bir calismada da bu
bilgilere vyer verilecedi ic¢in bu c¢alismada ayrintili bilgiye vyer
verilmemis sadece siniflamasi yapilmistir.

Abajurun Siniflandirmasi

Kullanilan malzemeye goére Yapim teknigine goére Kullanim yerine
gore Tiplerine goére
Kumas Yapistirarak Salon abajurlari Ayakla
abajur
Cam Sararak Oturma odasi abajurlari Masa
abajuru
Kagit Orerek Yemek odasi abajurlari
Tavan (avize)
Porselen Dikerek Yatak odasi abajurlara
Duvar (aplik)
Maden v Cocuk odasi abajurlara
Deri Banyo,mekéan
girisleri, koridor abajurlari
Fantezi ipler Tek Parca Bah¢e abajurlara
Teller Parcall
Kurdeleler Plili
Plastik Blizgilia
Boncuklar Hasir Orgii

Deniz kabuklari
Dogal malzemeler
Birden fazla malzemenin bir arada kullanilmasi vb.

Evlerin 1i¢ mimarisinde sadece nesneleri gdrmeyi saglayacak
bi¢imde diizenlenmis bir aydinlanma sistemi, hem estetik hem de teknik

yonden dogru bulunmuyor [11]. Bu nedenle her odada, hatta odalar
i¢indeki degisik bdlgelerde farkla aydinlatma elemanlarinin
kullanilmasi gerekiyor. Bunun icin ozellikle abajurun kullanim

yerlerine ilisin siniflandirma dikkate alinarak olmasi gereken Onemli
noktalar asagida verilmeye calisilmistir.

o Salon Abajurlari: Pek c¢ok faaliyetin gergeklestidi salon tim

ihtiyaclara cevap verecek sekilde aydinlatilmalidir. Lokal veya
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genel aydinlatma sistemleri 1ile Dbu 1is ¢6zilebilir. Tablo,
aksesuar ve dolaplarin aydinlatilmasi daha rahat wve hos bir
mekdn vyaratilmasinda vyardimci olacaktir. Bu odalarda gbézl

yormayacak endirekt aydinlatma sistemleri kullanilmalidir.

Sarkit tirid avizeler, abajur, aplik, lambederler bu mekanlar

igcin idealdir.

Salonda, oturma ve yemek Dboluml tarafinda farkli uygulamalara
gidilmeli; 6zellikle yemek grubunda  bulunan aydinlatma 6zenle
secilmelidir. Oturma ve televizyon izleme kisminda 1ise direkt gdze
gelmeyen daha hafif aydinlatmalar distnilmelidir. TV izleme, kitap
okuma gibi farkli faaliyetlerin gergeklestirildigi alanlarda, sabit
bir aydinlatma sisteminden kaginmak gerekir, bu mekdnlar i¢in raylzi
spotlar idealdir. Tavana asili sarkitlar diger aydinlatma
secenekleriyle desteklendiginde daha konforlu bir aydinlatma elde
edilir.

Sekil 4. Salon aydlnlatma51-_
(Figure 4. Lighting the hall)

o Oturma Odasi Abajurlari: Oturma odalarinda yine ayni ilkeye
uyarak aydinlatmanin yapilmasi gerekir. Oturma odalarinda
tavanla duvarin birlestigi yerde veya pencere lizerindeki kornis
arkalarinda vyumusak, genel bir aydinlatma vyapi1ldigdi gibi bir
oturma kosesinin veya okuma alaninin direkt olarak
aydinlatilmasina gerek vardir.

Yalniz genel aydinlatma ile odaksal aydinlatma arasinda daima
bir dengenin saglanmasi gerekir. Merkezi aydinlatmanin yani sira duvar
aplikleri ve ayakli abajurlari da bu mekdnlarda kullanmak gerekebilir.

Sekil 5. Oturma odasi abajurlara
(Figure 5. Living room lampshades)
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o Yemek Odasi Abajurlari: Yemek odalarinin rahat bir atmosfer
meydana getirecek sekilde yumusak, kolay yemek yemeyi saglayacak
sekilde parlak wve kuvvetli 1sida ihtiyaci vardir. Bu nedenle
masanin Uzerinde merkezi bir noktadan asadiya sarkan bir isik,

istenen amaci saglar. Ayrica Dbiife ve servis masasi gibi
alanlarinda badimsiz (tek) olarak aydinlatilmasina ihtiyacg
vardir.

A T . 'i::._ o
Sekil 6. Yemek odasi abajurlara
(Figure 6. Dining room lampshades)

o Yatak Odasi Abajurlari: Yatak odalarinda aydinlatmanin iki amaci
vardir. Biri yatakta okuma dideri dekoratif amaca dayanir. Genel
aydinlatma icin tavandan yansitarak endirekt aydinlatma
kullanilmalsa, kitap okumak igin basucu aydinlatmasi
vapilmalidir. Basucu aydinlatmasi duvardan, karyola {izerinde
apliklerle va da komodinler izerine konan abajurlarla
vapilabilir. Kullanilan abajurlarin 1sidinin ayarlanabilmesi ve
dogrudan goze gelmesinin Onlenmesi &nem tasir. Ayrica abajurlar
yataktan kumanda edilebilmelidir. Yatakta okuma bircok kisinin
aliskanligi ve zevki durumundadir. Bu yilizden yatak odalarinda
okuma 1ic¢in yeterli aydinlatmanin sadlanmasi gerekir. Yalniz
okunan kitabin sayfasinin ufak bir leke seklinde aydinlatacak
kadar bir 1si1din gdzler icin zararli oldudunu unutmamak gerekir.
Bu ac¢idan kitabin tamamini aydinlatacak vyeterli bir 1sida
ihtiyac¢ oldugu gibi genel bir aydinlatmanin da faydasi vardir.
Tuvalet masalari ic¢cin yine bdlgesel olarak ©&zellikle ayna Oni

aydinlatmasi vyapilmasi gerekir. Aydinlatma 1s1§1, aynanin her iki
yanina gelecek Dbicgimde yerlestirilmelidir. Kisinin kendini iyi
gbrebilmesi ve gbzinin kamasmamasi icin ylizeyli abajurlarain
kullanilmasi o6nerilir [16]. Ozellikle makyaj icin 1si1k renginin de iyi
olmasi gerekir.

Sekil 7. Yatak odasi abajurlara
(Figure 7. Bedroom lampshades)
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o GCGocuk Odasi Abajurlari: Cocuklarin ¢odu odalarinda dbseme
istlinde, masada, sirada veya yatakta oynar. Okur veya
calisirlar. Bu nedenle c¢ocuklarin oynadigzi, calistigi veya

okudugu alanin direkt olarak aydinlatilmasina ihtiyac¢ wvardir.

Ayrica odanin daha o6nce bahsedilen ilkeye uygun sekilde yumusak

bir 1sikla aydinlatilmasi gerekir.

Cocuklarin odasinda duvarda veya masa Uzerinde hareketli aplik
veya abajurlar kullanilabilir. Ayrica dosemeye oturan ayakli
abajurlardan da yararlanilir. Ancak bu ddseme abajurlarini c¢ocuklarin
yerinden kipirdatmamasi icin yeterli derecede agir olmasi gerekir. Bu
arada ¢ok az aydinlik dizeyi olusturacak emniyet aydinlatmaszi,
cocuklarin glvenlik duygulari ic¢inde vyerinde bir tedbir olur. Yine
cocuk odalarinda dikkat edilecek bir konu 6zel elektrik prizlerinin
kullanilmasi ve bunlarin, kiicik c¢ocuklarin erisemeyecedi vyiikseklikte
olmasi gerekir.

Cocuklar ¢ok kiuglkse, onlarin dodru ve kolay algilamalara
saglayabilmek i¢in aydinlatma Dbiyik ©&nem tasir. Renklerin dodru
algilanabilmesi ig¢in, tim renkleri giin 1sidinda oldugu gibi gbdsteren
abajurlar tercih edilmelidir. Okul c¢adgindaki ¢ocuklarin gdz sagligini
korumak ve yorulmadan uzun siire c¢alismalarina imké&n tanimak ig¢in ise
calisma masalarinin aydinlik olmasina ve 1s51dln yansima yapmamaslinha
dikkat edilmelidir [12].

Sekil 8. Cocuk odasi abajurlari
(Figure 8. Nursery room lampshades)

o Mutfak Abajurlari: Burada evin diger boélimlerine gdre daha fazla
1s1k kullanimi c¢alisma kolayligi ac¢isindan daha faydali olur.
Mutfakta golgesiz genel bir aydinlatmaya ihtiya¢ wvardir. Dolap
altinda kullanilacak floresan tipi armatiirlerle tezgah {stiinde
lokal aydinlatma yapilabilir. Genel aydinlatma ise sarkit veya
siva Ustli camli abajurlarla ve sicak renkli 1sik veren
abajurlarla saglanabilir. Dolap ig¢lerine ise dekoratif amacli
noktasal aydinlatmalar yapilabilir [13].
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Sekil 9. Mutfak abajurlari
(Figure 9. Kitchen lampshades)

o Banyo, Mekdn Girisleri (Antre), Koridor Vb. Yerlerin Abajurlari:
Banyolarda vyumusak bir 1sikla genel olarak aydinlatilmasi
vaninda makyaj ve erkedin trasi ig¢in belirli alanlarda tek ve
daha kuvvetli 1sik kaynaklarina ihtiya¢ wvardir. Yiuzin dedisik
kisimlarinin 1iyi bir sekilde aydinlatilmasini saglamak Uzere
aynalardan da vyararlanilir. Ideal ayna aydinlatmasi gerekli
15191 ve aydinligi saglayan, az miktarda godlge yaratan
aydinlatmalardir. Makyaj ve tras esnasinda 1s1din vyalnizca
yukaridan gelmemesi, ayna etrafinda yumusak 1s1k kullanilmasi
gerekir. Bunun ic¢in 6zel abajurlardan yararlanilabilir. Cam raf
ve cercgevelerin iyi sergilenmesi icgin ozel ampuller
kullanabilir. Banyo 1siklandirmasinda neme dayanikli ve 1slak
mekdnlar i¢in tasarlanmis 0Ozel abajurlar vya da renk geri
verimine sahip abajurlar kullanilmalidir.

Sekil 10. Banyo abajurlara
(Figure 10. Bathroom lampshades)

Evin sizi karsilayan 1ilk meké&ni olan antrenin veya koridorun
aydinlatmasi, sicak ve arkadasga Dbir ortamin yaratilmasi ic¢in c¢ok
6nemlidir. Uygun aydinlatma evin kartvizitidir. Bu Dbélimler igin
merkezi bir aydinlatma O&nerilmektedir, ancak bu aydinlatma c¢ok gilc¢li
ve goz alici olmamalidir.

Antrelerde kullanilan abajur, aplik vya da spotlari tavana
yonlendirerek dolayli aydinlatma saglanabilir. Bu durumda aydinlatilan
mekdn oldugundan daha genis gOriinecektir. Dolayli aydinlatmalarin
mekéna zarafet kattidini unutmamak gerek. Mekdnda ferahlik hissi wveren
parlak beyaz 1sik kullanilabilir.
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$ékil 11. Antre-koridor abajurlari
(Fihure 11. Atrium-corridor lampshades)

Yari seffaf aplikler ve genis ag¢ili armatiirler, koridorlarda
kullanilabilir. Isik kaynaklarini koridor boyunca dizmek uygun olur.
Koridor 1ile odalar arasinda c¢ok fazla 1sik farki olmamasina dikkat
edilmesi gerekir.

o Bahge Abajurlari: Cigekleri, agaclari ve kiicik c¢esmeleri
aydinlatarak muhtesem dekoratif etkiler elde edilebilir. Agacg,
bitki ve ¢iceklerin sergilendigi dekoratif aydinlatmalar

yaratmak igin; ozel abajurlardan yararlanilabilir. Ancak
unutmamak gerekir ki, amaca uygun aydinlatma ayni zamanda
givenligi de saglamalidair. Evin c¢evresini ve ylzeylerini

aydinlatarak hirsizlik riski de azaltilabilir.

!i"”..ll
|-
w5

Sekil 12. Bahce abajurlari
(Figure 12. Garden lampshades)

Degisken hava sartlarindan dolayi dis aydinlatma kurallari, ig¢
aydinlatmadan farklidir. Ana baglantilar uygun yere, dodru sekilde
monte edilmelidir. Boylece bahcede calisirken veya parti verirken
kolay ve dodru aydinlatma sadlanmis olur.

e Aydinlatmada Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar:

Bir evin dekorasyonunda en giizel mobilyalar secilmekte, en glizel
renklerde ve sekillerle dbésenmektedir ama bunlari dodru bir sekilde
yansitmak wve biitin hatlariyla ortaya c¢ikarmak ic¢in 1sida ihtiyacg
vardir. Bircok evde sadece tavana asilmis Dbir avize vyardimiyla
aydinlatma yapilmaktadir. Bu da her zaman dogru aydinlatmayi
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saglamiyor. Iste dodru aydinlatma icin dikkat edilmesi gereken 5 kural
[14].

e Aydinlatma Sisteminin Test Edilmesi:

Dogru aydinlatma sisteminin test edilmesinde evdeki
aydinlatmadan kaynaklanan sorunlar belirlenmelidir. Bas agrisi,
gbzlerde aci, mutfaktaki yetersiz aydinlatmadan kaynaklanan aksilikler
veya mutfak islerinin huzursuz Dbir sekilde vyapilmasi ya da yatak
odasinda 1s1g1i kimin kapatacadina yonelik sonu gelmez tartismalar soz
konusu ise aydinlatma yetersiz demektir.

¢ Evde Ginisiginin Kullanilmasi:

Dogru bir aydinlatmanin yolu, giniin farkli saatlerinde ve farklzi
odalarda rahat etmeyi saglayacak esnek aydinlatma sistemlerini
kullanmaktan gecer. Boyle bir sisteme sahip olmak icin de evinin ne
kadar gines aldigini tespit etmelidir. Ev strekli 1sik alsa bile bu
1s1k her yerde her zaman istenilen sekilde olmayabilir. Gin 1sidinin
kalitesi de odanizin konumuna gdre dedisir.

Kuzeye bakan evler glin 1sidindan vyararlanamadiklarzi ig¢in
genellikle soguk ve lostur, doduya bakan evlerde sabah saatlerinde
biylik gblgeler olusur ve bu evler ginin diger saatlerinde glin 1si1dini
almaz. Bu nedenle dodu ve kuzey cephelerinde aydinlatmanin daha yodun
kullanilmasi ve dekorasyonda da 1s1§1 icgeri daha c¢ok alacak
dizenlemeler yapilmasi gerekmektedir.

Evin gliney cephesi ise giin boyu 1sik alir ve 0Ozellikle
6§len ginesi tim detaylari dimdiz gdsterir. Evin gliney cephesinde
olabilecek en 1iyi vyerler, banyo, mutfak ve yatak odalaridir. Bati
cephesi ise glinin en sicak 1sidini alir ve bu da patlamalara neden
olur. Aksamiizerleri bati cephesinde uzun gélgeler olur.

e Her Eve Ozel Aydinlatma Planinin Yapilmasi:

Aslinda ideal bir aydinlatma sistemi kablosuz ve prizsiz evde
her seye sifirdan baslayarak elde edilir. Fakat c¢ogunlukla evlerde var
olan elektrik sistemini kullanmak zorunda kalinir. Ancak Dbiraz
stratejik bir vyaklasimla h&lihazirdaki elektrik sistemini ise vyarar
hale getirebilmek mimkiin olabilir. Hangi odayi kimin kullandigini
belirleyip bir plan ¢izilmelidir.

Ornedin cocuklarin &devlerini yaptidi odada, salondan daha fazla
1s1§a ihtiyag¢ duyacaktir. Ya da 60 yasinda bir kadin, 10 yasinda bir
cocuktan daha fazla 1si1da ihtiyag¢ duyar. Aydinlatma planinda kirisler,
kapilar gibi hareket ettirilemeyen &Jeler isaretlenmeli. Daha sonra da
prizler isaretlenmelidir.

Her odayi birbirinden ayri gdrmek yerine evin geneline hitab
eden bir aydinlatma plani yapmak gereklidir. Yapilan plan ¢ok karmasik
olmamali. Cok farkli fonksiyonlar ic¢in 1sik dihtiyacini, yonii ve
siddeti ayarlanabilir tek bir aydinlatmayla da ¢odzebilir.

e TIsik Kaynaginin Segilmesi:

Yasanilan mekédnda basarili bir aydinlatma semasi yaratabilmek
igin 3 farkli 1sik kaynadindan yaralanilabilinir.

o Ortama yoénelik aydinlatmalar: Bu aydinlatmalar kismen glines
1511 etkisi yaratir ve genellikle merkezi sarkit bir {dniteden
elde edilir. Hafif ve diz bir etki yaratir, bu yizden yanlis
seg¢ilmesi aydinlatma sorunlarina neden olabilir. Bu tavana asili
sarkitlar abajur secenekleriyle desteklendiginde daha konforlu
bir aydinlatma elde edilir.

o Vurgulu aydinlatmalar: Vurgulu aydinlatmalar 1i1sida doku, bicim
ve odaklanma etkisi kazandirir, mekénin kimi koselerinde 1s1k ve
gdlge havuzlari olusturarak dekorasyona derinlik verir.
Abajurlar, asagi ve yukari yonlu yerlestirilebilirler, zemin
aydinlatmalari, abajurlar ve masa lambalari vurgu 1isiklaridir.
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o Fonksiyonel aydinlatmalar: Kitap okumak, bilgisayarda c¢alismak,
¢izim yapmak gibi ©6zel bir is yapilirken &zel abajurlara ihtiyacg
duyulur. Isidin yansima yaparak gdze gelmesini engelleyecek bir
yere koymasi gerekir. Ozellikle acisi ve yiksekligi
ayarlanabilen akrobat abajurlar tercih edilmelidir.

o Detaylarin atlanmamasi Aydinlatma sisteminde tercih edilen {irine
bagdli olarak oda daha genis, daha yiksek tavanli ve ya daha
sicak gbdsterilebilir. Bunun icin;

Meké&nin daha genis gorliinmesi ic¢in, yukariya vyoénlendirilmis
aydinlatmalar kullanilabilir. Mimkin oldugunca sarkit dedil, tavana
yvakin aydinlatmalar kullanilabilir. Boylece oda ferah bir gorinime
kavusur. Odanin bitimine dodru 1sik panelleri yaratmaya calisilabilir,
boylece 1sik o yodne bakildiginda godzi alir ve odanin daha wuzun
gdoriinmesi saglanir. Mekdnin daha yiksek tavanli algilanmasi icin,
dikey 1s1k kolonlari kullanilir. Avizeleri ya da sarkit aydinlatmalari
algak asmak gerekir.

Daha sicak ve konforlu bir atmosfer ig¢in, genis ve yiksek
tavanli odalarda pek c¢cok 1sik havuzu yaratilabilir. Cok sayida abajur
veya aplik kullanabilir [15].

4. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS)

Sonu¢ olarak, mekdnlarda etkili Dbir aydinlatma kullanilarak
estetik gOrinimin vyani sira Dbireylerin ruh ve beden saglig:
korunmalidir. Bunun i¢in aydinlatmada abajurun ayri bir Oonemi vardir.
Abajur secgerken Dbazi noktalara dikkat edilmesi gerekir. Bunlarin
basinda betimleme stili, abajurun boyutu ve dikey konumu yer alir.
Yapilan alan vyazin taramasi sonucunda, abajurun dort ana baslik
altinda siniflanmanin yapilabilecegi tespit edilmistir. Bu
siniflamanin ig¢inde “Yapim Teknidine Goére Abajur Cesitleri” ile ilgili
yapilan siniflamanin ise kendi icinde Dbes alt gruba ayrildig:
belirlenmistir.

Calismada, “Kullanim Yerine GOre Abajur Cesitleri” ile ilgili
yapilan siniflamada vyer alan abajurlarain, kullanim alanlarinin
6zellikleri dikkate alinarak tek tek incelenmistir.

Ornedin; salon abajurlarinda genel aydinlatmaya ©&nem verilip
buylik ve ayakli abajurlarin tercih edilecedi ve bunlarin 0Ozellikleri
ayrintili olarak Dbelirlenirken, c¢alisma odasi, yemek odasi gibi
mekdnlardaki aktiviteler dikkate alinarak kullanilabilecek abajur
6zellikleri belirlenmeye calisilmistir.

Bu c¢alismada, siniflamada vyer alan alt basliklardan sadece
“Kullanim Yerine GOre Abajur Cesitleri” Dbasliginin ayrintilarina yer
verilmistir. Yapilacak baska c¢alismalar ile siniflamada yer alan diJer
basliklarin da ayrintili olarak arastirilmasi alan vyazindaki bu
eksikligin giderilmesi agisindan 6nemli bir eksiklik olarak
gbrilmektedir.

KAYNAKLAR (REFERENCES)

1. Piskiillioglu, A., (2003) Turkce So6zliik. Arkadas Yayinevi.
http://tr.wikipedia.org/wiki/Abajur Erisim Tarihi: 01.02.2009.

2. Aksoy, U.T. ve Kelesoglu, O., (2004) “Firat Universitesi Teknik
Egitim Fakiiltesi Atdlyelerinin Ergonomik Ozelliklerinin
Incelenmesi”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(2),
167-173.

3. BAGIS Ahmet “isyerinde aydinlatma ve gdrmeye iliskin dikkat
edilmesi gereken kurallar nelerdir?”
http://www.nenedir.net/nenedir/ergonomi Erisim Tarihi: 23.
02.2010.

34


http://tr.wikipedia.org/wiki/Abajur
http://www.nenedir.net/nenedir/ergonomi/246-isyerinde-aydinlatma-ve-gormeye-iliskin-dikkat-edilmesi-gereken-kurallar-nelerdir?.html
http://www.nenedir.net/nenedir/ergonomi

e-Journal of New World Sciences Academy LRI
Vocational Education, 2C0032, 6, (1), 23-35. NUUS/A
Ero§lu, G.

[o0]

10.

11.

12.
13.
14.

15.
16.

17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

http://elektroteknoloji.com/Elektrik Elektronik/Teknik Yazilar/A
ydinlatma ile ilgili pratik bilgiler.html Erisim Tarihi: 19.05.
2010.

http://www.hedefelektrik.com/aydinlatma/led nedir.html
Erisim Tarihi: 05. 06. 2010.

http://www.ntvmsnbc.com/ “Dodru aydinlatma icin oda oda
aydinlatma rehberi” Erisim Tarihi:10. 12.2009.
http://enm.blogcu.com/aydinlatma-nedir/3249007

Erisim Tarihi:01.12.2009

www.naturalsoft.blogspot.com Erisim Tarihi: 23. 02.2010.
Hoyle, J. “How To Select a Tiffany Style Lamp”n
www.hoylelamps.com 12 Ekim 2007. Erisim Tarihi: 01.02.2009.
http://www.evdose.com/tur/aydinlatma/ayd0202.html 23 07 2009
Erisim Tarihi: 01.02.20009.
http://www.izafet.com/ev-dekorasyon/345924-dogru-aydinlatma-
icin.html Erisim Tarihi:

www.naturalsoft.blogspot.com Erisim Tarihi: 10. 12.20009.
www.forumalev.net Erisim Tarihi: 10. 12.2009.
http://www.eklite.com/bunlari biliyormusunuz/12/aydinlatmanin pu
f noktalari.html Erisim Tarihi: 07. 07. 2010.

Sekil 1. www.dekorasyon.org/ic-dekorasyon-ornekleri.html
Sekil 2. Hoyle,J.“How To Select a Tiffany Style Lamp”n
www.hoylelamps.com

Sekil 3. Hoyle,J.“How To Select a Tiffany Style Lamp”
www.hoylelamps.com

Sekil 4. www.dekorasyonrehberi.tk/dekorasyon-rehberi/o

Sekil 5. http://freshome.com/2008/04/24/modern-1iving-room-
interiors-ideas/

Sekil 6. www.momoy.com/.../

Sekil 7. www.dekorasyonrehberi.tk/dekorasyon-rehberi/y...
Sekil 8. evdekorasyonlari.blogcu.com/sayfa/4

Sekil 9. hobi.rooteto.com/.../modern-mutfak-tasarimlari-2
Sekil 10. hinkley-lights.com/bathroom-light-fixtures-at...
Sekil 11. biryastikta.blogspot.com/2009/07/antre-ve-mer...
Sekil 12. epmpeyzaj.com/category/bahce-aydinlatma

35


http://elektroteknoloji.com/Elektrik_Elektronik/Teknik_Yazilar/Aydinlatma_ile_ilgili_pratik_bilgiler.html
http://elektroteknoloji.com/Elektrik_Elektronik/Teknik_Yazilar/Aydinlatma_ile_ilgili_pratik_bilgiler.html
http://www.hedefelektrik.com/aydinlatma/led_nedir.html
http://www.ntvmsnbc.com/
http://enm.blogcu.com/aydinlatma-nedir/3249007
http://www.naturalsoft.blogspot.com/
http://www.hoylelamps.com/
http://www.evdose.com/tur/aydinlatma/ayd0202.html%2023%2007%202009
http://www.izafet.com/ev-dekorasyon/345924-dogru-aydinlatma-icin.html
http://www.izafet.com/ev-dekorasyon/345924-dogru-aydinlatma-icin.html
http://www.naturalsoft.blogspot.com/
http://www.forumalev.net/
http://www.eklite.com/bunlari_biliyormusunuz/12/aydinlatmanin_puf_noktalari.html
http://www.eklite.com/bunlari_biliyormusunuz/12/aydinlatmanin_puf_noktalari.html
http://www.dekorasyon.org/ic-dekorasyon-ornekleri.html
http://www.hoylelamps.com/
http://www.hoylelamps.com/
http://www.dekorasyonrehberi.tk/dekorasyon-rehberi/oturma-odasi-salon-aydinlatma.html
http://freshome.com/2008/04/24/modern-living-room-interiors-ideas/
http://freshome.com/2008/04/24/modern-living-room-interiors-ideas/
http://www.momoy.com/2010/03/21/romantic-suspension-lighting-for-dining-room/
http://www.dekorasyonrehberi.tk/dekorasyon-rehberi/yatak-odaniz-icin-aydinlatma.html
http://evdekorasyonlari.blogcu.com/sayfa/4
http://hobi.rooteto.com/2009/ev-bahce/dekorasyon/modern-mutfak-tasarimlari-2
http://hinkley-lights.com/bathroom-light-fixtures-at-a-glance
http://biryastikta.blogspot.com/2009/07/antre-ve-merdiven-dekorlar.html
http://epmpeyzaj.com/category/bahce-aydinlatma/

