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PIYANO EGITIMINDE KARSILASILAN TEKNIK GUCLUKLERIN GIDERILMESINE
YONELIK BIR CALISMA MODELI

OZET

Bu c¢alismada, glizel sanatlar egitimi Dboéltimi mizik egitimi
anabilim dali piyano editimi siirecinde yurttiilen mevcut teknik calisma
yontemlerine alternatif olarak farkli bir yontem uygulanmis ve bu
yontemin teknik giigliiklerin asilmasina yonelik etkisi arastirilmistir.
Alternatif olarak uygulanan teknik calisma yonteminin, OJrenciye bas
edemeyecedi asiri bir yik getirmemesi, &Jrenciyi bunaltmamasi ve
ulasilmasi beklenen teknik diizeye daha kolay ve kisa zamanda gelinmesi
kosullarini saglayip saglamadidi arastirilmistir. Bu yontem, mizik
6gretmeni vyetistiren kurumlardaki ©drenci profili, piyano egitimi
stiresi, piyano da kazandirilmak istenilen beceriler gibi bircok faktodor
gdz oOnlne alinip dikkatle irdelendikten sonra gdzlemlenen ihtivyaclar

dogrultusunda yapilandirilip, uygulanmistir. Betimsel kisimda
arastirma grubuna ilgili gdriisme formu ve kisa gdriis anketi
uygulanmis, deneysel kisimda ise kontrol gruplu o6n test-son test

modelinden faydalanilmistir. Sonu¢ olarak alternatif teknik c¢alisma
yonteminin O0grencilerin tutumunda ve basarisinda olumlu yonde
farklilasma yarattidi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Piyano, Piyano EJitimi, Teknik Calisma,

Etit, Egzersiz
A STUDY MODEL TO OVERCOME THE TECHNICAL DIFFICULTIES ENCOUNTERED
IN PIANO EDUCATION

ABSTRACT

In this study conducted, the event of success in overcoming the
technical hardships encountered in piano education has been
scrutinized by being implemented a different method alternative to the
currently conducted technical study methods in the process of piano
education in the department of music education and education of fine
arts. It has been researched whether alternatively applied technical
study method is able to provide the conditions of not causing a burden
with which students cannot cope, not oppressing the students reaching
the expected technique level which has been anticipated to attain in
an easier way and in a shorter time. This method has been configured
and applied towards the necessities observed after many factors such
as student profiles in the institutions which educate music teachers,
the duration of music education, the skills which are supposed to be
gained. In the descriptive section, the study group was applied the
related T“negotiation form” and “brief-opinion survey”, in the
experimental section, pre-test and post-test with the control group
were made use of. As a result; this alternative study method was more
successful than the other.

Keywords: Piano, Piano Education, Technique Study,
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Piyano, giizel sanatlar editimi bolUimd mizik editimi anabilim
dallarinda vyuritiilen alan derslerinin hemen hemen hepsini besleyen,
destekleyen, pekistiren ve Dbu derslerin calisilmasi asamasinda
vazgecilmez bir yardimci pozisyonundadir. Solfej egitiminden, armoni
egitimine, ses egitiminden okul parcalarina dagarcik olusturma ve bu
parcalari esliklendirmeye kadar bir mizik Odretmeni icin en gerekli
donanimlarin olusturulmasinda en temel ve en Onemli vyardimcidir.
“Egitim fakiiltesi miizik 6dretmenligi lisans programi ders tanimlarinda
‘piyano egitimi ve 06gretimi, bu programin temelini olusturur’ ifadesi
yer almaktadir. Bu programin temelini olusturan c¢alginin o program
adina Onemli bir sorumluluk yiklenmis oldugu ag¢iktir” (Kivrak, 2003:

210). Piyano ders taniminda gecen bu cimleden de anlasilacadili gibi
mizik O6Fretmenligi boélimlerinde piyanonun vyeri ve ©Oneminin oldukca
fazla oldugu Dbilinmektedir. “Piyano, miizik editimcileri tarafindan

mizigi c¢alma, dinleme ve okuma becerilerini kazanma, miizigi anlama,
mizik bilgisi olusturma ve diJer mizik calismalarina temel olusturma
bakimindan en evrensel ve en temel c¢algi olarak kabul edilmektedir. Bu
nedenle piyano egitimi miizik egitiminin vazgecilmez bir
parcasidir” (Buchanan, 1964: 12) . “Mizik 6gretmeni yetistiren
kurumlarda c¢algi egitimi kapsaminda yer alan piyano, ses siniri
genisligi sunan, perdelerinin sabit olmasindan dolayili ses tutarliliga
zorlugu ve bozukludu yasanmadan c¢ok sesli kulak egitiminde rahatlikla
kullanilabilen, armonik eslik c¢algisi olmasi sebebiyle siniftaki miizik
egitiminde miizik 0©Jretmeninin en Dbiylik vyardimcisi olan, zengin
edebiyati ile Ogrencilerin zevk editimine imkén saglayan bir calgidir”
(Yonetken, 1996: 69).

Bu nedenle piyanoyu kendi basina badimsiz bir ders olarak
algilamak yanlis olacaktir. Dodru ve biling¢li bir piyano egitimi alan
miizik OJretmeni adayi hem kendi egitim siirecinde edindigi her tirld
mizikal beceriyi ve bilgiyi desteklemek hem de 6dretmenlik hayatinda o
ana kadar elde ettidi donanimlari kullanmak adina ciddi ve vazgecilmez
bir firsat vyakalamis olacaktir. Bu kadar ©Onemi olan bir ¢alginin
6gretim siirecinin, amaclanan hedeflere dodgru ilerlenirken miizik
6gretmenligi bolimlerinin kendine has Ozellikleri gdz o6niine alinarak
ozenle, ayrintili Dbir sekilde, bir Dbasamak saglamlastirilmadan
digerine gec¢memek kaydi ile irdelenmesi dodru olacaktir. Bunlardan
hareketle c¢algiya baslama yasi dikkate alinarak, piyano editiminin
yapilandirilmasina iliskin ilkeler o6zetle su sekilde siralanabilir:

e Mizik 6gretmenligi ana hedefinden hareketle hedeflerini
belirlemis,

e Piyano editiminden alan i¢i beklentilere cevap verebilecek
niteliklerin kazandirilmasi amac¢lanmis,

e Alan icinde kendisiyle 1iliskili dider derslerin programlariyla
es zamanli, eskonulu olmayi ilke edinen,

e Piyano derslerinin alan derslerine, alan derslerinin piyano
derslerine aktarimini benimsemis,

e Ozellikle egitim miizigi dagarcidi esliklerini de kendi dagarciga
icinde barindirabilen,

e OJjretmenlik mesledinde 1isgdriisi yiksek kullanimi yaratacak
beceriyi kazandirmayi planlayan hedefler, ilkeler, ydntem ve
vaklasimlar belirleme gereksinimi vardir (Kivrak, 2003: 209).

Tim bu anlatilanlar 1sidinda glzel sanatlar egitimi bolimi mizik
egitimi anabilim dallarinda yiritilmekte olan teknik gelistirici
calismalarin ihtiyaclara ve sartlara gdre vyeniden yapilandirmasi
gerekliligi gdzlemlenmektedir. Bu nedenle bu bdlimlerde okumakta olan
O0grenci profillerini detayli bir sekilde inceleyip, tanimanin ve
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O0zimsemenin  bu yapilandirma slirecine do§ru Dbir yon ve ivme
kazandiracagi acgiktir.

Bu Dbolimlere kaynak teskil eden &drenci profilinin biliylik bir
kismini Anadolu giizel sanatlar liselerinden mezun olan O&drenciler
olusturmaktadir. 14 vyasindan itibaren Dbu liselere egditim almaya
baslayan &6frenciler dolayisiyla piyanoya da bu yasta baslamaktadirlar.
14 yas, pilyanoya baslama yasi olarak ge¢ sayilabilecek bir yastir ve
detayli bir teknik editim almak icin gec¢ kalinmistir. Buna radmen 4
sene, dogru ve verimli kullanildigi takdirde oldukca o6nemli olabilecek
bir zaman dilimidir. Bu siire¢ icerisinde dodru ve biling¢li bir piyano
egitimi alan Odrencinin 4. senenin sonunda gelecedi nokta miuzik
O0gretmeni yetistiren kurumlarin Ozellikleri ve hedefleri icerisinde
deJerlendirilecek olursa yadsinamayacak kadar iyi bir diizey olacaktir.
Fakat Anadolu giizel sanatlar liselerinde 4 senelik piyano editim
stirecini tamamladiktan sonra mizik ©6Jretmenligi anabilimdallarinda
okumaya hak kazanan Ogrencilerin durumuna bakildidinda c¢odgunlukla
beklenilen dizeye ulasamadiklari godzlemlenmektedir. Ortaya c¢ikan bu
durumun vyalnizca vyas faktorli c¢ercevesinde diisiiniilmesi vyanlis bir
yaklasim olabilir. Kadrolu piyano 0Ogretmeni eksikligi, O©OdJretmenlerin
dersleri genis soluklu bir zaman diliminde yurtitmelerindeki
istikrarsizlik(kisa slire derslere devam edip, okuldan ayrilma ve baska
O0gretmenin dersleri devralmasi), O&drencilerin alan derslerinin yani
sira zaman ayirmalari gereken genel kiiltiir derslerinin de olusu ve son
yillarini neredeyse tamamen iniversite giris sinavina hazirlanmaya
ayirmalari gibi birc¢cok nedenden otliri piyano derslerindeki verimin
distigl gortulebilmektedir.

“Daha Onemlisi, derslerin adeta bir yaris igerisinde vyapiliyor
olmaszi, temel teknik davranislar iizerinde sabirla durulmamaszi,
6grencilere seviyelerinin c¢ok {izerinde etiit ve eserler verilmesi
6grencinin gelisim silirecini sekteye ugratmaktadir. Teknik gliclitklerle
dolu yapitlarin bazi pasajlarinin OJrenci tarafindan kolayca c¢aliniyor
olmasi ayni eserde zor bir pasajin ayni tempoda calinamamasl o yapitin
calinamiyor olmasi demektir. Eserin ya da ettdin teknik ve mizikal
gerekleri vyerine getirilemiyor ise, sadece c¢alar gibi vyapiliyor
demektir. Calar gibi yapmakla c¢almayi oJrenmek ayri seylerdir. Temel
tekniklerin O6grenilmesine, calgyl egitiminde bu isin 4 islemi
denebilir” (Cilden, 2006: 543). “Anadolu glizel sanatlar liselerindeki
calgl egitiminde, belli basamaklar izlenmeden, her basamaktaki teknik
ve milzikal kazanimlarin yeterlilik durumlari dikkate alinmadan diger
basamaklara gecilerek, 0Ozellikle teknik becerilerin kazandirilmasinda
6nemli eksiklik ve yanlisliklarin yerlesmesinin farkina varilmamasi ve
buna radmen OJrencinin teknik diizeyinin {Uzerinde etlit ve eserlerin
calistirilmasinda israr edilmesi giderilmesi zZor sorunlar
yaratabilmektedir” (Cilden, 2003: 301) . Her tirld davranis yerli
yerinde ve dodru gelistigi takdirde seviye diisiikliigi c¢ok ciddi bir
problem olmamakla Dbirlikte telafisi daha kolaydir. Bundan daha
6nemlisi, seviye her ne olursa olsun Dbazi davranislarin vyanlis
bazilarinin ise eksik olmasidir.

Mizik egitimi anabilim dallarina kaynak teskil eden &gJrenci
profilinin kt¢lk bir kismini ise dider 1lise tlirlerinden gelen
O6grenciler olusturmaktadir. Bu Odrencilerin piyano c¢almaya baslama
yaslari ortalama 18’dir. Bu yas, piyano calmaya baslama yasi olarak
oldukga gecgtir. Piyano c¢almaya c¢odgunlukla 1ilk kez bu Dbolimlerde
baslayan bu &6frenciler kendilerini Anadolu glizel sanatlar liselerinden
gelen arkadaslari ile kiyaslayip, kiicik gdrmekte ve biling¢li calisma
konusunda eksiklerinden dolayi problemlerine yonelik calisma
yontemleri  bulmakta zorlanabilmektedirler. “Yas faktori, ya da
cocukken piyanoya baslayip yarim birakmis olmalari bu tip &Jrencileri
sug¢luluk duygusuna iten faktdrlerin basindadir” (Ercan, 1998: 151). Bu

49



e-Journal of New World Sciences Academy 4ERI
Fine Arts, D0043, 6, (1), 47-66. N
Pirgon, Y. ve Gokbudak, S.

tip OgJrenciler, parmak Dbecerileri gelismis olmadidi icin teknik
yeterlilikte iyi bir dlizeye genellikle gelememektedirler. Ayni zamanda
mizigi akici bir sekilde okuma Dbecerileri de ancak erken vyasta
baslamayla gelisebilen miizikal =zeka, gdz, kulak ve ellerin karmasik
bir koordinasyonunu gerektirdidi ic¢in agir bir sekilde gelismektedir
(Bastein, 1988: 14). So6zu edilen tim bu Odrenci profilleriyle mizik
egitimi anabilim dallarinda piyano egitimine Dbaslanildigi wvakit,
zamanla yarisilacadi ve kisa zamanda belirlenen teknik diizeye ulasmak
icin bircok seyin hem &Jretmen hem de O6Jrenci adina gdz ardi edilmek
durumunda kalinacagi aciktir.

Mizik editimi anabilim dallarinda okumakta olan OogJrenciler, geg
yasta baslamis olmanin vermis oldudu dezavantaji yasamak bir vyana,
sekiz yariyil kadar kisa Dbir zaman diliminde Dbelirli teknik
davranislari kazanmak =zorundadirlar. Bu davranislar kazandirilirken,
O6grencinin derse karsi tutumu, calisma sartlari, sosyal cevresi, hazir
bulunusluk diizeyi, mizikal birikimi, mezun oldugu lisenin tirdg,
uygulanmakta olan yodntemin vyeterliligi, piyano &Jretmenlerinin hem
nitelik hem de nicelik ac¢isindan yeterliligi gibi Dbircok faktor,
verilen egitimin teknik davranislari kazandirma durumunu olumlu ya da
olumsuz vyonde etkilemektedir. Bu durum, belli bir teknik diizeyin
kazanilmasina yonelik vyapilmasi gereken calismalara farkli bir bakis
acisi 1ile vyaklasma zorunluludu dogurmaktadir. Mevcut teknik c¢alisma
yontemleri, erken vyasta Dbaslanilip ¢ok genis Dbir zaman siirecine
yayi1ldigi takdirde vyararliligini gdsterecedi ic¢in miizik O&Jretmenligi
programlarinda okumakta olan 0Odrenciyi belirlenen hedefe tasima
agisindan sikinta yaratabilmektedir. Bu nedenle teknik calisma
yontemlerini sekillendirirken, O&rencinin gelmesi hedeflenen dizey,
egitim aldigi silire, piyano editimine basladigi vyas, ig¢inde bulundudu
sosyal c¢evre ve onun gerektirdikleri, c¢alisma ortami ve imkdni gibi
sartlar hesaba katilarak; ©Odrenciyi Dbunaltmadan, ilgisini c¢ekecek
duruma getirmenin yollari arastirilmalidir. “Calismanin tek hedefi az
zamanda biliyik sonug¢lar elde etmektir. Bunun ic¢cin 0O0drenci piyano
calisirken her hareketini kontrol etmeli ve bitiin dikkatini calistig:
seyler {zerine yogunlastirmalidir” (Fenmen, 1947: 106). Piyano da bir
eseri calismak aslinda zihinsel Dbir aktivitedir. Bu nedenle 0&grenci
isitsel ve gbrsel dikkat dagitici her seyden c¢alistidi ortami
arindirmali, c¢alisma siireci boyunca yaptidi ise konsantre olmalidir
(Agay, 1981, s.15). Ofrencilerin piyano calisma siirecleri icerisinde
konsantrasyonlarini saglamalari ve sirdirmelerinde en temel
faktdorlerden biri c¢alisma siireci Dboyunca c¢alismaya karsi istek
duymalaridir. “Calgi editiminde en sik karsilasilan glicliklerden biri
de OJrenmeye karsi isteksizliktir” (Ercan, 1995: 33). Bu gercedgi de
¢i1kis noktalarindan biri olarak kabul ederek, miizik egitimi anabilim
dallarinda yirittlen sekiz donemlik piyano editimi igerisinde yapilan

teknik ¢alismalarin, zaten zamanla yarisan 6grenci ic¢in
caziplestirilmesi Oncelikli hedef olmalidir. Calgi e§itimi verilen
O0grenci teknik olarak nasil yonlendirilirse o dogrultuda

sekillenecektir. Dodru bir teknikle etkili c¢algi c¢almayi &Jrenmek her
6grencinin en dodal hakki olmalidir. “Piyano egitiminin dodru ve
bilin¢li Dbir sekilde yurtutilmesi i¢in, gerekli teknik c¢alismalarin
belli bir disiplin icgerisinde diizenli ve dodru bir sekilde yapilmasi
cok o6nemlidir. Aksi halde calgi calma, bir disiplin olmaktan c¢ikarak,

6grencinin teknik zorluklarla bogustugu sorunlar olmaya
baslayacaktir” (Cilden, 2003: 297). Bu durum, piyano egitimi ig¢in zaten
az olan siirenin iyice verimsizlesip 6§rencinin derse karszi

isteksizliginin daha da artmasina sebep olacaktir.

Teknik calismalar icerisinde vazgec¢ilmez bir yeri olan etiitlere
karsi 0©OgJrencilerin bakis ag¢isi irdelendiginde etitlerin vyarari inkér
edilmemekle beraber, c¢alisma asamasinin sikici ve bunaltici oldugu,
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oldukgca zaman aldigzi, mizikal anlamda c¢ok fazla tat vermedigi
dislincesinin hakim oldudu goériilmektedir. Piyano literatiriinde mizikal
yogunlugu fazla olan etiitlerin var oldugu bilinmektedir. Fakat bu tip
etiitlerin baslangic¢ etiitleri icerisinde oldukc¢a sinirli sayida oldudu,
ileri diizey etiitleri icerisinde daha vyodun bir sekilde yer aldigi
gorilmektedir. Egitim fakiiltelerindeki piyano egitimi stireci
igerisinde bu dizeye gelmek ¢odunlukla mumkin olamamaktadir.
Orencilerin egzersizlere karsi olan bakis acilari irdelendiginde ise,
akla Hanon, Cortot, O.Beringer ve Schmit gibi metotlar gelmekte, bu
metotlarin oldukca zor, calisma asamalarinin ise oldukca sikici ve
zaman alici oldugu disiintilmektedir. Mevcut teknik calisma
yontemlerinin miizik Odretmenligi anabilimdallarinda piyano editimini
stirdiren vyetiskin 0Ogrencilere uygulanmasi sikinti yarattigindan, bu
yontemler elde olan kisitli zamanin verimsizlesmesine ve &grencinin
piyanodan uzaklasmasi neden olabilmektedir. Tim bu anlatilanlarin
1s1§dinda uygulanmakta olan mevcut teknik c¢alisma ydntemlerinin tekrar
gdzden gec¢irilip bu kurumlara gdre disinilmesi ve tartisilmasinin
faydali olacagi disiniilmektedir.

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu arastirma, mevcut teknik calisma yontemlerinin mizik
O0gretmenligi boélimlerinde okumakta olan O0grencilerin sartlari
dogrultusunda vyeniden vyapilandirilmasi ve diizenlenmesi ac¢isindan
oldukca 6nemlidir. Ofrenciler herhangi bir parcayi calisirken
yasadiklari teknik sorunun neden olustugunun tespitini yapamamakta,
sorunun Ozline inip, ¢6zim Uretmede gliclik yasamaktadir. Bu c¢alismanin,
kisiden kisiye farklilik gdsteren teknik problemlere, c¢alisilan eserin
dokusundan faydalanarak, lokal ve kisiye 0Ozgii c¢oézlimler {retmede,
6gretmen ve OJrenciye rehberlik etmesi amag¢lanmistir.

Bu c¢alisma, kiicik vyasta Dbaslanilip ve ¢ok genis bir siirecte
diizenli Dbir sekilde kullanildigi wvakit faydasini gdsteren mevcut
teknik c¢alisma ydntemlerinin mizik &Fretmenlidi bdélimlerinde okumakta
olan 06grencilerin sartlari dodgrultusunda yeniden vyapilandirilmasi ve
diizenlenmesi acg¢isindan oldukca Onemlidir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu arastirmada betimsel ve deneysel olmak {izere 1iki yontem
kullanilmistar. Arastirmanin betimsel kisminda ilgili literatir
taramasi yapilmis, arastirma grubundaki &Jrencilerin piyanoda yapilan
teknik c¢alismalar Thakkindaki goriislerini anlamak {izere deneysel
calismadan ©nce ve sonra kisa gorlis anketi wuygulanmistir. Piyano
egitimi slirecinde yapilan teknik c¢alismalara verilen Onemi ve teknik
calismalarin ne dizeyde vyapildigini anlamak ig¢in ise gOrlisme
yonteminden faydalanilmis, gorisme formunda gerek duyulan bazi
sorular, c¢alismadan sonra tekrar sorulmustur. Deneysel kisminda ise,
kontrol gruplu 6n test - son test yontemi kullanilmistir.

3.1. Arastirma Grubu (Research Group)

Arastirmanin calisma grubunu, Selcuk Universitesi glizel sanatlar
egitimi bolimi mizik editimi anabilim dalinda egditim gormekte olan,
lisans Ogrencilerinden toplam 22 kisi olusturmaktadir. Katilimcilar
arasinda diizey farkliliklari olustudu icin arastirma grubu 3 seviyeye
ayrilmistir. 1. seviye 5’er kisilik, 2. seviye 4’er kisilik, 3. seviye
ise 2’ser kisilik deney ve kontrol gruplarina ayrilmistir. On gdrilen
seviyeleri belirlemek ic¢in katilimcilarin kaginci sinifta okuduklara
ve mezun olduklari lisenin tird arastirilmis fakat Dbu veriler
seviyeleri belirlemede c¢ok yeterli olmadigi ic¢in bir hafta boyunca
katilimcilarin piyano dersleri bir uzman tarafindan izlenmistir. Bunun
sonucunda seviyeler belirlenmis, belirlenen seviyeler deney ve kontrol
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gruplarina ayrilip bu gruplarin denklikleri arastirilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin piyanoda teknik ¢calismalara karsa olan
goriislerinin de denk olmasina 0Ozen gdsterilmis, yapilan tim testlerin
sonuc¢clarina gbdre gruplar arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
goriilmiis ve denklik saglanmistir. Calismanin konusu nedeniyle vyas
faktorintin oOnemli olacadi dislinilmis, bu nedenle deney ve kontrol
grubunun vyas dagiliminin denk olmasina ©&zen gdsterilmistir. Alinan
uzman godriisleri, yapilan ©on test ve godriisme formundan alinan veriler
sonucunda deney ve kontrol gruplari sekillendirilmistir.

3.2. Veri Toplama Yontemleri (Data Collection Methods)

Arastirmanin verileri, betimsel ve deneysel yontemler
kullanilarak elde edilmistir. Betimsel kisimda gorisme formu, kisa
goris anketi, deneysel kisimda ise davranis gbzlem formu
kullanilmistir.

3.2.1. Goriisme Formu (Negotiation Form)

Goriisme formu iki bdélimden olusmaktadir. Birinci bdlim arastirma
grubu 6drencilerinin kisisel bilgileri ig¢in, ikinci bdliim ise piyanoda
yapilan teknik c¢alismalara verdikleri o6nemi ve teknik g¢alismalari ne
dizeyde uyguladiklara ile ilgili verileri elde etmek icin
hazirlanmistir. (Bkz. Ek.1l). GOriisme formunun gecerlilik ve glivenirlik
testi yapilmamis, alinan uzman gorisleri yeterli gorilmistir.

3.2.2. Kisa Goris Anketi (Brief Opinion Survey)

Bu anket Dr. Serap Emir’in 2001 tarihli “Sosyal Bilgiler
Oretiminde Yaratici Diisiinmenin Erisiye ve Kaliciliga Etkisi” adlzi
doktora tezinde kullanmis oldudu “Sosyal Bilgiler Tutum Olcedi”nden

faydalanilarak, 6grencilerin “piyanoda teknik <c¢alismalar”a karsi
bakis acilaraini o0lcmek amaciyla “Kisa Goris Anketi” seklinde
dizenlenmistir. Her bir goris cimlesinin secenekleri “Tamamen
Katiliyorum”, “Oldukg¢a Katiliyorum”, “Biraz Katiliyorum”, “Cok Az
Katiliyorum”, “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde besli Likert 0&lcedi
kullanilarak derecelendirilmistir. (Bkz. Ek.1l) Kisa gbris anketi
arastirma grubuna calismadan once ve sonra olmak kosulu ile
uygulanmis, gorliislerinde olusan degisiklikler arasindaki fark
arastirilmistir.

3.3. Deneysel Siire¢ (Experimental Process)

Arastirmanin deneysel kismi 5 hafta sirmistiir. Ilgili parcalar
ve etiitler wuzman goriisi alinarak secilmis, 0zel c¢alismalar uzman
goriistt alinip mevcut egzersiz metotlari ve Unll pedagog-piyanistlerin
hazirlamis olduklari kitaplar referans alinarak arastirmacinin kendisi
tarafindan olusturulmustur. Parcgalar, deneyden 3 glin once olmak kosulu
ile arastirma grubuna verilmis, deney haftasina kadar 3 giin 20’ser
dakika c¢alismalari istenmis ve bu slire¢ arastirmaci tarafindan
midahale edilmeksizin denetlenmistir.

1. haftada, 1. gozlem arastirmaci ve bir uzman olmak iUzere iki
kisi tarafindan oOn test olarak dederlendirilmistir. Gozlem sonunda
deney grubuna ilgili 06zel c¢alismalar c¢alistirilmis, kontrol grubuna
ise ilgili ettdin desifresi yaptirilmistir. 2., 3. ve 4. hafta, deney
grubuna geldikleri asama ile baglantili olarak yeni ©&6zel calismalar
verilmis ve arastirmaci tarafindan c¢alistirilmistir. Kontrol grubuyla
ise geleneksel sekilde etiit calismalarina devam edilmistir. 5. hafta,
2. gbzlem, arastirmaci ve bir uzman olmak izere iki kisi tarafindan
son test olarak deferlendirilmistir.
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3.3.1. Davranis Goézlem Formu (Behaviorial Observation Form)

Segcilen her parca ic¢cin ayri bir gbzlem formu olusturulmustur. Bu
formlar, arastirma grubunun parcalarin teknik zorludu olan kisimlarini
ne derecede c¢ozlimleyebildiklerini arastirmak amaciyla hazirlanmistir.
Davranis gdzlem formu “¢ok iyi”, “iyi”, “orta”, “zayif”, “mevcut
degil” seklinde hazirlanmis, besli Likert 6lcegi kullanilarak
olusturulmustur. (Bkz. Ek.2)

3.3.2. Parcalar (Works)

Deneysel calismada veri elde etmek amaciyla ©on test ve son
testte kullanilmak {dzere arastirma grubunun her dizeyine 1 parca
verilmistir. 1. seviyeye A. Gretchaninof, The Thinsoldiers Marching,
2. seviyeye F.J.Haydn, Andante Grazioso, 3. seviyeye ise
L.V.Beethoven, Bagatelle Op.126, No.5 parcalari verilmistir

3.3.3. Kontrol Grubu ig¢in Seg¢ilen Etiitler
(Selected Etudes for Control Group)
Kontrol grubuna, her seviyeye ayri olmak iizere 1 etiit secilmis,
etiitler seg¢ilirken parcalarin teknik Ozellikleri Onemsenmistir.
1. Seviye ig¢in belirlenen teknik sinirlar:
Legato ve non-legato calis teknikleri ile,
2. Seviye ic¢in belirlenen teknik sinirlar:
3’14 ve 6’11 paralellerde legato c¢alis teknikleri, parmak
gegislerinde kullanilan “alt geg¢it ve 1Ust gec¢it” teknikleri,
polifonik c¢alma Dbig¢giminin getirdigi her partisyonu kendi
renginde calabilme becerisi ile,
3. Seviye ic¢in belirlenen teknik sinirlar:
2. seviye ig¢in Dbelirlenen teknik sinirlara ek olarak, genis
arpej teknigi ile sinirlandirilmistir.
Bu sinirliliklar kriter alinarak, 1. seviyeye L. Kohler,
Op.157,No.12, 2. seviyeye J. B. Duvernoy, Op.276, No.l2, 3.
seviyeye ise S. Heler, Op.45, No.12 etiitleri verilmistir.

3.3.4. Deney Grubuna Uygulanan Ozel Galismalar
(Applied Special Studies for Experimental Group)
Hazirlanan 6zel c¢alismalar, sec¢ilen parcalarin genel yapisi ve
zor pasajlarin teknik ve miizikal vyapilarindan faydalanilip, mevcut
egzersiz metotlari ve Unlil pedagog-piyanistlerin vyazmis olduklara
kitaplar referans alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.
Hazirlanan 6zel calisma bicimlerini ¢ grupta toplamak mimkindir:

e Birinci grup, ©6zel calismalarin tamami olmayip, 1ilgili sorunun
yasandigdi yerlere uygulanmasi gereken sablonlardir. Parganin
miizikal yapisindan faydalanilmistir.

e Tkinci grup, ilgili kismin miizikal yapisindan cok az faydalanmak
kosulu ile cogunlukla teknik yapisi olcgiut alinarak
hazirlanmistair.

e Uctinci grup, parcadan biitiine prensibi temel alinarak ilgili
kismin teknik vyapisindan ziyade tamamen miizikal vyapisi Olcgit
alinarak hazirlanmistir.
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Sekil 1. Birinci grup 0zel ¢alisma Ornedi
(Figure 1. First group, example of special study)
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Bu 0zel c¢alisma, L.V. Beethoven’un Bagatel adli eserinde sol el
arpejlerini calistirmak icin olusturulmus, arpejlerin armonik
yapisinin ¢ozimlenmesi amaclanmistir.
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Sekil 2. Ikinci grup 6zel calisma 6rnedi
(Figure 2. Second group, example of special study)

Bu 0zel calisma, L.V.Beethoven’un Bagatel adli eserinde sol el
arpejlerini calistirmak icin olusturulmus ve bu arpejlerde sikca
karsilasilan genis atlamali pozisyonlari rahatlatmak hedeflenmistir.
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Sekil 3. Uclincii grup 6zel calisma 6rnedi
(Figure 3. Third group, example of special study)
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Bu ozel calisma, L.V.Beethoven’un Bagatel adli eserinde
olusabilecek 1lokal problemlerin ¢ozimline yénelik olusturulmustur.
Problemi olusturan nokta tespit edildikten sonra bu noktaya karsilik
gelen notanin sadina ve soluna birer notalik agilimlar eklenmis ve
belirlenen cimlenin biitiiniine ulasilmistir.

3.4. Verilerin Islenmesi ve (Coéziimlenmesi
(Data Processing and Analysis)

Kisa goOriis anketi ve godzlem formundan elde edilen veriler,
istatistik programi (SPSS 10.0) vyardimiyla, gdrisme formundan elde
edilen veriler 1ise, yine (SPSS 10.0) wve frekans (f) ve vyilizde (%)
dagilim tablosu vyardimiyla islenerek ¢oOzimlenmistir. (SPSS 10.0)
programinda kullanilan test “Bagimsiz Student-T testidir.

4. BULGULAR VE YORUMLAR (FINDINGS AND COMMENTS)
Deney ve kontrol gruplari ile yapilan gdriismeler sonucunda elde
edilen bulgular ve bu bulgulara iliskin yorumlar asagida verilmistir.

Tablo 1. Deney ve kontrol grubunun yaslara gdre dagilimlari
(Table 1. Distribution of the experimental and control groups
according to age)

Deney Kontrol
f % f %
17-22 11]1100,00 (|11 ]100,00
23-26 - - - -
27-30 - - - -

30 ve tsti | - - - -
Toplam 11 1100,00 |11 | 100,00

Elde edilen veriler dogrultusunda, arastirma grubunun vyas
dagiliminin birbirine denk oldugu gorilmektedir.
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Tablo 2. Teknik c¢alisma yapmanin onemli oldugunu disinlir misiniz?
(Table 2. Do you think to do technical work is important?)

Deney Kontrol
f % f 3
Evet 11|100,00 |11 100,00
Kismen | - -
Hayir - - - -

Toplam | 11| 100,00 | 11| 100,00

Elde edilen veriler dogrultusunda, arastirma grubunun tamaminin
teknik calisma yapmayl Onemli buldudu gortlmektedir.

Tablo 3. Diizenli olarak calistidiniz egzersiz metodu ya da metotlari
var midir?
(Table 3. Do you regularly have an exercise method(s) for make an
effort to learn?)

Deney Kontrol
f % f %

Var 6 54,55 3 27,27
Yok 5 45,45 8 72,73
Toplam [ 11 | 100,00 | 11 | 100,00

Elde edilen veriler dogrultusunda, calismadan dnce deney
grubunun %54,55"inin, kontrol grubunun ise %27,27’sinin dizenli olarak
calistidi egzersiz metotlarinin oldudu gdrilmektedir.

Tablo 4. Egzersiz calismalarina giinde ne kadar zaman ayirirsiniz?

(Table 4. How much time do you separate the work of exercise a day?)
Deney Kontrol
f % £ %
Hicg 6 54,55 9 81,82
15 dakika | 2 18,18 2 18,18
30 dakika | 2 18,18 - -
45 dakika | 1 9,09 - -
Toplam 11]1100,00 (111 100,00

Elde edilen wveriler dogrultusunda, calismadan once deney
grubunun %54,55’inin, kontrol grubunun ise %81,82’sinin egzersiz
calismaya glinlik olarak vakit ayirmadiklari gdrilmektedir.

Tablo 5. Calistidiniz egzersizin size kazandirmayi hedefledigi teknik
davranisi algilar ve bu hedefe ulasana dek o egzersizi calismaya devam
eder misiniz?

(Table 5. Do you detect your technical behaviorial target from your
exercise and continue to work untill to reach your goal?)

Deney Kontrol
f % f %

Hi¢bir zaman | - - - -
Ara sira 2 18,18 1 9,09
Genellikle 5 45,46 7 62,64
Her zaman 4 36,36 3 27,27
Toplam 111]100,00 (|11 ]100,00

Elde edilen veriler dodrultusunda, calismadan Once deney
grubunun %36,36’s1inin, kontrol grubunun ise %27,27’sinin c¢alistiklarzi
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her egzersizin hedef davranisini algilayip ona yonelik c¢alistiklara
goriilmektedir.

Tablo 6. Bir etiidi genellikle ne kadar siirede gecersiniz?

(Table 6. How much time do you usually study for an etude?)
Deney Kontrol
f % f %

1 hafta 6 54,55 6 54,55

10 gin 3 27,27 2 18,18

2 hafta - - 2 18,18

2 haftadan da fazla | 2 18,18 1 9,09

Toplam 11(100,00 |11 |100,00

Elde edilen veriler dogrultusunda, c¢alismadan Once deney ve
kontrol gruplarinin %54,55’inin bir etiidi 1 haftada tamamladiklari
goriilmektedir.

Tablo 7. Dizenli olarak calistidiniz etliit metodu ya da metodlari var
midir?
(Table 7. Do you regularly have an etude method(s) for make an effort
to learn?)

Deney Kontrol
f % £ %
Var 11]100,00| 11| 100,00

Yok - - - -
Toplam | 11| 100,00 | 11| 100,00

Elde edilen veriler dogrultusunda, c¢alismadan Once arastirma
grubunun tamaminin dizenli olarak c¢alistiklari etlit metotlarinin
oldugu gorilmektedir.

Tablo 8. Etlttleri calisirken biitiin artikiilasyon isaretlerini Onemser
misiniz?
(Table 8.When you study the etudes, do you notice the all articulation

marks?)

Deney Kontrol

f % f %

Hicbir zaman - - - -
Ara sira 1 9,09 2 18,18
Genellikle 4 36,36 4 36,36
Her zaman 6 54,55 5 45,46
Toplam 11 ] 100,00 (11 | 100,00

Elde edilen veriler dodgrultusunda, calismadan Once deney
grubunun %54,55"inin, kontrol grubunun ise %45,46’sinin c¢alistiklari
her etiitte artikiilasyon isaretlerini Onemsedikleri gdriilmektedir.

Tablo 9. Calistiginiz etidin size kazandirmayi hedefledidi teknik
davranisi hemen algilar ve bu hedefe ulasana dek o egzersizi calismaya
devam eder misiniz?

(Table 9. Do you detect your technical behaviorial target from your
etude and continue to study untill to reach your goal)

Deney Kontrol

f % f %

Hicbir zaman - - - -
Ara sira 1 9,09 1 9,09
Genellikle 4 36,36 6 54,55
Her zaman 6 54,55 4 36,36
Toplam 11 ] 100,00 (11 | 100,00
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Elde edilen veriler dogrultusunda, calismadan once deney
grubunun %54,55’inin, kontrol grubunun ise %36,36’sinin calistiklari
her etidiin hedef davranisini algilayip ona ydnelik calistiklara
goriilmektedir.

Tablo 10. Bolumiiniz “Piyanoda teknik calismalar” ile ilgili
beklentilerinizi gerceklestirmek acisindan yeterli midir? On test
puanlari
(Table 10. Are your expectations enough for the technical studies on
piano in your department? Pre-test scores)

On Test | n X ss d t P
Deney 111,36 ,50(20],000(1,000
Kontrol | 11 (1,36 | ,50

Elde edilen veriler dogrultusunda, c¢alismadan Once deney ve
kontrol gruplarinin, aliyor olduklari teknik editimin beklentilerini
karsilama diizeyinin birbirlerine denk oldugu gdriilmektedir.

Tablo 11. Boéluminiz “Piyanoda teknik ¢alismalar” ile ilgili
beklentilerinizi gerceklestirmek acisindan yeterli midir? On test-son
test puanlari
(Table 11. Are your expectations enough for the technical studies on
piano in your department? Pre-test post-test scores)

On Test-Son Test | n x ss d t P
Deney 11 , 55 ,52 116,00 | 2,500 | ,024
Kontrol 11 1] 9,09E-02 |, 30

Elde edilen veriler dodrultusunda, calismadan sonra deney
grubunun almis oldugu teknik editim  slirecinde Dbeklentilerinin
karsilanma diizeyinin kontrol grubuna gdére olumlu Dbir sekilde
farklilastigi gorilmektedir.

Tablo 12. Teknik sorunlarinizin ¢dzimiine ydnelik kendi kendinize
egzersiz Uretir misiniz? On test puanlar:
(Table 12. Do you produce to solve your technical problems in
yourself? Pre-test scores)
On Test | n x Ss ol t P
Deney 11{2,27| ,90 | -,628 [ 20| ,518
Kontrol | 11 (2,55 1,04

Elde edilen veriler dogrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin
teknik sorunlarin ¢dzimiine yonelik kendi kendilerine egzersiz iretme
durumunun uygulama oncesinde birbirlerine denk oldudu godrilmektedir.

Tablo 13. Teknik sorunlarinizin ¢Ozimiine yodnelik kendi kendinize
egzersiz uretir misiniz? On test-son test puanlari
(Table 13. Do you produce to solve your technical problems in
yourself? Pre-test post-test scores)

On Test-Son Test | n x ss d t P
Deney 11(1,09],54 | 16,600 | 3,803,001
Kontrol 11 , 27 , 47

Elde edilen veriler dogrultusunda, deney grubunun teknik
sorunlarin ¢cOzumine yonelik kendi kendilerine egzersiz Uretme
durumunun ¢alismadan sonra kontrol grubuna gdre olumlu bir sekilde
farklilastigi gOrilmektedir.
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Tablo 14. Calistidiniz eserin zorlanmis oldudunuz birkag¢ ©6lclUsiini ne
sekilde coézimlemeye calisirsiniz? On test puanlari
(Table 14. How to try do you solve the several problems in your work?
Pre-test scores)
On Test | n x Ss d t p
Deney 11 (3,18 | ,60 | ,20(,000 ] 1,000
Kontrol | 11 | 3,18 | ,75

Elde edilen veriler dodgrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin
calistiklari eserin zorlanmis olduklari birkag 0Olglsini c¢ozimleme
durumunun uygulama o6ncesinde birbirlerine denk oldugu goriilmektedir.

Tablo 15. Calistidiniz eserin zorlanmis oldudunuz birkag¢ ©6lc¢lUsiini ne
sekilde coziimlemeye calisirsiniz? On test-son test puanlara
(Table 15. How to try do you solve the several problems in your work?
Pre-test post-test scores)

On Test-Son Test | n X ss d t P
Deney 11 ,55 | ,52 (18,824 | 3,651 | ,002
Kontrol 11 (-,18 | ,40

Elde edilen veriler dogrultusunda, deney grubunun c¢alistiklara
eserin zorlanmis olduklari Dbirkag o0lcisuniu ¢cozlimleme durumunun
calismadan sonra kontrol grubuna gdére olumlu bir sekilde farklilastig:
goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin deneysel calisma Oncesi ve sonrasi
basari durumlarina dair elde edilen bulgular ve bu bulgulara iliskin
yorumlar asagida verilmistir.

Tablo 16. Seviye, deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre on test
puanlari
(Table 16. Level, pre-test scores of experimental and control groups
according to the success)
On Test | n x ss d| t P
Deney 518,801 3,27
Kontrol [ 5] 7,80 | 1,48

81,62 |0,55

Elde edilen veriler dogrultusunda, 1. seviyenin basari diizeyinin
calismadan Once birbirine denk oldudu gdrtlmektedir.

Tablo 17. Seviye, deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre on test-
son test puanlara
(Table 17. Level, Pre-test post-test scores of experimental and
control groups according to the success)

On Test-Son Test | n X ss d t P
Deney 5110,60 (2,704,866 | 3,14 | ,014
Kontrol 5 6,60 , 89

Elde edilen veriler dogrultusunda, 1. seviyenin basari diizeyinin
calismadan sonra deney grubunda kontrol grubuna oranla daha yiksek
oldugu gortlmektedir.
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Tablo 18. Seviye deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre On test
puanlari
(Table 18. Level, pre-test scores of experimental and control groups
according to the success)

On Test | n b ss d| t P
Deney 4 (35,00 (10,10
Kontrol | 4 | 33,75 | 6,70 6| 210,84

Elde edilen veriler dodrultusunda, 2. seviyenin basari diizeyinin
calismadan once birbirine denk oldudu gortlmektedir.

Tablo 19. Seviye, deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre on test-
son test puanlari
(Table 19. Level, pre-test post-test scores of experimental and
control groups according to the success)

On Test-Son Test | n X ss | d t P
Deney 4 120,257,596 ,895|,405
Kontrol 4 116,00 1| 5,72

Elde edilen veriler dogrultusunda, 2. seviyenin basari diizeyinin
deney ve kontrol gruplarinda ¢alismadan sonra birbirine denk oldugu

goriilmektedir.

Tablo 20. Seviye deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre on test
puanlari
(Table 20. Level, pre-test scores of experimental and control groups
according to the success)
On Test | n x ss | d t P
Deney 2156,001|1,41
Kontrol | 2| 51,50 (3,54 |2 |1,67|0,24

Elde edilen veriler dogrultusunda, 3. seviyenin basari diizeyinin
calismadan Once birbirine denk oldudu gortlmektedir.

Tablo 21. Seviye, deney ve kontrol gruplarinin basariya gdre on test
puanlara
(Table 21. Level, pre-test post-test scores of experimental and
control groups according to the success)

On Test-Son Test [ n X ss | d t P
Deney 2127,50 2,12 2| ,343 | ,764
Kontrol 2126,50 | 3,54

Elde edilen veriler dogrultusunda, 3. seviyenin basari diizeyinin

calismadan sonra deney ve kontrol gruplarinda birbirine denk oldudu

gbrilmektedir.
Deney ve kontrol gruplarinin deneysel calisma Oncesi ve sonrasi

ki1sa goris anketinden elde edilen bulgular asagida verilmistir.
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Tablo 22. Deney ve kontrol gruplarinin kisa gorilis anketi on test
puanlari
(Table 22. Pre-test scores of experimental and control groups at brief
opinion survey)

Gortisler | On Test | n % ss a T 5
b Kgiii; ﬁ ?32 1'2; 20| -,53]0,60
D 11[2,91[1,76
i Koir’;izl 11 3:45 1:57 20| -,77]0,45
D 11[3,45]1,69
> Koirt]izl 11 3:18 1:78 20| ,37 | 0,71
D 11 [1, ,
‘- Koi:izl 11 1,23 ,2:73 20| ,87 | 0,39

Elde edilen veriler dodrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin
calismadan once teknik calismalara bakis acilarinin birbirlerine denk
oldugu gorilmektedir.

Tablo 23. Deney ve kontrol gruplarinin kisa gdriis anketi on test-son
test puanlari
(Table 23. Pre-test post-test scores of experimental and control
groups at brief opinion survey)

Gorusler | On Test-Son Test | n X ss d t )

1. Deney 11f( 1,27 (1,27 |15,6| 2,7 ,014
Kontrol 11 9,09 , 70

2. Deney 11({-1,09 (1,04 ]13,5(-3,2],005
Kontrol 11 , 00 , 45

3. Deney 11(-2,09|1,38 14,8 | 4,7 , 000
Kontrol 11 9,09 , 70

4. Deney 111 -,82 1,25111,2 | 2,3 ,003
Kontrol 11 9,09 , 30

Elde edilen veriler dodrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin
teknik c¢alismalara Dbakis acilarinin c¢alismadan sonra deney grubu
lehine olumlu bir sekilde farklilastidi godrulmektedir. OJrencilerin
uygulanan alternatif teknik c¢alisma bic¢cimleri ile teknik c¢alisma
yapmaktan zevk almaya basladiklari, bu calismalari eJlenceli ve akica
bulduklari; teknik calisma yaparken sikilmadiklari ve teknik c¢alisma
yvapmayl sevdikleri gdrilmektedir.

5. TARTISMA VE SONUC (CONCLISION AND DISCUSSION)

Bu arastirmada, glizel sanatlar egitimi Dboéltimli mlizik egitimi
anabilim dallarinda yliritiilmekte olan piyano egitiminde vyas faktori,
kisitli =zaman, teknik calisma yapmaya karsi isteksizlik ve vyanlis
edinilen teknik davranislar neticesinde ortaya c¢ikan problemlerin
asilmasina yonelik alternatif bir teknik ¢alisma yontemi kullanmak
hedeflenmistir. Mevcut teknik c¢alisma ydntemlerinin yararliligi inkéar
edilmemis fakat bu ydntemlerden tam anlami ile verim alabilmek icin
piyanoya erken yasta baslamis olmanin ve bu slUrecin kesintisiz bir
sekilde devam ettirilmesinin Oneminden bahsedilmistir. “Hic¢bir c¢algida
onsekiz vyas Usti baslayarak alti vyariyil gibi kisa bir egitimle
evrensel sanat platformuna tasinabilecek bir icraat gerceklestirilmesi

beklenemez. Bu nedenle sanatg¢i-icraci yetistirme isi ile mizik
O6gretmeni yetistirme isi birbirinden cok farkla programlarla
yapilmaktadir” (Kivrak, 2003:210). Glizel sanatlar editimi boliml mizik

egitimi anabilim dallarinda yurutilmekte olan piyano egditiminde
kullanilan teknik c¢alisma materyallerinden etiit ve egzersizlerin,
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O0grencilerin erken vyasta piyano e§itimine baslamis gibi sec¢ildigi,
detayli ve uzun sirede kullanilmasi gereken bu materyallerin zaman
yetersizliginden dolayi vylzeysel Dbir sekilde c¢alistirildidir icin
hedeflenen diizeye wulasmada sikinti vyarattidi gdérilmektedir. “Etit
calismasinda nicelikten cok ince ayrintilar iizerinde titizlik
gbstermenin Dbaslica kural oldugunu hatirdan ¢ikarmamalidir” (Pamir,
t.y.:131). Asamali olarak oldukgca =zor ve karmasik teknik egzersiz
metotlarindan piyano eJitimine vyeni Dbaslamis olan mizik ©6Jretmeni
adaylarinin yararlanmalari oldukca zordur. “OJrenciler, bu metotlarin
gerektirdigi sekilde asamali olarak gelistirilmis vyeterli teknik
diizeye sahip olmadiklarindan, verilen tim egzersizleri belirtilen hiz
ile calma, sesleri dodru baglama, sesler arasinda esit tini elde etme
ve bunlara benzer 6nemli teknik ogeleri istenilen nitelikte
seslendirmekte zorlanmaktadir” (Ekinci, 2004:18606).

Tim bunlar c¢ikis noktasi alinarak alternatif bir teknik calisma
yontemi uygulanmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bu ihtiya¢ dodrultusunda
teknik problemleri asmak ve teknik c¢alismalari cazip hale getirmek
icin calisilan parcanin zor pasajlarinin miizikal ve teknik
yapilarindan faydalanilmis, 6zel c¢alisma egzersizleri arastirmaci
tarafindan gelistirilmis ve kullanilabilirlidi arastirilmistir. “Ideal
O0grenci ve OJretmen tipi piyano literatiirline uyan egzersizlere varacak
kadar vyeterli olan, problem c¢iktik¢ca o andaki mizikal durumdan
esinlenerek daha kisa ve daha lokal egzersizler vyapabilen, fUretken,
akilli ve bu tir egzersizlere varabilen yeterli kisidir” (Goékbudak,
1997:49). Bu nedenle bu calismada Odrencilere kendi teknik sorunlarini
tespit edip, bu sorunlara yodnelik ©6zel calisma egzersizleri iUretebilme
yetisi kazandirabilmek hedeflenmistir. Bu arastirmada elde edilen
veriler dogrultusunda ulasilan sonuclar, alternatif olarak uygulanan
teknik c¢alisma yoéntemleri ve mevcut ydntemler Dbasliklari altinda
asagidaki gibi toparlanmistir:

Alternatif olarak uygulanan teknik calisma yontemleri
cercevesinde dederlendirilen OJgrencilerin:

e Teknik calisma vyapma konusundaki on yargilarinin ortadan
kalktigz,

e Kendi teknik sorunlarini tespit edip ¢ozim yolu {retme
asamasinda gelistikleri,

e Teknik ¢alisma yapmayi eskisine gbre daha eglenceli ve

siriikleyici bulduklari ve azaltilmamalari gerektigini
distndikleri,
e Piyano derslerinde uygulanan teknik calismalarla ilgili

beklentilerinin karsilandigai,

e Parcalarindaki teknik sorunlari c¢o6zimlemedeki Dbasarilarinin,
mevcut teknik c¢alisma ydntemine oranla ¢ok az Dbir miktar
istiinliikle hedefine ulastigi goriilmektedir.

Mevcut teknik c¢alisma yontemleri c¢ercevesinde dederlendirilen
O0grencilerin:

e Teknik calisma yapma konusundaki ©on yargilarinda hicbir sekilde
degisiklik olmadigz,

e Kendi teknik sorunlarini tespit edip ve ¢Ozim iUretme asamasinda
gelisme gdsteremedikleri,

e Teknik ¢alisma yapmayl egdlenceli ve siriikleyici bulduklari ve
azaltilmamalari gerektigi ile ilgili dusincelerinde  hicgbir
sekilde degisiklik olmadigi,

e Piyano derslerinde uygulanan teknik calismalarla ilgili
beklentilerinin karsilanma durumu 1ile 1lgili dislncelerinde
hicbir sekilde degisiklik olmadiga,
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e Parcalarindaki teknik sorunlari c¢ozimlemedeki Dbasarilarinin,
uygulanan alternatif teknik calisma yodntemine oranla cok az bir
miktar geride olmak kosuluyla hedefine ulastidi goriilmektedir.
Tim bu anlatilanlar 1sidinda bu calismanin O&grencilerin teknik

calismalara karsi olumsuz olan bakis acgilarini olumlu bir sekilde
de§istirdigdi gorilmistiir. Bu c¢alismanin gelistirilip, mizik egitimi
ana bilim dallarinda yiritiilmekte olan mevcut teknik calisma
bicimlerine paralel bir sekilde ve piyano editimi silireci boyunca
uygulanmasi durumunda olumlu sonuc¢lar elde edilecedi disintlmektedir.
Ayrica uygulanan alternatif teknik c¢alisma ydntemlerinin piyano
disindaki farkli calgilara da adapte edilmesinin faydali olabilecedi
diistinilmektedir. Bu c¢alismanin, teknik calismalarin kisiden kisiye
farklilik gOsterdigi gercedinden vyola c¢ikarak Odretmen tarafindan
6grencinin teknik ihtiyaclarina gore yapilandirilmasina rehber
olabilecegi dustniilmektedir. OFrencilerin bu vyapilandirma silirecine
katilimlarini Ust dizeyde saglamak ve tesvik etmek; farkindalik,
diistinme, sorun tespit etme, ¢ozim Uretme ve vyaraticilik becerilerini
gelistirecedi ic¢in oldukga faydali olacaktir. Uygulanan alternatif
teknik calisma yontemleri ile 0Odrencilerin teknik c¢alisma yapmaktan
oldukca zevk alip, slriikleyici bulmalari; “teknik c¢alismalarin dizenli
yapilamama” sorununu c¢Ozimleme asamasinda en Onemli ¢ikis noktasi
olacagir i¢in Dbu c¢alismanin dikkate alinmasi ve gelistirilmesi
gerektigi distntlmektedir.
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EKLER

1. OJrenci Goériisme Formu ve Kisa Goriis Anketi

2. Uygulamada Kullanilan Davranis Gozlem Formlarindan ornek,
L.V.Beethoven’1n, Bagatel adli parcasinin davranis gdzlem formu

EK 1.

Gorisme Formu (Kisisel bilgi formu)
1- Cinsiyetiniz
a) Kiz b) Erkek

2- Yasiniz

a) 17-22 b) 23-26 c) 27-30 d) 31 ve istil

3- Sinifiniz

a) 1. sinif b) 2. sinaif c) 3. sinif d) 4. sinif

4- Kac senedir piyano caliyorsunuz?

a) 5 ve uzeri b) 4 c) 3 d) 2 e) 1 ve daha az

5- Mezun oldudunuz lisenin tiri

a) Anadolu Gluzel Sanatlar Lisesi b) Konservatuar c)Diger
Lise Tiurleri

6— BOlimiiniiz “Piyanoda teknik calismalar ile ilgili”
beklentilerinizi gercgeklestirmek ac¢isindan yeterli midir?

a) Evet Db) Kismen c) Hayar

Goriisme sorulari
1- Teknik calisma yapmanin O6nemli oldugunu distntr mistniiz?
a) Evet b) Kismen c) Hayir
2- Dlizenli olarak c¢alistidiniz egzersiz metodu ya da metotlari var
midir?
a) Var b) Yok
3- Egzersiz c¢alismalarina glinde ne kadar zaman ayirirsiniz?
a) Hi¢ Db)1l5 dakika c) 30 dakika d) 45 dakika
4- Calistidiniz egzersizin size kazandirmayi hedefledidi teknik
davranisi hemen algilar ve bu hedefe ulasana dek o egzersizi
calismaya devam eder misiniz?
a) Hicbir zaman b) Ara sira c¢) Genellikle d) Her zaman
5- Teknik sorunlarinizin ¢oziimine ydnelik kendi kendinize egzersiz
dretir misiniz?
a) Hicbir zaman b) Ara sira c¢) Genellikle d) Her zaman
6- Bir ettidi genellikle ne kadar siirede gegersiniz?
a) 1 hafta Db) 10 gin c¢) 2 hafta d) 2 haftadan daha fazla
7- Dlizenli olarak calistiginiz etiit metodu ya da metotlari var
midir?
a) Var b) Yok
8- Etiitleri c¢alisirken bltin artikiilasyon isaretlerini Onemser
misiniz?
a) Hicbir zaman b) Ara sira c¢) Genellikle d) Her zaman
9- Calistidiniz etlidin size kazandirmayi hedefledigi teknik
davranisi hemen algilar ve bu hedefe ulasana dek o etidi c¢alismaya
devam eder misiniz?
a) Hicbir zaman Db) Ara sira c) Genellikle d) Her zaman
10- Calistiginiz eserin =zorlanmis oldugunuz Dbirka¢ Olc¢istni ne
sekilde c¢oézimlemeye calisirsiniz?
a) Sadece birkac¢ 6lclde zorlaniyor olmami cok fazla Onemsemem
b) Parcayi bastan sona bircok kez calarim
c) Parcanin sadece sorunlu kisimlarini bircok kez tekrar ederim
d) Parganin sorunlu kisimlarini c¢dzmeye yOnelik egzersizler yaparim
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Kisa Goriis Anketi

“Piyanoda Teknik Calismalar”
fle I1gili Gériisler

WnNIOATTIARY
usuweweJ,
WNIOATTTIRY
edYnpTo
wnIOATTIARY
zeITtyqg
wnIOATTIARY
ze o)
wnIoATWIT TR
STITTUTSSY

1- Teknik calismalarin
gerekliligine inanirim ve bu
calismalari yapmayili ¢ok
severim
2- Teknik calismalarin
gerekliligine inanirim fakat
bu calismalari yaparken ¢ok
sikilirim
3- Teknik calismalarin
gerekliligine inanirim fakat
bu calismalari hic miizikal
bulmam
4- Teknik calismalarin
gerekliligine inanirim fakat
bu calismalarin azaltilmasi
taraftariyim
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EK 2
L.V.Beethoven, Bagatel, Davranis Gézlem Formu

KRITERLER

TTbag 3noasK
ITthey
©110
TAT

TAT 30D

SuITPUSTILLaQ

Sag elin 18. olcglsiinden 26. Olcislinin bitimine ve
34. oOlclisiinden 42. Olcglsiinin bitimine kadar 3’1d
legato gidisleri, parmaklari esit =zamanda tuseye
indirerek calabilmesi

Sag elin 18. Olclstnden 26. o6lcisiinin bitimine ve
34. oOlclisiinden 42. Olcglsiinin bitimine kadar 3’1d
legato gidisleri, bilegi tutulu birakmadan yuvarlak
bir tinida calabilmesi

Sag elin 33. wve 49. Olcilerindeki 6’11 legato
gidisleri, biledi tutulu birakmadan yuvarlak bir
tinida calabilmesi

Sag elin 18. wve 34. Olciilerindeki 3-1,4-2 inici
parmak gec¢islerini, Dbilegi ve avug¢ ig¢ini ¢ok
savurmadan yarim daire ¢izerek calabilmesi

Sag elin 22. o6lcusiinden 23. Olc¢lstne gegisteki 3-1,
4-2 inici parmak gecgislerini, biledi ve avuc¢ ic¢ini
savurmadan yarim daire g¢izerek calabilmesi

Sag elin 38. o6lclusiinden 39. Olclistine gegisteki 3-1,
4-2 inici parmak gegislerini, biledi ve avuc¢ ic¢ini
savurmadan yarim daire ¢izerek calabilmesi

Sag elin 24. ve 40. Olciilerindeki 4-2, 3-1 ¢ikici
parmak gegislerini, biledi ve avug¢ i¢ini savurmadan
yarim daire g¢izerek calabilmesi

Sag elin 27. o6lcgtsiinden 32. Olcislintn bitimine ve
43. Olclisiinden 48. Olc¢lsiinin bitimine kadar olan
polifonik vyapiyi, her partisyonun rengini vererek
calabilmesi

Sag elin 27. olcglsiinden 32. Olcislinin bitimine ve
43. Olclisiinden 48. Olc¢lslinin bitimine kadar olan
polifonik vyapiyi, parmaklari ve biledi kasmadan
calabilmesi

Sol elin 1. Olclusliinden 6. Olclisiiniin bitimine, 9.
Olclisiinden 11. ©6lc¢istnlin bitimine ve 52. &lciisiinden
57. Olcislintn bitimine kadar stren 3’1d legato
gidisleri, parmaklari esit zamanda tuseye indirerek
calabilmesi

Sol elin 1. Olcluslinden 6. Olclisiiniin bitimine, 9.
6lclisiinden 11. o6lc¢istniin bitimine ve 52. &lciisiinden
57. Olcislinin bitimine kadar stren 3’1ld legato
gidisleri, Dbiledi tutulu birakmadan vyuvarlak bir
tinida calabilmesi

Sol elin 18. Olciisinden 49. o6lclisiiniin sonuna kadar
gelen ve zaman zaman oktavi asan arpejleri, yumusak
bir bilek ve kol ile calabilmesi

Sol elin 18. Olciisinden 49. o6lclisiiniin sonuna kadar
gelen ve zaman zaman oktavi asan arpejleri, bilegi
¢ikarken asadi, inerken yukari dodru yarim daire
¢izerek calabilmesi

Sol elin 18. Olcistnden 49. o6lciisiniin sonuna kadar
gelen ve zaman zaman oktavi asan arpejleri, eserin
gerektirdigi milzikallik icerisinde calabilmesi

Sol elin 18. 0Olcistinden 49. o6lciisiinin sonuna kadar
gelen ve =zaman =zaman oktavi asan arpejleri, son
derece c¢evik parmaklarla takilmadan ¢alabilmesi
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