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SINIF OGRETMENI ADAYLARININ MATEMATIK OGRETIMINE YONELIK 0z YETERLILIK
INANCLARI: NITEL BIR GCALISMA

OZET

Matematik Ogretimini gelistirmek wve dolayisiyla da o6drencilerin
matematiksel konulara karsi olumlu tutumlar gelistirilmesini saglamak
son yillarda c¢cok fazla o6nem kazanmaktadir. Bu acg¢idan ilkoégretimin ilk
basamaginda gorev yapacak O0gretmenlerinin matematik O6gretimi
hakkindaki inanc¢lari Onemlidir. Bu calismanin amacai, sinif
6gretmenligi ana bilim dalinda &Jrenim gdrmekte olan son sinif
O0grencilerinin matematik &dretimine yonelik 6z yeterlilik inanclarini

ve bu inanclarinin arkasindaki nedenleri belirlemektir. Nitel
arastirma yontemlerinden Ornek olay c¢alismasi seklinde bu arastirma
gerceklestirilmistir. Arastirmanin Orneklemini 2009-2010 akademik

yilinda Kafkas Universitesi Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi ana
bilim dalinda egitimine devam etmekte olan 10 son sinif &Jrencisi
olusmaktadir. Veri toplamak icin arastirmacilar tarafindan
gelistirilen yari yapilandirilmis gorisme formundan yararlanilmistir.
Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde ise igerik analizi yontemi
kullanilmistair.
Anahtar Kelimeler: Sinif OJretmeni Adayi, Matematik OFretimi,
Oz Yeterlilik Inanci, Olumlu Tutum, Motivasyon

PROSPECTIVE CLASSROOM TEACHERS’ SELF EFFICACY BELIEFS IN MATHEMATICS
TEACHING: A QUALITATIVE STUDY

ABTRACT

Improving mathematics teaching and as a consequence of 1it,
developing positive attitude towards mathematics in students have
gained importance 1in recent years. In this respect, <classroom
teachers’ beliefs about mathematics teaching are significant. Main
purpose of this study was to determine the self efficacy beliefs of
senior classroom teaching department students in mathematics teaching
and the reasons Dbehind their beliefs. This study was a qualitative
case study. Sample of the study was composed of ten senior students in
classroom teaching department of Kafkas University Faculty of
Education in 2009 - 2010 academic vyear. Semi-structured interview
form, which was developed Dby the researchers, was used for data
gathering. Data gathered was analyzed with content analysis method.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)
Oz yeterlilik, sosyal bilissel kuramin &nemli kavramlarinda biri

olup; “bireyin belli bir performansi gostermek igcin gerekli
etkinlikleri organize edip, basarili olarak yapma kapasitesi hakkinda
kendine iliskin yargisi” olarak Bandura (1997: 3) tarafindan

tanimlanmistir. Zimmerman (1995) ise 0z yeterlilik kavramini benzer
bir sekilde bireyin bir isi gercgeklestirebilme, basarabilme yetenegi
konusundaki yargilari seklinde tanimlamistir. Daha genel bir ifadeyle,
oz yeterlilik bireyin kendi yapabilecekleri hakkindaki inanci
denilebilir. Ofretmenlerin inanclari acisindan &z yeterlilik kavrami
yorumlanmaya calisildidinda ise; OJretmenlerin tim Odrencilerini hatta
problemli ve motivasyonu diistitk 0©drencileri bile etkileyebilecek
kabileyete sahip olduklarina dair Odretmenlerin yargilari olarak ifade
edilebilir (Tschannen-Moran ve Woolfolk-Hoy, 2001; Ashton, 1984).

Oz vyeterlilik vyasantilar aracilidiyla gelisir. Bandura (1997),
6z yeterlilik inancinin bireylerin bilissel, motivasyonel, duygusal ve
secim yapma sirecleri gibi dort temel psikolojik siirecini etkiledigini
belirtmektedir. Insanlarin nasil hissettikleri, motive olduklari ve
davrandiklari 6z yeterlilik kavrami ile aciklanabilir. Dolayisiyla, 0z
yeterlilik inancinin &drencilerin motivasyonlarini yliksek tutmakta
6nemli bir rolll vardir. Ayrica, 6z yeterlilik kisilerin bir sgeyleri
gerceklestirme performansini olumlu bir sekilde etkiler (Feltz, 1984;
Vealy, 2001).

Bandura’ya (1989) gdre 0z yeterlilik inancini etkileyen dort
farkli etken wvardir. Bu etkenler; Dbireylerin kendi deneyimleri,
modelleme vya da sosyal modeller, sosyal vya da sbézel iknalar ve
psikolojik durumlar. Bu etkenler su sekilde Ozetlenebilir:

e Bireylerin gegmiste yasadidi olumlu durumlar ve geri dénitler,
oz yeterlilik inancini artirirken; olumsuz durumlar ve
basarisizliklar 6z yeterlilik inancini azaltmaktadir.

e Modelleme vya da sosyal modellerin, bireylerin &6z vyeterlilik
inanci izerinde etkisi vardir. Bireylerin cevrelerinde
kendilerine vyakin hissettikleri kisilerin basarili olduklarini
gbzlemlemeleri de 6z yeterlilik inancini artirmaktadir.

e Sosyal ya da s®zel iknalar, kisiyi onaylayici ve destekleyici
sbzlerde bireylerinin 6z yeterlilik inancinin gliglenmesine etki

eder.

e Psikolojik durumlar, kisilerin kendilerine fiziksel ve duygusal
acidan iyi hissetmesi kisilerin kendine olan inancini
artirmaktadir.

Bu etkenler ig¢inde en c¢ok etkili olanin bireylerin gecmiste
yasadigi olumlu durumlar ve geri doéniitler oldugu bilinmektedir
(Johnson, 2010). Ayrica, OJgretmenlerin &6z yeterlilik inanc¢larinin
yiuksek olmasinin bircok olumlu sonucu farkla arastirmalarda
gorilmistir. Bu sonug¢lar; O&Jretmenlerin daha olumlu sinif ydntemi
stratejileri kullanmalari, problemli &drencilere daha fazla =zaman
ayirmalari, hata yapan OJrencilere karsi daha az elestirel olmalarsa,
problemli olan &Jrencileri daha az 0zel egitim merkezlerine gdndermeyi
tercih etmeleri bunlara 6rnek verilebilir (Johnson, 2010).

Mevcut O0gretim programlari, ilkogretim birinci siniftan
baslayarak matematik dersine dider temel dersler gibi genis yer
ayirmaktadir. I1k6§retimin ilk kademesinde gorevli sinif

Ogretmenleri, bircok temel derste oldudu gibi matematik alaninda da
O0grencilerinin basariya ulasabilmesi i¢in matematik 6Jretimi konusunda
6z vyeterlilik inancina sahip olmalari beklenmektedir. Ogrencilerin
matematik dersine karsi olumlu tutum gelistirmesi acisindan OJretmenin
rold biyluktir ve &Jretmenlerin &Jrencilerinde matematide karsi olumsuz
yondeki  tutumlarini olumluya c¢evirebilmelidir. Ayrica, matematik
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O6gretimini gelistirmek ve dolayisiyla da o6Jrencilerin matematiksel
konulara karsi olumlu tutumlar gelistirmesini saglamak son yillarda
¢cok fazla Onem kazanmaktadir ve Currin’e (1997) gbre NCTM’in Onemli
amaclarindan birisi de Odrencilerin matematide ydnelik 0z yeterlilik
inanc¢larinin gelistirilmesidir (Akt. Dede, 2008).

O§retmenlerin ve OJretmen adaylarinin matematik &Jretiminin
gelistirilmesi ve Odrencilerinde matematik dersine yoénelik olumlu
tutum gelistirmelerinde hakkinda inan¢larinin arastirilmasi Onemli bir
husustur (Raymond ve Santos, 1995). Bu ac¢idan Cumhuriyet Tirkiye'sinin
yoneticilerinin en c¢ok ilizerinde durdudu (Akyltuz, 1983), ilkdégretimin
ilk basamadinda gdrev yapacak sinif Odretmenlerinin matematik 6Jretimi
ile ilgili inang¢lari Onemlidir. Bunlar gdz online alinarak bu arastirma
gerceklestirilmistir.

2. YONTEM (METHODOLOGY)

Bu arastirma, sinif OJgretmeni adaylarinin matematik &Jretimine
yonelik 0Oz yeterlilik inanclarini Dbelirlemek ve 0z yeterlilik
inan¢larinin arkasindaki nedenleri ortaya cikarmak amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirma, nitel arastirma ydntemlerinden &rnek
olay calismasi seklindedir. Bu yontem sec¢ilerek, belirli bir olay vya
da duruma yodunlasmaya ve birbirini etkileyen slrecgler belirlenmeye
calisilmistir (Arikan, 2005) . Arastirmada veri toplamak icin
arastirmacilar tarafindan hazirlanmis vyari vyapilandirilmis gdorisme
formu kullanilmistir.

Arastirmanin evrenini Kafkas Universitesi EJitim Fakiiltesi Sinif
Oretmenlidi ana bilim dalinda &grenim goérmekte olan sinif &Jretmeni
adaylari olusturmaktadir. Orneklemi ise, 2009-2010 akademik yilinda
Kafkas Universitesi EJitim Fakiiltesi Sinif OJretmenlidi ana bilim
dalinda egitimine devam eden 10 son sinif OJrencisinden olusmaktadir.
Orneklemi secmek icin amacli Orneklem secme yéntemlerinden amacli
yvansiz Orneklem se¢me yontemi kullanilmistir. Bu sekilde segilen
O0rneklemin “arastirmanin inandiriciligini ve givenirliligini
arttirdigi” disinilmektedir (Patton, 2002: 240).

2.1. Verilerin Toplanmasi ve Analizi
(Data Collection and Analysis)

Calismada veri toplamak icin arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis yari yapilandirilmis goriusme formu kullanilmistir. Yara
yapilandirilmis gOriisme formunu hazirlamak ig¢in konuyla ilgili mevcut
alanyazindan ve konunun uzmanlariyla yapilan resmi olmayan
gorismelerden yararlanilmistir. Yari vyapilandirilmis gorisme formunun
son halini olusturmak icin uzman gdriisiine basvurulmustur.

Yari yapilandirilmis gdériisme formu 2 bdlimden olusmaktadir. Ilk
boélimde gorisme vyapilan katilimcilarin kisisel bilgileri ile alakalzi
sorular bulunmaktadir. Ikinci b&élim ise, sinif &Jretmeni adaylarinin
matematik OJretimine ydnelik &z yeterlilik inanc¢larini belirlemek
amacli 7 soru bulunmaktadir. Arastirmada elde edinilen verilerin
analizinde 1ise icerik analizi metodu kullanilmistir ve c¢alismanin
gegerlilik ve gilivenirligini artirmak ic¢in ikinci Dbir kodlayicida
verileri tekrar kodlamistir.

3. BULGULAR VE YORUMLAR (FINDINGS AND DISCUSSIONS)

Arastirmaya katilan katilimcilarinin kisisel O0zellikleri
incelediginde; dordid kadin, dider altisi ise erkektir. Yaslari ise 20
ila 25 arasinda degismektedir. TuUm katilimcilar matematik OJretimine
yonelik lniversite e§itimleri sirasinda ders almistir.

Arastirma sonuc¢larina iliskin bulgular, arastirma sorularina
uygun olarak sirasiyla deJerlendirilmistir. Elde edinilen sonuclar:
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Katilimcilara matematik ©&gretiminde yeterli olabilecek vya da
olamayacaklarina dair inanc¢lari soruldugunda elde edinilen veriler; 8
katilimcinin matematik O0gretiminde yeterli olabileceklerine
inandiklarini ifade ederken, 2 katilimci ise matematik 0Ogretiminde
yeterli olamayacaklarina inandiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 1 incelediginde, sinif 06Jretmenlidi adaylarinin matematik
O0gretimde yeterli olduklarina dair inanclarinin arkasindaki nedenler
siralanmistir. Elde edilen Dbulgulara gbre matematik OgJretiminde
yeterli oldudunu diistinen katilimcilar bu diistincelerinin arkasindaki
nedenleri; “gecmiste yasanan olumlu durumlar ve geri doéniitler” temasi
altinda aldiklari {niversite edJitimine (£f=6) ve staj okulundaki
deneyimlerine (f=3) baglamislardir.

Tablo 1. OJrencilerin matematik &Jretiminde yeterli olabileceklerine
dair inanc¢larinin arkasindaki nedenler
(Table 1. Reasons behind students’belief about being proficient in
teaching mathematics)

Tema f
Gecmiste Yasanan Olumlu Durumlar ve Geri Donilitler
Universite editimi 6
Staj okulu deneyimi 3

Toplam 9

Tablo 2’'te go6rildigli gibi kendilerini matematik Ogretiminde
yeterli bulmayan katilimcilar; bu inan¢larinin arkasindaki nedenleri
yine “gecmiste vyasanan olumsuz durumlar ve geri doénitler” temasi
altinda; aldiklari editimin teorik olmasina (f=2) ve staj okulllarinda
yvasadiklari deneyimlerine (f=1) dayandirmaktadir.

Tablo 2. Matematik 6§retiminde yeterli olamayacaklarina dair
inanc¢clarinin arkasindaki nedenler
(Table 2. Reasons behind students’belief about not being proficient in
teaching mathematics)

Tema f
Gecmiste Yasanan Olumsuz Durumlar ve Geri Déniitler
Aldiklari Universitedeki teorik egitim 2
Staj okulu deneyimi 1

Toplam 3

Sinif OJretmeni adaylarinin, OJrencilerinde matematik OJrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirebilme yeterliliklerine ydnelik inang¢lari
incelendiginde; 9 katilimci yeterli olabilecedine inandiginz, 1
katilimci ise yeterli olabilecedine inanmadigdini belirtmistir.

Katilimcilara Ogrencilerinde matematik OJrenmeye yonelik olumlu
tutum gelistirebilme inanc¢larinin arkasindaki nedenler soruldudunda,
elde edinilen veriler “gegmiste vyasanan olumlu durumlar ve geri
doniitler”, “modelleme” ve “sosyal ve sdzel iknalar” temalari altinda
Tablo 3’'te gdérildigt gibi elde edilmistir. “Gecmiste yasanan olumlu
durumlar ve geri doniitler” temasi altinda, OJdrencilere matematik
O0grenmeye yonelik davranislarini pekistirmek (£=2) ve aldiklara
iniversite egitiminin etkisi (f=1); “modelleme ve sosyal modeller”
temasi altinda, kendi sinif &6Jretmenlerinin uygulamalari (f=3) ve staj
okulu Odgretmenlerinin uygulamalari (f=2); “sosyal ve soézel iknalar”
temasi altinda ise, 68drencilerini matematik  OJrenmeye yonelik
desteklemek (f=4) wve giunlik hayatla iliskilendirmek (£f=3) olarak
sonug¢clar elde edilmistir.
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Tablo 3. Ofrencilerin matematik 6Frenmeye yoénelik olumlu tutum
gelistirmesine ydnelik inanc¢larinin arkasindaki nedenler
(Table 3. Reasons behind students’ beliefs about developing positive
attitude towards teaching mathematics)

Temalar f
Gecmiste Yasanan Olumlu Durumlar ve Geri Doniutler
Ogrencileri matematik 8Jrenmeye ydnelik davranislarini pekistirmek|?2
Aldiklari iniversite eJitiminin etkisi 1
Modelleme ve Sosyal Modeller
Kendi sinif OJretmenlerinin uygulamalari 3
Staj okulu 6dretmenlerinin uygulamalari 2
Sosyal ve S6zel Iknalar
Ogrencilerini matematik 6Jrenmeye yodnelik desteklemek 4
Ginlik hayatla iliskilendirmek 3
Toplam 15

Sinif Ogretmeni adaylarina O&drencilerinde matematik OJrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirmede sorumluluk almaya yénelik inang¢lari

soruldugunda; katilimcilardan 9"u sorumluluk alabileceklerine
inandiklarini ifade ederken, 1 katilimci kismen inandigini
belirtmistir. Katilimcilaran, 6grencilerinde matematik 6grenmeye

yonelik olumlu tutum gelistirilmesinde sorumluluk alabilecekleri
inancinin arkasindaki nedenler Tablo 4’'te gbsterilmistir. Tablo 4'e
gdre bu nedenler; “gec¢cmiste yasanan olumlu durumlar ve geri doniitler”
temasi altinda o6grencileri matematik Ogrenmeye ydnelik davranislarini
pekistirmek (f=4) wve aldiklari i{niversite egitiminin etkisi (£=1),

“modelleme ve sosyal modeller” temasi altinda kendi sinif
O0gretmenlerinin uygulamalari (f=3) wve staj okulu O&Jretmenlerinin
uygulamalari (£=2), “sosyal ve sozel iknalar” temasi altinda

6grencilerini matematik OJrenmeye yoénelik desteklemek (£f=3) wve ginlik
hayatla iliskilendirmek (f=1) olarak sonuclar elde edilmistir.

Tablo 4. OJrencilerin matematik &grenmeye yénelik olumlu tutum
gelistirmesinde sorumluluk almaya yonelik inanclarinin arkasindaki
nedenler
(Table 4. Reasons behind students’ beliefs about developing positive
attitude towards teaching mathematics by taking responsibility)

Temalar f
Gecmiste Yasanan Olumlu
Durumlar ve Geri Donltler
Ogrencileri matematik
O6grenmeye ybnelik 4
davranislarini pekistirmek
Aldiklari idniversite 1
egitiminin etkisi
Modelleme ve Sosyal Modeller
Kendi sinif &6Jretmenlerinin 3
uygulamalari
Staj okulu 6Jretmenlerinin 5
uygulamalari
Sosyal ve Sézel Iknalar
Ofrencilerini matematik 3
Ogrenmeye yoénelik desteklemek
Gunlik hayatla 1
iliskilendirmek

Toplam 14
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Sinif Odretmeni adaylari o6drencilerinde matematik OJrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirmelerinde motive etmeyle ilgili inancg¢lari
sorulundugunda; katilmcilardan 9’u motive edebilecedine inandigini
ifade ederken, 1 katilimci ise motive edebilecedine kismen inandidini
ifade etmistir.

Katilimcilarinin O&OgJrencilerinde matematik 0OJrenmeye yonelik
olumlu tutum gelistirmesinde onlari motive etmeye ydnelik inanclarinin
arkasindaki nedenleri Tablo b5’te gbsterilmistir. Bu nedenler ise;
“gecmiste vyasanan olumlu durumlar ve geri doénitler” temasi altinda
Ogrencileri matematik OJrenmeye yoénelik davranislarini pekistirmek
(f=4), “psikolojik durumlar” temasi altinda 6drencileri matematikten
korkmamalarini saglamak (f=1) ve dersi daha e§lenceli hale getirmek
(f=2) wve “sosyal ve s06zel iknalar” temasi altinda &Jrencilerini
matematik Ogrenmeye yonelik desteklemek (£=3) wve gilinliik hayatla
iliskilendirmek (f=1) olarak sonuclar elde edilmistir.

Tablo 5. OJrencilerin matematik &grenmeye ydénelik olumlu tutum
gelistirmesinde Ogrencileri motive etmeye ydnelik inang¢larinin
arkasindaki nedenler
(Table 5. Reasons behind students’ beliefs about developing positive
attitude towards learning mathematics by motivating students)

Temalar f
Gecmiste Yasanan Olumlu
Durumlar ve Geri Doniitler
Ofrencileri matematik
O0grenmeye ybnelik 4
davranislarini pekistirmek
Psikolojik Durumlar
Ofrencileri matematikten

korkmamalarini sadglamak !
Dersi daha edlenceli hale 5
getirmek
Sosyal ve Sézel Iknalar
Ogrencilerini matematik 3
O0grenmeye yonelik desteklemek
Ginluk hayatla 1
iliskilendirmek

Toplam 11

Sinif O&Jretmeni adaylarinin Odrencilerinde matematik OJrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirmesinde Odrencileri motive etmeye ydnelik
yeterlilik inan¢lari sorulmustur. Elde edilen sonuclar;
katilimcilardan 7’'si motive etmede yeterli olabilecedine inandigini
ifade ederken, 2'"si motive etmede kismen vyeterli olabilecedine
inandigini ifade etmis ve 1 katilimci 1ise motive etmede yeterli
olabilecedine inanmadidini soOylemistir.

Sinif o&Jretmeni adaylarinin Odrencilerinde matematik Ogrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirmesinde 0Odrencilerin motive etmeye
yonelik vyeterlilik inang¢larinin arkasindaki nedenleri Tablo 6’'da
sergilenmistir. Elde edinilen verilere gore, katilimcilarin motive
etmeye yonelik inanclari arkasindaki nedenler ise; Y“gec¢miste vyasanan
olumlu durumlar ve geri doniitler” temasi altinda staj okulu
deneyiminin etkisi (f=8) ve aldiklari {niversite edJitiminin etkisi
(f=4) olarak bulunmustur.
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Tablo 6. Ofrencilerin matematik 6Frenmeye yoénelik olumlu tutum
gelistirmesinde &drencileri motive etmeye ydnelik yeterlilik inanclara
arkasindaki nedenler
(Table 6. Reasons behind students’ proficiency beliefs about
developing positive attitude towards learning mathematics by

motivating students)

Temalar f
Gecmiste Yasanan Olumlu
Durumlar ve Geri Doniitler
Staj okulu deneyiminin etkisi 8
Aldiklari iUniversite
egitiminin etkisi

Toplam 12

4

4. SONUCLAR ve ONERILER (RESULTS and SUGGESTIONS)
Arastirma sonucunda elde edinilen bulgulara gdre elde edinilen
sonuclar ve Oneriler asagida sirasiyla belirtilmistir.

e Sinif 6gretmeni adaylarinin goriislerine gore, genellikle
matematik Ogretiminde yeterli olabileceklerine inanmaktadirlar.

e Sinif OJretmeni adaylarinin gorislerine gdre, gec¢cmiste yasanan
olumlu durumlar ve geri doniitler matematik OJretimine yonelik 0Oz
yeterlilik inang¢larinda en c¢ok etkili unsur iken, psikolojik
durumlar ise en az etkili unsurdur.

e Alinan iUniversite egditimi ve staj okulu deneyimi, sinif
O6gretmeni adaylarinin matematik oJretmeye yonelik &6z yeterlilik
inan¢larinda oldukca etkilidir. Dolayisiyla, sinif oOJretmeni
adaylarinin matematik ©Ogretimi dersi wve staj okulu uygulamalari
fizerinde durulmalidir ve OJretmen adaylarina bu ders ve staj
deneyiminin &éneminden bahsedilmelidir.

e Sinif OJretmeni adaylarinin matematik OJretmeye ydnelik 0Oz
yeterlilik inanc¢larinda kendi sinif OgJretmenlerinin sinif ici
uygulamalari ve staj O0gretmeninin uygulamalari oldukca
etkilidir. Modellerin matematik OJretiminde etkili olmasindan
dolayi o6zellikle staj okulu &§retmenleri bu rollerinin farkinda
olmalidir.

e Sinif OJretmeni adaylarinin O&Frencilerinin matematik OJrenmeye
yonelik olumlu tutum gelistirmesinde sorumluluk almaya ydnelik
inanclari ve OJrencilerin matematik Odrenmeye vyonelik olumlu
tutum gelistirmesinde 6grencileri motive etmeye yonelik
inanclarinin arkasinda, O&drencilerin matematik OgJrenmeye yodnelik
davranislarinin pekistirilmesinin 6nemli bir yeri vardir.
Dolayisiyla sinif OJretmeni adaylari matematik Ogretmeye yonelik
olumlu davranislari sinif i¢i uygulamalarda ve staj okulu
deneyimlerinde pekistirilmelidir.

NOT (NOTICE)

Bu makale, 20-22 Mayis 2010 tarihleri arasinda Firat
Universitesi’nde diizenlenen “9. Ulusal Sinif OJretmenligi Egitimi
Sempozyumu”nda bildiri olarak sunulan, Sempozyum Oturum Baskanlarinin
yazili Onerisi ve Yiritme ve Bilim Kurulu tarafindan da “Basarili”
bulunan calismanin yeniden yapilandirilmis versiyonudur.
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