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OGRENME GUCLUGU CEKEN BIR ILKOGRETIM 3. SINIF OGRENCISININ KAYNASTIRMA
SINIFINDAKI SOSYAIL UYUM BECERILERININ INCELENMESI

OZET

Bu calismada, ©6drenme qglicligi c¢eken Dbir ilkoégretim fdiclinci sinif
6drencisi olan Recai’nin, kaynastirma sinifindaki sosyal uyum becerileri
incelenmistir. Bu incelemede, &Jrenme gicliigli c¢eken 6Jrencinin kaynastirma
sinifindaki sosyal uyum  becerilerini ve bu becerileri etkileyen
degiskenleri anlamak amac¢lanmistir. Arastirmada durum c¢alismasi modeli
kullanilmis ve veriler gdzlem, gdrisme ve doklman incelemesi ydntemleriyle
elde edilmistir. Arastirma sonunda, O6Jrenme qgl¢liigi ¢eken Recai’nin
kaynastirma programindan istenilen diizeyde vyararlanamadidi gorulmistir.
Orenme giicligli ceken ©&Jrencinin, kaynastirma sinifindaki sosyal uyum

becerilerinde eksiklikler oldudu gdzlenmistir. Recai’nin sosyal uyum
becerilerinde yasadigi problemlerin sadece 6grenme glig¢ligtnden
kaynaklanmadigini, kaynastirma egitiminin unsurlarini olusturan sinif
O0gretmeninden, ©&zel gereksinimi olmayan Odrencilerden, Ogrenme glucligl

ceken Odrencinin ve normal gelisim gdsteren Ogrencilerin ailelerinden ve
okul idaresinden kaynaklandigi gorilmistir.
Anahtar Kelimeler: OJrenme Giliclii§ii, Sosyal Uyum Becerileri,
Kaynastirma, Ozel EJitim, I1koJretim

THE EXAMINATION OF THE SOCIAL ADAPTATION SKILLS WHO IS A THIRD-GRADE
STUDENT IN AN INCLUSIVE CLASS OF A PRIMARY SCHOOL AND LEARNING DIFFICULTY

ABSTRACT

In this research the social adaptation skills of Recai, who 1is a
third-grade student in an inclusive class of a primary school and had
learning difficulty were examined. The purpose of the study was to
understand the social adaptation of student has learning difficulty and the
factors affecting his social skills in the inclusive classroom. For this
research a case study design was used, and all the data were acquired by
means of interviews, observations and document analysis. At the end of the
research, it was clear that Recai, who had learning difficulty, could not
benefit from the inclusive program in a desired way. It was also observed
that student has learning difficulty had some insufficiency in his social
adaptation skills. It was understood that the problems Recai had in his
social adaptation did not only stem from his learning difficulty, but also
his class teacher who 1is a component of inclusive education, his pers
without any disabilities, the parents of Recali and other students and
school administration.

Keywords: Learning Difficulty, Social Adaptation Skills, Inclusive,
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Egitim, bireyin davranisinda kendi vyasantisi vyoluyla ve kasitli
olarak istendik dedisme meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1972). EJitimde
firsat ve imkan esitligi wvardir. Bu tanimlardaki istendik yonde davranis
dedisikligi vyapma ve editimin her birey icin oldugu ifadesi &6zel editime
gereksinim duyan bireylerin, egitimlerindeki temel noktadir. Ozel
gereksinimli c¢ocuklarin, editimlerini destek 0zel editim hizmetleri almasi
kosulu ile genel egitim okullarinda akranlariyla Dbirlikte sltrdiirmeleri
olarak kabul edilen kaynastirma vyaklasimi benimsenmekte, bunun sonucu
olarak da bircok ililkede 6zel gereksinimli o&grenciler, ©6zel gereksinimli
olmayan akranlari ile birlikte, genel egitim okullarinda egitim
gormektedirler. Birlikte egitimin amaci, 0Ozel gereksinimli O©Odrencilerin
akranlariyla akademik wve sosyal vyonden Dbiittinlestirilerek, sosyal ve
duygusal gereksinimlerinin karsilanmasidir.

I1kégretim okullarinda e§itimin odak noktasi akademik becerilerdir;
temel ama¢ OJrencilere akademik beceriler kazandirmaktir, dolayisiyla
mifredat ©programlarinda genellikle, akademik beceriler disinda kalan
becerilere yeterince vyer verilmemektedir. Oysa, 6grencilerin okulda
basarili olabilmesi ig¢in akademik yeterlilik kadar sosyal yeterliliginde
olmasi gerekmektedir (Gresham, 1986).

Kisilerin saglikli bir gelisim gOstermesi ve psiko-sosyal ydnden uyum
saglamasi ic¢in, olumlu sosyal etkilesimlerde bulunmasi ve iliskiler kurmasi
gerekmektedir. Ozel gereksinimli cocuklarin, sosyal becerileri o&zel
gereksinimi olmayan akranlarina gére sinirlidir; bu sinirlilik hem akranlar
hem de yetiskinlerle etkilesim kurmada c¢esitli problemlere yol acmaktadir

(Atay, 1995). Akranlariyla yakin ve memnun edici iliski formu
gelistiremeyen cocuklar, yasamlari stiresince Onemli olacak sosyal
becerileri O6grenme firsatlarini kagirabilirler. Yetersiz akran

iliskilerinin wve sosyal beceri eksikliginin, c¢ocuklarin okul hakkinda
olumsuz algi gelistirmesine, okulu reddetmelerine ve yil boyunca siiren
akademik basari distikligine neden oldugu arastirmalarla da
desteklenmektedir (Akcamete ve Ceber, 1999). Akranlari tarafindan
onaylanmanin ve kabul edilmenin, kurulan olumlu iliskilerin sayesinde
akademik ydnden basari saglamada ve daha ileriki yillarda onemli bir etkiye
sahip oldugu saptanmistir. Cocuk, sinif ortaminda edinmis oldugu sosyal
beceriye yonelik vyasantilari sayesinde vyasaminin 1ileriki doénemlerinde
bulundugu ortamlara daha kolay uyum saglayabilir. Bu nedenle, c¢ocudun
sinifta edindigi bu beceriler yetiskinlik doénemine yapilan bir yatirim gibi
gbrilebilir.

Ozel eJitime gereksinimi olan bireylerin, egitim hizmetlerinden en
iist sekilde faydalanmalarini saJlamak gerekmektedir. Ozel gereksinimli
bireyler ic¢cin alinacak tedbirlerin erken belirlenip, akademik ve sosyal
anlamda daha hizla gelisme kaydetmeleri, dogru egitim yaklasimi
sergilemekten geger. Kaynastirma o6grencilerinin, akademik ve sosyal anlamda
daha hizli gelisme kaydetmeleri ancak bu &drencilerin c¢ok iyi taninmasi ve
durumlarinin cok iyi bilinmesi ile mimkiindiir. Ozel eJitime gereksinim duyan
O0grencilerin cok iyi gdzlenmesi, ihtiyag¢larinin ¢ok iyi bilinmesi gerekir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Ozel gereksinimli cocuklar genelde ozel gereksinimi olmayan
yasitlarina kiyasla daha dar bir sosyal cerceveye sahiptirler ve bu durum
6zel gereksinimli c¢ocuklarin sosyal uyumunda problemler yaratmaktadir. Bu
nedenle cevreyle etkilesimleri de yasitlarina oranla daha sinirli
olmaktadir (Sucuoglu, 2003). OJrenme giucliigii ceken cocuklar icin uygulanan
okul programlarina bakildiginda genellikle akademik beceriler {zerinde
odaklanildidi goriilmektedir. OFretmenlerin genellikle akademik beceriler
fizerinde durduklari, sosyal becerileri &gretimlerini ise yapmadiklari ya da
cok az yaptiklari bilinmektedir. OJretmenlerin siniflarinda sosyal beceri
O0gretimine yer vermeme nedenlerinden belkide en Onemlisi sosyal becerilerin
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O6nemini kavrayamamalaridir. Bu arastirma 1ile bu O6nemin anlasilmasi ve
kavranmasina yardimci olunmasi ama¢lanmaktadir.

Sonuc olarak, bu calismanin, Ogrenme gliclugi olan cocuklarin
kaynastirma siniflarindaki sosyal durumlarini ortaya koyarak, kaynastirma
egitimine tabi olan O6drencilerin egditimi acisindan OJretmen ve ailelere
1s1k tutacadi disltnllmektedir. Siphesiz, gerek O&Jrenme gli¢cligli c¢eken
bireylerin, gerekse O0grenme glic¢cliglinden etkilenen yakinlarinin
yasantilarini daha vyakindan incelemek ve konuyla ilgili saptamalarda,
cikarimlarda bulunmak, mimkinse, cozim arayislarina katka saglamak
glinimtizde bluyik Onem tasimaktadir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu calisma 2009 tarihinde “OJrenme Giiclii§ii Ceken Bir Ilkégretim
Uciinci Sinif OJrencisinin Kaynastirma Sinifindaki Sosyal Uyum Becerilerinin
Incelenmesi” isimli yliksek lisans tez calismasindan yararlanilarak
yapilmistir. Bu arastirmanin genel amaci, OJrenme gligligl c¢eken Dbir
ilkégretim 3. sinif OFrencisinin, kaynastirma sinifindaki sosyal uyum
becerilerini derinlemesine incelemektir. Bu ama¢ dodrultusunda arastirma
6rnek olay incelemesi (durum c¢alismasi) olarak desenlenmis, nitel veri
toplama tekniklerinden yararlanilmistir. Bu &rnek olay calismasinda “durum”
drenme giicligli ceken bir cocuktur. OJrenme giucliigii ceken bir ilkdéJretim
dcinci sinif Odgrencisinin kaynastirma sinifindaki sosyal uyum becerileri
incelenen durumdur. Bu c¢alismada da elde edilen bilgiler, vyalnizca Ornek
olay inceleme konusu olan birey (Recai) ic¢in gecgerli olup bu bireyin ve
onun c¢evresindeki kisilerin kisisel tecrilbeleriyle sinirlandirilmistir. Bu
duruma benzer Ozellikte ©Ornek olay sayisinin ¢ogalmasiyla elde edilen
verilerle genellenebilirlik sadlanmasi mimkiin gdzikmektedir.

Arastirma Bursa iline bagli Boyalica kasabasinda bulunan Boyalica
I1k63retim Okulunda gerceklestirilmistir. Nitel arastirmada, sosyal olgular
bagli olduklari ortama goére bicimlendikleri ig¢in arastirma sonuc¢lari ancak
bu ortam igerisinde anlam kazanir ve Dbaska ortamlara dogrudan genelleme

yapmak mumkin degildir. Her olay, kendi ortami icinde en iyi
anlasilabilecedi ig¢in Dbu ortam ic¢inde degerlendirilmeli ve vyorumlar
bulgularin elde edildigi ortamdan Dbadimsiz olarak vyapilmamalidir. Bu

nedenle arastirmanin yvapildiga cevrenin iyi anlasilmasi gerektigi
diistincesinden hareketle Boyalica Kasabasi hakkinda bilgi toplamistir.
Arastirmaya, Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan “o6§renme gli¢cligi”
tanisi konulmus 6grenci (Recai), kaynastirma sinifinin 6gretmeni,
kaynastirma sinifindaki 06zel gereksinimli olmayan ©&grenciler, OJrenme
glicligl ceken 6grencinin agabeyi, babasi, anneannesi, dedesi ve
arastirmacinin kendisi katilmistair. Bu calismada arastirmanin
katilimcilari, arastirmanin gerceklestirildigi okul ve sinif hakkinda
ayrintili bilgiler toplanmistir.

3.1. Verilerin Toplanmasi (Data Collection)

Bu c¢alismada gdzlem, gorisme, dokiman incelemesi gibi nitel veri
toplama yoéntemleri bir arada kullanilmistir. Arastirmanin odaklandigi
ortamda yer alan bireylerin farkla bakis acilarinin ve farkla
deneyimlerinin olmasi dodaldir. Arastirmaci bu farkliliklari torpilemek
yerine bu farkliliklari olabildigince biutin zenginligi ile sergilemelidir
(Karasar, 1998) . Verilerin toplanmasinda kullanilan bu yontemler,
arastirilan olayi ve olguyu farkli bakis acilarindan gdrebilmeyi, incelenen
durumun daha 1iyi anlasilabilecedi, arastirma sonunda c¢oklu gerceklere ve
alternatif yorumlara ulasabilmeyi ve bu durumun arastirmanin givenirligini

ve gecerliligini arttiracagi diisintildiginden tercih edilmistir. Bu
calismada mimkin oldugunca c¢ok veri toplama yontemi (katilimci godzlem,
gorliisme ve dokiman incelemesi v.b. ) bir arada kullanilarak, &Jrenme

gicligl cgeken bir OJrencinin kaynastirma sinifindaki sosyal uyum becerileri
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derinlemesine incelenmeye c¢alisilmis ve acele yorumlara gidilmemeye gayret
gOsterilmistir.

3.2. Gozlem (Observation)

Eer bir arastirmaci, herhangi bir ortamda olusan bir davranisa
iliskin ayraintaili, kapsamli ve zamana yayilmis Dbir resim elde etmek
istiyorsa, gbzlem yontemini kullanabilir (Bailey, 1982). Bu c¢alismada
gbzlem, o6Jrenme glcliigli c¢eken 6Jrencinin (Recai), kaynastirma sinifindaki
sosyal uyum becerilerini derinlemesine incelemek amaciyla kullanilmistir.

Gozlemler dogal ortamda ve bu ortamin bir parcasi olarak
gercgeklestirilmistir. GoOzlem verileri video kamera kullanarak kaydetmistir.
Katilimczi gdzlemlerin gergeklestirilemedigi ortamlarda arastirmaci

kaynastirma sinifinin OJretmeninden 6Jrenme glicligi ceken 6Jrencinin sosyal
uyum becerilerini goézlemleyerek giinliik tutmasini istemistir. Cinkl bireyle
en c¢ok wvakit geciren ve bireyin davranislarini en iyi gdzlemleyen
O0gretmenidir. Boylece elde edilen bilgilerin gergedi daha yakindan temsil
edecedi ve arastirma sonuc¢larinin gecgerliligini arttiracadi distinilmistir.

3.3. Goriismeler (Interviews)

Gorilisme (milakat), arastirma amacina uygun olarak hazirlanan
sorularin, gorlisiine ihtiyac duyulan kisiye/kisilere arastirmaci tarafindan
sorularak cevap alinmasi slirecidir (Yrildirim Ve Simsek, 2003) . Bu
arastirmaya konu olan bireyin (Recai’nin) c¢evresinde en ¢ok iletisim
icerisinde oldugu kisgilerle bir dizi gOriismeler yapilmistir. Bu kisiler,
Recai’nin Ogretmeni, babasi, dedesi ve anneannesidir. Aile bireyleri ile
yarl yapilandirilmis gorisme, sinif Ogretmeni ile daha ayrintili bilgilerin
elde edilecedi distniildigl ic¢in sohbet tarzi gdrismeler yapilmistir.

3.4. Dokiman Analizi (Document Analysis)

Dokliman incelemesi veya analizi tek Dbasina bir arastirma yodntemi
oldugu gibi, diger nitel vyontemlerin kullanildidi durumlarda ek Dbilgi
kaynagi olarak da ise yarayabilir (Yildirim ve Simsek, 2003). Bu nedenle,
arastirmanin amaciyla 1iliskili yazili ve gdrsel materyal ve malzemeler de
arastirmaya dé&hil edilmistir. Bunlarin, dokiman analizi gdzlem ve gdriisme
gibi diger veri toplama ydéntemleriyle birlikte kullanilmasiyla “ug¢li veri”
amacina hizmet ederek arastirmanin gecerliligini o&nemli Olglide arttiracadi
disiinilmistiir. Arastirmada analiz edilen dokiimanlardan (sinif listesi, &dev
kontrol takip listesi, sinif kitapligi kitap takip listesi, Recai’nin Bursa
11i Rehberlik ve Arastirma Merkezi Mudirlugi’ nin verdidi inceleme boliimi
raporu, Recai’nin gelisim dosyasi, Recai’nin gec¢mis vyillara ait olan
karneleri gibi belgeler) bir kopya edilerek arastirmanin destek verileri
olusturulmustur.

3.5. Veri Analizi (Data Analyze)

Verilerin analiz edilmesi ve yorumlanmasi siirecinde 1lk olarak
arastirmanin kavramsal c¢ergevesinden, arastirmanin amacindan, gorlsme ve
gbzlemlerde vyer alan Dboyutlardan yola c¢ikarak verilerin hangi temalar
altinda organize edilecedi ve sunulacadi belirlenmistir. Ikinci asamada
belirlenen temalara gdre veriler islenmistir. Uclinci asamada organize
edilen bulgular, sistematik bir vyaklasimla daha O©once belirlenen temalar
arasindaki anlamli iliskileri ortaya c¢ikarmak ve Dbazi nedensel ve
aciklayici sonucglara ulasmak amaciyla incelenerek ve gerekli vyerlerde
dogrudan alintilarla desteklenerek tanimlanmistir. Son asamada, daha Once
ayrintili bir bi¢cimde tanimlanan ve sunulan bulgulara anlam kazandirmak, bu
bulgular arasindaki iliskileri ac¢iklamak wve bir takim sonug¢lar c¢ikarmak
ig¢in yorumlar yapilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUMLAR (FINDINGS AND INTERPRETATION)

Bu calismada, 6grenme glicligli c¢eken Dbir ilko6gretim 3. sinif
O6grencisinin kaynastirma sinifindaki sosyal uyum becerilerinin incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu amacla bulgular boliminde, tim arastirma siirecinde
toplanan verilerden elde edilen bulgular vyer almaktadir. Arastirma
bulgulari raporlastirilirken, hem arastirma sorularinin yanitlanmasina hem
de Dbulgularin literatiirle iliskilendirilmesini kolaylastiracak basliklar
altinda verilmesine dikkat edilmistir. Bu nedenle bulgular, sekiz ana
baslik altinda tartisilmaktadir. Bunlar: (1) OFrenme giliclii§ii ceken bir
cocugun (Recai), sinif icerisindeki sosyal konumu , (2) Recai’nin olumlu
sosyal beceri davranisi gbstermesini kolaylastiran faktorler, (3) Recai’nin
akranlari 1le girdigi etkilesim ve bu etkilesimin c¢ocugun sosyal
gelisimindeki etkileri, (4) Recai’nin sinif o6Jretmeni ile girdigi etkilesim
ve sinif OJretmeninin cocudun sosyal gelisimindeki etkileri, (5) Recai’nin
aile ile girdigi etkilesim wve ailenin c¢ocudun sosyal gelisimindeki
etkileri, (6) Recai’nin sosyal beceri gelistirmesinde etkili olan toplumsal
ve c¢evresel faktdorler, (7) Recai’nin sosyal uyum becerileri ile akademik
basarisi arasindaki iliski, (8) Recai’nin sosyal kabulini etkileyen
etmenler.

4.1. Ogrenme Giigliigii Ceken Bir GCocudun Sinif Icerisindeki Sosyal
Konumu (The Statue in a Classroom of a Child Who Has Learning
Difficulty)

Recai, sosyal becerilerde akranlari kadar basarili Dbir cocuktu.
Utanga¢ ve sessiz olmasi, adir hareket etmesi, mimiklerini hig¢bir durumda
sergilememesi, Recai’nin sahip oldugu sosyal becerilerini uygun yer ve
zamanda gdstermesini engelliyordu.

Recai’yi gdzlemledigim siire boyunca mimiklerini hemen hemen hig
kullanmadigina dikkat ettim. Hissettiklerini mimiklerine vyansitmiyordu.
Okuma vyazmaya vyeni gec¢tigi doénemde &Fretmeni, Recai’nin okumasinin c¢ok
giizel oldudunu sik sik Recai’ye sdylilyordu. OJretmeninin glizel sozleri
karsisinda Recai’nin yliz ifadesinde hicbir dedisiklik olmuyordu. OJretmeni
vaptidi herhangi bir yanlistan dolayi, Recai’ye kizdidi zaman da Recai’nin
yliz ifadesinde herhangi bir dedisiklik olmuyordu. Recai’nin mimiklerini
kullanma becerisi hakkinda Senay Hanim: “ Recail jest ve mimiklerinden
ziyade el hareketlerini ¢ok kullaniyor. Clinkii evde de el hareketlerini
kullandigini disinlyorum. Daha ©6nce gbdzlemledim; Jest ve mimikten ziyade
gtlme hareketi, el ve kol hareketini yapabiliyor. Annesi duymadigi ig¢in,
6zellikle el hareketlerini gdzlemledim. Anneyle evde el hareketleri ile
konustugu ic¢in mimikten ziyade ellerini c¢ok kullaniyor. Yizi kilolu ama c¢ok
fazla mimik kullandigini distnmiyorum. Hani baska bir c¢ocuk gibi ¢ok canlzi,
cok neseli; ya da c¢ok aglayan, c¢ok hizinli bir cocuk dedil. don bir cocuk.
ifade vermeyen bir cocuk.” seklinde ifade ediyordu. Ofretmeninin de dedigi
gibi Recai’nin o an ki duygularini jest ve mimiklerinden anlamak mimkin
degildi. Cinkii yliz ifadesi hig¢ degismiyordu. Bu konu hakkinda Recai’nin
babasi da “Recai pek kendini belli etmez. Duygusu pek anlasilmaz. Mesela
ben ona kizarim ama yizii ayni kalir. AgJabeyi 06yle dedil. Mehmet can’a
kizinca surati hemen diser” diyordu.

4.2. Ogrenme Giigliigii Ceken Bir Cocudun Olumlu Sosyal Beceri Davranisi
Gostermesini Kolaylastiran Faktorler (The Factors That Makes
Easier to Show Positive Social Skill Behaviour for a Child Has
Learning Difficulty)

Senay Hanim havalarin 1sinmasi ile birlikte &grencilerini Iznik’e
piknige gotUrmistii. Kendisinden &zellikle Recai’yi gOzlemlemesini rica
etmistim. Gezi de Recai’nin gayet uslu durdugunu, arkadaslari gibi gezi
sirasinda gerekli olan bitin becerileri g&sterdidini, gezi sirasinda c¢ok
mutlu gorindigini sodyledi. Recai’nin sinifga vyapilan gezilerde kendini daha
iyi hissettigini, arkadaslarinin arasina daha cok kati1ldigini,
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arkadaslarinin da gezilerde Recai’ye daha yakin davrandidini belirten Senay
Hanim, gezilerin Ogrenme gicligl c¢eken O&Frenciler ic¢in blylik bir avantaj
oldugunu disiindiginii belirtmisti. Senay Hanim: “Gezilerde Recai siniftaki
gibi utanga¢ davranmiyor. Gezinin verdidi bir rahatlik olsa gerek. Bide
gezide akademik becerilerinizin o6nemi de pek olmuyor. Biitiin 6Jrenciler gibi
Recal de gezide c¢ok mutluydu. Gllen bir yiiz ifadesi vardi. Arkadaslari ile
daha rahat konusup, oynadi. Aslinda bu etkinliklerin slireklilidi O&nemli.
Bir ya da iki seferle olacak is degil. Bu tarz geziler 0Ozellikle bu
cocuklarin sosyal uyum becerilerinin gelisebilmesi icin c¢ok ama cok &nemli.
Ancak bir gezi yapacadiniz zaman bir siirii ayrintisi oluyor. Idare de size
destek olmuyor. Hep benim, hep OJretmenin c¢abasi gerekiyor. Bu gezileri
dizenli yapmak gibi bir durum maalesef olmuyor. Kaymakamlik izni lazim, bir
stiri arka plani var. Recai’yi gezilerde gbdzlemledim. Gezi ic¢in gerekli
bitin kurallari wuyguluyor. Sinif arkadaslari nasil davraniyorsa, hicbir
fark yok.” demisti.

Tenefliste sinifimdan c¢iktiktan sonra Recai’yi gdrdim. Durup bana
bakiyordu. Sonra kafasini tekrar c¢eviriyordu. Bana bir seyler sdOylemek
istiyordu. Ancak utaniyordu ve vyanima gelemiyordu. Bir siire Recai’nin
yanima gelmesini bekledim. Oldukg¢a heyecanli goériniiyordu. Recai’nin
gelmeyecedini anlayinca c¢adirdim. Cagirinca hemen vyanima geldi. Bana
kullanmam ig¢in siyah pilot kalem hediye almisti. Ancak veremiyordu. Kalemi
verince ¢ok tesekklir ettim. Bir sey dedil diyerek hemen yanimdan ayrildi.
Hediye almisti. Ben c¢agirmasaydim Dbelki de vyanima gelip hediyesini
veremeyecekti.

4.3. O§renme Giigliigii Geken Bir Gocugun Akranlari Ile Girdigi
Etkilesim ve Bu Etkilesimin Cocugun Sosyal Gelisimindeki
Etkileri (The Communication Between a Child Has Learning
Difficulty and His Peers and the Affects of His Communication in
Improvement of This Child)

Recai sinif icinde ve sinif disinda vyalniz bir 6Jrenciydi. 11k
zamanlar vyalniz kalmayl Recai’nin istedidini disinmistiim. Recai tenefiis
zili calar calmaz tek basina siniftan c¢ikiyor ve higcbir arkadasinin yanina
gitmiyordu. Ilerleyen =zamanlarda Recai’nin vyalnizli§i kendisinin tercih
etmedigini, bu vyalnizlida =zorlandigini fark ettim. Recai arkadaslarinin
yanina gittiginde O yokmus gibi davraniyorlardi. Recail onlarla konusmaya
calisiyordu. Arkadaslari codu zaman Recai’yi duymuyorlardi. Izledidim bir
beden dersinde Ortaokul o6grencilerinden biri tek basina dolasan Recai’yi
alarak futbol mag¢i vyapan arkadaslarinin yanina gdtiirdii ve Recai’yi de
oynatmalarini sdyledi. Recai suratindaki ufak bir tebesstmle arkadaslarinin
futbol mag¢ina katildi. Arkadaslari Recai sanki oyunda yokmus gibi ona hig
top atmiyorlardi. Recai’ye top geldidinde “Recai’ye atmayin. Recai sen
birak topu diyorlardi.” Recai bir siire daha oyunda kaldi. Clnkli oynamak
istiyordu. Hic¢ top gelmese de, gelen toplara vurmasi engellense de onlarla
oynamayl istedigi c¢ok belliydi. Bu nedenle bir siire daha oyunda kaldi. Bir
stire sonra Recai’ye gelen top Uzerine bir arkadasi: “Recai’ye atmayin,
Recai oynamiyor.” dedi. Arkadasinin bu s6zi iUzerine Recai kafasini yere
egerek arkadaslarinin yanindan hizla uzaklasti ve kendi yalnizli§ina geri
dondt. Daha dodrusu dénmek =zorunda kaldi. Sik sik bu durumla karsilasan
Recai arkadaslarinin kendisini oynatmak istemediklerini disiinerek,
yanlarina gitmek istemiyordu. Bu durumu Senay Hanim: % Recai oldukca
yvalniz bir cocuk. Hepimizin yalnizligi kadar vyalniz aslinda. Arkadaslari
tarafindan bir kenara itilmislik vyasiyor. Bu durum sadece Recail ig¢in
gecerli dedil. OJrenme giicligli problemi yasamadidi halde Recai gibi olan
burada c¢ok 0&Jrencimiz wvar. Hem ben de var hem de baska siniflarda var.
Recai sessiz bir cocuk. Girisken dedil. Bu nedenle de arkadaslari aralarina
almadiginda 1israrci davranmayarak geri c¢ekiliyor. Sonug¢ yalnizlik. Dedigim
gibi sadece Recai ig¢in s6z konusu degil. Bu durum bu c¢evreyle ilgili.”
seklinde ag¢ikliyordu.
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Recali girisken bir c¢ocuk degildi. Kendilidinden hicbir arkadasinin
yanina gitmiyordu. Davet edilmedidi slrece arkadaslarina oynamak 1ig¢in
teklifte bulunmuyordu. Bu durumu Senay Hanim, su sekilde acikliyordu: w
Istenmediginiz ve hatta bunun acik acik sdylenebildi§i bir ortama bir kere
gidersiniz, hadi olmadi iki kere, ya da i¢ kere ama baskada gitmezsiniz.

Ozellikle tenefiislerde goriiyorum ki 1. siniftan beri Recai oyunlara
alinmiyor. Zaten tek Recal de dedil, bircou bu durumda. Bazi seylere
sahip dedilseniz, vyakisikli degilseniz, c¢ok parali dedilseniz, aileniz
favori degilse, caliskan da degilseniz siz oyun oynamayl da hak

etmiyorsunuz bunlara gdre. Recai de o6yle iste. Tek o degil. Derslerinde
normal hatta ortalamanin idzerinde olup da vyalniz dolasan &Jrencim de yok
degil. Siz de gbzlemlemissinizdir. Recai, sessiz, sakin, ic¢e kapanik bir
cocuk. Hayir, cevabini alacadini biliyor zaten. Defalarca denemis olmamis,
artik o da pesini birakmis. Biz de kendi hayatimizda yapmiyor muyuz
Recai’nin yaptigini. O da 0Oyle davraniyor. Dilli bir c¢ocuk degil. Dilli
olmayinca da yalnizlidi secmis oluyor iste.” diyordu.

Recai sinif arkadasi Umutla oturmak istedidini Senay Hanim’a birkacg
kere soylemisti. Ofretmeni bu durumu: “Recai vyanima gelerek ben Umutla
oturmak istiyorum dedi. Ben de Enesle neden oturmak istemedigini sordum.
Enes’in c¢ok yaramaz oldugunu, Umut’un ise c¢ok 1iyi biri oldugunu sdéyledi.
Recaili sessiz ve durgun bir c¢ocuk. Yaramaz ve simarik c¢ocuklari pek
sevmiyor. Gergci Recai kin ve nefreti ic¢inde vyasatan bir c¢ocuk degil.
Arkadaslarini hep seviyor fakat bazi arkadaslarinin yaninda kendini rahat
hissetmiyor. Enesle oturmayi kendisi istemisti. Enes sinifimizin en popller
6drencisi. Bana gelip Enesle oturmak istedigini ifade etmisti. Enes her
istedidi vyapilan, c¢ok vyakisikli bir cocuk. Bu da simariklidi beraberinde
getiriyor tabi ki. Kendine glveni fazla. Recai’yi rahatsiz eden sakalari
var. Umut hizinli bir c¢ocuk. Birinci sinifa baslamadan Once annesini
kaybetmis. Bu nedenle hep hiiziin hakim davranislarinda. Enes’ ten c¢ok
farkli. Sakin bir 0©grenci. Recail de bu nedenle Umutla oturmayi istiyor.”
seklinde ac¢ikliyordu.

4.4. Ogrenme Giicligii Geken Bir Cocugun Sinif Ofretmeni Ile Girdigi
Etkilesim ve Sinif Ogretmeninin GCocudun Sosyal Gelisimindeki
Etkileri (The Communication Between a Child Has Learning
Difficulty and His Teacher and the Affects of the Teacher in
This Child’s Social Improvement)

Sinif Ogretmeni Ogrencilerinin akademik basarilarina ¢ok Onem

vermekte ancak sosyal becerilerin onemini bilmedigi ig¢in c¢ok fazla Onem
vermemektedir. Sosyal Dbecerilerin Onemini Dbilmeyen o&dgretmen bu konuda
herhangi bir ¢alisma yapmamaktadir. Sinif Ogretmeni profesyonel Dbir
fotografciydi. Siir vyazmakta ve hatta bir kitap yazmaktaydi. Buna radmen
6grenme gii¢cligli ceken 6§renciyi yalnizca akademik olarak distinmekte, sosyal
becerilerini Onemsememektedir.
Boyalica Ilkégretim Okulunda rehber O&Jretmen yoktu. Senay Hanim, &zel
egitim destedi de almiyordu. OJretmene kaynastirma icin destek hizmet
almamasinin ve okulunda rehber O0gretmen olmamasinin sikintilaraina
sordugumda: “Ben Ol¢me ve dederlendirme mezunuyum. Rehber OJretmene ve
destek hizmete gerek duymuyorum. Cinkll =zaten ben {niversitede almisim
alacagimi. Halledebiliyorum yani. Ben rehberlik ig¢in gerekli donanima sahip
oldugumu diisiiniiyorum.” seklinde aciklamisti. Izledidim derslerde Senay
Hanim’in, hem Recai ig¢in hem de siniftaki diger Odrenciler ig¢in rehberlik
calismasi vyapmadigini gdzlemlemistim. Recai i¢in BEP olup olmadigini
sordugumda Ogretmen: “Herhangi bir program yok. Programda ne varsa Recail
i¢cin de onu uyguluyorum. Ama c¢odu =zaman rehberlik derslerinde test
¢Oziyoruz. Cocuklarin anlamadiklarini yapiyoruz. Bu faydali oluyor. Ekstra
bir calismanin gerekli olmadigini disiniiyorum ben. Tabi bu benim distincem.
Zaten olsa yaparim. Ben Ol¢me ve deJerlendirme mezunuyum. Bilgim wvar o
konuda.” seklinde yanitlamisti.
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4.5. O§renme Giicliigii GCeken Bir Cocugun Aile Ile Girdigi Etkilesim ve
Ailenin Cocugun Sosyal Gelisimindeki Etkileri (The Communication
Between a Child Has Learning Difficulty and His Family Members
in This Child’s Social Improvement)

Recai’nin annesi doJustan sadir ve dilsizdi. Bu durumun onu nasil
etkiledigini en iyi sekilde 0©OJrenebilmek icin OJretmenine ve ailesine
sorular yoénelttim. Bu durumu Senay Hanim su sekilde acg¢iklamistir: “Okula
geldiginde hic¢ konusmuyordu. Okula baslamadan Onceki alti vyil Dboyunca
konusmaya, sosyal anlamda kendini gelistirmeye Dbir firsat bulamadidini
diistiniyorum. Firsat buldu ama evde annesiyle konusma dili hareket diliydi

anladigim kadariyla. Bu nedenle arkadaslariyla iletisime gecmekte
zorlandidini distnliyorum. Annesi gercekten konusabilen, okuyabilen,
gercekten ses dilini kullanabilen bir bayan olsaydi saniyorum Recai birinci
sinifta okumaya gecerdi.” diyordu.

Boyalica Ilkégretim Okulunda arkadaslari arasinda popiiler olan
cocuklarin, ailelerinin de g¢ocuklariyla oldukg¢a 1ilgili olmasi dikkatimi
cekmisti. Sabahlari okula arabayla Dbirakilan, okul c¢ikislarinda arabayla
alinan c¢ocuklar, veli toplantilari haricinde de 0Odretmenle konusmak igin
sirekli okula gelen ailelerin c¢ocuklari arkadaslari arasinda da popller
cocuklardi. Senay Hanim bu durumu sdyle ifade etmektedir: “Burada annen ve
baban popller degilse popiler olma sansin yok zaten. Burada c¢ocuklar anne
ve babasinin kaderini yasiyor. Arabayla birakilmak, yadmurda arabayla gelip
gitmek, ¢ocugun popller olmasinda c¢ok etkili. Tek c¢ocuk olman, odanin
olmasi, bilgisayarinin olmasi da c¢ok etkili. Recai’nin anne ve babasi ya da
aileden birisi hic¢ gelip de bizim cocuk ne yapiyor demedi. Umurlarinda bile
degil. Tabi bu durum Recai’yi de arkadaslarini da etkiliyor.” demistir.

Ozel gereksinimi olmayan 6frenci ailelerinin, Recai’ye olan
tutumlarini kaynastirma OJretmeni Senay Hanim’a sordugumda: “Buradaki genel
hava paranin saltanatidir. Zengin c¢ocuklarin favori olmasi diger ailelerin
de c¢ocuklarini onunla oynamaya tesvik ettidgini distntyorum. Aileler
cocuklarin arkadas se¢imine de katiliyorlar. Bak onunla bununla arkadaslik
yap. Sunlarla dolasma diye c¢ocudu zaten kisitliyorlar. Cocugun kiminle
konusacagini bile segiyorlar. Recail sinifta basarisiz bir c¢ocuk. Zengin
degil, dilli degil, favori degil. Annesi de =zaten 0Ozirli; baba da malum
kendi halinde iste. Cocuk da Ofrenme gilicligli yasiyor. Diger velilerin
cocuklarina onunla oynama dediklerini duyduk. Duyuluyor tabi burada,
arkadan konusma da var.” demisti.

4.6. OJrenme Giigliigii Ceken Bir Cocudun Sosyal Beceri Gelistirmesinde
Etkili Olan Toplumsal ve (Cevresel Faktorler (The Social and
Environmental Factors Which Have an Important Role in a Child’s
Who Has Learning Difficulty, Social Skill Improvement)

Oretmen okulun bulundugu cevreyle ilgili olarak: “ Boyalica da
popllerlik vya da dislanmislik en Dbasta belirleniyor. Bir kere eder
erkekseniz bir avantaj. Recai’nin bdyle bir avantaji var. EJer zenginseniz
poplilersiniz. Cocuklar anne ve Dbabasinin kaderini vyasiyor burada. Yani
¢cocugun anne ve Dbabasi kim. Cocudun anne ve babasi zaten popliler
olamamissa, c¢ocugun popiler olma olasilidi neredeyse yok. Gec¢mis yillardaki
O0gretmenlik hayatima hi¢ benzemeyen davranis sekilleri, Dbozukluklari, arti
ve eksileriyle gercekten burada farkli bir sey var. Yani c¢aliskan olmasan
bile popilerlik, anne babanin gecmisteki popiilerlidi burada cocugun da
popiilerligini etkiliyor. Recai’nin annesinden bahsederken sadir vya da
dilsiz diye bahsediliyor; bu nedenle c¢ocuk ¢ok Onemsenmiyor. Burada sahip
olduklariniz sizin deJerinizi Dbelirliyor. Recai c¢ok c¢aliskan da olsaydi
ayni sikintilari yasayacakti. Clinkil sinifimda o seviyede, 0zel gereksinimi
olmasa da Recai gibi yalniz birakilmis c¢ocuklar var.” diyordu.

Oretmen Recai’nin OJrenme giicliigli yasamasinin, Recai’nin sosyal
kabultine etkisinin olmadigini dustnmektedir. Bu durumu: “Recai’nin O0Jrenme
gicligl problemi yasamasinin onun sosyal kabuliine etkisi yok bence. Yani 1.
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ve 2. sinifta varsa o farkli bir sey. Recai sevilen bir c¢ocuk. Cinki zarar
vermiyor. Kiflir etmiyor. Burada sakin, herkesle uyumlu, paylasimci, normal
okuyan bir c¢ocuk da olsaydi bir birakilmislik hissi, sinifta vyalnizlik
hissi, bir terk edilmislik hissi, popiiler olmama hissini hep tasiyacakti.
Cinki dedigim gibi Dburada ©onemli olan sizin sahip olduklariniz. EdJer
zenginseniz, ailenizin arabasi glizelse ve sizi okul c¢ikislarinda almaya
geliyorsa tamam iste. Sinifta baska mesleklerin, {niversite egitimi almis
kisilerin c¢ocuklari ayni sikintilari vyasayabiliyor. Onlarla da alay
ediliyor. Onlar da yalniz kaliyor.” seklinde cevaplamistir.

4.7. Ofrenme Giicliigi Ceken Bir Cocudun Sosyal Uyum Becerileri Ile
Akademik Basarisi Arasinda Ki Iliski (The Relation Between a
Child’s, Who Has Learning Difficulty, Social Adaptation Skills
and Academic Achievement)

Derslerde bireysel okuma vyazma calismalari yapan Recai derslere
katilamiyordu. Bu nedenle Recai’nin arkadaslari ile isbirligi yapabilecedi
bir ortam olusmuyordu. Sinif arkadaslari derslerde, O&devlerde isbirligi
yapiyorlardzi. Recai bu ¢calismalarin hi¢ birine katilamadig: icin
arkadaslariyla is birligi de yapamiyordu. Recai’nin okuma yazma bilmemesine
ragmen vyapabilecedi etkinlikler oluyordu. Fakat Senay Hanim Recai okuma
yazmayl OJrenene kadar Recai’yi siniftan tamamen soyutlamisti. Bu nedenle
Recai arkadaslariyla hig¢bir aktiviteye katilamiyordu. Recal okuma yazma
6grendikten sonra da arkadaslari ile igbirligi vyapabilecedi bir sinif
ortami olusturulmamisti. Senay Hanim, Recai’nin c¢abuk unutan bir &gdrenci
oldugunu, bu nedenle de yilsonuna kadar Recai ile siirekli eskisi gibi okuma
yazma c¢alismalari vyapacaklarini, 4. sinifta Recai’nin de arkadaslarina
katilabilecedini soyliyordu.

Recai resim derslerini c¢ok seviyordu. Gilizel resim vyapabildigini
diistiniyordu. Bu nedenle vyaptidi resimleri OJretmenine ve arkadaslarina
gosteriyordu. Arkadaslari resim vyarismalarina katiliyordu. Yarismalardan
aldiklarz 6dilleri vardi. Bu durumdan etkilenen Recai de resim
yarismalarina katilmak istedigini si1k sik O&Fretmenine soyliiyordu. Resim
derslerinde Ogretmeninin belirledigi konuyu dikkatle dinleyerek elinden
gelenin en iyisini yapmak i¢in udrasiyordu. Resim derslerinde arkadaslari
ve Ogretmeniyle olan iletisiminin didger derslerden daha fazla oldugunu
gdzlemledim. Bundan dolayi da resim dersinde daha mutlu ve istekliydi.
Arkadaslari gibi derse katilabiliyordu. Bu durumu Senay Hanim su sekilde
ifade ediyordu: “Recai resim dersini c¢ok seviyor. Glzel vyaptidini
diistiniyor. Tabi ¢ok 1iyi olmasa da fena sayilmaz. Resim derslerinde
Recai’nin daha fazla tebesstm ettigini distnliiyorum. Sanirim mutlu oldudu
i¢cin. Tabi arkadaslariyla birlikte bir seyler vyapiyor, derse katiliyor,
zorlanmiyor. Cinkl vyapabildigi seyler wvar. Arkadaslariyla daha c¢ok
konusuyor. Mesela bana daha c¢ok soru soruyor, olmus mu, gizel olmus mu,
cetvelle ¢izdim olmus mu, surayl yelise boyasam nasil olur, gibi. Bu da
onun sinifa olan uyumunu arttiriyor. Bazen biz resim derslerinde test
¢coziyoruz. Bana “Resim yapalim..” diyor. Ama yapamiyoruz tabi.” diyordu.

4.8. Ogrenme Giigliigii Ceken Bir Cocudun Sosyal Kabuliini Etkileyen
Etmenler (The Factors of Affecting of Social Acception of a
Child Has Learning Difficulty)

Orenciler Recai’nin durumu hakkinda fikir sahibi degillerdi. “Recai
O0grenemiyor” vya da “Recail okuma yazma bilmiyor” seklinde tanimladiklari
arkadaslarinin probleminin ne oldugu hakkinda bilgi sahibi degillerdi.
Sinifta Recai’nin arkadaslari arasinda etiketlendidini gdzlemledim. Bir gin
tenefliiste Recai’den kantinden almasi ic¢in simit istedim ve c¢abuk olmasini
séyledim. Fakat arkadaslari: “OJretmenim Recai cabuk olamaz ki, o yavastir,
unutmasin bir de OJretmenim. ” gibi sdzler sdyleyince cok lizilmisti. Basini
hemen yere edmisti. Bir iki saniye sonra bana bakti ve parayi uzatti. Bu
laflari isitince onu gdndermekten vazgegecedimi distindi. Ben Recail’ vye
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“Haydi Recai bak seni bekliyorum.” dedim. Recai de hemen kantine dogru
gitti ve bana simit alip getirdi. Tesekklir ettim; bana bakmadan: “Bir sey
dedil o6Jretmenim.” diyerek wuzaklasti vyanimdan. OJrencilerin bu sekilde
Recai’yi etiketlemelerinin Recai’yi izdigini, fakat bu durumu
kabullendigini gbzlemledim. Arkadaslarinin laflarina karsi kendini
savunmuyordu. Bir gilin beden dersinde oyun oynayan arkadaslarinin yanina
gitti ve onlari izlemeye basladi. Bir ders boyunca onlari izliyor; onlara
gilimsiiyordu. Hic¢c kimse Recai’yi oyuna davet etmiyordu. Recai de oyuna
katilmak istedigini sdylemiyordu. Ancak arkadaslariyla oynamak istedigi her
halinden belliydi. Kaynastirma OJretmeni de hicbir sekilde miidahale
etmiyordu. Recai’yi de oyunlarina almalari gerektigini, arkadasinin da c¢ok
gliizel oyunlar oynayabilecedini, ge¢ ©OgJrense de bunun arkadaslariyla
oynamasi icin bir engel olusturmadigi konusunda 6grencileriyle
konusmadigini gdzlemledim. OFretmenin de mildahalesi olmayinca Recai beden
derlerinde de tipki diger derslerde oldugu gibi arkadaslarini disaridan
izliyordu.

5. SONUG VE ONERILER (CONCLUSIONS AND SUGGESTIONS)

Bu Dbolimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analizlerine
dayanarak elde edilen bulgular, literatirle karsilastirilarak
incelenmistir. OJrenciler, kaynastirma sinifinda farkli kategorilerde
bulunmaktadirlar. OJrencilerin bazilari popiiler bazilari ise reddedilen
konumunda bulunmaktadirlar. Toplumlarin farkli ekonomik ve sosyo-kiiltiirel
yapilarindan kaynaklanan etmenlerden dolayi, her c¢evrede popllerligi ve
reddedilmeyi Dbelirleyen unsurlar farklilik gdstermektedir. Arastirmanin
yapildidi c¢evre ve sinif i¢in gecerli olan poplilerlik ve reddedilme
Olglitleri de farklilasmaktadir. Arastirma vapilan bdlgede popluler
6grenciler, maddi durumlari iyi, ilgili ailelere sahip, Ogretmenin daha
fazla ilgi gdsterdigi, hareketli olan ve en az etkileyen unsur olarak da
akademik olarak basarili 0Odrencilerin oldugu soylenebilir. Siniflarinda
reddedilen konumdaki Odrenciler ise, maddi olanaklari daha kisitli, ilgisiz
ailelere sahip, Ogretmenin yeteri kadar ilgilenmedidi, ice kapanik ve en
son olarak da akademik olarak basarisiz olan &grencilerin oldugu
sdylenebilir. Kaynastirma sinifinda Recai, reddedilen &g§renci konumundadir.
Bu durumun Recai’nin, 6grenme gl¢ligi cekmesinden kaynaklandigi
disliintilmemektedir. Kaynastirma sinifinda akademik anlamda basarila
sayilacak ©Jrencilerin de reddedilen konumda oldugu gorilmistiir. Reddedilen
diger o6grencilerin de Recai gibi ic¢e kapanik olmasi, onlarin akranlari ile
olan etkilesimini sinirlamaktadir.

Yalnizlik, literatiirde “her zaman kac¢inilan, kaygi, Ofke, izintid ve
digerlerinden kendini farkli hissetme duygularinin eslik ettigi istenmeyen
ve hos olmayan bir deneyim” olarak aciklanmaktadir. Recai de yalnizliktan
hoslanmayan, ancak yalnizlida itilen bir cocuktur. Recai’nin istemedigi bu
valnizliginin devam etmesinin; onun psikolojisinin bozulmasina neden
olacagi ve sosyal uyum Dbecerilerini de olumsuz olarak etkiledigi

distintlmektedir. Recai’nin yalnizlidinda sosyal destek aileden de,
O0gretmeninden de, arkadaslarindan da saglanmamaktadir. Recai’ ye gerekli
sosyal destek saglanirsa, Recai’nin yvalnizlilidinin azalacagi
disinilmektedir. Akranlariyla yvakin ve memnun edici iliski formu
gelistiremeyen cocuklar, yasamlari stiresince onemli olacak sosyal

becerileri 6Jrenme ve sosyal glven duygusu insa etme firsatlarini
kacirabilirler (Goleman, 1998).

Sinif Ogretmeni, Recai’nin ailesinden gerekli destedi alamadigdini, ailenin
¢cok ilgisiz oldugunu, veli toplantilarina katilmadiklarini ifade etmistir.
Recai’nin ailesi c¢ocuklarina ve 0OJretmene gereken destedi vermemektedir.
Kaynastirma programinda ailenin katilimi etkin olarak saglanmalidir.
Ailenin kaynastirma uygulamasina destek vermesi, kaynastirma programinin
basarili olmasi ig¢in gereklidir. Aileler gerekli durumlarda &Jretmeni de
zorlamalidirlar. GOrismelerden elde edilen bu Dbulgular, ailenin etkin
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katiliminin olmamasinin Odrencinin sosyal ve akademik olarak gelismesini
olumsuz yonde etkiledidini gostermektedir. Yildirim’in (2008) vyaptigzi
arastirma bulgularina gdre, okul-aile isbirligi o6drenci basarisinda Onemli
rol oynamaktadir.

Egitimde gerceklesen dedisimlerin merkezinde 06Jretmen olduduna gore,
egitimsel reformlar da er geg¢ &6Jretmen destedi ile gerceklesmek zorundadir.
Bu nedenle, Ogretmenler bilgi ve becerilerini siirekli yenilemek, OJrenmeye
ve gelismeye acik olmak zorundadirlar (Kilba, 2000). Sinifinda 0&gJrenme
glicltigi ceken bir 6drencisinin olmasi ve bu konuda bilgi ve tecribesinin az
olmasina karsin sinif OJretmeni, kaynastirma uygulamalari icin gerekli
donanima sahip olduduna inanmaktadir. Olcme dederlendirme mezunu olan sinif
O0gretmeni, iniversite egitiminin ve tecribesinin yeterli oldugunu
distinmektedir. Bu nedenle herhangi bir destek editim hizmetine ihtiyaci
olmadidini diistinmektedir. Bilgisinin yeterli olduduna olan inanci sebebiyle
kendini gelistirme ihtiyaci da duymamistir. Kendi kendine yetecedini
distinen ve 1is birliginden hoslanmayan sinif Odretmeni, uzmanlardan yardim
almaya gerek duymamaktadir. Kaynastirma OJretmeni su ana kadar hicbir
uzmana vya da rehber 0OJretmene Dbasvurmamistir. Arastirmanin yapildigi
okulda, rehber O6gretmen bulunmamaktadir. Okulda rehber O6gretmen
olmamasindan dolayi sikinti yasamadigini sdyleyen sinif OJretmeni:
“Universitede bir doénem 6zel egitim dersi aldim, bir de hizmet ici editim
aldim; rehber 0©0Jretmene ihtiya¢ olduunu distnmiyorum” diyerek aldigzi
egitimin yeterli oldudunu sdylemektedir. Colak ve Vuran (2006) vyaptiklara
calismada, Oogretmenlerin ©&6zel gereksinimli c¢ocuklarin sosyal Dbecerileri
konusundaki bilgi eksikliginden kaynaklanan sebeplerden dolayi,
siniflarinda sosyal beceri ©&Jretimine yénelik c¢alismalar yapmadiklarini
belirlemislerdir. Ayrica Izci (2005) vyaptigdr calismada, sinif o&Jretmeni
adaylarinin 0zel egitim ve kaynastirma editimi konusundaki bilgi ve
becerilerinin yeterli olmadigi, bu nedenle Ozel EJitim dersinin sinif
O0gretmenligi bolimiinde ©&Jrenim gdren OJretmen adaylarinin, bu konudaki
bilgi ve beceri eksikliklerinin giderilmesi ag¢isindan en az 2 donem
programda yer almasi gerektidi sonucuna ulasilmistir.

Recai ig¢e  kapanik, sessiz, duygularini fazla Dbelli etmeyen,
mimiklerini hemen hemen hig kullanmayan bir cocuktur. Recai’nin,
arkadaslari tarafindan reddedilmesi ve vyalnizlida itilmesinden dolayi icge
kapaniklik problemi vyasadigi da distnilmektedir. Ya da wvar olan icge
kapaniklik probleminin daha da arttidi disintlebilir. Sinif OJretmeni,
Recai’nin ige kapanikligini, sessizligini bir problem olarak dedil sosyal
uyum i¢in bir arti olarak gdrmektedir. Oysaki Celik (2006) tarafindan
yapilan c¢alismada, kaynastirma sinifi o&Jretmenleri siniflarindaki ozel
gereksinimli Dbireylerin problem davranislari arasinda ice kapaniklidi ve
sessizlidi de gdstermislerdir.

Recai’nin sinif ortaminda, sosyal uyum Dbecerilerini ydnlendiren
6zelliklerden biri de Recai’nin kendi vyeterlilik algisidir. Recai’nin
kendini algiladigi olcgide, sinif igerisindeki davranis ve rollerini
belirledigi diustntlmektedir. Recai’nin yaptidi davranis ve ¢izdigdi roller
i¢gsel nedenlere bagli olarak gbdriinse de, ortaya c¢ikmasini etkileyen
faktérler c¢ogunlukla dissaldar. Ozellikle kiicik vyas gruplarinda bireyin
kendine iliskin algilar olusturmasinda, dissal nedenler daha Onemli bir
etkiye sahiptir. Cinkl, birey kendi sahip oldugu o&zellikleri ve kendi

yeterliligini yeterince tanimamaktadir. Bu sebepten, birey kendi
yeterlidini dissal c¢evrenin (6Jretmen, anne-baba, arkadas, sosyal cevre)
kendisine yonelik davranislarindan ¢cikarmaktadir. Recai, gevresinden

genelde hosuna gitmeyecek olumsuz sozcikler duymaktadir. Dis c¢evrenin
kendine yo6nelik davranislari olumsuz olunca, Recai de kendine ydnelik
olumsuz algilar gelistirmektedir. Oral wve Yurtal (2008) yaptiklara
arastirmada, alt dizeyde basarili olan &gJrencilerin kendileri hakkinda c¢ok
fazla olumsuz Ozelliklere (&6rnedin; umutsuz olma, mutsuz olma, haylaz olma,
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sayglisiz olma, uyumsuz olma, ko&étimser olma, beceriksizim, hayalperestim
gibi) dedindikleri sonucuna ulasmistirlar.

Recai, motor becerileri akranlarindan da iyi gelismis bir O6Jrencidir.
Recai’nin farkli fikirler {reterek dizayn ettidi ve vyaptidi aletler
mevcuttur. Recai’nin, akademik olarak Dbasarisiz oldugu fakat farkla
fikirler {reterek {Uriin tasarlama, bu tasarimlarini vyapma konusunda
sinifinin en basarili &Jrencisi oldudunu soyleyebiliriz. Bu bulgu, farklzi
fikirler {dretme ve tasarimlar yapma 1ile akademik basari arasinda iliski
olmadidini gdsterdidi diistiniilmektedir. Bu sonucu Erdoddu’nun (2006) yilinda
yaptigili calismasinda, elde ettigi farkli fikirler ortaya koyabilme olarak
tanimlanan esneklik yetenedine sahip olan Odrencilerin akademik olarak daha
basarisiz olduklarini belirtmek mimkiindir sonucu ile Ortismektedir.

Egitim ve Odgretim etkinliklerinin temel amaci, ©&gJrencilerde istenen
yonde davranis deJisikliklerini sa§lamaktir. EJitim amaclari yoniindeki
davranis dedisikliklerinin ©&gdrencide ne ©&lciide gerceklestidi ve 06drenci
basarisina etki eden temel unsurlarin ne oldudunun ortaya konulmasi Onem
arz etmektedir. Okullarda, akademik olarak daha basarili godziken bireyler
daha cok desteklenmekte, o6dillendirilmekte fakat sosyal becerileri gbéz ardi
edilmektedir. Bu baglamda editim etkinliklerinin yerine getirilmesinde en
6nemli isleve sahip olan o&gretmenlerin davranislariyla, bireyin sosyal
basari gicini ortaya koymasina, onlarin sosyal basari gucuni Ust sinirlara
kadar gelistirmelerine destek olmasi gerekir.

Yapilan arastirmanin yalniz o&Jrenme gl¢liigi olan Recai ig¢in gecgerli
oldugu, Recai ve onun c¢evresindeki kisilerin tecriibelerini kapsadig:
hatirlatilmalidir. Recai’nin durumuna benzer baska durumlara rastlamanin da
mumkiin oldudu diisiiniilmektedir. OJrenme giicliigii ceken bireylerin sosyal uyum
becerilerini daha yakindan incelemek; yasanan problemleri ortaya g¢ikarmak,
Tirkiyede ki kaynastirma uygulamalarinin basarisinin artmasi ig¢in oldukca
S6nemlidir.

NOT (NOTICE)

Bu makale, 20-22 Mayis 2010 tarihleri arasinda Firat Universitesinde
dizenlenen “9. Ulusal Sinif OJretmenlidi EJitimi Sempozyumu”nda bildiri
olarak sunulan, Sempozyum Oturum Baskanlarinin yazili Onerisi ve Yirltme ve
Bilim Kurulu tarafindan da “Basarili” bulunan calismanin yeniden
yapilandirilmis versiyonudur.
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