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EGITIM FAKULTESI OGRENCILERININ EMPATIK BECERILERI VE KiSIiLiK
OZELLIKLERININ INCELENMESI

OZET

Bu calismada egitim fakiiltesi o6Jrencilerinin empatik becerileri ve
kisilik ©6zellikleri incelenmistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu Burdur
Egitim Fakliltesi 2009-2010 0Ogretim vyili Dbahar doneminde Odrenim gdren,
birinci ve dordinct sinif O0grencilerinden 317’ si olusturmaktadir.
Arastirmada elde edilen bulgulara gdre, egitim fakiiltesi ©&Jrencilerinin
empatik becerilerinin cinsiyetlerine gore farklilasmadiga, 6grenim
gordiikleri sinif dilzeyine gdre ise; dordiincii siniflar lehine farklilastigz
gorilmistir. Kisilik 0Ozelliklerine gobre, erkek o6drencilerin daha psikotik,
k1z O&grencilerin ise vyalan egilimli olduklari bulgusu elde edilmistir.
Birinci sinif Odrencilerinin daha psikotik wve nevrotik olduklari son sinif
6Frencilerinin ise daha disa déniik olduklari gorilmiistiir. OJrenim godriilen
programa gdére ise; Tiirkce OJretmenlidi o&Jrencileri ile Giuzel Sanatlar
programlarinda O0grenim goren O0grencilerin, okuldncesi O0gretmenligi
programinda &Jrenim gdren OJrencilere oranla anlamli derecede psikotik
6zellik gdsterdikleri bulgusu elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Empatik Beceri, Eysenck Kisilik Envanteri,
Kisilik Ozellikleri, ©Universite Ofrencileri,
Cinsiyet

EMPATIC SKILLS AND PERSONALITY TRAITS OF EDUCATION FACULTY STUDENTS

ABSTRACT

In this study, the emphatic skills and personality traits of
education faculty students are examined. The study group of the research
consists of 317 first and fourth class students in Burdur Education
Faculty, in 2009-2010 academic year spring term. According to the findings
obtained from the research, it seems the emphatic skills of education
faculty students don’t change according to gender but it changes positively
for the fourth class students. Regarding personality traits, male students
are more psychotic and female students have more tendency to lie. It 1is
also observed that first class students are more psychotic and neurotic
while fourth class students are more extroversive. Regarding the education
program, Turkish teaching and painting-music teaching students have
significantly more psychotic properties compared with early childhood
education program.

Keywords: Emphatic Skill, Eysenck Personality Inventory,

Personality Traits, University Students, Gender
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Empati kavrami 1920’lerden itibaren genis bir big¢imde kullanilmistair.
Empati pek c¢ok tanimda, kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyarak
olaylara onun bakis acisiyla bakmasi, o kisinin duygu ve disiincelerini
dodru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siireci olarak
ifade edilmistir. Bir baska deyisle empati, diger kisinin konusmasindaki
duygusal icerigin ve duygularin nedenini vyansitan s6zli bir vyanittair.
Empati, baskalarinin distince ve duygularinin yani sira bunlarin g¢esitli
anlamlarinin objektif bir sekilde farkinda olma; karsisindakinin duygu ve
diisincelerini temsili olarak vyasama olarak da tanimlanabilir. En genel
tanimiyla empati, kendini karsisindaki kisinin yerine koyarak onun duygu ve
dislincelerini dodru olarak anlamaktir (Dokmen,1998).

Empati, glnliik vyasamda hemen herkesin Dbirbirine vyaklasmasini ve
digerini anlamasini kolaylastirir. Empati, insanlarin birbirlerini dogru
anlamalarina ve kendilerini o©6nemli hissetmelerine yardimci olur. Bir baska
ifadeyle; baskalari tarafindan anlasilmak ve ©Onem verilmek Dbireyi
rahatlatir ve kendisini iyi hissetmesini saglar. Kendisiyle empati kurulan
kisi de empati kurmayi O&Jrenir. Empati kurmak, kisilerarasi iletisimde
catismalara, anlasmazliklari en aza indirir. Empati Dbecerisi vyiiksek
kisilerin sevecen, hosgdrili, kendini oldugu gibi kabul eden kisiler
olduklari tespit edilmistir. Bunlarin vyani sira empati Dbecerisi vyiliksek
kisilerin Ozsaygl diizeylerinin de yliksek oldudu bulunmustur (Kalliopuska,
1992).

Yapilan calismalarda, kisilerarasi etkilesim gerektiren meslek
ilyelerinin empati  yeteneklerinin Dbireysel farkliliklarai anlamalarina
yardimci oldugu, empati becerileri ile kisilik o6zellikleri arasinda iliski
oldugu saptanmistir (Berger, 1984). Insanlarla do§rudan iliskileri olan ve
mesleki egitimleri sirasinda karsisindaki kisinin rolinti alabilmeyi
basarabilmis profesyonellerin diderlerine oranla empatik becerilerinin daha
yiksek oldugu gdriilmiistiir (Bayam, Simsek, Dilbaz, 1993).

Oren ve Gencdodan (1998) PDR &Jrencilerinin empatik beceri diizeyleri
acisindan 1. siniflar ile 3. ve 4. siniflar arasinda iust siniflar lehine
anlamli bir farklilidin oldugu bulgusunu elde etmislerdir. Sinif diizeyi
arttikca empatik beceri dizeyinin de artmakta oldugu, bir baska deyisle
egitim ile kazandirilan empatik becerinin sinif diizeyi yilikseldikge arttig:
sonucuna varmisglardir. Pek wve Dedik (2001) vyaptiklari benzer c¢alismada,
O0grencilerin empatik Dbeceri 0©0l¢edi puanlarini birinci vyil en disik,
dordinci yil en yiksek ve aralarindaki farkin dérdinci yil lehine anlamlai
oldugunu belirtmislerdir. Tanridag (1992) c¢alismasinda, lisansiistii egitim
yapan psikologlarin empati becerilerini, lisans mezunu psikologlarin empati
becerilerinden yliksek bulmustur.

Cinsiyete gbre empatik becerinin farklilik gOsterip gdstermediginin
incelendidi arastirmalarda cinsiyete gdre farklilik olusmadidi bulgusu elde
edilmistir (Iscen,2006; Genc ve Kalafat, 2008)

Oretmenlik mesledi akademik becerilerin yani sira bir takim kisilik
dzelliklerini de gerektirmektedir. Iyi bir &gretmende bulunmasi gereken
0zellikler genellikle, sevecen, hosgoritilii, sabirli, iletisim becerilerine
sahip ve disaddniik olarak ifade edilmektedir.

Kisiligin pek ¢ok tanimi olmakla birlikte bu arastirmada kisilik
Eysenck’in tanimladidi big¢imiyle ele alinmistir. Eysenck’ e gdre en temel
kisilik Ozellikleri biuyik Olgude genetik olarak belirlenmekle birlikte,
davranisin bicgimlenmesinde kalitim ve c¢evre etkilesimi ¢ok ©Onemlidir.
Eysenck kisiligin tg¢ ©6zellikle aciklanabilecedini belirtmis ve bunlara tip
adini vermistir. Eysenck kisilik teorisi ilk gelistirildidinde nevrotizm ve
disaddniklik-i¢ce dontklik boyutlarini igerirken daha sonra psikotizim
boyutu eklenmistir (Lewis, Francis Shevlin, ve ark. 2002). Eysenck sozi
edilen bu ¢ boyutun normal kisilik yapisinin bir parcasi oldudunu O&ne
stirmektedir. Bu ¢ Dboyut da iki wug¢ludur. Disadoniikliik icin bir wucta
disaddniklik diger wugta igedoniklik, nevrotizm i¢in bir ug¢ta nevrotizm
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diger wucta duygusal kararlilik ve psikotizm icin de bir wucta psikotizm
diger ucta ise siiperego giicli yer almaktadir (Inanc ve Yerlikaya,2008).
Eysenck’in tanimladidi ayirici kisilik Ozelliklerinin belli duygu ve

davranislarla iliskili oldudgu Dbulunmustur. Nevrotizim’in kaygi, korku
depresyon, diistik Dbenlik saygisi, duygusal ve mantik disi davranislar
gbstermeye yonelik yatkinlik ile iliskili oldudu bulunmustur. (Eysenck ve

Eysenck 1968, akt. Karanci, Dirik ve Yorulmaz, 2007).

Nevrotiklik diizeyi yliksek olan insanlar kararsiz, huzursuz, kaygili,
alingan, duygusal davranma egiliminde olan, cabucak iizllen ya da &fkelenen,
kiiciik sorunlar karsisinda bile asiri duygusal tepkiler veren ve tekrar
normale donmekte gliclik yasayan kimselerdir. Bu kimselerin uykulari kotidir
ve c¢esitli psikosomatik vyakinmalari wvardir. Her tirltl uyarana kuvvetli
tepkide bulunma ve her duygusal uyarilmislik vyasantisindan sonra tekrar
dengeye donmekteki glicliikleri diJer 6zelliklerini meydana getirir. Kuvvetli
duygusal tepkileri, gerektidi gibi uyum gdstermelerine engel olur ve onlari
mantikdisi, bazen de kati bir tarzda tepkide Dbulunmaya zorlar. Disa
doniiklikle birlikte bulundudu =zaman, bdyle bir kimse alingan, huzursuz,
kendini kolayca heyecana kaptiran ve saldirgan bir kimse olabilir. Tek
kelime ile tanimlanacak olursa, bunlar her seyi kendilerine dert edinen,
kaygili kimselerdir; olaylarin kotilye gidebilecegini diustntrler ve bu
diistinceleri onlarda kuvvetli kaygiya neden olur. Bunun karsiti olan dengeli
kimse 1ise, duygusal tepkileri vyavas ve genellikle =zayif, herhangi bir
duygusal uyarilmisliktan sonra kisa zamanda eski durumuna donebilen,
genellikle sakin wve kontrollii wve kendini kolayca kaygi ve kedere
kaptirmayan bir kimsedir (Eysenck ve Eysenck 1985, akt. Inanc ve
Yerlikaya,2008).

Nevrotizm s0zcligli geleneksel anlamda nevrotik Dbir rahatsizligdin
varligini ifade etmemektedir. Bu boyutta yiiksek puan alanlar nevrotik bir
rahatsizliga vya da Dbelirtiye sahip olmayabilirler. Ancak, bu kisiler
stresli vyasantilar karsisinda nevrotik Dbir rahatsizlik vyasamaya vyatkin
olabilirler (Inanc¢ ve Yerlikaya,2008).

Disa doniklik ise sosyal olmak, partilere gitmekten, saka yapmaktan
hoslanmak, bircok arkadasa sahip olmak, dirtisellik, kontrolsiiz duygular ve
bazen guvenilir olmayan kisilik 6zellikleri gdstermekle
iliskilendirilmistir (Eysenck ve Eysenck 1975, akt. Karanci, Dirik ve
Yorulmaz, 2007).

Tipik bir disa déniik, sosyal, eJlence ve toplantilardan hoslanan,
insanlarla konusma ihtiyacinda olan, kendi basina kitap okumak ve
calismaktan hoslanmayan, c¢ok arkadasi olan bir kimsedir. Boéyle bir kimse
sanki bir heyecan a¢ligdi ig¢indedir. Bunlar genellikle tepkisel, o andaki
glidiilenmeye gdre davranan, sik sik basi derde giren, can sikici sakalar
yapmayl seven, gamsiz ve tasasiz, rahatina diskin, diyimser, gilmek ve
neselenmekten hoslanan, saldirgan olabilen, duygulari siki kontrol altinda
bulunmayan, kolaylikla sinirlenip 0©Ofkelenebilen ve her =zaman gilivenilir
olmayan kimselerdir (Eysenck ve Eysenck 1985).

Tipik bir ice doénltk ise, sessiz, c¢ekingen insanlardan c¢ok kitaplara
diiskiin, samimi dostlari disindakilere vyakinlik gdstermeyen ve onlara
acilmayan, gelecedi planlayan, dislinmeden ise girismeyen, anlik tepkilere
givenmeyen bir kimsedir. Bunlar, heyecandan hoslanmazlar, giunlik hayatin
olaylarini yerinde bir ciddiyetle ele alirlar ve dizenli bir hayati tercih
ederler. Duygulari siki kontrol altinda tutan, pek nadir saldirgan bir
tarzda davranan, givenilir, bir dereceye kadar kotimser, ahlaki
standartlara biiyik deder veren kimselerdir (Eysenck ve Eysenck 1985).

Eysenck disadoniklik ve nevrotizm boyutundan sonra kuramina psikotizm
olarak adlandirdigi icgincl bir kisilik boyutu eklemistir. Bu boyutta yiksek
puan alanlar ben-merkezci, dirtisel, yalniz, insanlardan hoslanmayan, ¢odu
zaman huzursuz, hic¢cbir yere uyum gdsteremeyen kisilerdir. Bu bireyler
genellikle toplumda sorun yaratan, diderlerinin canini isteyerek sikan
kisilerdir. Psikotizm diizeyi disik olan bireyler ise yardimsever, empatik,
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isbirligine vyatkin, uysal ve geleneksel kisilerdir. Eysencek’e gore
psikotizm, psikoza ve psikopatolojiye genetik olarak edilimli olmayi ifade
eder. Bununla Dbirlikte Dbu 0zelligin erkeklerde daha siklikla ortaya

ciktigini, erkeklerin psikotizm ©6lcedinden daha yiiksek puan almalarini
erkeklik hormonlarinin diizeyine badlamistir (Eysenck ve Eysenck 1985).

Disadontkliik, nevrotizm ve psikotizm boyutlari birbirleri ile
iliskisiz oldugu icin bir boyutun ucunda yer alan kisiler diger iki boyutta
yiksek vya da disik puan alabilmektedirler. Buna gbdre, bir kisinin c¢ok
farkli kisilik 6zelligi sergilemesi mimkiin olmaktadir (Inanc ve
Yerlikaya,2008).

Yalan boyutu en son eklenen kisilik boyutudur. Bu boyut sahte godriintm
verme cabasinda olan tipleri ifade etmektedir. Yalan alt Olg¢edi ayrica, tim
testin gegcerliliginin sinandigi bir kontrol skalasi olarak
kullanilabilmektedir.

Alanyazin 1incelendidinde, kisilik o6zelliklerinin daha c¢ok ana-baba
tutumlarai, cinsiyet wve Ozgliven acisindan incelendigi gdrilmektedir.

Arrindell, Akkerman, Bages ve ark. (2005), anne ve Dbaba tutumlarinin
Eysenck’in kisilik ©zellikleri, cinsiyet rolleri ve 0Oz-gliiven 1ile olan
iliskisini Avustralya, ispanya ve Venezuella’daki 1950 iiniversite

O6grencisinden olusan bir Orneklemde incelemigslerdir. Yapilan analizler,
nevrotizmin ebeveynlerden algilanan duygusal sicaklik ile negatif, disa-
dontiklik ile ise pozitif yénde 1iliskili oldudunu gdstermistir. Anne-baba
reddedici tutumlari ise nevrotizm ile pozitif, Oz-glven ile ise negatif
iliskili bulunmustur.

Bir baska arastirmada, anne ve babanin asiri koruyucu ve reddedici
tutumlari ile nevrotizm arasinda pozitif, babanin duygusal sicakligi ile
nevrotizm arasinda ise negatif yodnde iliski bulunmustur. Psikotizm ise baba
ve annenin reddedici tutumlari 1ile pozitif, Dbaba ve annenin duygusal
sicakligi ile negatif yonde iliskilidir. Ayrica, disa-dontklik ile baba ve
annenin duygusal sicakligi arasinda pozitif ydnde, annenin asiri koruyucu
ve reddedici tutumlari ile ise negatif yoénde iliskili bulunmustur. Disa
dontklik, psikotizm ve nevrotizm alt Dboyutlarinda anlamli bir fark
gozlenmemistir. Yalnizca yalan alt ©l¢edinde kadinlarin erkeklere gdre daha
fazla yalan puani aldiklari bulunmustur (Karanci, Dirik ve Yorulmaz, 2007).

Karanci, Dirik wve Yorulmaz, (2007){niversite 0Odrencilerinin cinsiyet
acgisindan; disa doniklik, nevrotizm ve psikotizm boyutlarinda kiz ve
erkekler arasinda bir fark bulunmadigini saptamislardir. Shevlin, Bailey,
Adamson ve arkadaslari (2002), ise kadinlarin nevrotizm, erkeklerin ise
psikotizm alt 6lgeginde ylksek puan aldiklarini bulmuslardir.

T1gili alanyazin incelendidinde cesitli yas ve meslek gruplarinin
empatik Dbecerileri ve kisilik Ozelliklerinin incelendigi gorilmektedir.
Ancak hem empatik Dbecerilere hem de olumlu kisilik 0Ozelliklerine sahip
olmayl gerektiren Ogretmenlik mesledini secen iniversite 0OJrencilerinin,
her 1iki 06zellik ag¢isindan incelenmedigi gdrilmistir. Bu nedenlerle
arastirmada, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
6grencilerinin, cinsiyet, Ogrenim gdrdikleri program ve sinif diizeyine gdre
empatik becerileri wve kisilik &6zelliklerinin farklilasip farklilasmadigini
ortaya koymak amaclanmistir.

Arastirmada, egitim faklltesi O&Jrencilerinin empatik becerileri ve
kisilik o6zelliklerinin, cinsiyet, sinif ve &Jrenim gordikleri programa gore
farklilasip farklilasmadigi sorusuna cevap aranmistir. Calismanin alt
problemleri ise sunlardir:

e FEgitim fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlerine gore empatik
becerileri farklilasmakta midir?

e EJitim fakiltesi 6grencilerinin sinif dizeyine gore empatik
becerileri farklilasmakta midir?

e EJitim fakiiltesi 6grencilerinin cinsiyetlerine gdre kisilik

O0zelikleri farklilasmakta midir?
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e EgJitim fakliiltesi 6grencilerinin sinif diizeyine gbre kisilik
O0zelikleri farklilasmakta midir?

e EJitim faklltesi 06grencilerinin ©6drenim gordikleri programa gore
kisilik oOzellikleri ve empatik becerileri farklilasmakta midir?

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Empati, kisilerarasi iletisimin en ©o6nemli 0OJdelerinden Dbiridir.
Ozellikle, kisilerarasi iletisime dayanan mesleklerden biri olan
Ogretmelikte, OJretmenlerin empatik becerilere sahip olmasi beklenmektedir.

OJretmenler pek cok davranis igin ayni zamanda rol modeli
olmaktadirlar. Bu nedenle, i1lkdJretim yillarinda cocuklarin empati becerisi
kazanmalarinda en ©onemli rol o&gJretmenlere diismektedir. Cocuklarla yapilan
arastirmalarda da (Eisenberg & Fabes, 1990; Feschbach, 1982) empatik
becerisi yiiksek olan c¢ocuklarin kisisel ve sosyal uyumlarinin, empatik
becerisi distik olan ¢ocuklara gdre daha olumlu oldudu saptanmistir. Bu
nedenle ilkogretim o6Jretmen adaylarinin empati becerisine sahip olmalari,
akademik becerileri kadar onemlidir.

Cagdas egitim anlayisina gOre, Ogretmenler alan Dbilgisine sahip
olmanin yani sira Odgrencilerinin bireysel farkliliklarina dikkat eden,
onlari kosulsuz kabul eden ve sosyal-duygusal ihtiyac¢larini da dikkate alan
bir anlayisa sahip olmalidir. OJrenciler, o6Jretmenlerinden sadece akademik
olarak beslenmezler. Ofretmenler, 6grencilerinin kisisel-sosyal
gelisimlerini de desteklemektedirler. Bu nedenlerle, o&gretmenlerin empatik
becerilere sahip olmalarinin vyani sira kisilik ©zellikleri de oldukca
6nemlidir. Ayrica, OJretmenlerin empatik Dbecerilere ve olumlu kisilik
6zelliklerine sahip olmasi &6Jrencilerle etkili iletisim kurmalarina, olumlu
sinif ortaminin yaratilmasina ve O&Jretme becerilerine katki saglayacadina
inanilmaktadir.

3. YONTEM (METHOD)

Arastirmanin calisma grubunu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi EJitim
Fakiiltesinde; Tiirkce, Okuldéncesi, Ingilizce, Fen bilgisi ve Giizel Sanatlar
(resim-mtzik) Odretmenligi programlarinda Odrenim gdren birinci ve doérdinci

sinif O0grencilerinden 317" si olusturmaktadir. Calisma grubundaki
O0grencilerin %68’ 1 (2106) kiz, %32’ si (101) erkek 6grencidir. Bu

6grencilerin %66’s1 (210) birinci sinif, %34’4G (107) ise dordinci sinif
6grencisidir.

Tablo 1. OJrencilerin &Jrenim gdrdikleri programa gére dadilimlara
(Table 1. Distribution of students according to education program)

Program £ %
Fen Bilgisi 51 | 16
Okulodncesi 101 | 32
Ingilizce 56 | 18
Guzel sanatlar | 64 | 20
Tlirkce 45 14

e Veri Toplama Araglari:
Veriler “Empatik Beceri Olgegi” (DOkmen, 1998) Eysenck Kisilik
Envanteri ve Kigsisel Bilgi Formu ile elde edilmistir. “Empatik Beceri

Olce§i” Dbirbirinden farkli alti problem durumundan olusmaktadir. Her
problem durumuna iliskin, “sorun sahibine sOylenebilecek” 12 tepki
bulunmaktadir. Orencilerden, Dbu tepkilerden sorun sahibine sdylemeyi

tercih edecekleri dort tanesini seg¢meleri istenmektedir. Toplamda, 24 tepki
isaretlenmektedir. Empatik Dbeceri 0©l¢edinden alinacak toplam puanlarin
yiksekligi, empatik becerinin yiiksek oldudunu gdbstermektedir.
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Empatik beceri 06lcedinin kararlilik diizeyi ic¢in, ©6lcek iki hafta
arayla 80 0Ogrenciye uygulanmis ve pearson korelasyon katsayisi .81
bulunmustur.

Eysenck Kisilik Envanteri, doért ayri 0Olcede ait (psikotizm, disa
doniiklik, nevrotizm ve yalan) 99 asil ve iki yedek olmak {izere 101 maddeden
olusmaktadir. Bu maddelerin 29 tanesi nevrotizm, 24 tanesi disadodoniklik, 27
tanesi psikotizm ve 21 tanesi de yalan 0lc¢cedidir. Her madde igin 'evet' ve
'hayir' secenekleri wvardir. 'hayir' vyaniti verilmesi gereken sorular
disindaki sorulara 'evet' yaniti verilmisse 0 puan, hayir yaniti verilmesi
gereken sorulara hayir vyaniti verilmisse 1 puan alinir. Disa doéniiklik
boltiminde 13, psikotizm bolimiinde 6, nevrotizm boéliminde 11 ve vyalan
bolimiinde 14 toplam puanin lzerine ¢ikildidinda Olglilen dediskene iliskin
belirtinin arttidi sdylenebilir (Oner, 1997).

Eysenck Kisilik Envanteri alt olcekleri asagida kisaca aciklanmistir;

o Psikotizm; baskalarinin basina dert acan, rahatsizlik verici
tipleri,

o Disaddéniklik; sosyal ve neseli tipleri,

o Nevrotizm; kaygili, aksi ve kiiskiin tipleri,

o Yalan; sahte goriinim verme c¢abasinda olan tipleri gdsterir.
Yalan alt 0lgedi ayrica, tim testin gegerliliginin sinandigi
bir kontrol skalasi olarak kullanilmaktadir.

Eysenck kisilik envanteri ile ilgili olarak, arastirma grubundan elde
edilen veriler {zerinde KR-20 glvenirlik hesaplamalari tekrarlanmistir.
Buna gore;

Psikotizm boyutu i¢in .55,

Disa doéniklik icin .75,

Nevrotizm igin .79

Yalan ig¢in .66 katsayilari hesaplanmistir.

O O O O

e Verilerin Analizi:

Cinsiyet ve sinif diizeyine gdre yapilan karsilastirmalarda, Bagimsiz
Gruplar t Testi kullanilmistir. OJrenim gdériilen programa gdre empatik
beceri wve kisilik ©zeliklerinin incelenmesinde c¢ok degiskenli Anova
(MANOVA) kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 16 paket programi
kullanilmistair.

4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSION)

e Alt problem 1: Egitim fakliltesi o6drencilerinin cinsiyetlerine gore
empatik becerileri dedismekte midir? Bu arastirma sorusu ile ilgili
olarak empatik beceri puan ortalamalarinin cinsiyete gdre farklilasip
farklilasmadigi Bagimsiz Gruplar t Testi ile test edilmis ve sonuglar
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete gdre empatik beceri puanlarinin t testi sonucu
(Table 2. t-test for emphatic skill points according to gender)

Cinsiyet n X S sd t i)
Kiz 216 | 140,066 | 25,50
Erkek | 101 |138,44 24,11

315,734 | ,464

Tablo 2’de, egitim fakiiltesinde OJrenim gdren OJrencilerin empatik
beceri puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli sekilde farklilasmadigi
(t(31sy=,734, p>0.05) godriilmektedir. Bu bulgu; Iscen(2006), Genc¢ ve Kalafat
(2008) "1n arastirma bulgulari ile paraleldir.

e Alt problem 2: EJitim fakiiltesi &drencilerinin sinif dizeyine godre
empatik becerileri dedismekte midir? Bu arastirma sorusu ile 1ilgili
olarak empatik Dbeceri puan ortalamalarinin sinif dizeyine gdre
farklilasip farklilasmadigi Bagimsiz Gruplar t Testi ile test edilmis
ve sonuc¢lar Tablo 3’'te verilmistir.
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Tablo 3. Sinif diizeyine gdre empatik beceri puanlarinin t testi sonucu
(Table 3. t test for emphatic skill points according to class level)

Sinif n X s sd t P

Birinci |[210|131,85|18,01
Dordiinci | 107 | 155,87 | 29,06

315|-7,819|,000

Tablo 3’de, Eg&itim fakiiltesinde &Jrenim gdren O&Jrencilerin empatik
beceri puan ortalamalarinin O6drenim gordiikleri sinif diizeyine gdre anlamli
sekilde farklilastigy (t1s)=-7,82, p<0.01) goriilmektedir. Dordinci
siniflarin empatik beceri diizeyleri, birinci siniflardan daha yiksektir. Bu
bulgu, egitim diizeyi arttikca empatik Dbeceri dizeyinin de vyikseldigini
gostermektedir. Oren ve Gencdogan (1998), Pek ve Dedik (2001), Tanridag
(1992), Tutuk, Al ve Dogan (2002)’1in arastirma bulgulari ile paralellik
gbsteren bu bulgu, egitim fakiiltelerinde verilen egitimin, O&Jrencilerin
empatik becerilerini gelistirmede etkili oldudu seklinde yorumlanabilir.
Ancak birinci sinif Odrencileri ile doérdincii sinif 0O&Jrencilerinin yasam
deneyimleri de farkli oldugundan bu bulgu vyasa bagli empatik Dbeceri
gelisimi sinirliliklari icerisinde dederlendirilmelidir. Arastirmada, yasa
bagli karsilastirma vyapma olanadili olmadidindan sinif diizeyleri arasinda
bulunan farkliligin yalnizca Universitede verilen egitimden kaynaklandigini
sdylemek glctir.

e Alt problem 3: EgJitim fakiiltesi o6Jrencilerinin cinsiyetlerine godre
kisilik Ozelikleri degismekte midir? Bu arastirma sorusu ile 1ilgili
olarak kisilik puanlarinin cinsiyete gbre farklilasip
farklilasmadigina Bagimsiz Gruplar t Testi ile bakilmis ve sonuglar
Tablo 4’'te verilmistir.

Tablo 4. Cinsiyete gOre kisilik &zelliklerine iliskin t testi sonuglara
(Table 4. t test for personality trait points according to gender)

Kisilik Boyutu | Cinsiyet | n ; S sd t P
Psikotizm Eiik iéf i;g ig 315|-5,239 |, 000
Disa D&niiklitk Eiiék iéf 1?88 igg 315| ,210 |,834
K 216 | 13, q,
Nevrotizm Er;k 10? 1;32 4,22 315| 1,961 |,051
e e P Ty e
Tablo 4’ te Egitim Fakiiltesi 6grencilerinin Psikotizm puan

ortalamalarinin cinsiyete gdre anlamli sekilde farklilastigi(t (zs = -
5,24,P<0.05) gbriilmektedir. Bir baska ifade ile erkekler kizlardan daha
psikotik 0Ozellikler gdstermektedir. Bu bulgu Shevlin ve ark.’nin (2002)

bulgulara ile paralelik gbstermektedir. Tablo 4’ de, yalan puan
ortalamalarinin cinsiyete gore anlamli sekilde
farklilastigi (t (z15=2,65,P<0.05)gortilmektedir. Buna gore, kizlar

erkeklerden daha fazla yalan sOyleme egilimindedirler. Bu bulgu; Karanci,
Dirik ve Yorulmaz (2007)’1n bulgularini desteklemektedir. Ofrencilerin disa
doéniklik ve nevrotiklik puan ortalamalari cinsiyete go6re farklilik
gbstermemistir.

Saldirganlik, mesafeli olmak gibi, psikotik 0Ozelliklerin g¢ogunlukla
erkeklerde goriilmesi ve toplumun erkeklerden bekledigi erkeksi cinsiyet
rolleri ile agiklanabilir. Erkek c¢ocuklarin, saldirgan, davranislari
pekistirilirken, kiz cocuklarin bu sekilde davranmalari hos
karsilanmamaktadir.
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Kiz o6drencilerin vyalan egilimlerinin erkeklerden yiiksek olmasi,
kizlarin kendilerinden Dbeklenen toplumsal cinsiyet rollerinin disinda
davranma e§ilimlerinden kaynaklanabilir.

e Alt problem 4: EJitim fakiiltesi &Jrencilerinin o6drenim gdrdikleri
sinif diizeyine gbre kisilik ©6zelikleri dedismekte midir? Kisilik
6zeliklerinin, sinif dizeyine gdre farklilasip farklilasmadigdina
badimsiz gruplar t testi 1ile Dbakilmis ve sonuclar Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5. Ofrenim goériilen sinif diizeyine gdre kisilik 6zelliklerine iliskin
t testi sonuglara
(Table 5. t test for personality trait points according to class level)

isilik Boyutu Sinif n X s sd t p

Birinci 210| 6,09 | 3,22
Doérdinct | 107 | 5,36 | 2,72
Birinci 2101 13,43 4,05
Doérdincti | 107 | 15,03 | 3,38
Birinci 210 | 14,19 | 4,50
Do6rdinci | 107 | 12,21 (5,03
Birinci 2101(10,99| 3,47
Dordinci | 107 | 11,57 | 3,31

Psikotizm

315 | 2,122 | ,035

Disa Doniikliik 315 |(-3,719|,000

Nevrotizm

315 3,560 |,000

Yalan

315(-1,440|,151

Tablo 5 incelendiginde, egitim fakiltesi 0OJrencilerinin psikotizm
puan ortalamalarinin sinif diizeyine gdre anlamli sekilde farklilastidi (t s
=2,12,P<0.05) gorilmektedir. Fark, dordinci siniflar lehinedir.

Egitim Fakiiltesi 0Odgrencilerinin disa donitikliik puan ortalamalarinin
sinif diizeyine gore anlamli sekilde farklilastigi (t 335=-3,72,P<0.00)
bulunmustur. Fark, doérdinci siniflar lehinedir.

Egitim Fakliltesi o©ogrencilerinin nevrotizm puan ortalamalarinin sinif
dizeyine gére anlamli sekilde farklilastigi (t(ss =3,56,P<0.00) bulunmustur.
Fark dordiinci siniflar lehine bulunmustur. Yalan boyutuna iliskin puan
ortalamalarinda sinif dizeyine gdre anlamli bir fark bulunmamistir.

Elde edilen bulgulara gbére; birinci siniflarin, doérdinci siniflardan
daha psikotik ve nevrotik, doérdiincli siniflarin ise birinci siniflardan daha
disa donuk olduklari goriulmustir.

Ailelerinden 1ilk kez ayri kalan birinci sinif &drencileri, kendileri
ile 1ilgili olarak vyeni ve c¢ok sayida sorumluluk {stlenmek zorunda
kalmaktadirlar. Bu nedenler; soduk, mesafeli, giivensiz, kaygili, depresif,
gergin, c¢ekingen, asiri duygusal ve distk ©6zglivenli gibi 0Ozelliklerle
aciklanan nevrotiklik puanlarinin vyiiksek c¢ikmasinda neden olabilir. Ote
yandan dordinci sinif &Jrencilerinin; ailelerinden ayri kalmaya alistigi,
iiniversite ortaminda glvenebilecekleri arkadas c¢evresi olusturduklari ve
kendi sorumluluklarini Ustlenme becerisi kazandiklarina inanilmaktadir. Bu
nedenlerle, ddrdincii sinif o&drencilerinin disa doniikltik puanlari yiiksek,
psikotiklik ve nevrotiklik puanlari disiik c¢ikmis olabilir. Birinci
siniflarin c¢evrelerine etkili uyum saglamalarini destekleyecek uyum
calismalarinin yapilmasi, akran etkilesimini saglayacak sosyal ortamlarin
olusturulmasi birinci sinif OJdrencilerinde gorilen psikotik ve nevrotik
kisilik 0Ozelliklerinin azalmasinda etkili olabilir.

e Alt problem 5: EJitim fakiiltesi o&Jrencilerinin O6drenim gdrdikleri
program tirline gbre empatik becerileri wve kisilik oOzellikleri
deJismekte midir? OJrenim gdriilen program tiirline gdre empatik beceri
ve kisilik Ozelliklerinin dedisip dedismedigini test etmek icin c¢ok
degiskenli ANOVA (MANOVA) yapilmis ve sonuclar tablo 6’ da
sunulmustur.
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Tablo 6. Ofrenim goériilen program tiiriine gére empatik beceri ve kisilik
6zelliklerine iliskin MANOVA sonug¢lari
(Table 6. MANOVA for emphatic skill and personality trait according to
education program)
Deger F sd p
,870 | 2,187 | 308 | ,002

Wilks' Lambda

Egitim fakiiltesi 0&drencilerinin &drenim gbrdikleri program tiiriine
gbre empatik becerileri ve kisilik 6zelliklerinin anlamli diizeyde farklilik
gbsterdigi Tablo 6’ da goriilmektedir [(ﬂ,)=0,870; F(20,1022)= 2,187,
p<0.05]. Bulunan anlamli farklilidin hangi 0Ozelliklerde gorildigiini test
etmek ic¢in ANOVA ve farkin hangi programlar arasinda gorildigiind bulmak
ig¢in Tukey testi yapilmis ve sonuglar Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7. Ofrenim goériilen program tiirline gére empatik beceri ve kisilik
Ozelliklerine iliskin ANOVA sonuclari
(Table 7. ANOVA for emphatic skill and personality trait according to
education program)

Varyansin Kaynagdi KT sd K O F ) Anlamli fark
Empati 4001,78 | 4 |1000,45 (1,607,172
Psikotizm 135,31 4 33,83 3,701,006 B-D, B-E
Disa doéoniklik 82,89 4 20,72 1,365 | ,246
Norotizm 137,034 | 4 34,26 1,516,197
Yalan 66,78 4 16,70 1,434,223
Fen Bilgisi (A), Okuldncesi (B), Ingilizce (C), Gilizel sanatlar (D),
Tirkce (E)

Egitim fakiiltesi o&drencilerinin empatik Dbecerilerinin ve kisilik
6zelliklerinden nevrotik, vyalan ve disa doniiklik o6zelliklerinin Odrenim
gordiikleri programa gdre anlamli bir farklilik gdstermedigi, Psikotik
kisilik 06zellidi boyutunda ise gruplar arasinda farklilik oldugu Tablo 7’de
goriilmektedir. Farkin hangi gruplardan kaynaklandidini bulmak ic¢in yapilan
Tukey testi sonucg¢lari Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. Tukey testi sonuclar:
(Table 8. Result of tukey test)

1 2 3 4 5
Gruplar i 5,1485 5,5357 6,6250 6,8000
1 Fen Bilgisi 5,7059 , 5574 , 1702 -,9191 -1,0941
2 Okuldncesi 5,1485 -,3872 -1,4765 (%) -1,6515(%*)
3 Ingilizce 5,5357 -1,0893 -1,2643
4 Resim, Mizik 6,6250 -,1750
5 Tirkcge 6,8000

Tablo 8’'e gbre, okul Oncesi 0Odretmenligi programinda OJgrenim gdren
O0grencilerle, giizel sanatlar (resim, mizik) ve Tirkce 0OJretmenligi
programlarinda okuyan Odrenciler arasinda, okul Oncesi OJgretmenligi
programinda okuyan Odrenciler lehine anlamli bir farklilik gorilmistir. Bir
baska ifade 1ile Tirkge Odretmenligi o©dgrencileri ile guzel sanatlar
programlarinda O0grenim goren O0grencilerin, okuldncesi O0gretmenligi
programinda OJrenim gdren OJrencilerden daha fazla psikotik Ozellikler
gdsterdikleri sdylenebilir.

1224



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
Education Sciences, 1C0364, 6, (1), 1216-1226. NUSA
Sahin, H. ve Uniivar, P.

5. SONUG VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Cinsiyet de§ikeni ag¢isindan ele alindiginda, egitim fakliltesi
O6grencilerinin empatik becerileri cinsiyete gdre de§ismemektedir.

Son sinif oOgrencilerinin empatik Dbeceri diizeyleri Dbirinci sinif
0grencilerinden daha yiksektir. Bu nedenle, Dbenzer arastirmalarda
sinif ve yas dediskeni birlikte ele alinabilir.

Erkek O0grenciler, daha psikotik 6zellik gbstermektedir. Kiz
o6grenciler, erkeklere gdre yalan egilimlidirler.

Birinci sinif oOdrencileri dordiinci sinif OJrencilerine gdre daha
psikotik wve nevrotik kisilik o&zelliklerine sahipken dordincii sinif
O0grencileri daha disa doniiktirler. Bu sonuctan hareketle,
O6grencilerin uyumlarini kolaylastiran etkinlikler ©planlanabilir.
Ayrica Ogrencilerin, olumlu kisilik 0Ozelliklerini desteklemeye
yonelik secmeli dersler konulabilir.

Farkli programlarda o&drenim gdren egitim faklltesi ©6drencilerinin
empatik beceri diizeyleri degismemektedir.

Psikotizm boyutunda; Turkcge ve Resim-Miizik 6§retmenligi
programlarinda OJgrenim gdren OJrenciler, Okuldncesi 0OJretmenligi
programinda ©6drenim gdren ogrencilerden daha psikotik Ozelliklere
sahiptirler. Bu programlarda okuyan 6grencilerin kisisel
gelisimlerini destekleyecek psiko-editim hizmetleri (6fke kontroldi,
pro-sosyal davranis egitimi vb) verilebilir.
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