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OKUL ONCESI OGRETMENLERININ SINIFTA KARSILASTIKLARI SORUN DAVRANISLARA
ILISKIN DUSUNCELERI

OZET

Bu arastirma betimsel bir calismadir. OJretmenlerin okul ©&ncesi
dénemde sorun davranislarina ydnelik gdriislerini belirlemek amaciyla
ilk 7 maddesi demografik bilgiler olmak toplam 19 maddeden olusan ve
arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formu kullanilmistair.
Arastirmada vyer alan nicel wverilerin analizinde vyiizde ve frekans

degerleri kullanilmistir. Nitel verilerin analizinde; kategoriler
olusturulmustur. Arastirmanin o&rneklem grubunu Tirkiye’nin c¢esitli
illerinde gb&rev vyapan,5-6 vyas gruplariyla c¢alisan, 110 okul Oncesi
O0gretmeni olusturmustur. Elde edilen verilerin analizleri

degerlendirildiginde, Odretmenlerin aslinda sorun davranislarda ortak
bir tanima ulasamadiklari, kendi meslek yasantilarinda karsilastiklarzi
sorunlari c¢ocuda gdre yorumlayip tanimlama yaptiklari gdrilmiistir.
Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi EJitim, Sorun Davranis,
Ogretmen, OJretmen Diisiinceleri,
Sinif Yonetimi

THE OPINIONS OF PRESCHOOL TEACHERS ABOUT PROBLEM BEHAVIOURS WHICH
FACED IN CLASSROOM

ABSTRACT

This investigation 1is a descriptive study. In order to realize
opinions of teachers about problem  behaviors’ in  preschool,
questionnaire form used which 1is first seven questions about

demographic information consists total 19 questions and 1is prepared
by researchers. Percent and frequency values are used for analysis of
quantitive data’s in this study. In analysis of quantitative data’s,
categories are formed. The sample group for this study consists of 110
preschool teachers working in many cities of Turkey and with 5-6 years
old groups. When analysis of the obtained data is evaluate, it has
revealed that teachers could not achieve actually a common definition
of problem Dbehaviors and interpreted ©problems in their own
professional lives according to the child.
Keywords: Preschool Education, Problem Behaviour, Teacher,
Teacher’s Opinions,Classroom Management
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Okul, c¢ocugun aile ortamindan ¢ikip, dis dinyaya ve toplumsal
cevreye kati1ldigi ilk doénemdir. Cocuk okula baslamanin ilk adimini,
ilkemizde zorunlu egitim kapsamina da alinma c¢alismalari Dbaslatilan
okul 6ncesi editim ile gerceklestirir.

Okul Oncesi donem insan hayatinin dider ddnemlerinin de temelini

olusturan bir ddénemdir. Bu doénem de verilen dodru egitim ile c¢ocuk
ozgliven, gtven, problem ¢dzme becerileri kazanacak, ergenlikten
yasliliga kadar verdigi yasam miicadelesinde basarili,

sorumluluklarinin bilincinde bir yetiskin olarak hayata devam
edebilecektir. Bu baglamda okul Oncesi donem de verilen editimin bir
omri etkiledigi distntlerek cocuklar icin en dogru egitim
yontemlerinin tercih edilmesi esastir. (MEB, 2006).

Cocuk icin okula Dbaslamak, yasamindaki O6nemli olaylardan
biridir. Okul ile birlikte, cocudun diinyasina, onu 1ilerde belki de
anne-babasi kadar etkileyecek, yeni bir yetiskin olan &6§retmeni girer.
Ogretmenle kurulan ilk diliskilerin olumlu ve sevgiye dayali olmasai,
cocugun gelecekteki 0Odrenim hayati bakimindan son derece Onemlidir.
Cocugun okula uyumunda en Onemli rol &Jretmene aittir. Cunkl c¢ocuk
aile disina c¢iktiginda ilk etkin rol OJretmenindir wve etkisi okul
yillari disinda da surer.

Sertbas’a gdre cocuklar her yeni gelisim dénemine gectiklerinde
yeni bilgi ve beceriler kazanirlar. Bu becerilerin yaninda
¢ozlimlenmesi gereken yeni problemlerde beraberinde gelmektedir.
Cocugun aile ortami, c¢evresi ve onu etkileyen diger degiskenler bu
problemlerle bas etmede Onemli bir rol oynamaktadir. Ortaya c¢ikan bu
problemler yas dénemlerine uygun olarak normal ve gecgici olabildigi
gibi zaman icgerisinde halledilemeden ileriki vyaslara olumsuz bir
sekilde yansiyor da olabilir (Sertbas, 2006).

Sorun davranislari olan c¢ocuk terimi belli bir c¢ocuk ic¢in, yani
O0grenme gic¢ligl, otizm veya dikkat eksikligi olan c¢ocuklar ic¢in

kullanilan bir terim olmayip genel bir terimdir. Birkan’a gore
davranis sorunu, c¢ocudun kendisi ya da baskalari ic¢in sorun yaratan
seyler vyapmasidir. Bir davranis, cocuga o davranisi yapmamasi

sdylendigi wve c¢ocuk o davranisi yapmamayl Dbecerecek 0Ozellikte oldugu
hdlde davranisi tekrar yaparsa sorunlu davranis olur (Birkan, 2002).
Cocukta problem olarak tanimlanan belirtileri dederlendirirken c¢ocudun
gelisim doénemi ve belirtilerin hangi siklik ve siddette oldugu
dikkatle incelenmelidir. Dis baskilara bagli olarak ortaya c¢ikan ve
bir sltire sonra yok olan belirtiler sltrekli dedildir ve sirekli
olanlarla bir sayilmamalidir (Ari vd., 1995).

Okul oOncesi egitim slrecinde, 0Odgrencilerin gelisim alanlarzi
desteklenirken ayni zamanda onlarin istenmedik davranislarinin
onlenmesi, istendik davranislar kazanmalari, ileride kendi
otokontrollerini saglayan bireyler olmasi icgin 6gretmenlerin
uyguladiklari sinif yOnetimi stratejileri oldukg¢a ©Onemlidir. (Basar,
2001) . Sorun davranislarin en aza indirilmesinde, c¢ocuklar ig¢in bir
gruba d&hil olmayi ve topluma uyum saglamayi kolaylastiracak davranis
degisikliklerini meydana getirmek ve uygun olmayan davranislari
azaltmak gerekmektedir. Okul oOncesi editim kurumlarinda bu gdrev ise

O0gretmene dismektedir. Okul oncesi doénemde gdsterilen sorun
davranislarin temel Ozelliklerinin O6gretmenler tarafindan bilinmesi ve
gelistirilecek stratejilerin buna gbre yapilandirilmasi Snem
tasimaktadir.

Arastirmacilar, sorun davranislari “ice Ydénelim (internalizing)
ve Disa Ydénelim (externalizing) sorun davranislar” olmak {lzere

siniflandirmislardir. Vurma, c¢alma, tehdit etme, saldirganlik, asiri
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hareketlilik, anti sosyal ve devam eden etkinlikleri bozma, karsi
koyma, kurallara uymama gibi rahatsiz edici davranis c¢esitlerini
kapsamaktadir. Ice yoénelim problem davranislar ise; ice kapaniklik,
bedensel sikéyetler ve anksiyete (kaygi, korku, tedirginlik, bunalma
vb.) gibi davranislari olarak nitelendirilmektedir. Bu davranislari
anlamak daha zordur. (Ozbey, Alisinaoglu, 2009).

Okul Oncesi dbénemde problem davranislar uyku, temizlik-tuvalet,
yemek aliskanliklarinda gdzlenebilir. Bunun yaninda simariklik, soOz

dinlememe, savurganlik, kiifretme, yalan soyleme, inatc¢ilik,
kiskanclik, saldirganlik, utangaclik gibi davranislar da problem
olarak goriilebilmektedir. Davranis sorunlariyla basa cikmada;

gormezden gelme, 0dilli geri c¢ekme, alternatif sunma, sO6zle uyarida
bulunma, tartismaktan kacinma yontemlerinin uygun sekilde uygulanmasi
etkili olabilir. Davranis sorunlariyla bas etmek, yetiskinden cok
cocudun yararina olacaktir. Bu durum cocuda daha cok arkadas edinme,
daha fazla beceri kazanma ve olumlu davranis sergilemekten hoslanma
firsati saglayabilecektir (Birkan, 2002).

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu c¢alisma, okul Oncesi 0Ogretmenlerinin sinifta karsilastiklara
sorun davranislara iliskin disincelerini belirleyerek, OJretmenlerin
ve rehberlik servisinin ve ailelerin sorun davranislara yonelik
calismalarinin ne boyutta oldugunu anlama ve o6zellikle sorun
davranisla basa c¢ikma konusunda ogretmenlerin ve ailelerin eksiklerini
gidermeye yoénelik olmasi ac¢isindan Onemlidir.

3. YONTEM (METHOD)

Bu arastirma okul o6ncesi &Jretmenlerinin sinifta karsilastiklarz
sorun davranislara iliskin ditstinceleri belirlemek amaciyla vyapilan
betimsel bir calismadir. Arastirmada;

e Okul oncesi O0gretmenlerinin sinifta karsilastiklara sorun
davranislara iliskin genel olarak diisiinceleri nelerdir?

e Sinifta godrilen sorun davranislarin olusmasina etki eden
faktorler nelerdir? sorularina cevap aranmistir.

Arastirmanin c¢alisma grubunu Tirkiye’nin 23 ilinde (Adana,
Ankara, Afyon, Amasya, Antalya, Bolu, Denizli, Diyarbakir, Diizce,
Erzurum, Eskisehir, Giresun, Istanbul, Kars, Kayseri, Kirikkale
Kocaeli, Kitahya, Mardin, Mugla, Rize, Sirnak, Urfa) Milli Egitim
Bakanligina badli resmi ve 0Ozel ilkdJretim okullarinin anasiniflarinda
ve badimsiz anaokullarinda c¢alisan ve 5-6 yas gruplarinda gdrev yapan
106"s1 (%96.4) kadin, 4’4 (%3.6) erkek olmak izere toplam 110 okul
oncesi 6gretmeni olusturmustur.

Arastirmada veri toplama araci olarak, OJretmenlerin okul o&ncesi
dénemde sorun davranislarina yonelik gdrislerini belirlemek amaciyla
ilk 7 maddesi demografik bilgiler olmak toplam 19 maddeden olusan ve
arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formu kullanilmistir. Bu
anket formunun demografik bilgiler disindaki kismini olusturan
sorularda O0gretmenlere; sorun davranislarin tanimi, nedenleri,
O0gretmenlerin kullandiklari ydntemler ve aile katilimlarini igeren 12
soru sorulmustur. Arastirmada yer alan nicel verilerin analizinde
yuzde ve frekans deferleri kullanilmistir. Nitel verilerin analizinde;
ankette vyer alan her bir soru arastirmacilar tarafindan tek tek
incelenmis, goris birlidine wvarilmis ve kategoriler olusturulmustur.

Ankete yanit veren O0gretmenlerin demografik bilgileri
incelendiginde;
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Tablo 1. OJretmenlerin yaslara gdre dagilimi
(Table 1. The range of teachers according to ages)

[

n %
21-25 39 35,5

26-30 38 34,5

31-35 19 17,3

Yas 36-40 10 9,1
41-45 2 1,8

46-50 1 ;9

51 ve iizeri 1 , 9
Toplam 110 ] 100,0

Tablo 1’de vyer alan OJretmenlerin vyaslara godre dadilimlari
incelendiginde; 21-25 vyas arasinda; 39 Odretmen (%35,5) ,26-30 vyas
arasinda 38 o6gretmen (%34,5), 31-35 yas arasinda 19 &Jretmen (%17,3),
36-40 yas arasinda 10 o6gretmen (%9,1), 41-45 yas arasinda 2 &Jretmen (

%1,8) ve 46-50 yas arasi ile 51 ve izeri vyasta 1l’er Ogretmen (%0,9)
oldugu gbérilmektedir. Ankete yanit veren OJretmenlerin yaslari

degerlendirildiginde okul o6ncesi editim kurumlarin geng ve buna bagli
olarak dinamik bir kadronun oldugu soéylenebilir.

Tablo 2. OFretmenlerin mesleki hizmet yillarina gdre dagilimi
(Table 2. The range of teachers according to employment year)

n o
1-5 71 | 64,5
6-10 21 | 19,1
. 11-15 7 6,4
D;eiszfektl 16-20 7 6,4
vt 22—25 2 1,8
2o ve 2 1,8
uzerlil
Toplam 110 | 100,0

Tablo 2’'de vyer alan OJretmenlerin mesleki hizmet vyillarinin

dagilimi incelendiginde; hizmet vyilinda; 1-5 vyildir gdrev vyapan
O0gretmenlerin orani $64,5, 6-10 yildir gbrev yapan OJretmenlerin
orani %$19,1, 11-15 1ile 16-20 vyildir gdrev vyapan OJretmenlerin
oranlarinin %6,4, 21-25 yildir gbrev yapan OJretmenlerin oraninin
%$1.8 ve 26 yil ve daha fazla yil c¢alisan O&Jretmenlerin oraninin da
%1.8 oldugu gbrilmektedir. Mesleki hizmet yilina ait tablo

incelendiginde o&dretmenlerin c¢odunludunun oOdretmenlik mesledine yeni
basladiklari veya meslekteki ilk yillarinda olduklari sdylenebilir.

Tablo 3. OJretmenlerin mezun olduklari okullara gdre dagilimi
(Table 3. The range of teachers according to graduated school)

n %
E§itim Fakiiltesi-Okul Oncesi Oretmenligi 55 50,0

Cocuk Gelisimi ve EJitimi 9 8,2
Mezun Mesleki EJitim Fakiiltesi-Anaokulu OJretmenligi 15 13,6
Olunan Meslek Yiksek Okulu-Cocuk Gelisimi Programi 14 12,7
Okul Acikdégretim Fakiiltesi-Okul Oncesi Ofretmenligi 15 13,6
Meslek Lisesi 2 1,8
Toplam 110 100,0
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Tablo 3’'te yer alan Odretmenlerin mezun olduklari okul tirleri

incelendiginde; Uiniversitelerin egitim fakilteleri okul dncesi
Ogretmenligi ana bilim dali mezunu O&Jretmenlerin (%50) ilk sirada
yer aldigi gdrilmektedir. Daha sonra sirasiyla calisma grubunu
olusturan o6gretmenlerin mesleki egitim fakltiltelerinin anaokulu
O0gretmenligi ve acgikdfretim mezunu (%13,6; %13.6); meslek yiksek
okulu mezunu (%12,7), Universitelerin c¢ocuk gelisimi ve editimi bdolimi
mezunu (%8,2) ve kiz meslek lisesi (%1, 8) mezunu olduklara
goriilmektedir.

4. BULGULAR VE YORUM (FINDINGS AND COMMENTS)
OJretmenlerin sinifta karsilastiklari sorun davranislara iliskin
ankete verdikleri yanitlar incelendiginde;

Tablo 4. Ofretmenlerin “sorun davranis” olarak nitelendirdikleri
0zelliklerin kategorilere gdre dagilima
(Table 4. The range of features characterized by preschool teachers as
a “problem behavious” according to categories)

KATEGORILER (CATEGORIES) n

Saldirganlik (Offensiveness) 31

Vurma 5

Hircinlik 2

Isirma 2

Tukirme 4

Tekme 1

Ara Toplam 45

Siddet Gosterme (Turn to Violence) 8

Arkadaslarina Zarar Verme 19

Sac¢ Cekme 1

Okul Arac ve Gereclerine Zarar Verme 2

Kendine Zarar Verme 6

Sag¢cini Koparma 1

Nesneleri Firlatma 1

Ara Toplam 38

Iletisim Problemleri (Comunication Probems) 3

Aile ic¢i iletisim problem (tutarsiz davranma) 4

Arkadaslari ile Iletisim Problemi 9

OJretmen ile Iletisim Problemi 7

Dinleme Problemi 3

Goz Temasi Kuramama 1

Duygularini Ifade Edememe 3

Ozgtven Eksikligi 1

Ara Toplam 31

Arkadaslarina/Cevreye Uyum Saglamada Zorluk (To 15
Friends/Surroundings out of Orientation)

Okula uyum saglamada zorluk 7

Ara Toplam 22

Yalan Soyleme (Lying) 21

Tuvalet Problemi (Toulet Problems) 4

Enlirezis 11

Enkoprezis 1

Ara Toplam 16

Dikkat Eksikligi (Lack of Attention) 16

Tirnak Yeme (Nail Bitting) 15

Hiperaktivite (Hyperactive) 14
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Kiskang¢lik (Jealousy) 11

Kardes Kiskang¢ligi 3

Ara Toplam 14

Hirsizlik (Robbery) 13

Sinif Ic¢i Kurallara Uymama (Don’t obey the 12
classroom rules)

Yeme Bozukludu (Eating Disorder) 10

Ice Kapaniklik (Moody) 10

Orenme Gilicligi (Learning Disability) 9

Konusma Bozukludu (Speech Disorders)
Kekemelik
Tlirkgeyl dizgln konusamama
Ara Toplam
Kifiir Etme (Curse)
Parmak Emme (Thumb Sucking)
Aglamak (Crying)

Mastiirbasyon (Masturbation)
Paylasamama (Not to Share)
Ofkeli/Sinirli (Angry/Nervous)

Yanit Vermeyen Ofretmen (Not to respond)
Bagimlilik (Addiction)

Sinif Dlizenini Bozma (Classroom Derengament)
Dikkat Dagitma
Disiplini Bozma
Ara Toplam
Utangac¢lik (Shyness)

Ozel Egitime Ihtiyaci olan Cocuk (Special Education
Needs)

Zeka Geriligi Olan Cocuk
Fiziksel Engeli Olan Cocuk
Ara Toplam
Uyku Problemi (Sleeping Problems)
Bagirmak (Screaming)

Simarik Cocuk (Her Istedidi Yapilan Cocuk) (Spoilt
Child)

Dirtiisellik (Impulsivity)
Anksiyete Bozuklugu (Anxiety Disorders)
Siniftan Kagma (Escape From Classroom)
Anne Baba ayriligi (bosanma)yasayan cocuk (Divorce
and Child)

Genel Toplam

S I el el el B B O ROVR BTSN el N AOR B NS NG N ol Rl EOSA RG E RO B Hexl HeX el Nool ool e ol Aol I oull N S 2 He))

w
(@}

Tablo 4’de ogretmenlerin “size gdre sorun davranislar nelerdir?”
sorusuna verdikleri yanitlarin kategorilere gbre dagilimi
incelendiginde; saldirganlik ve alt kategorilerinin 45 O6Jretmen yaniti
ile ilk sirada, siddet gbsterme ve alt kategorilerinin 38 yanit ile
ikinci sirada, iletisim problemleri ve alt kategorilerinin 31 vyanit
ile {c¢linci sirada, arkadaslarina ve c¢evreye uyum saglamada =zorluk 22
yvanitinin ile ddérdunct sirada, yalan sdylemenin 21 yanit ile besinci
sirada, tuvalet probleminin 17 yanit ile altinci sirada yer aldigi
goriilmektedir. Ogretmenlerden alinan yanitlar incelendiginde;
siniflarinda saldirganlik ve siddet problemlerinin sik gdérildigu
sbylenebilir.
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Tablo 5.

Sorun davranislari tanimlamaya ydnelik yapilan kategoriler,

dagilimlari ve Ornek ifadeler

(Table 5.

The range of categories and sample expressions defined to

“problem behavioys” by preschool teachers)

KATEGORILER (CATEGORIES)

ORNEK IFADELER (SAMPLE
EXPRESSIONS)

Sorun davranislara yonelik yapilan
tanimlamalarin basinda “Normal Gelisim
Diizeyinin Ozelliklerini Gostermeyen (Bilissel,
Duygusal ve Sosyal Yonden” c¢ocuklardir. Bu
ifadeye vurgu yapan katilimcilarin sayisi
247 dur.

A.96.Bilissel-sosyal-duygusal
gelisimi yasa uygun olmayan
cocuktur.
A.15.Cocuklarin ic¢inde
bulunduklari gelisim ddénemine
uygun davranislar ve
O0zellikler sergileyememeleri.

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
vapilan aciklamalara en c¢ok atfedilen ikinci
6zellik “uyum saglayamayan c¢ocuklar” olusudur.
Toplan 23 katilimci bu ozelliklere wvurgu
yapmislardir.

A.20.Girdigi ortamda uyum
saglamakta zorluk yasayan
cocuklar.
A.87.Uyumsuz

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
yvapilan aciklamalara en c¢ok atfedilen figlinci
6zellik “Ailenin tutarsiz davranilari”
dir.Toplam 17 katilimci bu 6zelliklere vurgu
yapmistir.

A.103.Sorunlu cocuklar
ailedeki sorunlari okula
yansitan ¢ocuklardir. Cocuk
6grendigini uygular.
A.110.Ailenin tutarsiz
davranislari nedeniyle olusan
olumsuzluklar.

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
yapilan aciklamalara en c¢ok atfedilen doérdinci
0zellik “saldirgan davranislarda bulunma ve
cevresindeki kisilere ve nesnelere zarar
verme” dir. Toplam 13 katilimci bu ifadeleri

A.30.Sorunlu davranisi olan
cocuk (saldirgan cocuk) etrafa
ve kendine slrekli zarar

verir.
A.94.Saldirgan, hassas,
doniik cocuklar olarak
tanimlarim.

ice

kullanmistir. A.70.Kendisine veya c¢evresine
zarar veren olumsuz
davranislar.
Sorun davranislari tanimlamaya yénelik olarak %.99.§1peraktlf, yaramaz,
. . : dizensiz, saldirgan olarak.
vapilan ag¢iklamalara en c¢ok atfedilen besinci . . . .
. 1 wirs e A.102.Dikkatsiz, hiperaktif,
6zellik “Hiperaktivite”’dir. Toplam 9
kavgaci, okula alismakta

katilimci bu ifadeyi kullanmistir.

zorlanan cocuk.

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
yapilan aciklamalara en ¢ok atfedilen altinczi
bzellik “Icine Kapanikliktir” Toplam 8
katilimci bu ifadeyi kullanmistir.

A.5.Bu cocuklar zaten genelde
icine kapanik ve problemlerini
kendileri halletmeye
meyillidirler.
A.107.Sorunlu olan cocuklar
sosyal ortamda uyum sorunu
yasayan, ic¢ine kapanik olan
cocuklardir.

Sorun davranislari tanimlamaya yoénelik olarak
yapilan aciklamalara en ¢ok atfedilen yedinci
6zellik “iletisim kuramama, kisiler arasi
iletisim yetersizligi, sinif dilzenini bozan
davranislardir. Toplam 7 katilimci bu ifadeyi
kullanmistir.

A.40.Sini1f icerisinde c¢ok
sessiz kalan ve iletisim
problemi yasayan yada sinif
diizenini ve huzurunu bozucu
davranislarda bulunan
cocuklardar.
A.54.Iletisim kurmaya kapali
cocuklar sinifimin sorun
davranis gdsteren
cocuklaridair.
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Tablo 5’in devami

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
yvapilan aciklamalara en ¢ok atfedilen
sekizinci 6zellik “dikkat daginikligidir”.
Toplam 6 katilimci bu ifadeyi kullanmistir.

A.98.Dikkat eksikligi yasayan,
uyumsuz, saldirgan olarak
tanimlarim.
A.107.Sorunlu olan c¢ocuklar
sosyal ortamda uyum sorunu
yasayan, ic¢ine kapaniklik ve
dikkat daginikligi gibi.

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak
yapilan aciklamalara en ¢ok atfedilen
dokuzuncu 6zellik “inatc¢ilik ve kurallara
uymayan c¢ocuk” tur. Her ifade ig¢in toplam 5’er
katilimci bu ifadeleri kullanmistir

A.37.Asir1 inatcgi ve
paylasmaktan hoslanmayan.
A.56.Kurallara uymayan
cocuklardir.

Sorun davranislari tanimlamaya yonelik olarak

yvapilan aciklamalara en cok atfedilen onuncu

0zellik “ogretmenin sodzini dinlememe, yemek
yeme bozuklugu,sevgi ve ilgiye ihtiyaci
olan,istedigi her seyin olmasini isteyen,

dikkat cekmeye calisan” dir. Her ifade icin

toplam 3’er katilimci bu ifadeleri
kullanmistir

A.102.StUrekli hareket halinde,
yemek yemek istemeyen, okula
gelmek istemeyen, aglama
davranisi gosterme.
A.72.Bana yani 0gdretmene ve
cevresindeki bir cok bireye
ihtiyaci olan, davranisindan
dolayi etiketlemeden sevgi ve
ilgiye ihtiyaci olan c¢ocuk.

Sorun davranislari tanimlamaya yoénelik olarak
yapilan aciklamalara en ¢ok atfedilen
onbirinci 6zellik “glvensiz, yaramaz, yalanci,
sirekli aglayan, bagimli yasayan, duygu ve

A.88.Guvensiz, saldirgan cocuk
A.42.Yalan sboyleyen

davranislarini kontrol edemeyen” dir. Her cocuklardir.
ifade ig¢in toplam 3’er katilimci bu ifadeleri
kullanmistair

Tablo 5’de vyer alan Odretmenler tarafindan vyapilan, sorun
davranislari tanimlamaya yodnelik ifadeler incelendiginde; 24 ifade ile
ilk sirada “Normal gelisim dizeyinin 06zelliklerini gostermeyen
(Bilissel, Sosyal ve Duygusal yoénden)” tanimi, 23 ifade ile ikinci
sirada “uyum saglayamayan g¢ocuklar”, 17 ifade 1ile fd{glincl sirada
“Ailenin tutarsiz davranislari”, 13 ifade ile doérdincii sirada

“saldirgan davranislarda bulunma ve gevresindeki kisilere ve nesnelere

zarar verme " tanimlara yer

almaktadir.

Tanimlardan da

anlasilabilecedi gibi &Fretmenler karsilastiklari sorunlu cocuda gdre

cesitli tanimlar gelistirmislerdir.
gibi  Ogretmenlerin karsilastiklari
tanimlar gelistirdikleri sdylenebilir.
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Tablo 6. Sorun davranislarin oncelikli sebeplerine iliskin dagilim

(Table 6.The range of prior reason according to problem behaviours

n

)

1-Aile Tutumlarzi
2-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiiltliirel durumu
3-Dogustan getirdigi
60zellikler

27

24,5

1-Aile Tutumlara
2-Dogustan getirdigi
Ozellikler
3-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiultirel durumu

16

14,54

1-Dogustan getirdigi
Ozellikler
2-Aile Tutumlari
3-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiiltlirel durumu

12

10,90

1-Dogustan getirdigi
6zellikler
2-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiiltlirel durumu
3-Aile Tutumlarzi

7,27

1-Aile Tutumlari
2-0fretmen Tutumlari
3-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiultirel durumu

Sorunlu davranislarin onem sirasina
gdre o6ncelikli sebepleri

1-Aile Tutumlari
2-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiiltlirel durumu
3-S1inif mevcudu

1-Aile Tutumlari
2-Dogustan getirdigi
6zellikler
3-0Oretmen Tutumlari

1-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiltirel durumu
2-Aile Tutumlari
3-Dogustan getirdigi
6zellikler

1-Aile Tutumlarzi
2-0gretmen Tutumlari
3-Okulun Fiziksel Kosullari

1-Aile Tutumlarzi
2-Dogustan getirdigi
Ozellikler
3-Sinif mevcudu

1-Aile Tutumlari
2-0retmen Tutumlari
3-Dogustan getirdigi
6zellikler

1-Aile Tutumlari
2-Cocugun sosyo-ekonomik ve
sosyo-kiiltirel durumu
3-0retmen Tutumlari

Yanit vermeyen OJretmen

15

13, 64

Toplam

110

100

Tablo 6’'da yer alan sorun
iliskin dagilim incelendiginde;

davranislarin ©oncelikli

%24,5 oraninda 1ilk sirada
durumu

tutumlari, ¢ocudun sosyo ekonomik ve sosyo kiltlrel
doJustan getirdigi Ozelliklerin, %14,54 oraninda aile
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dogustan getirdigi oOzellikler, cocugun sosyo ekonomik wve sosyo
kiiltirel durumu, %10,90 oraninda dodustan getirdigi o&zellikler, aile
tutumlari ve cocudun sosyo ekonomik ve sosyo kiiltliirel durumlarinin yer
aldig1i gorilmektedir.

Tablo 7. Ofretmenlerin “Sorun davranisi olan cocuklarla hangi siklikta
karsilasiyorsunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi
(Table 7. The range of responds which is answered by preschool
teachers “how long are you meeting with problem behaviours children)

n %
Sik sik 39 35,5
Ara sira 68 61,8
klik
Stkli Hi¢ Karsilasmadim 3 2,7
Toplam 110 | 100,0

Tablo 7’de vyer alan OJretmenlerin sorun davranislara hangi
siklikta karsilasiyorsunuz sorusuna verdigi vyanitlar incelendidinde;
39 o6fretmen %35,5 orani ile sik sik karsilastiklarini, 68 O&Jretmen
%$61,8 orani ile ara sira karsilastiklarini, 3 OJretmen ise %2,7 orani
ile hic¢ karsilasmadiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 8. OJretmenlerin meslek yasantilari boyunca bas etmekte
zorlandiklari sorun davranislara iliskin gorilislerinin kategorilere
gdre dagilimi
(Table 8. The range of opinion cope with to be forced during
professional life of teachers related to problem behaviours according
to categories)

KATEGORILER (CATEGORIES) n

Saldirgan cocuk 20

Tukirme 3

Vurma 4

Ara Toplam 277

Siddet gbdsteren cocuk 3

Kendine zarar veren cocuk 6

Sa¢ koparma 1

Arkadaslarina zarar veren c¢ocuk 13

Esyalara zarar veren c¢ocuk 2

Ara Toplam 25

Hiperaktivite 15

Dikkat eksikligi 11

Tletisim problemi 3

OJretmeni dinlemeyen cocuk 1

Cevreye uyum saglamada giclik gdsteren 6

cocuk

Ara Toplam 10

Sinif kurallarina uymama 9

Sinirli/6fkeli c¢ocuk 8

Kifir etmek 7

Inatci cocuk 6

Soruya yanit vermeyen OJretmen sayisi 6

Yalan sOylemek 5

Herhangi bir ¢ocukla sorun yasamadigini 5
ifade eden 6gretmen sayisi

Bagimlilik 4

Mastiirbasyon 4

Paylasamama 3
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Tablo 8’in devami
Konusma bozuklugu olan c¢ocuk
Aglama
Kiskanc¢lik
Kardes kiskangligi
Ara Toplam
Asiri gilme ve konusma davranislari
Cinsel sapkinlik
Simarik cocuk
Orenme giiclii§i
Parmak emme
Enlirezis
Gelisim geriligi olan cocuk
Ice kapaniklik
Aglayan cocuk
Siniftan/okuldan kacma
Okul fobisi
Yeme bozukludu
Tirnak yeme
Yeme problemi
Otistik cocuklar
Uyku problemi yasayan c¢ocuk
Genel Toplam

] e e L e T Y Y Y Y P PR Y T Y A OR E R RO%) K%Y S O NV E )

[

Tablo 8 incelendiginde, calisma grubunda yer alan o6gretmenlerin
siniflarinda bas etmekte en ¢ok zorlandiklari sorun davranislara
verdikleri cevaplar incelendiginde; 27 vanit ile “saldirgan
cocuklardir” ifadesinin ilk sirada, 25 vyanit ile “siddet gdsteren
cocuklardir” ifadesinin ikinci sirada, 15 yanit ile” hiperaktivitedir”
ifadesinin {g¢iincii sirada, ve 11 vyanit ile “dikkat eksikligidir
ifadesinin dordinci sirada yer aldidi gorilmektedir.

Tablo 9.0fretmenlerin “ Bir davranisin sorun davranis olup olmadigina
nasil karar veriyorsunuz? sorusuna verdikleri cevaplarin dagilima
(Table 9. The range of the answers are given by the teachers for the
question “How do you decide behaviour is it problem behaviour or not?)

n %
Icinde bulundugu gelisim déneminin 6zellidini tasiyip 8 73
tasimama !
Davranisin sikligi 7 6,4
Davranisin siiresi 1 ;9
Davranisin hem okulda hem evde goriilmesi 5 4,5
Hepsi 49 44,5
Gelisim 6zelligi,davranis sikligdi,davranis 17 15 5
stiresi,davranisin hem okulda hem evde gortlmesi !
Davranisin siklidi ve davranisin hem okulda hem evde
Karar . . 1 , 9
Verme . gortlmesi
. I¢cinde bulundudu gelisim doéneminin 6zellidi, davranis
Sekli < 5 4,5
s1kligi
Davranisin si1kligi ve davranisin siresi 1 ;9
Davranisin sikligdi, siiresi,okulda ve evde gdriilmesi 6 5,5
Gelisim O6zellidi ve davranis sikligi 3 2,1
Gelisim 6zelligi ve hem okulda hem evde gOrilmesi 1 ;9
Gelisim Ozelligi,davranis sikligi, hem okulda hem 5 45
evde gorilmesi !
Gelisim 6zelligi,davranis sikligi ve cinsiyet 1 ;9
Toplam 110 | 100,0
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Calisma grubunda yer alan O&Jretmenlerin bir davranisin sorun
davranis olup olmadidina nasil karar veriyorsunuz? sorusuna verdikleri
cevaplarin dagilimi Tablo 9 ‘da verilmistir. Tablo 9 incelendiginde
O0gretmenlerin oncelikle sorun davranislarin icinde bulundudu gelisim
doéneminin 6zelliklerini tasiyilp tasimamasina, davranis sikligina,
davranisin siresine, davranisin hem okulda hem de evde gdrilmesine ve
cinsiyet &zelliklerine dikkat ettikleri gdrilmektedir.

Tablo 10. OJretmenlerin sorun davranisi olan cocuklarla
karsilastiklarinda uyguladiklari yontemleri iceren dadilim
(Table 10. The range of the methods applied by the teachers when they
met with problem behaviour children)

n %

1-Kendi eJitsel yoéntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
2-Aile ile isgbirligi yaparim
3-0Okul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim

26 | 23,64

1-Aile ile isbirligi yaparim
2-0kul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim
3-Kendi egitsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim

12 | 10,90

1-0Okul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim
2-Aile ile isgbirligi yaparim
3-Kendi egitsel yontemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim

1-Kendi editsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
2-Aile ile isbirligi yaparim
3-Okul idaresi ile isbirligi
yaparim

Sorunlu davranislarda
uyguladiginiz
yontem/ydntemler

1-Aile ile isbirligi yaparim
2-Kendi egitsel yontemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye c¢alisirim
3-0Okul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim

1-Aile ile isbirligi yaparim
2-0kul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim
3-Cocugu okul rehberlik servisine 6 5,45
yonlendiririm, c¢inki bunun
6ncelikli onlarin alani oldudunu
disiniyorum

1-Aile ile isbirligi yaparim
2-0kul rehberlik servisi ile

isbirligi yaparim
3-Okul idaresi ile isbirligi 6 5,45
yaparim
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Tablo 10’unu devami

1-Aile ile isbirligi yaparaim
2-Kendi editsel yontemlerimle
cocudun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
3-Okul idaresi ile isbirligi
yaparim

1-Kendi egitsel yoéntemlerimle
cocudun sorun davranislarini
gidermeye calisirim

2-Aile ile isbirligi yaparim

3-Cocugu okul rehberlik servisine
yonlendiririm, c¢inki bunun
6ncelikli onlarin alani oldudunu
distunuyorum

1-Cocugu kendi haline birakip
diizelmesini beklerim
2-Kendi egitsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
3-Aile ile isbirligi yaparim

1-Aile ile igbirligi yaparim
2-Kendi egitsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
3-Cocugu kendi haline birakip
diizelmesini beklerim

1-Aile ile isbirligi yaparim
2-Cocugu okul rehberlik servisine
yonlendiririm, c¢inkli bunun
6ncelikli onlarin alani oldudunu 3 2,72
disintiyorum
3-0Okul rehberlik servisi ile
isbirligi yap.

1-Kendi editsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye c¢alisirim
2-0kul rehberlik servisi ile
isbirligi yaparim
3-Aile ile isbirlidi yaparim

1-Kendi e§itsel ydntemlerimle
cocugun sorun davranislarini
gidermeye calisirim
2-Aile ile isbirligi yaparim
3-Cocugu kendi haline birakip
dizelmesini beklerim

1-Aile ile isbirligi yaparim

2-Kendi egitsel yodntemlerimle

cocugun sorun davranislarini

gidermeye c¢alisirim,
3-Cocudu okul rehberlik servisine
yonlendiririm, c¢inki bunun
6ncelikli onlarin alani oldudunu
distnuyorum

Yanit vermeyen O6Jretmen sayisil 12 | 10,90

Toplam 110 | 100,0
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Tablo 10’da vyer alan OgJretmenlerin sorun davranisi olan
cocuklarla karsilastiklarinda uyguladiklari yodntemleri igeren dadgilim
incelendiginde; Odretmenler ilk sirada %23,64’1ik oranla Kendi egitsel
yéntemlerimle ¢ocudun sorun davranislarini gidermeye c¢alisirim-Aile
ile 1isbirlidi yaparim ve Okul rehberlik servisi ile 1is birligi
yaparim” yobntemlerine, ikinci sirada %10,90’1lik oranla Aile 1ile
isbirligi yaparim- Okul rehberlik servisi 1ile 1is birlidi yaparim-
Kendi egitsel yéntemlerimle c¢ocudun sorun davranislarini gidermeye
calisirim yéntemlerine yer verdiklerini belirtmislerdir.

Tablo 11. OJretmenlerin “sorun davranislara yénelik ne tiir aile
katilimi c¢galismalari yapiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplarin
dagilimi
(Table 11. (The range of the answers are given by the teachers for the
question “ What kind of family attitudes studies in related to problem
behaviours?”)

CEVAPLAR n

Aile ile gOriisme 50

Okulda yapilan etkinliklere aileyi dahil etme 28

Sorun davranislar hakkinda aile bilgilendirme toplantilara 24

Ev ziyaretleri 23

(&)

Bilgilendirme notlarzi

Brosiirler/Biltenler

Haber mektuplara

Bilgilendirme panosu

Bir uzmandan yardim almalarini &nerme

Soruya yanit vermeyen OJretmen

Cocugun evde ailesiyle birlikte yapacadi etkinlikler hazirlama

Sorun davranigla ilgili olarak okulda yapilan etkinliklerden
aileyil haberdar etme

Aile katilim calismalari yapardim

Aileler ilgili olmadiklari ig¢in boyle bir calisma yapmam

Telefon gorismeleri

N RN D oY |00 IN|Ww|o

[

Genel Toplam

Calisma grubunda yer alan Odretmenlerin sorun davranislara
yonelik vyaptiklari aile katilim c¢alismasina yonelik verdikleri
cevaplar incelendiginde; ilk sirada 50 ifade ile aile ile gériismenin ,

28 ifade 1ile okulda yapilan etkinlere aileyi d&hil etmenin ikinci
sirada, 24 ifade 1ile sorun davranislar hakkinda aile bilgilendirme
toplantilarinin iiglincli sirada, 23 ifade ile ev ziyaretlerinin 1ise

dérdiincti sirada yer aldigi gorilmektedir.
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Tablo 12. OJretmenlerin “sorun davranislar hakkinda nerelerden bilgi
ediniyorsunuz ?” sorusuna verdikleri cevaplarin dagilimi

(Table 12. The range of the answers are given by the teachers for the

question “What kind resource are you getting knowledge about problem

behaviours”)
n %
Lisans diizeyinde aldidim derslerden 26 23,6
Konu ile ilgili kaynaklardan 15 13,6
Konu ile ilgili dizenlenen hizmet ic¢i egitim 1 9
calismalari !
Diger 3 2,77
Bilgi Lisans diizeyinde aldidim dersler ve konu ile 50 45 5
Kaynaklari ilgili kaynaklardan !
Lisans dizeyinde aldidim dersler ve hizmet 9 8 2
ici egitim calismalarindan !
Konu ile ilgili kaynaklardan ve hizmet icgi
Ci 6 5,5
egitim calismalari
Toplam 110 | 100,0

Tablo 12’de c¢alisma grubunda vyer alan OdJretmenlerin sorun
davranislar hakkinda edindikleri bilgi kaynaklarini iliskin wverdikleri
cevaplarin dagilimi incelendiginde; OJretmenlerin sorun davranislara
iliskin bilgi kaynaklari incelendiginde genellikle 1lisans diizeyinde
aldiklari dersler ve konu ile ilgili kaynaklardan bilgi edindikleri
goriilmektedir. Buna bagli olarak o&Jretmenlerin lisans diizeyinde
aldiklari derslerle yetindikleri kendilerini gelistirme c¢abasi ig¢inde
olmadiklari seklinde yorumlanabilir.

Tablo 13. Ofretmenlerin okulunuzda rehberlik servisinin yaptigi, sorun
davranislarina yonelik bir c¢alisma var mi1i? sorusuna verdikleri
cevaplara ait kategoriler
(Table 13. Categories belong to the range of the answers are given by
the teachers for the question “ Is there any study related to problem
behaviours made by the counseling service in your school”)

KATEGORILER (CATEGORIES) N
Rehberlik servisinin yaptidi calisma olmadigini ifade eden 42
O6gretmen

Rehberlik servisinin yaptigdi calisma oldudunu ifade eden &gretmen 29
Ogrenciye ydnelik 4

Aileye yOnelik 10

O§retmene ydnelik 3

46

Okulda rehberlik servisinin olmadigini ifade eden O6§retmen 277
Soruya yanit vermeyen OJretmen 7

Okulda rehberlik servisinin sorun davranislara yodnelik c¢alisma
o . . L o 4
vapip yapmadigi hakkinda bilgi sahibi olmayan &Jretmen

Genel Toplam 126

Tablo 13" de calisma grubunda yer alan O0gretmenlerin,

calistiklari okullardaki rehberlik servislerinin sorun davranislara
yonelik vyaptidi c¢alismalarla ilgili olarak verdikleri cevaplarin

dagilimi yer almaktadair. Tablo incelendiginde 46 O6gretmenin
okullarindaki rehberlik servisinin cesitli boyutlarda yaptigi
calismalar yaptidini; 42 O0gretmeninin okullarindaki rehberlik

servisinin bu cocuklara yonelik vyaptig: herhangi bir calisma
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olmadigini; 27 Ogretmenin de okullarinda rehberlik servisinin
olmadigdini ifade ettikleri gorilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER (CONCLISION AND RE COMMENDATIONS)
Arastirma bulgularina dayali olarak asagidaki sonuclara

ulasilmistir:

Okul Oncesi 0Ogretmenleri sorun davranislari Oncelikle saldirgan
ve siddet icgerikli davranislar olarak tanimlamislardir.

Ankete katilan okul ©6ncesi 06gretmenlerinin sorun davranislari
olan ¢ocuklari o6ncelikle normal gelisim dizeyinin 6zelliklerini
gbstermeyen ve uyum sadlamayan c¢ocuklar olarak tanimladiklarzi
saptanmistir.

Okul ©oncesi 0Ogretmenlerinin sorunlu davranislarin Ooncelikli
sebepleri basinda aile tutumlarini belirttikleri saptanmistir.
Ankete katilan 6gretmenlerin bluyik bir cogunlugu sorun
davranislarla sinif icinde ara sira karsilastiklarini
belirtmislerdir.

Okul oncesi Ogretmenleri bas etmekte en ¢ok zorlandiklari sorun
davranislarin basinda saldirgan davranislar, ikinci sirada ise
siddet icerikli davranislar olusturmaktadir.

Okul Oncesi ©6Jretmenlerinin sorun davranisa sahip c¢ocuklarla
karsilastiklarinda uyguladiklari yontemlerin Dbasinda aile ile
isbirligi yapmak gelmektedir. Ikinci sirada ise kendi egitsel
yontemleriyle c¢ocudgun sorun davranislarini gidermeye c¢alismak
yer almaktadir.

Okul Oncesi o6fretmenlerin sorun davranisi olan ¢ocuklara yonelik
yaptiklari aile katilim calismalarinin basinda aile ile goriisme
yapmak yer almaktadir. Ikinci sirada okulda yapilan etkinligi
aileyi dahil etmek, ic¢linci sirada ise sorun davranislar hakkinda
aileyi bilgilendirme toplantilara yapmak oldugunu
belirtmislerdir.

Okul oncesi Ogretmenlerinin sorun davranislar hakkinda bilgi
edinme kaynaklarinin basinda lisans dizeyinde aldiklari dersler
ve konuyla ilgili kaynaklar yer almaktadir.

Arastirma sonucg¢larina dayali olarak su oneriler getirilebilir:
Okul oncesi 6gretmenlerinin sorun davranislarin tanimzi,
izlenmesi ve sorun davranislarina yonelik sinif ici
uygulanabilecek stratejiler hakkindaki bilgi kaynaklari
arttirilmali ve bu konuda hizmet i¢i editimler diizenlenmelidir.
Okul oOncesi dodnem c¢ocuklarinin sorun davranislarina yonelik
erken tani ve Onleme programlari planlanmali ve &Jretmenlerin bu
programlari kendi siniflarinda sistematik bir sekilde
uygulanmasi saglanmalidir.

Okul oOncesi dodnem c¢ocuklarinin sorun davranislarina yonelik
erken tani ve Onleme programlari aile bilesenini de icermeli,
okul, aile ve 6gretmen isbirligini arttiracak dizeyde
hazirlanmalidair.

Okul oOncesi donemde sorun davranislarin izlenmesi ve sorun
davranislarina yonelik sinif ic¢i uygulanabilecek stratejiler
hakkinda daha kapsamli calismalarin yapilmasi Onerilmektedir.
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NOT (NOTICE)

Bu calisma 16-18 Ekim 2010 tarihleri arasinda Uluslararasi Kibris
Universitesi’nde gerceklestirilen 19. E§itim Bilimleri Kurultayi’nda
s6z1ll bildiri olarak sunulmus ve bildiri 6zet kitabinda basilmistir.
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