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OZEL EGITIM OKULLARINDA VE SINIFLARINDA GOREV YAPAN OGRETMENLERIN
SOSYAL BECERI OGRETMINE ILISKIN BILGI DUZEYLERI

OZET

Bu arastirmada ©zel editim okullarinda ve siniflarinda calisan
6gretmenlerin sosyal Dbeceri oJretimine iliskin bilgi diizeylerinin
belirlenmesi ve oOgretmenlerin mezun olduklari lisans programinin
sosyal beceri O0gretimine iliskin bilgi dizeylerine etkisinin
incelenmesi amac¢lanmistir. Bu arastirmanin c¢alisma grubu, Bolu ve
Istanbul illerindeki &zel eJitim okullarinda ve ©&zel siniflarainda
gérev vyapan 160 &Jretmenden olusmustur. Veriler “0Jretmen Kisisel
Bilgi Formu” ve “Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi” ile toplanmistir.
Arastirma verilerinin analizi i¢in betimsel istatistiklerden ve tek
yonli varyans analizinden yararlanilmistir. Arastirmada yapilan
betimsel analiz sonuclara, ozel egitim okullarinda ve ozel
siniflarinda gbrev yapan Odretmenlerin sosyal Dbeceri 06dretimine
(sosyal beceri temel bilgileri ve sosyal beceri 0Odretim teknikleri)

iliskin bilgilerinin yetersiz oldugunu gostermistir. Ayrica
arastirmada OJretmenlerin sosyal beceri 0©0Jretimine iliskin bilgi
diizeylerinin mezun olduklari program tirltne gbre de§ismedigi
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Beceri OJretimi, Sosyal Beceri, Sosyal
Beceri Ogretimi Bilgi Testi, Ogretmen Bilgi
Duzeyi, Ozel Egitim, Ozel Egitim OJretmeni.

IDENTIFYING OF KNOWLEDGE LEVELS OF TEACHERS WORKING IN SPECIAL SCHOOLS
AND CLASSES ABOUT TEACHING SOCIAL SKILLS

ABSTARCT
The purpose of this study was to determine teachers’ working in
special schools and classrooms knowledge level on teaching social
skills and to analyze the effects of teachers’ graduate degree program
on the their social skills knowledge levels. The participants of the
study were consisted 160 teachers working in special schools and
classrooms 1in Bolu and Istanbul. The data were collected through
“Demographic Information Form of Teachers” and “Knowledge Test of
Teaching Social Skills”. To analyze the data, descriptive statistics,
and one-way analysis of variance were used. The result of descriptive
statistics showed that teachers’ knowledge about teaching social
skills and social skills techniques (basic knowledge of social skills
and social skills teaching techniques) is 1insufficient. Another
important finding of this study is knowledge levels of teachers about
teaching social skills did not significantly differ in terms of types
of programs teachers graduated.
Keywords: Social Skills Training, Social Skills, Social Skills
Teaching Knowledge Test, Knowledge Levels of Teachers,
Special Education, Special Education Teachers.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Zihinsel yetersizlik, Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel
Yetersizlik Birligi’nin (American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities, AAIDD) 2002 tanimina gdre, 18 vyasindan
dnce ortaya c¢ikan ve “zihinsel islevlerde ve pek cok glnlik sosyal ve
pratik becerileri icgeren uyumsal davranislarda Onemli sinirlilik” ile
kendini gOsteren bir yetersizlik tirl olarak tanimlanmaktadir (AAIDD,
2002) . Bu tanima gdre zihinsel yetersizligi olan bir kisinin uyumsal
davranislardan en az ikisinde vyetersizlik gdstermesi beklenmektedir
(AAIDD, 2002).

Uyumsal davranislar bireyin ginlik yasamini sirdlirebilmesi ig¢in
0grendigi kavramsal, sosyal ve pratik becerilerinin timidir. Kavramsal
beceriler arasinda dil, okuma-yazma, ©0z ydnetim, para kavramlari vyer
alirken, ©pratik beceriler alaninda ise giinliik vyasam becerileri,
mesleki beceriler, glivenlik ve 6z bakim becerileri sayilabilir. Sosyal
beceri alaninda ise kisilerarasi iliski, aldatmadan kag¢inma, yasalara

uyma, ozguven, kurallara uyma ve sorumluluk becerileri yer
alabilmektedir (Sucuoglu, 2009). Alanyazinda sosyal Dbecerilerin ve
uyumsal davranislarin bir kisinin sosyal yeterliliginin

belirlenmesinde 1iki ©6nemli alan oldudu vurgulanmaktadir (Gresham ve
Reschly, 1987).

Sosyal beceriler Dbireyin sosyal ortamlarda olumlu sosyal
sonuclar elde etmesine yol acan edinilmis davranislardir (Cifci ve

Sucuoglu, 2003). Bu beceriler genellikle; a) gz iliskisi kurma, sira
alma, arkadasinin esyasini kullanmadan once izin isteme gibi sosyal
davranislarai, b) problem davranislarin ortaya c¢ikmasini Onleyen
duygusal-davranissal diizenleme becerilerini, c) digerlerinin

davranislarini anlayabilmek i¢in ipug¢larini yorumlama gibi sosyal
problemleri c¢ozmede kullanilabilecek sosyal-biligssel islemleri wve d)
arkadasa sahip olmanin 6nemini anlama gibi sosyal bilgileri
icermektedir (Gresham, 2001). ©Normal gelisim gbdsteren c¢ocuklarda
cogunlukla kendiliginden kazanilan sosyal beceriler, zihinsel
yetersizligi olan Odrencilerin Dbir beceriye dikkat etme, beceriyi
taklit etme, model alma ve genelleme yetersizlikleri nedeniyle bu
O6grenciler tarafindan daha yavas ve gl¢ Ogrenebilmektedirler (Cifci wve
Sucuoglu, 2003; Gresham, 1997; Leffert, ve Siperstein, 2003; Sargent,
1991; Sazak Pinar, 2012). Zihinsel vyetersizligi olan Odrencilerin
davranissal ve bilisgssel sinirliliklari, sosyal Dbeceri problemleri
yasamalarina ve hangi ortamlarda, nasil davranacaklarina karar vermede
giclik cekmelerine neden olabilmektedir (Baker ve Donelly, 2001; Huang
ve Cuvo, 1997; Sazak Pinar, 2012). Bu nedenle zihinsel vyetersizligi
olan o&grencilere sosyal Dbeceri 0©Ogretimi vyapilmasi, hedef sosyal
becerilerin kazandirilmasi, OJdrencilerin problem ¢ozme ve kendini
yonetme stratejilerinin gelistirilmesi, problem davranislarinin
azaltilmasi Onerilmektedir (Kavale ve Mostert, 2004).

Zihinsel yetersizligi olan 0©drenciler glUnimiizde 1ilkdgretim
okullara, is okullara, egitim wve uygulama okullari, is egitim
merkezleri, 0Ozel egitim siniflari ve kaynastirma uygulamalari olmak
lizere alti tir eJitim kurumuna yerlestirilebilmektedir. Ozel egJitim
okullari olarak da isimlendirilen is okullari, egitim okullari, 1is
egitim merkezleri ve Ozel egitim siniflarinda Odrencilere “Sosyal
Hayat Dersi” wveya “Hayat Bilgisi” derslerinde sosyal Dbecerilere
iliskin amaclar da yer almaktadir (MEB, 2013). Ofretmenlerden ise
Milli Egitim Bakanliga Ozel Egitim Hizmetleri’ nde de acikca
belirtildigi gibi bu bilgi ve becerileri de programda belirtilen
esaslara gbre planlamalari, okutmalari, bunlarla ilgili uygulama
yapmalari, 6drencilerin egitim performanslari ve ihtiyaclari
dogrultusunda bire bir egitim vyapmalari beklenmektedir (MEB, 1997).
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Bu nedenle O&gJretmenlerin sosyal Dbeceri 0©Odretimi yapabilmek ic¢in
gerekli bilgi ve becerilere sahip olmalari gerekmektedir.

Ozel egitim OJretmenleri yetistirilen lisans programlarinda ise
sosyal beceri 6gretimine iliskin sadece iki farkli ders verilmektedir.
Ancak giintmiizde Tirkiye’de 06zel editim okullarinda ve 6zel siniflarda
gorev vyapan OJretmenlerin editim fakliltelerinin 0&zel egitim bolumi,
isitme, gorme ve zihinsel engelliler Odretmenlidi programi mezunlarini
kapsamasi gerekirken, 0Ozel egitim okullari ve siniflarinda c¢alisan
Ogretmenler “editim durumlari ve branslarina bakilmaksizin” ozel
egitim OJgretmeni olarak gdrev yapmaktadirlar (Basaran, 2001). Buna
bagdli olarak da Ogretmenlerin pek ¢ok bilgi ve beceriler gibi sosyal
beceri &gJretimi alaninda zorlandiklari ve kendilerini yetersiz
hissettikleri diistiniilmektedir.

Turkiye’de 6gretmenlerin sosyal Dbeceri 63retimine iliskin
bilgilerini dederlendiren c¢alismalara bakildiginda sinirli sayida
arastirmaya rastlanilmakta, bu calismalarin sadece kaynastirma sinifi
O0gretmenlerinin sosyal beceri &Jretimine iliskin gorlislerinin (Vuran
ve Colak, 2007), sosyal beceri O6gretimine iliskin bilgi dizeylerinin
(Sazak Pinar, Sucuoglu ve Cikrikgi Demirtasli, 2013) incelendigi
arastirmalar oldugu goérilmektedir. Bu arastirmalarin ortak bulgusunun
ise kaynastirma siniflarinda c¢alisan O&Jretmenlerin sosyal becerilere
iliskin bilgilerin yetersiz oldugdu ve sosyal beceri O0gretim
yontemlerine iliskin net bir cevap vermedikleri soylenebilir (Sazak
Pinar ve digerleri, 2013). Ancak bu arastirmalar heniiz oldukg¢a azdir
ve yapilacak ileri arastirmalara ihtiyac¢ duyulmaktadir. Dider taraftan
Tirkiye’de O6zel editim O&Jretmenlerinin sosyal beceri 0Ogretimine
iliskin bilgi dizeylerini inceleyen bir arastirmaya da
rastlanilmamaktadir. Bu nedenle bu arastirmaya gereksinim duyulmustur.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICIANCE)

Bu arastirma iki acidan ©&nemli gdrilmektedir. Bunlardan ilki
alanyazinda 0Ozel egitim OJdretmenlerinin sosyal Dbeceri OJretimine
iliskin bilgi dizeylerini inceleyen bir arastirmaya rastlanilmamis
olmasidir. Yurt disi c¢alismalarinda ©6zel editim &6Fretmenlerinin sosyal

beceri 6gretimine iliskin goritsleri arastirilmistair (Cheney wve
Barringer, 1995; Pavri ve Monda-Amaya, 2001) . Bu arastirmalarda
Ogretmenlerin &6zel gereksinimli Odrencilerin sosyal ve davranissal
gereksinimlerini karsilamada oldukca yetersiz kaldiklara ve
6grencilerin olumlu sosyal etkilesimlerini nasil destekleyecegini
bilmedikleri belirlenmistir (Sazak Pinar, 2012). Ornedin alanyazinda

yapilan bir c¢alismada (Dobbings, Higgins, Pierce, Tincani ve Tandy,
2010) o6zel egitim OJretmenlerinin gerek lisans gerekse hizmet ici
egitimlerinde az miktarda sosyal beceri egitimi aldiklarini ifade
ettikleri bulunmustur.

Ozellikle ayri okullarda gdrev yapan 6gretmenler, diger
okullarda gdrev yapan 06zel egitim OgJretmenlerine kiyasla kendilerini
sosyal Dbeceri egitimi konusunda daha az bilgili gOrmektedirler
(Dobbings ve digerleri, 2010). Bu bulgulardan hareketle Tiurkiye’de
6zel egitim okullarainda ve siniflarinda gorev yapan OJretmenlerin
sosyal beceri 0&Jretimine iliskin bilgilerinin incelenmesinin Onemli
oldugu distinilmektedir. Turkiye’de ise genel egitim sinifi
O0gretmenlerinin ve lisans son sinif O©Odrencilerinin sosyal beceri
O0gretimine iliskin bilgi diizeylerini inceleyen sadece 1iki arastirmaya
(Sazak Pinar, 2012; Sazak Pinar ve digerleri, 2013) rastlanilmaktadir.
Bu iki arastirmada da &Jretmenlerin (Sazak Pinar ve digerleri, 2013)
ve Ogretmen adaylarinin (Sazak Pinar, 2012) sosyal beceri Odretimine
iliskin bilgi diizeylerinin oldukc¢a diisiik dizeyde oldugu gorilmistir.
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Bu arastirma ise Turkiye’de wve alanyazinda  ©ozel egitim
okullarinda ve siniflarinda c¢alisan O&dretmenlerin sosyal beceri
O0gretimine iliskin bilgi diizeylerini inceleyen Dbir c¢alismadir, bu
nedenle arastirmanin alanyazindaki eksikligi giderecegi
disiinilmektedir. Bu calisma 0zel egitim okullarinda ve siniflarinda
calisan O0gretmenlerin sosyal beceri O0gretimine iliskin bilgi
dizeylerinin belirlenmesinin ardindan hazirlanacak hizmet i¢i Ogretmen
egitim programlarina veya seminerlere kaynak olusturabilmesi acisindan
da ©onemli gorilmektedir. Clinki 06gretmenler gereksinim duyduklara,
bilgi sahibi olmadiklari hizmet ic¢ci editim etkinliklerine katilmayi ve
bu etkinliklerde Ogrendiklerini sinif ortaminda uygulamayi daha ¢ok
istemektedirler (Bayrakg¢i, 2009).

Bu arastirmada ©6zel egitim okullarinda ve siniflarinda c¢alisan
6gretmenlerin sosyal Dbeceri o6Jretimine iliskin bilgi diizeylerinin
belirlenmesi ve Ogretmenlerin mezun olduklari lisans programinin
sosyal beceri O0gretimine iliskin bilgi dizeylerine etkisinin
incelenmesi amacg¢lanmistir. Bu ama¢ dodrultusunda asagida yer alan
sorularin yanitlari aranmistir.

e Ozel egitim okullarinda ve ©&zel siniflarda gdrev yapan
O0gretmenlerin sosyal beceri 0©Ogretimine iliskin genel Dbilgi
dizeyleri nedir?

e Ozel eJitim okullarinda ve ozel siniflarda gdrev yapan
O6gretmenlerin sosyal beceri, sosyal beceri 06dretimi ve sosyal
beceri 6gretim tekniklerine iliskin bilgi dizeyleri nedir?

e Ozel egitim okullarinda ve ozel siniflarda gdrev yapan
6gretmenlerin mezun olduklari lisans programlarinin sosyal
beceri 6fretimine iliskin bilgi diizeylerine etkisi nedir?

3. YONTEM (METHOD)

3.1. Arastirma Modeli (Research Model)

Ozel egitim okullarinda ve siniflarinda gbrev yapan
O0gretmenlerin sosyal beceri o6Jretimine iliskin Dbilgi diizeylerinin
incelendidi bu arastirma betimsel tarama modelinde bir arastirmadir.

3.2. Galisma Grubu (Working Group)

Bu arastirmanin calisma grubu, Bolu ve Istanbul illerindeki &zel
egitim okullarinda ve ©6zel siniflarda gdrev vyapan 160 OFretmenden
olusmustur. Calisma grubunun Dbelirlenmesinde go6niilltilik ve kolay
ulasilabilir grup Orneklemesi benimsenmistir. O§retmenlerin
0zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6zel egitim
okullarinda ve siniflarinda c¢alisan O&Jretmenlerin vyaklasik $%$38’inin
lisans egitiminde 06zel egitimle ilgili Dbilgi aldiklari, vyaklasik
%11’inin hem hizmet i¢i hem de lisans egitiminde 6zel eitimle ilgili
bilgi aldiklari, dortte Dbirinin sadece hizmet 1i¢i eJitimlerde &zel
egitimle 1ilgili bir egitim aldiklari, dider taraftan dortte birinin
ise higbir sekilde 06zel egitimle 1ilgili Dbir editim almadiklarz:
gorilmistiir. Arastirmaya katilan OJretmenlerden vyaklasik %41’1 0ozel
egitim, vyaklasik %21’i sinif O&Jretmenlidi programindan, $%38’1 ise
diger lisans programlarindan (teknoloji tasarim, giyim &Jretmenlidi,
felsefe &Jretmenligi, resim, tarih, beden egitimi, isletme wve
psikolojik danismanlik ve rehberlik) mezundurlar.
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Tablo 1. Calisma Grubu OJretmenlerinin Demografik Ozellikleri
(Table 1. Characteristics of Working Group)

N Yuzde (%)
Cinsiyet Kadin 100 62,5
Erkek 60 37,5
Yas 25"ten az 27 16,9
25-35 90 56,3
36-55 34 21,3
55"ten az 9 5,6
Sinifindaki Ogrenci 1-5 arasi 6§renci 75 47,0
Sayisi 6-10 arasi 6Jrenci 76 47,6
11 ve daha fazla &§renci 9 5,4
Mezuniyet alani Ozel egitim 65 40,6
Sinif O6Jretmeni 33 20,6
Diger 62 38,8
OJrenim derecesi On lisans 26 16,3
Lisans 119 74,4
Yiiksek lisans 15 9,4
Ozel egitimle ilgili Lisans 60 37.5
aldigi egitim Hizmet ic¢ci editim 42 26,3
Lisans ve hizmet ici egitim | 17 10,6
Hicbiri 41 25,6
Hizmet siresi 1-3 yal 129 46,6
4-10 y1l 93 33,6
10 ve idsti 55 19,8
Ozel egitim 1’yildan az 44 27,5
okullarindaki hizmet 1-5 yal 75 46,9
siresi 6-10 yil 27 16,9
10 yildan fazla 14 8,8

3.3. Veri Toplama Araci (Data Collection Tool)
Arastirma verileri OJretmen Kisisel Bilgi Formu ve Sosyal Beceri
Oretimi Bilgi Testi (Sazak Pinar, 2009) kullanilarak toplanmistir.

3.3.1. Ofretmen Kisisel Bilgi Formu (OKBF)
(Teachers Personal Information Form)

OKBF arastirmaci tarafindan gelistirilmistir ve formda &rneklemi
dahil edilen Ogretmenlerin yaslari, cinsiyetleri, siniflaraindaki
O0grencilerin sayisi ve yetersizliklerinin tiirti, mezun olduklari lisans
programi, ©Ozel egitimle 1lgili aldiklari editim, OJrenim derecesi,
6zel egitim okullari veya siniflarindaki ve OFretmenlikteki hizmet
sirelerine iliskin bilgi toplamayi amaclayan sorular yer almaktadir.

3.3.2. Sosyal Beceri Ogretimi Bilgi Testi (SBOBT)
(Social Skills Teaching Knowledge Test)

SBOBT ise Sazak Pinar (2009) tarafindan gelistirilmis Dbir
testtir ve OJretmenlerin sosyal beceri 0©OgJretimine iliskin bilgi
dizeylerini belirlemek amaciyla kullanilmaktadir. SBOBT iki b&dliimden
olusmaktadir. Birinci bodlimde OJretmenlerin sosyal beceri kavramina,
sosyal beceri o6Jgretimine ve sosyal beceri 6Jretim teknikleri arasinda
yer alan model olma, prova etme, odullendirme, ipucu verme
tekniklerine iliskin problem durumlarina dayali 13 c¢oktan secgcmeli soru
yer almaktadir (Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar ve digerleri,
2013). Bu sorulardan 10’u sosyal beceri, sosyal beceri 06gretimi ve
model olma teknidine iliskin bilgiyi, 2’si odillendirme, 1’1 ise prova
etme teknigini yoklamaktadir. Ikinci bdéliimde ise 5 kisa cevapli soru
bulunmaktadir. Kisa cevapli sorulardan 3’14 prova etme, 27 si
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o0dillendirme teknidini oOlcgmektedir. BoOylece test toplam 18 maddeden
olusmaktadir (Sazak Pinar, 2009). Her bir soru maddesinde arastirma
problemleri vinyet kullanilarak Dbelirtilmistir. Tablo 2’de test
maddelerinden iki Ornek verilmistir.

Tablo 2. SBOBT’de Yer Alan Coktan Secmeli ve Kisa Cevapli Soru Ornedi
(Table 2. Example of Multiple Choice and Short Answer Questions in
Social Kills Knowledge Test-SSKT)

Coktan Segmeli Soru Ornedi:

Ayse ders esnasinda sira arkadasi Nurgil’in defterini veya kitabini
izinsiz almakta, Nurgil esyalarini istedidinde de kendi c¢antasina
koymakta ve geriye vermemektedir. OJretmeni Ayse’ye bircok kez,
arkadasinin kitabini izin isteyerek almasi ve 1istedigi =zaman da
geriye vermesi gerektigini aciklamistir. Ancak Ayse hem Nurgiil’iin hem
de diger arkadaslarinin esyalarini izinsiz almaya devam etmektedir.
Meslektasiniz, Ayse’nin bu davranislarini o6nlemek i¢in ne yapmalidir?
A) Ayse’nin bu davranisi i¢in uygun bir ceza yoéntemi kullanmalidir.

B) Rehber 6gretmene Ayse’nin durumunu anlatmalz, ailesiyle
gorismesini istemelidir.

C) Nurgil’in yerini dedistirmeli, Ayse’nin yanina esyalarina daha
fazla sahip c¢ikan bir 6grenciyi oturtmalidir.

D) Baskalarinin esyalarini alirken nasil 1izin alacadini Ayse’ye
6gretmelidir.

Kisa Cevapli Soru Ornegi:
“Sinif kurallarimizi Ogrencilerle birlikte belirledik. Kurallarimizi
kartona yazip sinifa astim ve hep birlikte dersi dinleyen,
arkadaslarini rahatsiz etmekten kaginan, yonergelere uyan
ogrencilerimi o haftanin sonunda “haftanin &dgrencisi” sec¢meye karar
verdik.”
Meslektasinizin benimsedigi 6diillendirme sekli, 6drencilerin
kurallara uymasini saglayabilir mi? Neden? (Yanitinizi iki clmle ile
aciklayinaiz).

U Evet saglar, QUNKU ...ttt ittt ittt ittt ittt ennnnnnnas

Testte vyer alan c¢oktan sec¢meli soru tilirleri ig¢in OJretmenler

dogru segenegi dort segenek arasindan birini isaretleyerek
degerlendirmekte, her bir dodru madde 1 ile puanlanmaktadir (Sazak
Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar ve digerleri, 2013). Kisa cevapli

sorulari ise &Jretmenler her soruya iliskin problem durumunu okuyarak,
iki secenek arasindan (evet/hayir) tek bir secenedi isaretlemekte ve
se¢im nedenlerini iki cumle ile aciklamaktadirlar (Sazak Pinar, 2009,
2012; Sazak Pinar ve digerleri, 2013). Ofretmenlerin iki secenek
arasindan dodJru secenedi isaretlemeleri 1 puan, sec¢im nedenlerine
iliskin dogru acgiklamalari ise 1 puan olmak izere, her bir dodru kisa
cevapli soru 2 ile puanlamaktadir. BoOylece testten alinan toplam puan
0 ile 23 arasinda degismektedir (Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar
ve digerleri, 2013).

Testin OJretmenlere uygulanabilmesi ic¢in gecerlik wve glivenirlik
calismalari 450 ilkogretim birinci kademe Odretmeni ile yiridtidlmistir
(Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar ve digerleri, 2013). Elde edilen
verilerle testin istatistiksel anlamda kapsam gecgerligine iliskin
kanitlar elde edilmistir. Elde edilen verilere (maddelere verilen
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yanitlar) madde analizi islemi uygulanmistir (Sazak Pinar, 2009, 2012;
Sazak Pinar ve digerleri, 2013). Madde analizi, maddelerin niteligi
hakkinda objektif bilgi wveren istatistiksel bir islemdir (Baykul,
1999; Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar ve digerleri, 2013).
SBOBT'nin madde analizinde 450 &Jretmenden toplanan tim veriler esas
alindigindan, Henrysson yontemi kullanilarak nokta cift serili
korelasyon hesaplamasi ile madde ayiricilik indeksi (rix); her maddenin
uygulandigi gruptaki dodru yanitlanma orani hesaplanarak maddelerin
glicliik indeksi (P5) bulunmustur (Baykul, 1999; 2000) . Analizler
sonucunda coktan secmeli 13 maddenin 4’inlin zor, 4’i4nin orta ve 5’inin
kolay madde oldudu, madde gi¢cliklerinin teste esit oranda dagildigi
gorilmis, testteki bu maddelerin ayiriciliginin iyi dizeyde (>0.30,21;
ranj:.31-.54) oldugu belirlenmisgtir. Testin KR-20, glivenirlik
katsayisi ise .78 bulunmustur (Sazak Pinar, 2009, 2012; Sazak Pinar ve
digerleri, 2013).

Bu calismada SBOBT &zel egitim okullari ve siniflarinda gdrev
yapan OJgretmenler ic¢in wuygulanacadindan, OJretmenlerden elde edilen
verilere madde analizi islemi tekrarlanmis, her bir maddenin
ayiricilik giici indeksi (rjx) ve gluclik indeksi (P;) hesaplanmistair.
Analiz sonucunda 13 maddenin alti tanesinin (1., 3., 4., 6., 7. ve 11.
maddeler) kolay, bes tanesinin orta (5., 8., 9., 10. ve 13. madde) ve
iki tanesinin (2. ve 12. madde) ise zor madde oldugdu, kolay ve orta
zorlukta maddelerin teste hemen hemen esit sayida dagildiga
gorilmistiir. Ayricilik giicii indeksleri incelendiginde ise sekiz test

maddesinin ayiriciliginin iyi diizeyde (r;=.35 -.93 arasinda), dort
test maddesinin ayraiciliginin orta dizeyde (r;,=.34 -.27 arasinda), iki
test maddesinin ayiriciliginin ise diusik dizeyde (rjx-.02-.14 arasinda)
oldugu goérilmistiir. Testin KR-20, glUvenirlik katsayisi ise .81

bulunmustur. Alan vyazinda glivenirligin asgari .70-.80 alan yazinda
bircok kaynakta 06l¢me aracinin arastirmalarda kullanilmasi ig¢in
givenirligin olmasinin yeterli olacagini belirtilmistir [23 ve 24].
Buna go6re, glvenirlik diizeyinin vyeterli oldugu sOylenebilir. Tim
analizler sonucunda SBOBT’/nin &zel egitim okullarinda ve siniflarinda
gdrev yapan OJretmenlerin sosyal Dbeceri Odretimine iliskin bilgi
dizeylerini 6lc¢mede gegerli ve giivenilir oldudunu gdstermistir.

3.4. Ofretmenlere Ulasma ve Testlerin Uygulanmasi
(Reaching the Teachers and the Implementation of the Test)

Bu arastirmanin verilerinin toplanabilmesi icin Bolu I1 Milli
Egitim Midiirligi’nden gerekli izin alinmis ve Istanbul’daki o&zel
egitim okullari midirleri 1ile goritsilmis, calismaya izin veren
okullardaki goéniilli OJretmenlere ulasilmistir. Ardindan OogJretmenlerin
uygun olduklari bir giin ve saatte Dbir toplanti yapilmis, toplanta
esnasinda OJgretmenlere SBOBT’nin amaci ve nasil dolduracaklara
aciklanmis, Ofretmenlerin testi doldurmalari saglanmistir.

3.5. Verilerin Analizi (The Data Analysis)

Arastirma verilerinin analizi ig¢in SPSS 17.0 paket programi
kullanilarak betimsel istatistiklerden vyararlanilmis, OJretmenlerin
SBOBT’den elde ettikleri puanlarin ortalamalari ve standart sapmalar:

hesaplanmistir. Ayrica 6gretmenlerin mezun olduklarza lisans
programinin sosyal beceri O0gretimi bilgi diizeylerine etkisini
belirlemek amaciyla tek yonld varyans analizi (One-Way  ANOVA)

uygulanmistir. Bu arastirmada &nem dizeyi .05 olarak alinmistair.
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4. BULGULAR VE TARTISMA (FINDINGS AND DISCUSSIONS)
4.1. Ozel E§itim Okullarinda ve Ozel Siniflarda Gdrev Yapan
Ogretmenlerin Sosyal Beceri Odretimine Iliskin Genel Bilgi
Dizeyleri Nedir?
(What is the General Knowledge Levels of Teachers’ Working
in Special Schools and Classrooms About Teaching Social
Skills)
O§retmenlerin SBOBT’ vye verdikleri cevaplar analiz edilmis,
tanimlayici istatistiklerden elde edilen degerler Tablo 3’7de
gbsterilmistir.

Tablo 3. Betimsel Istatistik Sonuclara
(Table 3. Descriptive Statistics Results)

SBOBT N X Ortanca | ss Min. | Max. | Carpiklik | Sivrilik
1.B61lUm 160 | 8.83 9,00 2.06 |0 13 -.65 1.43
2.Bo6lum 160 | 2.85 3.00 2.18 |0 8 .53 -.23
Toplam 160 | 11.68 | 12.00 3.40 | 3 21 .22 -.01

Ozel egitim okullarinda ve Ozel siniflarda gorev yapan
dgretmenlerin SBOBT’ 'nin birinci b&limii olan coktan secmeli sorulardan
aldiklari puanlarin ortalamasi 8.83, kisa cevapli sorulardan olusan
ikinci boélimden aldiklari puanlarin ortalamasi ise 2.85’dir. Testin
genelinden alinan en disik puan 3, en yiksek puan 21, standart
sapmasi ise 3.40 olarak belirlenmistir. SBOBT’den alinacak en yiiksek
puan 23’tlr ve arastirmaya katilan &Jretmen adaylari testten ortalama
11.68 puan almislardar. Bu durumda 06zel egitim okullarinda ve 0Ozel
siniflarda gdrev yapan Ogretmenlerin sosyal beceri 6gretimine iliskin
bilgilerinin az oldugdu soylenebilir.

SBOBT’ nin kullanildiga alanyazindaki diger iki calismanin

birincisinde &§retmenler ortalama 9.85 (Sazak Pinar ve digerleri,
2013), 6gretmen adaylara ise 9.47 (Sazak Pinar, 2012) puan
almislardir. Bu arastirmada ise O0zel egitim okullarinda ve
siniflarinda gdrev yapan 6gretmenlerin, kaynastirma sinifi

6gretmenlerinden ve OJretmen adaylarindan daha yiiksek puan aldiklari
goriilmektedir. Ancak testten alinacak toplam puanin 23 oldudu goz
6ntine alindiginda ©6zel egitim okullarinda ve siniflarinda gdrev yapan
60gretmenlerin sosyal beceri odretimine iliskin bilgi dizeylerinin
yeterli dizeyde olmadidi soylenebilir. Bu nedenle 06zel egitim
okullarinda ve siniflarinda gdrev yapan Ofretmenler ic¢cin hazirlanacak
hizmet ic¢i egitim etkinliklerinde sosyal beceri 0Odretimine vyer
verilmesi gerektigi diusuntulmektedir.

4. 2. Ozel egitim okullarinda ve 6zel siniflarda gdrev yapan
o6gretmenlerin sosyal beceri, sosyal beceri 6gretimi ve
sosyal beceri 6gretim tekniklerine iliskin bilgi diizeyleri
nedir?

(What is the Knowledge Levels of Teachers’ Working in

Special Schools and Classrooms About Social Skills, Social

Skilss Training and Social Skills Training Techniques?)

Ozel egitim okullarinda ve ozel siniflarda gorev yapan

6gretmenlerin sosyal beceri kavramzi, sosyal beceri 0Odretimi, sosyal
beceri 0Ogretim teknikleri arasinda yer alan model olma, prova etme,
6dillendirme tekniklerine iliskin bilgi dizeylerini belirlemek ig¢in
SBOBT’deki maddelere tam doJru cevap veren OFretmenlerin yiizdeleri
hesaplanmis, sonuclar Sekil 1’de gdsterilmistir.
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SBOBT 'deki Maddelere Tam Dodru Cevap Veren Ogretmenlerin
Yizde (%) Dagilimlara

100

B

‘a 90 HSosyal Beceri
5 3 80 Kavrami
sa 'g 70 HSosyal Beceri
> g 60 Ofretimi
%‘:A 50 8,8 uMode]._v(.)lma
5. o0 40 Teknigi
QU N~ 26,9
0o 30 188 IProva Etme
2 E 20 4 Teknigi

5,6

’g‘ﬁ 10 L ©
Qo 0 |

M

o

:0

SBOBT ile Degerlendirilen Bilgiler

Sekil 1. SBOBT'deki maddeleri dodru cevaplayan dJretmenlerin yiizdeleri
(Figure 1. The percentages of teachers who correctly answered the
titles on SSKT)

Sekil 1 incelendiginde 6zel egitim okullarinda ve 6zel
siniflarda gorev yapan O0gretmenlerin %26, 9" unun sosyal beceri
kavramina iliskin sorulari, %$18.8’inin sosyal beceri &Jretimine
iliskin genel Dbilgileri, %$38.8’sinin ise sosyal beceri 0Odretim
tekniklerinden model olmayi ve $%5.6’s1inin prova etmeyi &lgen sorulara
tam dogru cevap verdikleri, ancak sosyal beceri 6gretim tekniklerinden
o0diillendirmeyi ©lcen sorulara hig¢bir O©&dretmenin tam olarak dodru
cevaplandirilmadigi gorilmektedir. Bu bulguyla ©6zel egitim okullarinda
ve 06zel siniflarda gdrev yapan Oogretmenlerin sosyal beceri o&gretimine
ve sosyal beceri Ofretim tekniklerinden olan prova etme teknidine
yonelik bilgilerinin c¢ok disiik oldugu hem de Odullendirmeye yonelik
hicbir bilgilerinin olmadidi sdylenebilir. Ancak yine de bu okullarda
calisan O0gretmenlerin sosyal beceri kavramina, sosyal beceri
O6gretimine iliskin genel bilgilere, sosyal beceri &6§retim tekniklerine
iliskin Dbilgileri, kaynastirma sinifi OJretmenlerinin ve OJretmen
adaylarinin sahip olduklarindan daha iyi diizeydedir. Cinki vyapilan
arastirmada kaynastirma sinifi &Jretmenlerinin %21’inin sosyal beceri
kavramina iliskin sorularaz, %8.7"sinin sosyal beceri 0OJretimine
iliskin genel bilgileri 0Olgen sorulari, %5.8’inin de sosyal beceri
6gretim tekniklerinden prova etme, %2.3’4nin model olma ve yine

%2 .3’ tnln 6diillendirme ile ilgili maddeleri dogru olarak
cevaplandirdiklari gorilmiistiir (Sazak Pinar ve digerleri, 2013).

Benzer sekilde ©6Jretmen adaylarinin da $%17.4'Unin sosyal Dbeceri
kavramina iliskin sorulari, %30’unun sosyal beceri &Jretimine iliskin
genel bilgileri, %29.2'sinin ise sosyal beceri &§retim tekniklerinden
model olmayl dodru olarak cevaplandirdiklari ancak sosyal Dbeceri
O0gretim tekniklerinden prova etme ve O&dillendirmenin hicbir O6dretmen
aday1l tarafindan dodgru cevaplandirilmadigi Dbelirtilmektedir (Sazak
Pinar ve digerleri, 2013). Tuim bu bulgular iniversitelerin &Jretmen
yetistiren programlarinda OJretmen adaylarina Odrencilerin sosyal
becerilerinin nasil desteklenecedinin yeterli dizeyde 0odretilmedidi,
O0gretmen adaylarinin bu alanda tam olarak Dbilgilendirilmeden mezun
olduklarini, ayrica O6gretmenlerin de hizmet ici editim etkinliklerinde
sosyal beceri O0gretimine yonelik bir egitim almadiklarini
gostermektedir. Yapilan calismalarda da &Jretmenlerin, lisans egitimi
sirasinda ©Ozellikle akademik Dbecerilerin kazanimina yonelik editim
aldiklari ve bu nedenle sosyal beceri 6Jretimini bilmedikleri [Bradley
ve West, 1994; Merret ve Wheldal, 1993; Pavri ve Monda-Amaya, 2001)
belirtilmektedir.

Bu arastirmada ©6zel editim okullarinda ve siniflarinda gdrev
yapan O0gretmenlerin sosyal beceri O0gretimine iliskin bilgi
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dizeylerinin disiik diizeyde oldudu ancak daha o6nceden yapilan arastirma
sonu¢larina gore kaynastirma sinifa O0gretmenleri ile O6gretmen
adaylarina gbre nispeten daha fazla bilgilerinin oldudu gorilmiistir.
Diger taraftan alanyazinda vyapilan Dbir c¢alismada (Dobbings ve
digerleri, 2010) ©6zel editim okullarinda gdrev vyapan O&Jretmenler,
diger okullarda gorev yapan ©zel egditim OJretmenlerine kiyasla
kendilerini sosyal beceri egitimi konusunda daha az bilgili
gbrmektedirler. Bu arastirmada OJretmenlerin sosyal beceri OJretimine
iliskin bilgi diizeyleri arastirilmis, sosyal beceri 6Jretimine iliskin
goriisleri incelenmemistir. Yapilacak diger calismalarla o&Jretmenlerin
sosyal Dbeceri &Fretiminde kendilerini nasil  hissettikleri, diger
Ogretmenlere gdre yeterli gOrip gdrmedikleri arastirilabilir.

4.3. Ogretmenlerin Mezun Olduklari Lisans Programinin Sosyal
Beceri Ogretimine Iliskin Bilgi Diizeylerine Etkisi Nedir?
(What is the Effects of Teachers’ Graduate Degree Program
on the their Social Skills Knowledge Levels?)

Bu calismada ©6zel egitim okullarinda ve 6zel siniflarda gdrev
yapan 6gretmenlerin sosyal beceri O6gretimine iliskin bilgi
diizeylerinin, mezun olduklarz lisans programina gore degisip
degismedidi de incelenmistir. Bunun icin ©&ncelikle SBOBT’den elde
edilen puanlarin dagiliminin normal olup olmadidi incelenmistir.

Tablo 3 incelediginde 6zel editim okullarinda ve 0zel siniflarda
gbérev yapan OJretmenlerin SBOBT’nin den aldiklari puanlara ait
carpiklik wve sivrilik katsayilarindan sadece testin Dbirinci bolimi
olan c¢oktan secmeli test sorularindan elde edilen puanlarin sivrilik
katsayisinin 1’den biylik oldugu, diger katsayilarin ise 1’den kiictk

olduklarz gbrilmektedir. Ayrica testtin alt boltimlerinden ve
genelinden alinan puanlarin ortalama ve ortanca dederleri de birbirine
yakindir. Bununla Dbirlikte testin genelinden edilen puanlarin

dadiliminin normal olup olmadigini incelemek vyapilan Tek Orneklem
Kolmogorov Smirnov Testi sonug¢lari (z=1.347; p=0.05) da dagilimin
normal oldudunu destekler niteliktedir. Bu nedenle 0Ozel egitim
okullarinda ve 06zel siniflarda gdrev yapan OJretmenlerin sosyal beceri
6gretimine iliskin bilgi diizeylerini karsilastirmak amaciyla toplam
puanlar Tek Faktdrli ANOVA (One-Way ANOVA) ile analiz edilmistir.

Ozel egitim okullarinda ve ©&zel siniflarda gdrev yapan
60gretmenlerin sosyal beceri Ofretimine iliskin Dbilgi dizeylerinin,
mezun olduklari lisans programina gdre SBOBT’den aldiklari puanlara
iliskin betimsel istatistikler Tablo 4’de, ANOVA sonuclari ise Tablo
5’de gbsterilmistir.

Tablo 4. Mezun olduklari Lisans Programina Gére OJretmenlerin SBOBT
Puanlarina Ait Betimsel Istatistik Sonuclari
(Table 4. Descriptive Statistics Results of Teachers’ Score Obtained
from SSKT According to Graduate Degree Program)

Test 1. Bolim | Test 2. BOlim | Test Toplam
Program tuird | N X Ss X sSS X SS
Ozel Egt. 65| 9.32 1.67 3.75 2.17 13.07 | 3.02
Sinif Ogr. 331 8.39 2.51 1.84 1.78 10.24 | 3.26
Diger 62 | 8.54 2.09 2.43 2.05 10.98 | 3.37

Tablo 4 incelendiginde, SBOBT’ den en yiksek puan alan
O0gretmenlerin lisans programlarini o6zel editim OJretmeni olarak

tamamlayan o6Jretmenler oldudu (X=9.32), bunu teknoloji tasarim, giyim
O0gretmenligi, felsefe OFretmenligi, resim, tarih, beden editimi
O0gretmenliklerinin vyani sira isletme ve psikolojik danismanlik ve
rehberlik boélumlerinden mezun olan O6Jretmenlerin aldiklari (X=8.54),
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en dustk puan alan Odretmenlerin ise sinif &Jretmenlidi mezunu olan
6§retmenlerin aldiklari (X=8.39) goériilmektedir.

Tablo 5. Ofretmenlerin SBOYT’den aldiklari puanlara gdre ANOVA

sonuclari
(Table 5. ANOVA results of teachers’score obtained from SSKT)

SBOBT Varyansin Kareler | Sd Kareler F P

Kaynagi Toplami Ortalamasi
SBOBT Gruplararasi 23.07 2 11.54 | 2.12 | .12
1.Bolim Gruplaricgi 851.61 | 157 5.424

Toplam 874.69 | 159
SBOBT Gruplararasi 86.81 2 43.40(10.11 | .00
2.Bolum Gruplarici 673.58 | 157 4.29

Toplam 760.40 | 159
SBOBT Gruplararasi 194.81 2 97.40 | 8.28 .00
Toplam Gruplaricgi 1846.18 | 157 11.75

Toplam 2040.99 | 159

Tablo 5 incelendiginde ise Ogretmenlerin mezun olduklari lisans
programlarinin SBOBT’nin kisa cevapli soru maddeleri (F=10.11, p<.05)
ve test toplam puani (F=8.28, p<.05) Uzerinde anlamli bir farkliliga
yol actidi ancak, testin c¢oktan seg¢meli soru maddelerinden alinan
puanlar {zerinde anlamli dizeyde bir etkisinin olmadigir (F=2.12,
p>.05) goriilmektedir. Kullanilacak teste karar vermek icin
varyanslarin esit olup olmadigini belirlemek amaciyla Levene testi
uygulanmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Levene testi sonucglari
(Table 6. Results of Levene test)

SBOBT Levene Statistic |sdl |sd2| p
SBOBT 2.B&lim .55 2 157 | .57
SBOBT Toplam .03 2 157 | .96

Levene testi sonucuna gbre p> .05 oldugundan testin ikinci
bolimid ile test genelinden elde edilen puanlarin varyanslarinin
homojen oldugu goritlmistiir. Bu nedenle 0&Jretmenlerin mezun olduklari
lisans programlarinin SBOBT’ nin ikinci bélimi  ve test geneli
izerindeki farklilasmanin kaynadini belirlemek lizere yapilan LSD Testi
uygulanmis, sonuc¢lar Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. LSD testi sonucglari
(Table 7. Results of LSD test)

Test Mezun Olunan Ozel Egitim Sinif Diger
Puanlari Lisans Ogretmenlidi | Oretmenligi Bolumler
Programi
© Ozel EJitim - .00 .00
A0 & 4| Ogretmenligi
c= 9 8o
n @® 5 - Sinif - - .14
423 o G| dgretneligi
Moo 5E2dE d
O 8 o A | Diger - - -
Bolimler
o Ozel Egitim - .00 .00
° § O§retmenligi
pEScw S _ -
0 i inif .14
— = .
S @ 38 Ofretmeligi
g = S Diger - - -
Bolumler
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Tablo 77 de gosterilen 6Fretmenlerin SBOBT kisa cevapli
sorulardan aldiklara puanlara yonelik farklarin nereden
kaynaklandigini belirlemek amaciyla vyapilan LSD testi sonucunda bu
farkliliginin 06zel editim oOJretmenligi bolimiinden (p=.00) mezun olma
ile sinif OJretmenligi (p=.00) ve {niversitelerin dider Dbdélimiinden
mezun olma arasindaki farkliliktan kaynaklandigi, bu farkliliklarin
O0zel efitim O6fJretmeni adaylari lehine oldudu goériilmektedir.

Oretmenlerin SBOBT’den aldiklari toplam puanlara yoénelik
farklarin nereden kaynaklandigini belirlemek amaciyla vyapilan LSD
testi sonucunda bu farklilidinin O6zel editim 06gretmenligi boliminden
(p=.00) mezun olma ile sinif Ogretmenlidi (p=.00) ve {iniversitelerin
diger boliminden mezun olma arasindaki farkliliktan kaynaklandigz,
6zel egitim OJretmeni adaylari lehine oldugu godriilmektedir. Bu
bulgudan hareketle {iniversitelerin 06zel egitim bolimiinden mezun olan
6gretmenlerin sosyal Dbeceri Odretimine iliskin bilgi diizeylerinin,
arastirma Ornekleminde yer alan diJer o&Jretmenlere gdre daha ylksek
oldugu sOylenebilir. Bu bulgu O6dretmenlerin sosyal beceri &Fretimine
iliskin egitim almalarinin, onlarin sosyal beceri 0OJretimine iliskin
bilgi diizeylerini artiracagi disltncesini destekler niteliktedir c¢inki
iniversitelerin 0©OJretmen vyetistiren lisans programlari arasindan
sadece 0Ozel egitim bolimil OJrencileri sosyal beceri 6dretimine iliskin
egitim almaktadirlar. Bu nedenle Universitelerin O&Jretmen yetistiren
lisans programlarina sosyal beceri 0©OJretimine iliskin derslerin
konulmasi Onerilmektedir. Ayrica bu arastirmada 6zel egitim
6gretmenligi bolimi oJretmenlerinin de sosyal beceri 0Odgretimine
iliskin bilgi diizeylerinin yeterli olmadidi sonucuna ulasilmaktadir.

5. SONUGC VE ONERILER (CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS)

Arastirmanin sonug¢lari 6zel editim okullarinda ve 0Ozel egitim
siniflarinda gbdrev vyapan OJgretmenlerin sosyal becerilere ve sosyal
beceri OJgretimine (model olma, prova etme ve Odillendirme) iliskin
bilgilerinin yetersiz olduunu gbstermistir. Ayrica arastirmada
60gretmenlerin sosyal beceri oOdretimine iliskin bilgi dizeylerinin
mezun olduklari program tiiriine gdére dedismedigi de bulunmustur. Bundan
sonra yapilacak calismalarda Odretmenler ic¢in hazirlanacak hizmet ic¢i
egitim etkinliklerinde sosyal beceri 0Ogretiminin nasil yapilacadi yer
alabilir ve bu egitimlerin O&Jretmenlerin sosyal Dbeceri &dretimine
iliskin Dbilgi dizeyleri iizerindeki etkisi arastirilabilir. Ayrica
6gretmenlerin sosyal beceri editimlerinin 6grencilerin sosyal
becerileri UUzerinde etkili olup olmadidi da incelenebilir. Yapilacak
diger calismalarla Odretmenlerin sosyal beceri o6fretiminde kendilerini
nasil hissettikleri, diger 6gretmenlere gbre yeterli gorip
gdrmedikleri arastirilabilir. Bunun yani sira tim lisans programlarina
0zel egitim dersleri ve ayrica 0©6zel editim lisans programlarinda daha
fazla sosyal beceri 6gretimi dersleri yer alabilir.

NOT (NOTICE)

Bu c¢alisma, 6-9 Haziran 2013 tarihleri arasinda Canakkale’de
dizenlenen “The Fifth International Congress of Educational
Research”da s6zld bildiri olarak sunulmustur.
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