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BALIKLARDA MIDE ICERIGI ANALIZ YONTEMLERI

OZET

Baligin mide igerigi analizleri, balidin beslenme aliskanligi ve
balik¢ilik biyolojisi c¢alismalarinda vyararli bilgilere wulasilmasini
saglamaktadir. Bu c¢alismada; baliklarda mide igerigi analizinde
kullanilan 12 metotdan Dbahsedilmektedir. Bunlar; Dbulunma frekansi
yontemi, sayisal yontem, agirlik ydéntemi, hacim ydntemi, subjektif

yontem, {dstiinliik ydntemi, isaret yontemi, mide vyikama yontemi,
kusturucularin kullanimi yoéntemi, gut-fullness yodntemi, rus mide
doluluk indeksi ve geometrik Onem indeksidir. Ancak bu ydéntemler
arasinda en glivenilir yontemin bulunma frekanszi oldugu

belirtilmektedir. Ozellikle mide vyikama vydéntemi ve kusturucularin
kullanimi metodu son zamanlarda vyaygin Dbir sekilde kullanilan yeni
yontemlerdendir.
Anahtar Kelimeler: Balik, Mide Iceridi, Analiz, Beslenme,
Yontem

ANALYSIS METHODS OF STOMACH CONTENTS IN FISH

ABSRACT

Studies of stomach content analysis provide important insight
into fish feeding patterns and quantitative assessment of food habits
is an important aspect of fisheries management. In this study, twelve
methods of stomach content analysis, which are used to determine the
diet of the species, are mentioned. The methods are numerical,
volumetric, gravimetric, occurrence frequencies, subjective, geometric
importance index, gut-fullness, stomach flushing and use of emetics.
However, occurrence frequency method is the most reliable method among
these methods. Especially, methods of stomach flushing and use of
emetics are novel methods, which are widely used in recent years.

Keywords: Fish, Stomach Content, Analysis, Food,
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Akarsu ve gbllerdeki Dbalik potansiyeli, c¢evresel kosullar ile
yakindan ilgilidir. Bu kosullar altinda hic stphesiz, ortamin
besleyicilik kapasitesi en ©onemli olanlardan biridir. Baliklarin
bulunduklari ortamdan aldiklari besinin nitelidi ve nicelidi, Dbalik
ile ortam arasindaki iliskinin bir sonucu olmakta ve bu sonucun
anlasilabilmesi ic¢cin de sindirim sistemi icgeridgi analizinin yapilmasi
gerekmektedir [1].

Mide iceriginin incelenmesi baliklarin besinleri ve Dbeslenme
davranislari, metabolizmasi, beslenme gdc¢leri, yasadigi ortamlar, bir
bdélgenin fauna ve florasi, predatorlik, farkli tirlerin populasyonlari
arasindaki etkilesim, besin olarak kullanilan tirlerin populasyon
dinamikleri, su kirliligi wve su {Urinlerinin beslenmesi gibi benzeri
konularda pek cok yararli bilgilere ulasilmasini sadlar [2].

Predatdrler ve onlarin besinleri arasindaki iliskiyi belirten bu
calismalar balikcilik ekolojisinde o6nemli yer tutmaktadir. Ozellikle
dogal olim oranlarinin onemli bir boliminid teskil eden predatorliik,
balik stoklarinin yoénetim stratejilerinin belirlenmesinde kullanilan
modellerde esas parametrelerden biridir [37. Nerede ve nasil
beslendigi bilinen baliklarin; avlanacadi sahanin belirlenmesi ve
tirin davranisina uygun av aracinin secilerek dizayn edilmesi, ayrica
kullanilacak yemin belirlenmesi kolaylasmaktadir. Okyanuslarin
binlerce metre derinliklerinde vyasayan dev miirekkep Dbaliklarinin
varligindan ispermecet balinalarinin mide igerikleri incelenerek
haberdar olunmustur [4]. Hatta bazi balik tirlerinin sindirilmeden
tespiti vyapilabilmektedir. Baliklar tarafindan yenilen pek c¢ok canli
sindirildikten sonra otolit, dis, pul, kemik, vylizge¢ 1sini, kabuk,
sap, kok, <c¢icek, polen gibi Dbazi parcalar mide ve dider organlar
icinde kalabilmektedir.

Bir bdlgede vyasayan bitki wve hayvan toplulugu hakkinda bilgi
edinmek vya da baska yodntemlerle elde edilemeyen tirlerin populasyon
parametrelerini belirlemek ig¢in baliklarin mide igerigi ¢ok iyi bir
kaynaktir [2]. Ulkemizde baliklarin beslendidi organizmalar hakkinda
¢ok sayida arastirma mevcuttur.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Baligin mide igerigi analizleri, balidin beslenme aliskanligi ve
balik¢ilik Dbiyolojisi ¢alismalarinda vyararli bilgilere wulasilmasini
saglamaktadir. Bu c¢alismada; Dbaliklarda mide igerigi analizinde
kullanilan 12 yontemden Dbahsedilmektedir. Bunlar; Dbulunma frekansi
yontemi, sayisal yontem, agdirlik ydéntemi, hacim ydntemi, subjektif
yontem, istiinlik yoéntemi, isaret yo6ntemi, mide vyikama yontemi,
kusturucularin kullanimi ydntemi, gut-fullness yoéntemi, rus mide
doluluk indeksi ve geometrik o&nem indeksidir. Ancak, bu ydntemler
arasinda en guvenilir yontemin bulunma frekansa oldugu
belirtilmektedir. Ozellikle mide yikama yéntemi ve kusturucularin
kullanimi yoéntemi son zamanlarda yaygin bir sekilde kullanilan yeni
yontemlerdendir.

3. BALIKLARDA SINIDIRIM SISTEMI VE MIDENIN YAPISI
(DIGESTIVE SYSTEM AND STOMACH OF STRUCTURE IN FISH)

Baliklarin sindirim sistemi adiz, yemek Dborusu, mide, pilorik
cekum, Dbagirsak ve anlsten ibarettir. Bunlarin oOzellikleri kisaca
soyle belirtilebilir; baliklarda dilin sindirimle herhangi bir ilgisi
yoktur. Balidin agzinda Dbesini saran ve Dbir nevi vyaglayan mukus
bezleri bulunur. Buna radmen tuklrik bezleri yoktur. Dider Dbir
ifadeyle, agizda sindirim baslamaz. Balik tarafindan agza alinan
besinler kisa olan farinkse gelir. Bazi baliklarda solunga¢ kemeri ve
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solunga¢ acgikliklarinin boJaz bdlgesinde bulunan farinks disleri,
farinksin igeriye dodru acilan kisminda bir kapak gibi gbdrev yapar.

Alinan besinler farinksten yemek borusuna gecer. Yemek borusu
kivrimli, Dblziliip acilabilen bir yapida olup, uzunludgu tlrlere godre
degisir. Cok genisleyebilen yemek  borusu, bir baligin adzina
alabilecedi her c¢esit besini yerlestirebilecek 0O0lclidedir. Fakat nadir
de olsa balidin adgzina aldidir herhangi bir Dbesinden dolayi bogazi
tikayarak 061digti de olabilir. Bu durum 6zellikle karnivor ve saldirgan
baliklarda goriilebilir.

Mide, sindirim kanalinin tipik olarak asit salgisi olan ve
buyiklik, yapi, isleyis ag¢isindan baliklar arasinda farklilik gdsteren
bir yapidir[5].

Besinin girisi ile Dbirlikte midede meydana gelen genisleme
hiicrelerde HCI sekresyonunu baslatir. HCI mideye sindirim enzimlerinin
aktivite gdstermesi icin asidik bir ortam yaratir. Pepsinojen iretilip
hizli bir sekilde pepsine cevrilir. Bu salgilarin kontrolinde sicaklik
dnemli bir etkendir. Her 10°C sicaklik artisinda, sindirim hizi 3-4
kat artis gdstermektedir [6].

4. BALIKLARDA MIDE ANALIzZININ ONEMI
(IMPORTANCE OF ANALYSIS STOMACH IN FISH)

Baliklarda mide analiz vyapiminin amaci belirli bir Dbdlgede
yasayan balik tirlerinin sindirim aygitlarinda hangi organizmalarin ne
sekilde bulundugunu tespit etmektir. Bu sekilde vyapilacak islem igin
belli =zaman araliklari icinde belirlenen alanda (gdl, deniz, akarsu)
yakalanan baliklarin sindirim sistemi igeridi bulunma frekansi ve sayi
yontemleri kullanilarak incelenir. Sonug¢ta incelenen baliklardan elde
edilen veriler bu konuda c¢alismis olan bilim adamlari tarafindan
yapilmis olan sistematik veriler kullanilarak sistematikleri vyapilair.

Sistematik sonuc¢lara gore incelenen baliklarin sindirim
aygitlarindan elde edilen organizmalarin bitkisel organizma veya
hayvansal organizma oluslarina gbdre ayrilir. Elde edilen organizmalar
ttirlerine kadar teshis anahtarlara kullanilarak tlir teshisleri
yapilir. Incelenen balik &rneklerinin aylara gére dagilimi sindirim
aygitlarinda saptanan organizmalarin birer aylik ortalamasi, {cger
aylik ortalamasi, bu organizmalarin aylik bulunus frekans ylizdesi, ¢
aylik bulunus frekans ylizdesi ve yi1llik bulunus frekans ylizdesi, aylik
sayilsal ylizdesi, u¢ aylik sayisal yizdesi ve yillik sayisal ylizdesi
bulunur. Elde edilen bu verilerle cizelgeler wve histogramlar
hazirlanzir.

5. MIiDE IGCERiGI ICIN ORNEK ALMA
(TAKE EXAMPLE FOR STOMACH CONTENT)

Baligin mide icerigi analizleri, balikg¢ilik biyolojisi
arastirmalarinda, balidin beslenme aliskanlidi ve av-avcli arasindaki
iliskiyi bulmada devamlilik arz eden bir c¢alismadir. Bu calismalarda
elde edilen veriler deniz ve okyanuslarin biyolojik Uretimlerinin veya
balik¢ilik sahalarinin sekillenmesi hakkinda genis bilgi birikiminin
temel dayanadini olusturur.

Elde edilen Dbalik Orneklerinden mide iceriklerinin, Dbaliklar
o0ldikten sonra, ancak taze iken mide ile Dbirlikte c¢ikarilmasi en
yaygin olarak kullanilan yontemler arasindadir Fakat mide
igeriklerinin ¢ikarildiktan sonra baliklarin tekrar dogaya
saliverilmesinin gerektigi durumlarda, pirlizsiiz ve temiz, cam veya
akrilikten vyapilmis mide tlipleri veya el, basing ya da elektrik
pompalarinin kullanilmasiyla balik midesine su gdndererek, iceridin
disari c¢ikmasini saglayan tekniklerde kullanilabilmektedir [7, 8 ve
9].
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Balik oOrneklemesi yapildiktan sonra, elde edilen Ornekler, efer belli
bir sire sonra inceleneceklerse, uygun bir yontemle ve mide igeriginin
sindiriminin devamina olanak vermeden saklanmalidirlar. Alinan mide
icerikleri analiz yontemleri icin plastik kaplarda veya dondurucularda
bekletilir [107. Kullanilmakta olan diger Dbir yontem ise mide
igceriklerini %5, 10 gibi oranlarda hazirlanmis olan formalin veya
%70’ 1ik etanol icerisinde saklamaktir.

Organizmalarin teshisleri «c¢esitli arastiricilarin verdikleri
teshis 6zellikleri ile bunlarin belirledikleri diyognastik
karakterlerden vyararlanilarak vyapilir. Ayni zamanda bazi Orneklerin
sindirim sistemi igeriklerinde Dbesin c¢esidi Dbulunmamasinin nedeni
olarak, baliklarin aga takildiktan sonra uzun slire canli kalmalari ve
sindirim sistemlerindeki besinleri sindirmeye devam etmeleri
soylenebilir. Sindirim sistemi iceriginde rastlanan ve kismen
sindirilmis ve teshis edilemeyen hayvansal Dbesin c¢esitlerine bazi
arastiricilarin calismalarinda da [11, 12 ve 13] rastlanmistir.

6. BALIKLARDA MiDE ICERIGININ TESPiTi
(DETERMINATION OF STOMACH CONTENTS IN FISH)

Baliklarin Olg¢iileri alinarak vyemek borusundan aniise kadar
sindirim aygiti makasla kesilerek etiketlenir. %5’1ik formol bulunan
kavanozlara konularak laboratuvara goturulir. Inceleme sirasinda
formolden kaynaklanan sertligin giderilmesi ic¢in vag ve
mezenterlerinden temizlenmesi ig¢in 24 saat musluk suyunda bekletilir.

Sindirim aygitlari petri kutularinda acilarak igerigi g¢ikarilir.
Icerigin hacmi meziir kullanilarak genellikle suyla yer deJistirme
metodu kullanilarak tespit edilir ve mevcut organizmalar binokiiler
mikroskopla tanimlanir.

Tanimlanan organizmalar  teshis edilerek gruplandirilir ve
sayimlari vyapilir. Bu sekilde teshis edilerek ayiklanir geri kalan
icerik saf su ile tamamlanir ve siselerde saklanir. Inceleme
yapilacadil zaman sisede bulunan materyal c¢alkalanarak iyice homojen
duruma getirilmelidir. Bu karisimdan alinan 1 cm’ d6rnek Sedgevic-Rafter
sayma lami kullanilarak sayma ve teshis islemi vyapilir. Teshis
edilebilenler karisimdan ayrilarak daimi preparatlari vyapilir. Iyi
goriintilenebilenlerin resimleri cekilir.

Organizmalarin teshisleri yapilarak sistematik siraya gdre cins
ve tire kadar sistematikleri yapilir. Sayim aninda tirlere inilmez ise
Lagler’in (1956) belirttigi formiile gdre hesaplanir.

a) Balik basina organizma sayisi su formiille hesaplanir:

Bir cins organizmanin toplam sayis:

Balik basina ortalama organizma sayis: = -
Incelenen bal:k sayist (1)

b) Bulunus frekans ylizdesi su formiille hesaplanir:

Bir cins organizmanin bulundugu bal:k say:is:

Bulunus frekans yizdesi = -
Incelenen balik sayis: (2)

c) Sayisal yluzde su formiille bulunur:

. Bir cins organizman:n toplam sayisi
Sayisal yizde = —— - =100
Bitin organizmalarin toplam sayis: (3)

Incelenen balik sayisinin mevsimlere gére dadilimi her cins
organizmanin birer ve lger aylik ortalamalari c¢izelgeler halinde
hazirlanir.
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Organizmalarin mevsimsel bulunus ylzdeleri ile mevsimsel sayisal
ylizdeleri ¢izelgeler halinde hazirlanmali ve histogramlar halinde
hazirlanair.

Organizmalarin {cer aylik ve yillik bulunma frekansi vylzdeleri
ile ve {icer aylik ve vyillik sayisal vylzdeleri c¢izelgeler halinde
verilmeli ve bu ¢izelgelere dayanarak histogramlar hazirlanir.

6.1. Bulunma Frekansi Yontemi (The Presence Frequency Method))

Mide iceriklerinden elde edilen organizmalarla ilgili olarak
fikir edinmenin en kolay yolu, her bir besin grubuna ait bir veya daha
fazla Dbireyin ka¢ midede bulundugu, diger bir degisle kac¢ Dbalik

tarafindan tiketilmis oldugunu belirlemektir. Bulunma frekansi
yontemi; mide iceridi analiz yontemlerinin en kolay olanidir [14];
[26]. Bu vyontemin en bluylik avantaji elde edilmis olan besinsel

0gelerin, kolayca ve herhangi bir 0&zel araca gereksinim duyulmadan
gerceklestirilebilmesidir. Ancak bu yontem, bireylerin tikettikleri
besinler konusunda bir miktar ham kalitatif veri saglamasina karsin,
midede bulunan her Dbir besin grubunun oransal miktari konusunda
saglikli bir bilgi verememektedir [8].

“Bu yontem bazi arastiricilar tarafindan tirler arasi besin
rekabetinin bir belirleyicisi olarak da kullanilmistir. Arastirmaci,
herhangi bir besinin bulunma frekansinin, iki vya da daha fazla tir
icin %25’ i asmasi halinde, tirler arasi besin rekabetinin oldudunu
belirtmistir. Ayni =zamanda yodntem besin kompozisyonundaki mevsimsel
degisimleri ortaya koymak ic¢inde kullanilabilmistir [15].

6.2. Sayisal Yontem (The Number Method)

Ornekteki bireylerin midelerinden alinmis olan besinlerden, her
bir besin kategorisindeki bireylerin sayilarini ifade etmektedir. Yani
baliklarin midelerinden ¢ikmis olan her tilirin, her grubun toplam
sayisini ifade eder. Bu toplam, o tirin kisim ya da genelliklede %
olarak biutin besin kategorileri arasindaki yerini belirtir. Her bir
besin kategorisinde bulunan yemin, her bir birey basina diisen ortalama
sayllari da bu yontem yardimiyla hesaplanabilir. Dodu Karadeniz’de bu
yontemle vyapilan ¢alismada kalkan baliginin (Psetta maxima) mide
iceriginde baslica balik (mezgit, barbun, hamsi, istavrit wvs.),
krustase (yengeg, c¢ali karidesi, c¢amur karidesi, amfipod, isopod vs.)
ve yumusakcalarin (bivalve ve gastropodlar) bulundugu tespit
edilmistir [16].

Sayisal yontem, yem olarak tiketilen organizmalarin tanimlanmasi
amaciyla vyapilan ve uygulanmasi olduk¢a hizli ve Dbasit olan bir
yontemdir. Bu yontemin kullanilmasiyla c¢alisilan tirlerin farkla
organizmalari secip sec¢medikleri ve ne tiir organizmalari vyakalamayi
tercih ettikleri konusunda da fikir edinilebilir.

Ozellikle farkla tiurler tarafindan tiketilen ancak ayni
bluyikliklerde olan organizmalarin s6z konusu oldudu durumlarda en
uygun yontem olarak de§erlendirilebilir [26].

Buna karsin, planktonla beslenen baliklarda bu calismanin
gergeklestirilmesi, plankton sayiminin zorludundan dolayi zaman alica
olabilir. Fakat bazi arastirmacilar, planktonla Dbeslenen Dbaliklarin
mide iceriklerini alt &rnekleme ydntemiyle saymislardir.

Hacmi bilinen ve hiicrelerin homojen bir sekilde dagilimlarinin
saglandigi ortamlardan alt Oorneklemeler yapilarak toplam hacimdeki
hiicre miktari saptanir. Hicre sayimlari ise, hiicre sayim lamlarinin
kullanilmasiyla gerceklestirilebilir. Diger bazi faktdrler bu ydntemin
her kosulda kullanilmasini sinirlayabilmektedir. Sayisal ydntem yenmis
olan  kiug¢lk organizmalari 6n plana ¢ikartmaktadir. Bu durumda
tiketilmis olan bu organizmalarin diderlerine gdre daha O6nemli oldudu
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izlenimi dogabilmektedir. Bu nedenle bazi arastirmacilar, bu durumdan
kagcinmak amaciyla, bu kiicik organizmalari gb6z ardi etmektedirler.
Belki de konu edilen avci tir icin bu kiicik organizmalar, daha cok
tiiketilebildikleri ve daha cabuk sindirilebildikleri i¢in daha fazla
bir oneme sahip olabilirler [8].

6.3. Hacim Yontemi (The Volume Method)

Hacim ya da volumetrik analizler genellikle dodrudan ve dolayli
olmak {izere 1iki sekilde gerceklestirilebilmektedir. Bu ydntemlerden
ilki, mide iceriklerinin tim olarak ya da teker teker 6lcili bir kabin
igcerisinde bulunan su icgerisine birakilarak, yilkselen suyun ne kadar
bir hacmi ifade ettidinin belirlenmesiyle yapilir. DiJer yontemde ise,
hacmi Dbilinen wve 0©6lc¢iili olan bir ortama Dbirakilan iceriklerin
hacimlerinin ©lclilmesiyle gerceklestirilir. Mide iceriginin kilicik
oldugu durumlarda, yer dedJistirme yonteminin kullanilmasinin c¢ok zor
olmas1i nedeniyle s6zii edilen ikinci yontem daha etkin olarak

kullanilabilmektedir. Bazi calismalarda ise mide iceriklerinin,
yaklasik U¢ Dboyutunun o6lglilmesi ile de hacim 0Ol¢imii yapilabilecegi
bildirilmistir. Ancak burada kullanilacak hacim hesaplama

formiillerinin, ele alinacak olan bireyin seklinin neye benzedigi ile
ilgisi vardir [8].

Bir balik populasyonundan elde edilmis olan bir besin grubunun
toplam hacmi genellikle, tim midelerin toplam iceriklerine oraniyla
ifade edilir. Bazi c¢alismalarda vyalnizca belli oranlarda dolulugu
saptanmis olan mideler dikkate alinmaktadir. Ortalama mide igerik
hacimleri 1ise Dbalik besleme aktivitesinin mevsimsel dedisimlerini
belirlemek amaciyla kullanilabilmektedir.

6.4. Agirlik Yontemi (The Weight Method)

Agirlik wveya gravimetrik analizde, aralarinda Onemli dizeyde
korelasyon oldugundan dolayi, besinlerin yas ya da kuru agirliklari
kullanilabilmektedir. Ancak 0zellikle ©&rnek sayisinin ¢ok oldugdu
durumlarda, hizli ve pratik olmasindan dolayi vyas agirlik ydntemi
tercih edilmektedir. Kuru adirlik tespit yontemi zaman alicidir ve
daha ¢ok besinlerin kalorifik degerlerinin de belirlenmesinin
ama¢ladidi durumlarda kullanilmaktadir. Fakat hangi kurutma tekniginin
kullanildigi da Onem tasimaktadir. Ama¢ mide igeridinin sabit adirliga

erisinceye kadar suyunun ug¢urulmasini sadlamaktir. Bu amag¢ icin 80uC’ye
kadar olan sicakliklar, doku igerisindeki wugucu 1lipitlerin kaybina
neden olmadidi ig¢in tercih edilir. Aksi halde bu lipitlerin kayba
besinin gercek agirligini saptamada yaniltici olabilmektedir. Bazi
arastirmacilar tarafindan wuygulanan dondurarak kurutma yontemi de
dogru sonucglar verebilmektedir [8].

Yas agirlikla calisirken fazla sivinin kurutma kadidi yardimiyla
alinmasi klasik bir yéntem olmasina karsin, besinlerin biuytklikleri ve
kurutma kagidi lzerinde tutulma siireleri farkli olabilecedinden, bu
farkliliklar elde edilecek sonuglara da yansiyabilmektedir. Bu nedenle
O0rneklerin bir siire sivilari siliziilinceye kadar bekletilmeleri, sicak
bir ortamda bir slire tutulmalari veya santrifij edilmeleri de
kullanilan yontemler arasindadir [8].

Bir besin grubunun yas ya da kuru agdirligdi, toplam mide icgerigi
agirligina oranlanarak ifade edilebildigi gibi, besinlerin yasa ya da
kuru agirliginin balik vucut agirligina orani olarak da
belirtilmektedir. Balik viicut adirlidina oranlanarak elde edilmis olan
bu degerler, balik biyikligine oranlandidi ig¢in daha fazla anlam ifade
etmektedir.
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6.5. Subjektif Yontem (The Subjective Method)

Subjektif yontem, Ornedin c¢ok fazla oldudu, hizli sonu¢ alinmasi
gereken ve yukarida sayilan ydntemlerin kullanilamayacadili durumlarda
basvurulabilecek bir yontem olarak gorilebilir. Bu ydntem her Dbir
besin grubu ya da tirlin, toplam iceridin ne kadarini olusturdudunun
tahmin edilmesi esasina dayanmaktadir. Bunun ic¢in bir puanlama sistemi
gelistirilmistir. Bu sistemde her bir besin ©6desi ya da grubu, toplam
mide hacmine g&re oranlanarak puanlanir. Forst (1943) bu ydontemi mide

doluluklari arasindaki farkliliga gbz oniinde bulundurarak
uygulamistir. Burada mide doluluklari ©once belirlenmis (bos, vyar:
dolu, dolu vb.) ve puanlama bu doluluk durumlarina oranla

uygulanmistir [8].

6.6. Isaret Yontemi (The Point Method)

Her Dbir Dbalik midesinde bulunan besin maddelerini onlarin
varliklarinin yani sira organizmalarin biyikliklerini de gdz ve kabaca
sayma yontemiyle tespit edilen bir metot kullanilir ve her besin grubu
derecelere ayrilir ve her derece bir isaretle gdsterilir [17].

6.7. Ustinlitk Yéntemi (The Dominance Method)

Bu yoéntemde incelenen biitiin midelerdeki baskin besin maddeleri
tespit edilir. Bu baskin besin gruplari hacim &lgcme ve sayma ile
incelenir[15]; [17].

6.8. Mide Yikama Yontemi (The Stomach Flushing Method)

Bu yontem, vyem verildikten sonra ve daha Onceden Dbelirlenen
zaman araliklari sonunda, adizdan mideye veya aniisten sindirim
kanalina bir tiplin vyerlestirilmesi ve bu tip wvasitasiyla basingla
verilen su ile mide ig¢eriginin disariya c¢ikarilmasi esasina dayanir,
disariya ¢ikan mide igerigi kuru wveya vyas olarak tartilir vya da
calismanin amacina gdre daha farkli uygulamalara tabi tutulur [18].

6.9. Kusturucularin Kullanimi (The Use of Emetics)

Yontem, kusturma 6zellidi olan bazi maddelerin baligin midesine,
yardimci bir malzeme kullanarak adiz vyoluyla bosaltilmasi seklinde
yapilir. Kusturucu maddeler arsenik asit wveya hidroklorik asitle
soltisyon haline getirilerek kullanilir. Soliisyona kusturucu madde
olarak potasyum nitrat veya apomorfin eklenir [18].

6.10. Gut- Fullness Indeksi (GFI)

_ Mide iceriginin kuru agirl:15: x 100.000

GFI = = - -
(IBaligin uzunlugu,mm)]?.05 (4)
Gut- fullness indeksi [19] ayrica kullanilan yontemler
arasindadir.

6.11.Rus Mide Doluluk Indeksi (SFI)

SF[ = Mide i;eriﬁinin hacmi.x 10.000 )
Bal:gin hacmi

Rus mide doluluk indeksi [20] mide icerigi analiz yontemlerinde
kullanilan yontemlerden biridir.

6.11. Geometrik Onem Indeksi (Geometric Index of Importance)
Baliklarin besin cesitlerinin hesaplanmasinda kullanilan ve daha
givenilir oldugu tahmin edilen Dbaska bir metod ise Geometrik &nem
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indeksi olan GII’ dir. Bu metotta da sindirim sistemi igeridi analizi
ile elde edilen sonug¢lardan sayisal yizde, bulunus frekansi ylizdesi ve
sindirim sistemi iceridi hacmi kullanilmaktadir. Bu deJerler her bir
kategori idic¢in ayri ayri degerlendirmelerden gecirilerek baliklarin
besin cesitleri hakkinda bilgiler elde edilebilmektedir [22].

Geometrik Onem Indeksi (Geometric Index of Importance) olan GII’dir.
GII, c¢ok degiskenli bir vyaklasimi esas alir ve 1iki Dboyutlu indis
tanimina uygun prensiptedir. GII degerini elde etmek i¢in Assis
(1996) "in [21] formiild kullanilmistir [22].

crr Vi+Vi+Vk (6)

GII= Geometrik onem indeksi

Vi= Besin c¢esidinin sayisal ylizdesi

Vij= Besin ¢esidinin bulunus frekansi yilizdesi
n= Kullanilan kategori sayisi

Bu formiil yardimiyla baliklarin tercih ettidi besin c¢esitlerini
Oonem sirasina gore hesaplamak mumkindir. Besin cesitlerinin
incelenmesi amaciyla yapilan sindirim sistemi iceridgi analizlerinin,
sadece sayl ve bulunus frekansi ylizdeleri hesaplanmasinda kullanilarak
baligin besin c¢esitlerinin bulunmasinin yanlis ve giivenilir olmadigz,
bunlarin yaninda besin ¢esitlerinin geometrik ©Onem indekslerinin de
hesaplanmasi ve buradan elde edilen veriler 1sidinda balidin besin
cesitleri hakkinda bilgiler verilmesi daha uygundur [23].

7. SONUC (CONCLUSION)

Baliklarin da dider hayvanlar gibi, vyasamak ve biylimek icin
elverisli bir bicimde beslenmeye gereksinimleri wvardir [26]. Balik
potansiyeli, yasamis oldugu ortam sartlarina siki bir sekilde
baglidir. Kuskusuz bu sartlar arasinda ortamin besleyicilik kapasitesi
en Onemli faktdérlerden biri sayilmaktadir. Balik tarafindan alinan
besinin nitelik ve nicelidi balik ile ortam arasindaki iliskinin bir
sonucudur. Bu sonucun anlasilabilmesi i¢in de mide analizlerinin
yapilmasiyla mimkiin olmaktadir [25].

Insanlar tarafindan tiiketilen balik miktarlarinin giin gectikce
artis gbstermesi, balik¢iligin daha da gelismesini saglamaktadir.
Ancak bu gelisme halen iUlkemizde gerekli ilgiyi gdstermemistir. Balik
dretiminin artirilmasi; yetistirilecek Dbaligin Dbeslenme seklinin
bilinmesi ile saglanmaktadir. Bunun icin de balidin sindirim sistemi
iceriginin incelenmesi gerekmektedir. Sadece sindirim sistemi icerigi
ile kalinmayip ayni zamanda ortamdaki besin cesitlerinin de
incelenmesi gerekmektedir. BOylece balidin beslenmesi hakkinda gerekli
bilgiler elde edilmis olunmaktadir.

Elde edilen verilerden yola c¢ikarak (yetistirilecek olan balidin
hangi Dbesinleri tercih ettidi tespit edilerek) ortamda o Dbesin
cesitlerinden yeterince bulunmasi saglanir. Bu sekilde ekonomik olan
baliklarin kisa stirede daha fazla yetistirme imkani ortaya
cikmaktadir. Bu da ililke ekonomisine ve de ilreticilere maddi kazanclar
saglamaktadir.

Beslenme ekolojisi ve beslenme fizyolojisi 1ile baliklarin ne
yedigi, ne kadar vyedidi ve ne zaman vyedigi konularina cevap
verebilmeyi saglar. Baliklarin bulunduklari ortamdan aldiklari besinin
niteligi ve nicelidgi, balik ile ortam arasindaki iliskinin bir sonucu
olmakta ve bu sonucun anlasilabilmesi icin de sindirim sistemi icerigi
analizinin yapilmasi gerekmektedir [27].

Ayrica mide icerigi calismalarinda bazi problemlerde
olusabilmektedir. Avlama sirasinda alinan besinin geri c¢ikmasi (prey
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tanimi zorlasir), yine bazi avlama yodntemlerinde avlandiktan sonra
sindirimin devam etmesi, mevsimsel besin farklilidi ve tlr ayrimina
dikkat edilmesi gerekir.
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