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BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU OGRENCILERININ SPOR TESISLERI VE
ORGANIZASYONLARI HAKKINDAKI DUSUNCELERININ DEGERLENDIRILMESI

OZET
Bu arastirma, Beden EJitimi ve Spor Yiksekokulu &Jrencilerinin,
iiniversitelerinde diizenlenen spor organizasyonlari ile spor

tesislerinin kullanabilirligi ve mevcudiyeti ile 1ilgili gdriislerini
belirleyebilmek amaciyla yapilmistir. Arastirmada genel tarama modeli
kullanilmistir. Anket verilerinin analizinde istatistik paket programi
kullanilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerden %46, 3’ inin
iniversitelerindeki tesisleri yeterli gdrmekte olduklari buna karsin
6grencilerin %56’sinin sportif organizasyonlarini yetersiz bulmakta
oldugu belirlenmistir. Arastirmada sonucg olarak, 6drencilerin
dizenlenen spor organizasyonlari, sportif tesisler, bu tesislerin
amaci, 1cerigi ve Dbu tesislerden nasil faydalanilabilecedi gibi
konularda bilgilerinin oldugunu ve Odrencilerin bu tesisleri siirekli
kullanmak istedikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica arastirmada,
iiniversite yo&neticilerinin, spor organizasyonlarini diizenlemede, spor
tesislerinin kullanilabilirliliklerini arttirmada, Odrencileri spor ve
sportif etkinliklere vyonlendirmede vyeterince etkili olamadiklari
sonucuna ulasilmistair.
Anahtar Kelimeler: Beden EJitimi ve Spor, Spor Tesisi,
Universite, Organizasyon, Rekreasyon.

ASSESSMENT OF THE OPINIONS OF PHYSICAL TRAINING AND SPORTS HIGH SCHOOL
STUDENTS TOWARDS SPORTS FACILITIES AND ORGANIZATIONS

ABSTRACT

This research was done in an attempt to determine the opinions
of Physical Training and Sports High School students towards the sport
organizations arranged in their universities, the presence and
availability of sports facilities. “general scanning model” was used
in the research. A statistical package program was used 1in the
analysis of the questionnaire data. It was determined that 46,3% of
the students participated in the research found the facilities in
their universities sufficient, but on the contrary 56% of them found
the sportive organizations insufficient. In conclusion, it was
determined in this research that students had information about the
arranged organizations, sportive facilities, the contents and goals of
these facilities and how to make use of these facilities, and wanted
to use these facilities routinely. Moreover 1t was concluded that
university managers couldn’t be effective enough in arranging sports
organizations, increasing the availability of the sports facilities
and leading students to sports and sportive organizations.

Keywords: Physical Training and Sports, Sports Facility,

University, Organization, Recreation.
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Dizenli spor vyapmanin ve sportif faaliyetlere katilmanin her
yastaki bireye bilissel, duyussal ve devinissel olarak bircok faydasi
vardir. Gruplar halinde vyapilan sporlarin ise kisisel gelisim,
olgunlasma ve medeni cesareti gelistirme gibi c¢esitli sosyal faydalara
vardir. Sporun biling¢li olarak yayginlasmasinin sebeplerinden birisi,
toplumlarin spor vyapmasl 1ile sosyal gelismislik dlzeyleri arasinda
6nemli Olclide bir paralellidin olmasidir [1].

Gerek Dbireysel gerekse de gruplar halinde spor vyapilabilmesi
icin o6ncelikle spor vyapilabilecek alt yapisi saglam tesislere ve bu
tesislerde gerekli aletlere ihtiya¢ wvardir. Kullanilacak olan spor
tesisleri spor vyapilacak ortaminin &§esidir. Sporun gelismesi ve
toplumda vyayginlasmasi, ancak spor tesislerinin wvarligiyla mimkin
olabilir. Bireyler ancak vyapilan tesislerin modernligi wve vyapilacak
sportif faaliyetler araciligiyla yaptiklari islerden en ylksek
seviyede verim alabilirler [2].

Tidm saglikly faaliyetlerin ve tim sportif ihtiyaglarain
karsilanabilmesi ic¢in tesislerin dedisime acg¢ik, teknolojik, hijyenik,

modern ve planla olarak yapilmasi gerekir. Bos zamanlari
degerlendirme; kisilerin kiiltiirel seviyelerine, hobilerine, 1ilgi ve
isteklerine gdre dedisebilir. Toplumlarin mutlulugu ve sagligi,

serbest zaman felsefesi ile olusmus deneyimlerle kendini gosterir [3].
Toplumlarin fikren, ruhen ve saglikli gelisebilmesi i¢in insanlarin
tim ihtiyaclarina cevap verebilecek tesisler vyapilmalili veya mevcut
tesisler modernize edilerek vyeniden vyapilandirilmali ve geng¢-yasli,
kadin-erkek, calisan-calismayan kisacasi toplumu olusturan tim
bireyler spora ve sportif etkinliklere yodnlendirilmelidir [4].

Sportif rekreasyona duyulan ihtiyag¢, rekreasyon etkinliklerinin
kisisel ve toplumsal olarak sagladigz faydalardan
kaynaklanabilmektedir. Kisisel vyararlar; Dbedensel, ruhsal, sosyal,
psikolojik ve yaraticilik bakimindan aktiflik saglar, ruhsal ve
fiziksel sadglik gelisimi vyaratir, bireye kendini ifade etme imkani
verir. Bireye yeni bilgi, beceri ve deneyimler kazandirir, vyaratici
glici gelistirir, bireyi sosyallestirir, bedensel ve ruhsal dinlenmeyi
saglar, c¢alisma basarisi ve 1is verimini arttirir, Dbireyin ekonomik
hareketini gelistirir ve bireyi mutlu eder. Toplumsal vyararlar;
toplumlarin dayanismasini ve toplumsal bitinligli saglar. Ayrica
demokratik toplumlarin gelismesi yoéninden olumlu katkilar da
saglayabilir [5, 6 ve 7].

Universite, 6grenciler agisindan sagliklz, ding, dinamik,
enerjik ve hareketli gecen Dbir doénemdir. Bu ddnem sosyal davranis
yoninden kisiliklerin de olgunlasmaya basladigi temel bir ddénemdir. Bu
nedenle bu ddnemde &drencilere sunulan her tirlé etkinligin titizlikle
planlanarak uygulanmasi gerekir. Sunulacak etkinliklerin hem bedensel
olarak hem de ruhsal olarak, &§rencilerin gelismesine katki saglayacak
nitelikte olmasina da Ozen gdsterilmelidir. Bu dénemde yapilacak olan
etkinliklerin rekreasyon ©6zellidi tasimasi da Onerilmektedir [8].
Universite doéneminde 63Jrenciler tarafindan yapilan spor ve buna bagli
olarak vyapilan rekreasyon deneyimleri onlarin; gli¢li, karakterli,
saglam kisilikli birer birey olarak yetismelerine katki saglayacagi
[9] gibi rekreasyon ortamindaki birc¢ok durum ve olusumlar sirasinda da
sik sik cesitli 6grenmelerin gerceklesebilinecedi ve zihinde
yapilandirilabilecedi de belirtilmektedir [10].

Yiksekogretimdeki yoneticiler, Orgencilerinin egitiminden ve
refahindan sorumlu bireyler olarak kabul edilirler. Universitelerde
mevcut olan c¢ok sayidaki 0©0Jretim programinin iceridi, bu sorumlulugdu
yonetimin dstlendidinin bir kaniti olarak gorilmektedir [11].
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Egitim-06gretim ile serbest =zamanlarin sporla dederlendirilmesi
(sportif rekreasyon) kavramlari birbirinden badimsiz olarak
disiinilmemelidir. Rekreasyon, editimin bir parcasi olarak ve editimin
bir araci olarak disiniilmelidir. Bu verimlilidin anahtari oldudu gibi
kisinin fiziksel, toplumsal ve psikolojik gelisimi ic¢cin de bir taban
olusturabilir [12].

Sportif rekreasyon etkinliklerini karsilayabilmek ig¢in yiksek
O6grenim kurumlari tarafindan 6grencilerin rahatliga, mutlulugu,
saadeti, fikren ve ruhen gelismesi i¢in {niversitelerde vyapilacak
olunan spor tesisleri gilinimiize uygun ve ihtiyaci karsilayacak sekilde
yapilmali ve mevcut Spor tesisleri yeniden yapilandirailarak
O0grencilerin spora yonelmeleri daha cazip hale getirilmelidir [2].

Tirkiye’de yiiksekddrenim kurumlarinda spora yodnelmeleri saglamak
icin kanun maddesinin wvar oldugu godrilmektedir. 2547 Sayili Yiksek
Oretim Kanunu 47. maddesinde “Yiiksek OJretim Kurumlari’nin yapacagi
plan ve programlar uyarinca Orgencilerin beden ve ruh saglidini
korumak, beslenme, calisma, dinlenme, bos zamanlari deJerlendirme gibi
sosyal ihtiyac¢larini karsilamak ve bu amacla blitge imkanlari oraninda
okuma salonlari, yatakli saglik merkezleri, ©&Jrenci kantini ve lokanta
acmak, toplanti, sinema, tiyatro salonlari, spor salonu, sahalar, kamp
yerleri saglamak ve bunlardan 6grencilerin en ivi sekilde
yararlanmalari icin gerekli Oonlemleri almakla gorevlidir” [13]
denilmektedir. Tirkiye’de Onemli Dbir sayisal potansiyel olusturan
iniversiteli Odrencilerin haklari bu madde ile vyasal giivence altina
alinmistir. Ayrica 351 sayili Yiksek OJrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu
Kanunu’nun 25. maddesinde de “Ders disi saatlerde ve tatillerde
O0grencilerin sosyal ve kiiltiirel ihtiyaclarini karsilayacak her tirld
tedbir alinair” [13] seklindeki ifadelerle konunun onemi iyice
vurgulanmaktadir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Bu arastirma sayesinde; Beden EJitimi ve Spor Yiksekokulu
6grencilerinin, Universitelerinde diizenlenen spor organizasyonlari ile
mevcut spor tesislerin varliga ve kullanabilirligi hakkindaki
goriisleri belirlenebilecek ve bu gdriisler dodgrultusunda eksik gdriilen
konular hakkinda ©&neriler sunulabilinecektir. BoOylelikle 0&dgrencilerin
hem ruhsal hem de fiziksel olarak gelisimine katki sadlayan bu tarz
organizasyonlarin diizgin bir sekilde diizenlenebilmesi ve mevcut spor
tesislerinin kullanilabilinirligi ile yoneticilerin 6grencileri
yonlendirmelerin noktasindaki eksikler giderilebilmesi yoniinde
Oneriler getirilebilinecektir.

3. MATERYAL VE METOD (MATERIAL AND METHODS)

Beden Egitimi wve Spor Yiksekokulu (BESYO) 6grencilerinin,
iniversitelerde diizenlenen spor organizasyonlari ile mevcut spor
tesislerinin wvarlig: ve kullanabilirligi hakkindaki goriislerini
belirleyebilmek amaciyla vyapilan bu arastirmada, betimsel tarama
yontemlerinden birisi olan “genel tarama modeli” kullanilmistir.
Arastirmanin evrenini; Iinénii Universitesi Beden E§itimi ve Spor
Yiksekokulu &drencileri olustururken, Orneklemini ise; rastgele ve
tesadiifi yontemle secilmis farkli sinif ve bolumlerde okuyan (131
erkek, 85 kadin) 216 O6Jrenci olusturmaktadir.

Arastirmada 6grencilerin Uiniversitelerinde bulunan spor
tesisleri 1ile tesislerin yoénetimi ve yapilan spor organizasyonlara
hakkindaki goérlislerini Dbelirleyebilmek amaciyla olusturulan veri
toplama aracinin hazirlanmasi ic¢in, daha &once konu ile ilgili yapilmis
olan yerli ve yabanci literatiirler taranarak bir anket olusturulmus,
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bu konuda uzman oldudu varsayilan 1U¢ OJretim {yesinin gorisleri de
alinarak gerekli diizeltmeler vyapildiktan sonra uygulanacak olunan
ankete son hali verilmistir.

Arastirmaya katilan o6drencilerin ankete wverilen cevaplardan
arastirmada kullanilan anketin gecerliligi ve glvenirlidi hesaplanmis
ve anketin Cronbach’s Alpha katsayisi 0,74 oldudu tespit edilmistir.
Cronbach Alpha degeri 0,70'in {dzerinde olmasi anketin glvenilir
oldugunu gdstermektedir [14]. Givenirlilik, bir o6lcimiin bir bilimsel
aciklamanin Olc¢mek vya da aciklamak istedidi seyi tutarli bir big¢imde
ve dodru olarak gdstermesi veya aciklamasi niteligidir [15].

Anketlerden elde edilen veriler degerlendirilmek Uzere
kodlanarak bilgisayar ortamina aktarilmistir. Arastirma verilerinin
cOziimlenmesi icin istatistik paket programi kullanilmis ve
katilimcilarin dadilimlarini bulmak icin frekans (f) ile ylizde dagilim
(%) analizleri kullanilmistir. Dadilimlardan elde edilen sonuclar
tablolastirilmis ve Dbulgular yorumlanarak gerekli ¢&zim Onerileri
getirilmistir.

4. ARASTIRMA BULGULARI (RESEARCH FINDINGS)
Bu bolimde arastirmada elde edilen verilere ve bu verilere
iliskin istatistiksel bulgulara ve gdzlemlere yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan OJrencilerin Bazi Demografik Bilgileri
(Table 1. Some demographic information of students who participated in

research.)
Demografik Bilgiler N £ %

. . Kadin 85 39,4
Cinsiyet Erkek 216 131 60,6
17-18 Yas 10 4,6

19-20 Yas 83 38,4

ras 21-23 Yas 216 90 41,7
24 ve lzeri yas 33 15,3

1. Sinaf 6l 28,2

2. Sinif 94 43,5

Srnif 3. Sinaif 216 34 15,7
4. Sinaf 27 12,5

Arastirmaya katilan ©6drencilerin % 60,6’s1 (£=131) erkek,

%39,4’14 ise (f=85) kadindir. OJrencilerin biyiik cogunlugunun 41,7’si
(£=90) 21-23 vyas 1ile % 38,4’4 (f=83) 19-20 vyas gruplari arasinda
oldugu belirlenmistir. Ayrica O6Jrencilerin c¢ogunludunun % 43,5 oranla
(f=94) ikinci sinifta, % 28,2 oranla ise (f=61) Dbirinci sinifta

okudugu belirlenmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Spor Yapma Durumlarina Iliskin Dadilimlar
(Table 2. Distributions concerning the sports activity of students who
participated in research.)

Ogrencilerin spor yapma durumlari N f %
Daha Once Lisansli Evet 216 166 76,9
spor yaptiniz mi? Hayir 50 23,1

Sporcu olarak 150 69, 4
, , katiliyorum
Sportif faaliyetlere
Rekreasyon amagli |216
katiliyor musunuz? 59 27,3
katiliyorum
Katilmiyorum 7 3,2
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Arastirmaya katilan ogdrenciler $76,9 oraninda (f=166) iniversite
egitimlerinden daha once lisansla sporcu olduklarinz,
iniversitelerindeki sportif faaliyetlere de %69,4 oraninda (f=150)

sporcu olarak katildiklarini belirtmislerdir.

Tablo 3. Ofrencilerin organizasyonlara ve tesislere iliskin sorulara
vermis olduklari cevap dagilimlari

(Table 3. Answer distributions of the students who participated in

research against questions concerning organizations and facilities.)

Spor organizasyonlari ve tesisleri ile N £ o
ilgili farkindalik
Evet 100 46,3
Spor amacli tesisler |Hayir 216 43 19,9
yeterli mi? Kismen 68 31,5
Higcbir fikrim yok 5 2,3
Evet 67 31
Spor organizasyonlari |Hayair 216 121 56
yeterlimi? Kismen 15 6,0
Hicbir fikrim yok 13 6,9
Arastirmaya katilan 6frencilerin %46,3 oraninda (£=100)
iniversitelerindeki tesisleri yeterli gordikleri, vapilan
organizasyonlarinin duyurularini ise %45,8 oranla (£=99) yeterli

gormediklerini belirttikleri gdriilmiistiir.

Tablo 4. Ofrencilerin ydneticilerin tesislerin ydnetimine ve

yonlendirmelerine iliskin sorulara vermis olduklari cevap dagilimlari
(Table 4. Answer distributions of students who participated in reseach
against questions concerning the managers, management of facilities

and leading.)

Tesislerin ydnetim sekli ile ilgili N £ o
farkindalik °
Spor amacli tesisleri [Evet 70 32,4
kullanmak istediginizde |Hayir 99 45,8
yetkililerin K1ismen 216 36 16,7
yonlendirmesi yeterli 11 5 1
mi? Hicbir fikrim yok !
Tesislerinin ydnetimi BESYO Mudirlugl 216 193 89,4
hangi birimde olmali? SKSD Baskanligi 23 10,6
OJrenciler spor tesislerini kullanmak istediklerinde
yetkililerin yonlendirilmelerini % 45,8 oranla (£=99) yeterli
bulmadiklarini, tesislerin vyonetiminde ise % 89,4 (£=193)

okuduklari birim olan BESYO’ya ait olmasi gerektidini belirtmislerdir.
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Tablo 5. Ofrencilerinin iliniversite icerisindeki spor tesislerinden
faydalanabilirlilikleri iliskin sorulara vermis olduklari cevap
dagilimlari
(Table 5. Answer distributions of students who participated in
research against questions concerning the availability of sports
facilities within university.)

Tesisler ile ilgili farkindalik N f %
Spor tesislerini Evet 37 17,1
yeterince kullanabiliyor |Hayir 216 160 74,1
musunuz? Kismen 19 8,8
Hali saha 47 26,3
Spor salonu 130 72,6
Yizme havuzu 18 10,1
Tenis kortu 24 13,4
Universitenizdeki spor |[acik basket. sah. 22 12,3
tesisinden hangisini Acik voleybol sah. 170% 85 47,5
siklikla Futbol sahasi 27 15,1
kullaniyorsunuz? Fitness salonu 52 29,1
Masa tenisi salonu 82 45,8
Bilardo salonu 45 25,1
Hepsi 15 8,4

*179 kisi sorulara birden fazla secenedgi isaretleyerek cevap
vermislerdir.

Arastirmaya katilan odrenciler, sportif tesislerini %$74,1 oranla
(£f=160) yeterince kullanamadiklarini Dbelirtmislerdir. Ayrica %72,6
(£=130) oranla spor, %47,5 (£=85) oranla acgik voleybol, %45,8 (£=82)
oranla masa tenisi ve %29,1 (f=52) oranla fitness salon ve sahalarini
siklikla kullandiklarini belirtmislerdir.

5. TARTISMA VE SONUC (DICCUSSIONS AND CONCLISION)

Arastirmada, katilimcilarin bazi demografik bilgilerine
bakildiginda (Tablo 1) kadinlara oranla erkeklerin daha fazla
arastirmaya katilim gdsterdidi ve O&dgrencilerin c¢odunlugunun 1. ve 2.
Sinifta okuyan O6grenciler oldudu belirlenmistir. Bu durum iniversiteye
yeni baslayan &Jrencilerin, Ust siniflarda okuyan OJrencilere gdre
sportif etkinliklere ve anket c¢alismalarina daha fazla katildiklara
seklinde yorumlanabilir. Buna karsin konuyla ilgili yapilmis
arastirmalar incelendiginde arastirma katilimcilarinin c¢odgunludunun
iist siniflarda okudugu gorilmektedir [16, 11 ve 17].

Arastirmada lisansli olarak spor yapan OJdrencilerin c¢odunlukla
erkeklerden olustugu ve bluyik c¢odunlugunun sportif faaliyetlere sporcu

olarak katildiklara belirlenmistir (Tablo 2) . Bu durumun
yiksekokuldaki kadin 6grencilerinin sayilarinin az olmasindan
kaynaklandigdi sOylenebilinir. Konuyla 1lgili paralellik gOsteren
Yildirim ve arkadaslarinin (2006), yapmis olduklari arastirmada,

katilanlarin cinsiyet ve lisansli spor yapma durumlarina bakildiginda,
erkeklerin bayanlara oranla daha fazla lisansli olarak spor yaptiklarzi
gorilmistir [18]. Karakiicik (1999), tarafindan rekreasyon {izerine
yapilan arastirmada 1ise Dbu arastirmanin aksine O&gJrencilerin spor
faaliyetlerine genellikle serbest zamanlarini dederlendirmek ic¢in
katilim sergiledikleri gorilmektedir [19].

Arastirmada OgJrencilerin organizasyonlar ve tesislere iligkin
sorulara vermis olduklari cevaplara bakildigdinda, UUniversitelerindeki
spor tesislerinin yerlerini bildikleri ve mevcut tesisleri vyeterli
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gordikleri ancak yapilan organizasyonlari yeterli bulmadiklara
sonucuna ulasilmistir (Tablo 3). OJrencilerin tesisleri yeterli gdrme
nedenleri Beden EgJitimi wve Spor Yiksekokulunun kurulusunun vyeni
olmasi, ©6Jrenci sayisinin az olmasi ve vyapilan tesislerin ihtiyaca
karsilamaya yonelik yapilmasi seklinde aciklanabilinir. Ayrica
O0grenciler sportif faaliyetler ve organizasyonlar icin Spor
tesislerini kullanmak istediklerinde ydneticilerin organizasyonlara ve
spor tesislerine ydénlendirmelerini yeterli bulmadiklari belirlenmistir

(Tablo 4) . Bu durum yoneticilerin bircodunun uzman kisilerden
olusmadigil ve yapilan faaliyetlerin profesyonelce yvapilamadigi
seklinde yorumlanabilir. Sebin ve arkadaslari (2007), tarafindan

farkli {Universitelerdeki BESYO &drencileri  {izerine yapilan Dbir
arastirmada, kurulusu daha eski olan tUniversitedeki o6drencilerin spor
tesislerini yeterli Dbulmadiklari, buna karsin yoneticilerin spor
tesisleri ve organizasyonlara ©&ogrencileri yoénlendirmede ve aktif
katilimlarini saglamada daha profesyonel bir yonetim sergiledikleri
sonucuna ulasilmistir. Kurulusu bu arastirmadaki gibi daha yeni olan
BESYO 6grencilerinin spor tesislerini yeterli godrdiikleri,
yoneticilerin tesisleri kullanmak ve yapilan spor organizasyonlarina
yonlendirmelerini 1ise Dbasarili bulmadiklarini belirtikleri sonucuna

ulasilmistir [18]. Onder (2003)’in {niversite &Jrencileri {izerinde
yapmis oldugu bir diger arastirmada ise 6drencilerin
iiniversitelerindeki spor tesislerini ve yapilan spor
organizasyonlarini yeterli bulmadiklarini belirtikleri sonucuna

ulasilmistir [11].

Universitelerde sporla 1ilgili hizmetleri belirlenen amaclara
ulastirmak i¢in insan ve madde kaynaklarini sadlayarak, etkili big¢imde
kullanip, belirlenen politikalari ve alinan kararlari uygulamak spor
yonetiminin bir gdrevi [20] oldugu disinildigtinde, konuyla ilgili
yetismis uzman kisilerin {niversitelerde vyapilacak olunan spor
organizasyonlarinin programlanmasi ve uygulanmasi siirecinde yer almasi
son derece Onemlidir [21]. Ayrica organizasyonlarin verimli Dbir
sekilde vyapilabilmesi ig¢in bu organizasyonlara katilan o&drencilerin
goris ve diisiinceleri belirlenmeli, alinan veriler rekreasyon
programlarinin hazirlanmasinda rehber olarak kullanilmali ve
gerektiginde 0OJrencilerin kendilerine sunulacak hizmet ve Dbilgileri
alabilecedgi yerleri O6grenmeleri sadlamalidir [22, 23].

Arastirmaya katilan BESYO Og§rencilerinin, tesislerin yoénetim
sekline iliskin sorulara vermis olduklari cevap dagilimlarina
bakildiginda 6grenciler, tesislerin yonetim hakkinin kendi
yiksekokullarindaki yoneticilerinde olmasi gerektidini belirtmislerdir
(Tablo 4). Bunun nedeni 0Ofrenciler tesislerin yodnetiminin tanidiklara
60gretim elemanlarinda veya ydneticilerde olmasini istemeleri seklinde
yorumlanabilir. Boylelikle daha rahat bir sekilde tesislerin
olanaklarindan vyararlanabilecekleri sdylenebilir. Bu arastirmanin
aksine AJaodlu ve Eker (2006), tarafindan vyapilan Dbir arastirmada,
O0grenciler {Universitelerindeki spor tesislerinin ve buna bagli olarak
spor hizmetlerinin kullanma yetkisinin Saglik Kiltir ve Spor Dairesi
Baskanligi (SKSD) blinyesinde kalmasi yoninde goris belirtmis olduklarzi
gorilmektedir [24].

Arastirmaya katilan BESYO O6grencilerinin iniversiteleri
icerisindeki spor tesislerinden faydalanabilirliliklerine iliskin
sorulara vermis olduklari cevap dagilimlarina bakildiginda, Spor
tesislerini yeterli gormelerine karsin, %74,1 oranla sSpor
tesislerinden yeterince faydalanamadiklarini yoniinde goris
belirttikleri belirlenmistir. Ofrencilerin tesisleri yeterli gd&riirken
(Tablo 3), yoOneticilerin o&grencileri profesyonelce ydnlendirmemeleri

65



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Sports Sciences, 2B0088, 7, (4), 59-67. NUEA
Hacicaferoglu, S., Giindogdu, C. ve Haciceferoglu, B.

nedeniyle tesislerden aktif sekilde faydalanmadiklari sdéylenebilinir
(Tablo 5). OJrencilerin bedenen kendilerini gelistirmelerini, spor
branslarinda ilerlemelerini ve ruhen kendilerini rahat hissetmeleri
spor tesislerini kullanmalari sayesinde saglanabilir. Ayrica 1ilke
sporunun gelismesi ve buna badli olarak sporcularin yetistirilmesinde
biyik 0Olcide toplumun aktif olarak spor vyapabilecedi tesislerin
varligina, bu anlayisla isletilmesine ve kullanilabilirliligine bagli
oldugu belirtilmektedir [2 ve 17].

O§rencilerin spor tesislerini kullanma amaclarina bakildiginda
daha c¢ok takim sporlarinin vyapilabilecedi tesisleri tercih ettikleri

gorilmektedir (Tablo 5). Bu durum Beden EJitimi ve Spor Yiksekokulu
O0grencilerinin tUniversitelerindeki spor tesislerini grup olarak kendi
branslarini gelistirmeyee yonelik kullandiklari seklinde
yorumlanabilir. Yildirim ve arkadaslara (2006) "1n yapmis oldugu

arastirmanin sonuclari da bu arastirmayla paralellik gdstermektedir
[16].
Sonu¢ olarak bu arastirmada, Beden EgJgitimi ve Spor Yiiksekokulu

O6grencilerinin iniversitelerinde bulunan spor tesisleri ve
organizasyonlari hakkinda bilgi sahibi olduklarz ve
iiniversitelerindeki spor tesislerini etkin olarak kullanmak

istedikleri sonucuna ulasilmistir. Ayrica bu arastirmada {Universite
yoneticilerinin; spor organizasyonlari diizenlemede, spor tesislerinin

kullanilabilirligini arttirmada, 6grencileri spor ve sportif
etkinliklere yoénlendirmede yeterince etkili olamadiklari sonucuna
ulasilmistir. Bu nedenle, yoneticiler tarafindan spor

organizasyonlarina OgJrencilerin daha fazla katilimini sadlayabilmek
i¢in, mevcut spor tesislerinin etkin bir sekilde kullanilmasini
saglayacak yeni diizenlemeler yapma yoluna gidilmeli, tesislerde uzman
elemanlar calistirilmala, calisanlara belirli araliklarla uzman
kisilerce  hizmet i¢i editimler verilerek <c¢alisanlarin islerinde
profesyonellesmeleri saglanmalidir.
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