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MULLER-RUSCH METODUNA GORE HAZIRLANMIS TURK EZGILERININ
KULLANILABILIRLIGI

OZET

Bu arastirmada, Miller-Rusch baslangi¢ keman metodunun ydntemine
paralel olarak hazirlanmis olan Tirk ezgilerinin 7-11 yas grubundaki
cocuklarda kullanilabilirligi arastirilmistar. Arastirma deneme
modelinde olup, deneme modellerinden son test kontrol gruplu model
kullanilmistir. Arastirma ic¢cin hazirlanan Tirk ezgileri deney grubuna

(n:6), kontrol grubuna (n:6) ise Miller - Rusch keman metodu
uygulanmistir. Deney ve kontrol grubuna 12 haftalik bir egditim
verilmistir. Arastirmanin sonucunda, Miller - Rusch keman metodu ile
calisan cocuklarin gelisimi ile Miller - Rusch metodundaki hedef-

davranislar temel alinarak hazirlanmis Turk ezgilerini calisan
cocuklarin gelisim diizeyinin esit oldudu tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Miiller—-Rusch Keman Metodu, Turk Mizigi,
Keman Egitimi, Keman, Mizik Egitimi

AVAILABILITY OF TURKISH MELODIES WHICH WERE PREPARED ACCORDING TO
MULLER-RUSCH METHOD

ABSTRACT
This research was conducted on children who have been receiving
violin training from 7 to 11 year olds to carry out the availability
of Turkish melodies and wusing the Miuller-Rusch String method on
experimental and control groups 1in accordance with this study. The
experimental group was adapted to Turkish melody materials by the
researcher whereas the Miller-Rusch String method materials was used
on the control group for a 12 week period. At the end of the
experiment it was presented that both Turkish melody materials and
Miiller-Rusch String method materials availability were demonstrated to
be equivalent.
Keywords: Milller—-Rusch Violin Method, Turkish Music,
Violin Education, Music Education, Violin
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1. GIRiS (INTRODUCTION)

Tirkiye’de keman editiminin okullasma siireci icerisinde en c¢ok
iizerinde durulan konular arasinda, yerel mizik malzemelerini iceren
ezgilerin keman egitiminde kullanilmasi gelmektedir. Cumhuriyet
dncesinde (Imparatorluk doénemi) keman egitiminin Tirkiye’deki ilk
uygulama siirecinde, O0gretmenlerin Avrupa’dan gelmesi ve onlarain
kullandiklari ders materyallerinin de dogal olarak Avrupa kaynakli
olmasi sebebiyle keman editiminde yerel mizik malzemelerinin
kullanil (a)madigr soylenebilir. Yetisen Tirk keman egitimcilerinin
Cumhuriyet’le birlikte ag¢ilan mizik okullarinda gdrev yapmasi ile dis
kaynakli materyallerin vyani sira, ulusal mizik malzemelerinin keman
egitiminde kullanilmaya basladidi bir doéneme girilmistir (Kurtaslan,
2012 ve Ucan, 2005).

Keman e§itimine yonelik ulusal miizik malzemelerinin kullanildigi
bircok albiim, metot vyayimlanmis, bunun vyani sira ulusal mizik
malzemelerinin keman editiminde kullanilmasinin, keman e§itimine olan
etkilerini arastirmak i¢in Dbircok akademik c¢alisma vyapilmistir.
Akpinar (2001) 'in, doktora tezinin sonug¢larina gdre, MEABD’deki keman
egitimcileri ve OJrenciler makamsal Tirk ezgilerini c¢alismanin keman
egitimini glg¢lendirdigini ifade etmislerdir.

Bir ¢alginin Odretimine Dbaslanirken OJretmenin Uzerinde Onemle
durmasi gereken konu metot seg¢imidir. Keman literatiiriine bakildiginda
baslangi¢ dizeyinde Dbircok metot vardir. Bu metotlar arasinda
hangisinin en dodru metot olduguna karar vermek zordur. Clunkl
6zellikle baslangi¢ diizeyinde kullanilacak metot O&Jrencinin ilgisini
cekmeli, sikici olmamali, teknik becerileri gelistirmesinin yani sira
eglenceli olmali, hizli sonuc¢ vermelidir. Ozellikle c¢ocuklar icin,
cocuk ¢ok yetenekli olsa bile sevilmeyen, sikici bir baslangi¢ metodu
cocugun c¢algidan uzaklasmasini sadlayacaktir. “Keman egitimi ve
O0gretimi i¢in kullanilacak materyallerin c¢ocudun diinyasina uygun
olmasi, c¢ocukta ilgi ve istek uyandirmasi, daha o6nce duydudu ezgileri
rahat ve temiz calmasina olanak saglamaszi, basarma hissini
tattirabilecek nitelikte olmasi oldukca S6nemlidir” (Akpinar ve
Caydere, 2006:292) Bu yizden sec¢ilecek metot, ilk Once cocudun kendi
cevresine ait miziksel unsurlari icermelidir. Somuttan-soyuta,
yalindan-karmasiga, kolaydan-zora, bilinenden-bilinmeyene, vyakindan-
uzada ve c¢evreden-evrene ilkelerine uygun olmalidir (Guinay ve Ucgan,
1980:8) .

Yonetken (1950) e gore, cocuklarin kendi melodilerine
gdsterdikleri ilgi ve sevgi, elbette ki yabanci ezgilere olan ilgiden
daha glti¢lil ve dogaldir (Aktaran: Say, 2001: 36).

Kurtaslan (2010) doktora tezi sonug¢larinda, 0Ozellikle baslangicg
diizeyinde 6drencinin kemana adapte olmasi, zevk almasi, motive olmaszi,

kendine given duymasi acisindan cagdas Tirk keman egitimi
materyallerine dayali bir 6retim yonteminin 6nemli oldugunu
vurgulamistir.

Bu c¢alismada, Avrupa kaynakli bir baslangi¢ keman metodu olan
Miilkler-Rusch’in metodunun yo&ntemine paralel olarak, Coskuner (2012)
tarafindan hazirlanan Turk mizigi ezgileri 7-11 vyas grubundaki
cocuklara deneysel yodntemle uygulanarak c¢ocuklarin gelisim dizeyleri
gozlemlenmistir. Bu baglamda arastirmanin problem climlesi su sekilde
olusturulmustur:“™Miller-Rusch metodu wve bu anlayisla hazirlanmis Tirk
ezgilerinin 7-11 vyas c¢ocuklarinin keman c¢alma becerilerine etkileri
nelerdir?”.
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Arastirmanin amacil dodrultusunda asagidaki denenceler tespit

edilmistir.

Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiurk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 vyas c¢ocuklarinin vyayin ortasini kullanma
becerilerine etkileri wvardir.

Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas c¢ocuklarinin yayin alt ve ist yarilarini
kullanma becerilerine etkileri vardir.

Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 vyas c¢ocuklarinin alt yari - tam yay ve 1ust
yarli - tam yay kullanma becerilerine etkileri vardir.
Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 vyas c¢ocuklarinin vyayin tamamini kullanma
becerilerine etkileri wvardir.

Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas cocuklarinin tel degistirebilme
becerilerine etkileri wvardir.

Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas c¢ocuklarinin temiz c¢alabilme becerilerine
etkileri vardir.

Varsayimlar: Arastirmada,

Miiller-Rusch keman metodunun baslangi¢ ig¢in 7-11 vyas grubuna
uygun bir metot oldugdu,

Baslangig¢ diizeyinde Miller-Rusch keman metoduna gdre hazirlanmis
tamami Tlirk ezgilerinden olusan bir metodun 7-11 vyas grubuna
uygun olacagi ve tamami ulusal mizik malzemelerini icerdidi ic¢in
sdz konusu yas grubu ig¢in keman &6§renmeyi zevkli kilacadi,
Arastirmaya katilan 7-11 yas gurubu c¢ocuklarin keman calabilecek
motor, duyussal ve biligsel yeterliliklere sahip oldugu,

Secilen Dbitin &Jrenciler daha 6nce keman c¢almayl bilmedikleri
icin gruplarin seviyelerinin denk olduu varsayimlarindan
yararlanilmistair.

Sinairliliklar: Arastirma,

Calismaya katilan ve rastgele secilmis olan 7-11 vyas arasi
cocuklar,

Arastirmada kullanmak tizere, 12’si deney grubu ic¢in hazirlanan
Tirk ezgileri, 13’4 kontrol grubu ic¢in kullanilan vyabanci
ezgiler olmak {izere 25 ezgi ile her 1iki grup i¢in de ortak
kullanilan 20 etit,

Geleneksel Turk Muzigi Makamlarindan Hiseyni, Kiirdi ve Rast
makamlari,

Nota bilmeyen, &zengen mizik eJitimi almak isteyen cocuklar,
Keman baslangi¢ seviyesinde kullanilan 5’1 sag el, 1’i sol olmak
{izere 6 temel teknik davranis ile sinirlaidir.

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)
Bu arastirma, Avrupa kaynakli bir baslangi¢ metodunun ama¢ladigi

hedef-davranislara gore hazirlanmis Tirk ezgilerinin baslangig
diizeyindeki cocuklara uygulanmasinin sonucundaki gelisimlerinin
tespiti ac¢isindan Onemlidir.

3. METOT
3.1. Arastirmanin Modeli (Model of Research)
Bu arastirma deneme modelinde olup deneme modellerinden son test

kontrol gruplu model kullanilmistir.
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“Son test kontrol gruplu” modelde yansiz atama ile olusturulmus
iki grup bulunur. Bunlardan biri deney digeri kontrol grubu olarak
kullanilir. Gruplara, vyalnizca son test uygulanir (deney sonu O&lcme
yapilir). CoJu denemelerde O&nsestin uygulanmasi ya olanaksiz ya da
gereksizdir. Gruplarin yansiz atama ile olusturulmasi, deney O&ncesi
benzerligi saglamak ig¢in yeterli sayilabilir. Boylece de, deney &ncesi
6lcmenin ic¢ ve dis gecerlik iizerindeki olumsuz etkileri onlenebilir
(Karasar, 2004:98).

Kaynak Taramasi

!
I1gili Materyallerin
Hazirlanmasi

!
Gruplarin Belirlenmesi

| 12 Haftalik Uygulama |

/

Deney Grubu Kontrol Grubu
Tirk Ezgileri Miller- Rusch Metodu

N /

| Son Test |

\ 4
Gruplar Arasi
Karsilastirma

v
| Sonug |
Sekil 1. Arastirmanin Genel Deseni

(Figure 1. The Research Design)

3.2. Evren Orneklem (Population Sample)

Arastirmanin evrenini Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Vakfa
Ozel I11k63retim Okulunda egitim-6gretim gdren dgrenciler
olusturmaktadir.

Arastirmanin &rneklemini Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Vakfi
Ozel I1k6Jretim Okulunda egitim-dgretim gdren, 7-11 yas diliminde olup
keman calmaya istekli 6’s1i deney grubu, 6’si1i kontrol grubu olmak iizere
toplam 12 O6grenci olusturmaktadir. Arastirmada basit seckisiz
Ornekleme yontemi kullanilmistair. Bu Ornekleme yonteminde “tim
bireylerin se¢ilme olasiligil aynidir ve bir bireyin secimi digder
bireylerin se¢imini etkilememektedir” (Biyikoztirk vd, 2011:84).

3.3. Orneklem Grubunun Ozellikleri
(Properties of the Sample Group)

Orneklem grubu, 6’s1 deney ve 6’s1 kontrol grubu olmak tlizere 12
6renciden olusmaktadir. Yaslari 7-11 vyas arasinda olan bu 12
6drencinin 4’4 erkek, 8’1 kiz OFrencidir. Ayrica bu 12 06drencinin
tamami bir calgi calmayi bilmemektedir. Orneklem grubuna ait kisisel
bilgiler Tablo 2, 3 ve 4’'de verilmistir.
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Tablo 1. Orneklem grubunun sayisal dadilimi
(Table 1. The distribution of the sample group)

Kiz Erkek
Deney 4 2
Kontrol 4 2
Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarinin yas ve cinsiyet dadilimlarzi

(Table 2. Distribution of the experimental and control group
according to age and gender)

Yas Deney Kontrol
7
8 1 1
9 3 3
10 1 1
11 1 1
Cinsiyet
Kiz 4
Erkek 2 2

3.4. Veri Toplama Araglari (Data Collecting Tools)

Arastirmanin bu bdlimiinde, kullanilan veri toplama arag¢larinin
nasil hazirlanip, kullanildidi aciklanmistir. Once kisisel bilgi formu
sonra da godzlem formu hazirlanmistir.

3.5. Gozlem Formu (Observation Sheet)

Keman dersi ile ilgili hedef wve hedef davranislarin Olciilmesi
icin 5’1 sag el, 1’1 sol el olmak {izere 6 temel teknik davranisi
gozlemleyen bir godzlem formu olusturulmustur. Form olusturulurken,
gdzlemi yapilan davranislar Milli EJitim Bakanlidi Orta OJretim Genel
Midirligli tarafindan hazirlanan Anadolu Gilizel Sanatlar Lisesi Tirk ve
Bati Miizigi Calgilari (Keman) Oretim Programi incelenmistir ve bu
programa gore hedeflenen en temel sad ve sol el davranislari arastirma
icin se¢ilmistir. Arastirmanin dedJerlendirme kisminda 5’1i likert tipi
bir 6lcek kullanilmistir. DeJerlendirme ic¢cin secilen 3 uzman editimci,
deneyin 6. ve 12. haftalarinda yapilan kamera kayitlarini izleyerek ve
dinleyerek degerlendirmelerini yapmislardir.

Uzman Egitimciler: Gozlem vyapacak olan egitimciler alaninda
tecriibe sahibi, Ondokuz Mayis Universitesi Devlet Konservatuari ve
Ondokuz Mayis Universitesi Gilizel Sanatlar EJitimi Bolimi Mizik EJitimi
Anabilim Dalinda keman egditimi veren Ogretim elemanlaridir. Yapilan
gbzlemin gecerliligi-glivenilirligi ic¢in 3 uzman gorisine
basvurulmustur. 3. uzman e§itimci arastirmacinin kendisidir.

3.6. Deneysel Siire¢ (Experimental Procedure)

Toplam 12 hafta sliren deneysel silire¢ Oncesinde arastirmada
kullanilan, her biri farkli davranisi kazandirmaya yonelik etiitler her
iki grup ig¢in Miller- Rusch (Alm.) metodu yoluyla saglanmistir. Bu
sayede her 1iki gruba nota ve sus dederleri ile parmak numaralari ilk
dersten itibaren verilmeye baslanmistir. Her iki gruba da calacaklari
ezgilerden Oonce hazirlik olarak o ezgilerin c¢alinacadi parmak numarasi
ve vyay hareketlerini icgeren egzersizler vyaptirilmistir. Bu ortak
egzersizler Miller-Rusch metodundan saglanmistir.

Deney Grubu: Deneysel sirecte deney grubuna o©once yay ve keman
tutusu gdsterilmis ve sirayla 12 haftalik ders programi
uygulatilmistir. Yine deney grubuna Miller-Rusch keman metodunun
yontemi vyani parmak numarasi yolu ile baslangi¢ uygulamasi yapilmis
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fakat deney grubuna arastirmaci tarafindan sec¢ilen ulusal ezgilerimiz,
Tirk ezgilerinden olusan bir program uygulatilmistir.

Kontrol Grubu: Deneysel siirecte kontrol grubuna O&nce yay ve
keman tutus gbsterildikten sonra sirayla 12 haftalik ders programi
uygulatilmistir. Burada uluslararasi keman metotlarindan Miller-Rusch’
1n parmak numarasi yolu ile oOdretimi dikkate alinmis ve o metotta
bulunan yabanci ezgiler cocuklara caldirilmistir.

6. ve 12. haftalar sonunda her iki gruba da ayni desifre
parcalar verilmis ve c¢almalari istenmistir. Burada desifre c¢alinmasi
istenen parcalar c¢ocuklarin daha Once gdrmedikleri ve {zerinde daha
once c¢alismadiklari parcalar olarak secilmistir. Her ders siliresince
yapilan kamera kayitlari desifre ezgiler c¢alinirken de vyapilmis ve
uzman gorisine sunulmustur.

Gézlemi Yapilan Davranislar:

e Yayin ortasinda calabilme

e Alt ve {ist yarilarda calabilme

e Alt yari tam yay, Ust yari tam yay calabilme
e Tam yay calabilme

e Tel degistirebilme

e Temiz calabilme

3.7. Dersin Islenisi (Lesson Prodecure)

Uluslararasi keman edebiyatinda ve egitiminde bluytk bir yere ve
O6neme sahip olan Miller-Rusch keman metodu baslangi¢ asamasinda
calisilabilecek en uygun kaynak olarak disiniilmistiir. Bunun sebebi
nota bilmeyen c¢ocuklara ilk basta parmak numaralari yolu ile parcayil
caldirmasidir. Bu asamada tek bir ¢izgi {zerine vyazilmis olan
numaralari c¢ocuk kolayca algilayabilmektedir.

Ilk 8 haftada deney ve kontrol gruplari olmak {zere secilen
6’ sar cocuga Miller —Rusch keman metodundaki vay ve parmak
egzersizleri uygulanmistir. Burada ©onemli olan parmak numarasi oldugu
i¢cin egzersizler her 1ki gruba da ortak uygulanmistir. Daha sonra
hedef davranislar ic¢in secilen ezgiler kontrol grubuna yine ayni keman
metodundan, deney grubuna ise arastirmacinin sectigi Tirk ezgileri,
ayni hedef davranisa uygun halk ezgileri seg¢ilerek calistirilmistir.
Her iki grup ic¢in de sec¢ilen ezgiler ayni parmak numaralarini ve ayni
vay hareketlerini igeren ezgilerdir. Bu sebeple her iki grup igin
secilen ezgilerin denk oldugu dustiniilmektedir. 9. haftadan itibaren
nota O6Jretimi yapilmis ve secgilen eserler nota ile calistirilmistir.

3.8. Verilerin Cozumlenmesi (Analyzing)

Kontrol Gruplu Son-Test Deney Deseni kullanilarak vyapilan
arastirmada veriler deney ve kontrol gruplarina gbre 1iki sekilde
siniflandirilmistir. Gb&zlemlenen her davranisa ait veri, deney ve
kontrol grubuna gdre iki gruba ayrilarak sekillendirilmistir.

Tirk ezgilerinin kullaniminin, temel vyay davranislarina olan
etkilerinin belirlenmesine ydnelik godzlem formuna gelistirilmis ve bu
forma godzlemciler tarafindan veriler girilmistir. Bu veriler Paired-
Samples T-Testi (eslestirilmis iki grup arasindaki farklarin testi)
yvapilarak c¢cozimlenmistir.

Gorilismeden elde edilen verilerin analizinde kullanilan
“Eslestirilmis O&rneklem t-testi, ayni vya da eslestirilmis O&rneklem
grubu Uzerinde gerceklestirilen iliskili iki Olclme ait ortalamalari
karsilastirmak ic¢cin uygulanir” (Ural ve Kilig, 2005:177).
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Analiz sonucunda ortalamalar su sekilde de§erlendirilmistir:

1,00-1,80 w1
1,81-2,60 .2
2,61-3,40 .3
3,41-4,20 .4
4,21-5,00 .5

4. BULGULAR (FINDINGS)

Bu bdélimde arastirmaya ait bulgular yer almaktadir. Arastirmada
elde edilen bulgular ve bu bulgulara dayali yorumlar, arastirmanin
problemine ve alt problemlerine gdre dizenlenmistir. 7-11 vyas grubu
6zengen keman egitiminde Miller -Rusch keman metodu yontemi ve
materyalleri ile Tirk ezgileri materyallerini kullanarak Tirk ezgileri
materyallerinin Dbaslangi¢ seviyesinde kullanilabilirlidine yonelik
sonuclari gdrmek i¢in deney- kontrol gruplu son-test uygulamasi
yapilarak bulgular elde edilmis ve alaninda uzman keman egitimcileri
tarafindan dederlendirmeler yapilmistir.

e “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk
ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayin ortasini
kullanma becerilerine etkileri vardir” denencesine iliskin
bulgular ve yorumlar:

Tablo 3. Yayin ortasini kullanabilme davranisi
(Table 3. Ability to use the middle of the bow)

Grup N X S.s. s.d. t-degeri P
Deney 6 4,048 0,891
Kontrol 6 4,048 0,559 6 0,000 1,000

7-11 yas grubu O&drencilerin 12. hafta sonunda yayin ortasinda
calabilme davranisina yonelik basarilarini test etmek amaciyla
eslestirilmis-6rneklem t-testi yapilmistir (Tablo 3). Test sonucunda,
Miiller-Rusch metodu ile egitim alan Odrencilerin basarilari ile Tirk
ezgileri ile egitim alan ©&Jrencilerin basarilari arasindaki farkain
anlamli olmadigi bulunmustur (t(6)=0,000, p>0,05)). 12. hafta sonunda
yayin ortasinda c¢alabilme davranisi acisindan Miller-Rusch metodu ile
editim alan Ogrencilerin basarilari (X = 4,048) ile Tiurk ezgileri ile
editim alan O6grencilerin basarilari (X = 4,048) arasinda fark olmadig:
0,95 glivenilirlikle soylenebilir.

Yapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol gruplarinin
ortalamalari 4 olarak godzlemlenmistir. Bunun sonucunda yayin ortasini
kullanabilme davranisina yonelik kullanilan, sec¢ilen Tirk ezgilerinin,
Miiller-Rusch metodunda kullanilan yabanci ezgiler kadar etkili oldugu
sdylenebilir. Ayrica ortaya c¢ikan sonug¢lardan deney ve kontrol
gruplarinin 12 haftalik zaman igerisinde vyayin ortasinda c¢alma
davranisini basari ile gerceklestirdikleri distniilebilir.

e “Milller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk
ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayin alt ve iust
yarilarini kullanma becerilerine etkileri vardir” denencesine
iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 4. Yayin alt ve Ust yarilarainain kullanimi
(Table 4. Using the lower and upper half of the bow)

Grup N X sS.s. s.d. t-degeri P
Deney 6 3,619 1,145
Kontrol 6 3,190 0,051 6 0,853 0,426

424



e-Journal of New World Sciences Academy LRI
NWSA-Fine Arts, D0110, 7, (4), 418-431.
Coskuner, S., Sevin¢, S. ve Kurtaslan, Z.

7-11 vyas grubu Odrencilerin 12. hafta sonunda alt ve st
yvarilarda calabilme davranisina yonelik Dbasarilarini test etmek
amaciyla eslestirilmis-Orneklem t-testi vyapilmistir (Tablo 4). Test

sonucunda, Miller-Rusch metodu ile editim alan Odrencilerin basarilari
ile Tirk ezgileri ile egitim alan &Jrencilerin basarilari arasindaki

farkin anlamli olmadigdi bulunmustur (t(6)=1,520, p>0,05)). 12. hafta
sonunda alt ve list yarilarda c¢alabilme davranisi acisindan Miller-
Rusch metodu ile editim alan 6gJrencilerin basarilari (x = 3,238) ile
Tirk ezgileri ile egitim alan o&gdrencilerin basarilari (X = 3,810)

arasinda fark olmadigi 0,95 glivenilirlikle sOylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin yayin alt ve {Ust vyarilaraini
kullanabilme davranislarina yonelik yapilan test sonucunda
aralarindaki farkin anlamli olmamasinin yanli sira deney grubunun
ortalamasi 4, kontrol grubunun ise 3 olarak belirlenmistir. Bu kiicik
farki dikkate alarak deney grubunun bu davranisi kontrol grubuna gdre
daha fazla basarabildikleri soylenebilir.

e “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tirk
ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas g¢ocuklarinin alt yari - tam
yay ve uUst yari - tam yay kullanma becerilerine etkileri vardir”
denencesine ilisgkin bulgular:

Tablo 5. Yayda alt yari-tam yay, Ust yari-tam yay kullanimi
(Table 5. Using the lower half-whole the bow, upper half-whole bow)

Grup N X S.S. s.d. t-deJeri p
Deney 6 3,619 1,145
Kontrol 6 3,190 0,051 6 0,853 0,426

7-11 yas grubu 6grencilerin 12. hafta sonunda alt yari tam yay -
ist yari tam yay c¢alabilme davranisina yonelik basarilarini test etmek
amaciyla eslestirilmis-Orneklem t-testi vyapilmistir (Tablo 5). Test
sonucunda, Miller-Rusch metodu ile editim alan Og§rencilerin basarilari
ile Tiurk ezgileri ile egitim alan &drencilerin basarilari arasindaki
farkin anlamli olmadidi bulunmustur (t(6)=0,853, p>0,05)). 12. hafta
sonunda alt yari tam yay - st yari tam yay c¢alabilme davranisi
agisindan Miller-Rusch metodu ile editim alan O&§rencilerin basarilara
(x = 3,190) ile Turk ezgileri ile egitim alan OJrencilerin basarilara
(x = 3,619) arasinda fark olmadigi 0,95 glivenilirlikle sdylenebilir.

Yapilan t-testi sonucunda deney grubunun ortalamasi 4, kontrol
grubunun ortalamasi ise 3 oldugu gdzlemlenmistir. Bu davranista da
arastirma ic¢in seg¢ilen Tirk ezgilerinin en az Miller-Rusch keman
metodunda bulunan yabanci ezgiler kadar basarili ve etkili oldugu
gobrilmektedir. Bunu vyani sira her iki grubun basarilari arasinda
anlamli bir fark olmamasina radmen deney grubunun alt yari-tam yay,
st vyari- tam yay davranisini kontrol grubuna oranla daha fazla
basardiklari sdylenebilir. Burada halk miizigimizin, yasantimiz boyunca
duya geldigimiz Tirk ezgilerinin, s6zlid sarkilarin, tekerlemelerin bu
davranisin gerceklesmesinde onemli bir yeri oldugu distntlmektedir.
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e “Miiller-Rusch

metodu

ve bu

anlayisla

hazirlanmis

Tirk

ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayin tamamini

kullanma becerilerine etkileri vardir” denencesine iliskin
bulgular
Tablo 6. Yayin tamamini calabilme davranisi
(Table 6. Ability to play the whole bow)
Grup N X S.s. s.d. t-degeri P
Deney [ 3,810 1,184
6 0,778 0,466

Kontrol 6 3,333 0,981 ! !

7-11 yas grubu 6drencilerin 12. hafta sonunda tam yay calabilme
davranisina yonelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-
Orneklem t-testi yapilmistir (Tablo 6). Test sonucunda, Miller-Rusch
metodu 1ile editim alan Odrencilerin basarilari ile Tiurk ezgileri ile
egitim alan 6gJrencilerin basarilari arasindaki farkin anlamli olmadigi
bulunmustur (t(6)=0,778, p>0,05)). 12. hafta sonunda tam yay c¢alabilme
davranisi acisindan Miller-Rusch metodu ile egditim alan &Jrencilerin
basarilari (X = 3,333) ile Tirk ezgileri ile egitim alan O6drencilerin
basarilari (¥ = 3,810) arasinda fark olmadigi 0,95 glivenilirlikle
sbylenebilir.

Yapilan t-testi sonucunda deney grubunu ortalamasi 4, kontrol
grubunun ortalamasi 3 olarak godriilmektedir. Bu alt probleme ait
sonu¢lardan her iki grubunda basarilari arasinda anlamli bir fark
olmadigi goérilmekte fakat deney grubunun ortalamasinin kontrol grubuna
oranla daha yiksek olmasi, arastirma ic¢in sec¢ilen Tirk ezgilerinin tam
yay c¢alabilme davranisina yonelik basarinin artmasina yardimci oldugu
diisiintilmektedir.

e “Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiark
ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin tel
degistirebilme becerilerine etkileri vardir” denencesine iliskin
bulgular:

Tablo 7. Tel dedistirebilme davranisi
(Table 7. String changing behavior)

Grup N X S.s. s.d. t-degeri p

Deney 6 3,523 1,015

Kontrol 6 3,523 0,920 6 0,000 1,000

7-11 yas grubu Ogrencilerin 12. hafta sonunda tel degistirebilme
davranisina yodnelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-
Orneklem t-testi yapilmistir (Tablo 7). Test sonucunda, Miller-Rusch
metodu ile eJitim alan o6drencilerin basarilari ile Tiurk ezgileri ile
egitim alan ©6Jrencilerin basarilari arasindaki farkin anlamli olmadigda
bulunmustur (t(6)=0,000, p>0,05)) . 12. hafta sonunda tel
degistirebilme davranisi ac¢isindan Miiller-Rusch metodu ile editim alan
6grencilerin basarilari (X = 3,523) ile Turk ezgileri ile editim alan
6drencilerin basarilari (X 3,523) arasinda fark olmadigi 0,95
gvenilirlikle s&ylenebilir.

Keman sag el davranislarindan birisi olan tel degistirebilme
davranisina yonelik vyapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol
gruplarinin ortalamalari 4 olarak gdrulmistir. Burada Miuller-Rusch
metodunda bulunan yabanci kaynakli ezgiler gibi Tirk ezgilerinin de bu
davranisi gerceklestirmeye yardimci oldugu ve destekledigi
sbylenebilir.
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e “Miller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tark
ezgilerinin kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin temiz g¢alabilme
becerilerine etkileri vardir” denencesine iliskin bulgular:

Tablo 8. Kemanda temiz c¢alabilme davranisi
(Table 8. Ability to play clearly)

Grup N X S.s. s.d. t-degeri P
Deney 6 3,571 1,013
Kontrol 6 3,523 0,033 6 0,135 0,897

7-11 vyas grubu O6drencilerin 12. hafta sonunda temiz calabilme
davranisina yonelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-
Orneklem t-testi yapilmistir (Tablo 8). Test sonucunda, Miller-Rusch
metodu 1ile editim alan Odrencilerin basarilari ile Tiurk ezgileri ile
egitim alan ©Jrencilerin basarilari arasindaki farkin anlamli olmadigi
bulunmustur (t(6)=0,135, p>0,05)). 12. hafta sonunda temiz calabilme
davranisi ac¢isindan Miller-Rusch metodu ile editim alan &drencilerin

basarilari (X = 3,523) ile Tirk ezgileri ile egitim alan 6grencilerin
basarilari (¥ = 3,571) arasinda fark olmadigi 0,95 glivenilirlikle
sbylenebilir.

Keman sol el davranislarindan birisi olan temiz c¢alabilme
davranisina yonelik vyapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol
gruplarinin ortalamalari 4 olarak gdriilmektedir. Bu test sonucunda her
iki grubunda c¢aldiklari ezgileri basarili bir seklide, parmaklarini
temize yakin olarak yerlestirdikleri ve seslendirdikleri sOylenebilir.
Burada tim dinyada gegerliligi olan Miller-Rusch metodundaki Batzi
miizigi ezgileri gibi Tirk ezgilerinin de c¢ocuklarin temiz c¢almada
etkili oldugu goérilebilir. Cocuklar kendilerine ait, Dbildikleri
ezgileri, daha o&nceden de kulak asinaligdi oldudu ve sézlerini okuyup
sbyleyebildikleri i¢in daha temiz wve anlayarak calabilmektedirler.
Ozellikle bu durum cocuklari bu davranisin yanl sira keman calmaya ve
kemani sevmeye tesvik etmekte ve basarili olmaya yardimci olmaktadir.

5. SONUG, TARTISMA VE ONERILER
(CONCLUSION, DISCUSSION AND RECOMMENDATIONS)

Bu bolimde, arastirmanin &nceki Dbdélimlerinde sergilenmis olan
bulgulara bagli olarak ulasilan sonug¢lar tartisilarak ele alinmis ve
6nerilerde bulunulmustur. Sonug¢larin ag¢iklanmasinda alt problemlere
gbre bir sira izlenmistir.

5.1. Sonuglar (Conclusions)
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda varilan sonuglar
asagida verilmistir.

e Birinci denenceden elde edilen sonug¢lara gdbre; keman sag el
davranislarinin en temel davranislarindan birisi olan vyayin
ortasini kullanabilme davranisina ydnelik yapilan calismalarda,
basta Avrupa tilkeleri olmak {izere keman editimi veren ilkelerde
ve Ulkemizde de kullanilan yabanci kaynakli ezgilerle birlikte
Tirk ezgilerinin de Dbu davranisa yonelik Dbasari sadgladig:
goriilmistiir. Yayin ortasinda c¢alabilme davranisi ic¢in secilen
ezgilerin sade ve taninmis olmasi, sOzlerinin daha Onceden
duyulmus olmasi ve vyayin ortasinda c¢almak i¢in olusturdudumuz
durus, insan durusuna en vyakin duruslardan birisi olmasi bu
davranisin gerceklestirilmesinde Onemli bir yer tuttugu
distinilmektedir. Bununla birlikte her iki grubunda vyayin
ortasinda ¢alabilme davranisini esit diizeyde yapabiliyor olmasi
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Turk ezgillerinin de keman egitiminde kullanilabilecegini
gbstermektedir.

Ikinci denenceden elde edilen sonug¢lara gbére; sag el
davranislarindan birisi olan alt wve {4st vyarilarda c¢alabilme
davranisina yoénelik vyapilan arastirmada deney grubunun Dbu
davranisi kontrol grubundan daha fazla basardigdi sodylenebilir.
Genel olarak bakildiginda 7-11 yas grubu ig¢in yayin alt ve {ist
kisimlarinda c¢alabilmenin daha gii¢ oldugunu gobzlemlenmistir.
Bununla Dbirlikte vyayin alt ve {Ust yarilarinda c¢alabilme
davranisini deney grubunun daha fazla Dbasarabilmesinin sebebi
olarak Tirk ezgileri distntlebilir. Bu sayede c¢ocuklarin asina
olduklarz, sbzleriyle birlikte sdyleyebildikleri ezgileri
calarken daha basarili olduklari sOylenebilir.

Uciincii denenceden elde edilen sonuclara gbére; keman sag el
davranislarinin en o6nemli hareketlerinden birisi olan alt yari-
tam yay, Ust yari- tam yay davranisina ydnelik yapilan arastirma
sonunda her iki grubunda bu davranisi orta diizeyde
gercgeklestirebildikleri gdzlemlenmistir. Buradan bu davranisin
7-11 yas grubu i¢in kemana baslangi¢ diizeyinde kolay olmayan bir
davranis oldugu diustntlebilir. Buna karsin deney grubunun
kontrol grubuna oranla az da olsa Dbasarisi gorilmektedir.
Buradan Tirk ezgilerinin kullaniminin alt vyari-tam vyay, 1Ust
yari-tam yay davranisina uygun oldugu ve davranisin
kazandirilmasinda yabanci kaynakli ezgiler kadar basarili oldudu
sdylenebilir.

Dérdiincii denenceden elde edilen sonug¢lara gére; keman sag el
davranislarinin en c¢ok kullanilan davranislarindan birisi olan
tam vyay calabilme davranisina yonelik  vyapilan arastirma
sonucunda her iki grubun da orta dizeyde yeterlilik
gosterdikleri soéylenebilir. Buna karsin deney grubunun Dbu
davranisi kontrol grubuna oranla kiigik bir farkla da olsa daha
iyi yaptiklari goérlilmektedir. Davranisin her iki grupta da genel
anlamda esit basari saglamasindan, Tirk ezgilerinin vyayin
tamaminin kullanimina yo6nelik kullanilabilirliginin oldudun
sonucunu ¢ikarabiliriz.

Besinci denenceden elde edilen sonuglara goére; tel
dedistirebilme davranisina iliskin yapilan c¢alisma sonucunda her
iki grubun da bu davranisi esit oranda basardiklari sonucu
ortaya c¢ikmistir. Gruplarin basari oranlarina bakildiginda her
iki grupta orta diizeyde basarili olmuslardir. Tel degistirme
davranisi farkli ac¢ilarda bulunan tellerin sag kol-dirsek-el
t¢lisiinin es zamanli hareketini kapsar. Bununla birlikte ayni
anda vyayin itme ¢ekme hareketinin vyani sira farkli notalari
calma endisesi, tel dedistirmeye yonelik olan dikkatin
dagilmasini ve davranisin tam olarak gerceklestirilememesini
saglar. Tablo 9’daki sonuc¢lardan, c¢ocuklarin gerceklesmesi zaman
isteyen bu davranisi 12 hafta kadar kisa bir zaman diliminde
hemen Ozimseyemediklerini c¢ikarabiliriz.

Altinci denenceden elde edilen sonug¢lara gére; keman sol el
davranislarindan Dbirisi ve en Onemlisi olan temiz calma
davranisina 1iliskin vyapilan arastirma sonunda deney ve kontrol
gruplarinin her ikisinin de bu davranisi ayni oranda ve orta
seviyede basardiklari sonucu ortaya ¢ikmistir. Deney ve kontrol
grubundaki o©ogrencilerin hicbirisinin miizik editimi olmadidindan
cocuklarin temiz c¢alabilme davranislari icin biraz da sol
ellerinin dodru konumlandirilmasi bu davranisin sonucunu az da
olsa etkilemektedir. Bunun vyani sira c¢ocuklara kazandirilmak
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istenen dodru notalara basabilme, temiz c¢alabilme davranisi Tirk

ezgileri ile de gerceklesebilmekte ve en az vyabanci kaynakli

ezgiler kadar egitici olmaktadir.

Tim bu denenceler 1si1dinda sonu¢ olarak arastirmacinin segip
hazirladiga, kemana adapte ettigi Turk ezgileri materyallerinin
Miller-Rusch keman metodundaki materyallere esdeger oldugu ve
kullanilabilirligi godzlemlenmistir. Denencelerde bahsedilen sag ve sol
el davranislarinin Tirk ezgileri materyalleri ile saglanabilecedi ve
Miller—-Rusch yoénteminin 7-11 vyas grubu g¢ocuklarda uygulanabilecegdi
goérulmustir.

5.2. Tartisma (Discussion)

Bu bolimde arastirmadan ulasilan sonuclarin konu ile ilgili daha
once yapilan calismalarin sonuc¢lariyla benzerlikleri ve farkliliklara
ortaya konmaya calisilmistir.

Ozeren (2003)"in “Miizik Egitiminde Geleneksel OJelere Yer
Verilmesi” adli bildirisinde, c¢ocuklari yerel miiziklere olan ilgi ve
sevgilerinin vyabanci ezgilere olan ilgiden daha gii¢li olacagini,
geleneksel ezgilerin ulusal egitimin bir pargasi olacagini
vurgulamistir. Cagdas bir anlayisla “Tirk Okul Mizigi” basligi altinda
egitsel miizikte kullanilacak yerel ezgilerin, tekerlemelerin, sayisma
ve tekerlemelerin editimde yer verilmesini ve bu sayede &Jrencinin
cevresinde duydugu miizikleri vyasatacadi ve miizik birlidi olusacag:
ifade etmistir. Ozeren calismasinin sonunda Tirk okul sarkilarinin
mizik egitimi veren ve mizik e§itimcisi yetistirilen kurumlarda
programa d&hil edilmesi gerektidgini wve wulusal sarki dagarcidinin
olusmasi yoéninde c¢alismalarin yapilmasi gerektigini belirtmistir. Bu
calismada Tirk ezgileriyle miizik editimi konusu arastirmaya paralellik
gOstermektedir. Fakat arastirmaci Turk ezgileri ile c¢algl editimi
konusuna deginmemistir.

Kaya (2010)’'nin “Mizik OJretmeni Yetistiren Kurumlarda Makamsal
Etiit Ve Egzersizlerle Viyolonsel EJitiminin Uygulanabilirligi” adl:
doktora tezinde makamsal etlit ve egzersizlerin egitim fakiilteleri
glizel sanatlar egitimi bolimli miizik egitimi anabilim dallarindaki
viyolonsel egitimi dersi sltrecinde kullanabilme durumu ve saglayacagi
katkilari arastirmistir. Kaya, c¢alisma slrecinde, makamsal etit ve
egzersizler kullanan deney grubu Ogrencileri ile tonal etiit ve

egzersizleri kullanan kontrol grubu 6grencilerinin hedeflenen
davranisa ulasmadaki performans diizeyleri arasindaki farklari ve
gelismeleri &lcgmiistiir. Arastirmaci ayni zamanda sag ve sol el
davranislarini da gdzlemlemistir. Her iki c¢alisma da Dbu anlamda

paralellik gbOstermektedir. Arastirmanin sonucunda makamsal etlit ve
egzersizlerle calisan deney grubunun tonal etiit ve egzersizlerle
calisan gruba gbdre daha fazla basari sagladigilr ortaya c¢ikmistir.
Ayrica arastirmaya katilan Ogrencilerin makamsal etiit ve egzersizlerle
calistiklarinda daha fazla ilgi duyduklari ve motive olduklari
belirtilmistir. Kaya’nin bu ¢alismasi Tiirk ezgilerinin kullaniminin
etkili oldugu sonucunun gorlilmesi bakimindan arastirmaya paralellik
gbstermistir.

Shaw (1964’1n, “Keman EgJitiminde Bir Deneme (An Experiment In
Violin Pedagogy)” adli c¢alismasinda uygulanan A Tune A Day adli keman
metodu ¢alinan ezgilerin duzeyi, tonu ve zorluklari bakiminda yapilan
arastirma 1ile ©paralellik gOstermektedir. Her iki c¢alismada da
kullanilan ezgiler baslangi¢ seviyesi ic¢in esdeer uygunluktadir.
Shaw, calismasinin sonucunda cocuklarain kulak egitimi almalari
gerektigi wvurgulamistir; bu durum keman gibi perdesiz bir ¢algidan
temiz ses iretebilmek ig¢in son derece onemlidir ve kulak egitimi
mutlaka verilmelidir. Bunu vyani sira eJer vyapilan bu c¢alismada
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cocuklar onceden veya keman egitimiyle Dbirlikte kulak egitimi de
alabilselerdi temiz calma oranlarinin daha yiksek olabilecegi
diisiintilebilirdi. Ayrica Shaw’ 1n “cocuklarin asina olduklarz,
bildikleri sarkilar” diye ifade ettidi sarkilarin halk ezgileri, halk
sarkilari oldugu disiniilebilir. Halk sarkilari ile egitimin sonug¢lari
ve Onemi bakimindan Shaw’in c¢alismasi arastirma ile ©paralellik
saglamaktadir.

Yigit (2000)"in doktora tezinde belirttidi Kodaly’nin metodundaki
genel ilkeleri, calismanin halk ezgileri ile editim verilmesi boyutunu
destekledidi ve bu konuya paralellik gdsterdidi sdylenebilir.

5.3. Oneriler (Recommendations)

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki
Ooneriler 2 bdélimde gelistirilebilir:

Bundan sonra yapilacak calismalara yénelik éneriler:

e Ozengen keman egitimi veren kurumlar ve keman eJitimcileri
baslangic asamasinda sag ve sol el davranislarinin
gergeklesmesinde Tirk ezgileri ile egitim verilebilir.

e 7-11 yas grubu cocuklarda calgi egitiminde sadece kemanda degil
diger calgilarda da Tirk ezgileri kullanilabilir.

e Devlet konservatuarlari 1lkégretim 1. kademe keman egitim
programlarinda Tirk ezgileri yer alabilir.

e FErken vyas keman egitimine yoénelik vyeni keman metotlari ve
dagarciklari olusturulabilir.

Arastirma tecriibelerine dayanilarak sOylenebilecek &Sneriler:

e Tirk ezgileri ile egitim vyapilirken bu ezgilerin sdzleri
cocuklara soyletilerek ezginin akillarinda kalmasi saglanabilir.

e Cocuklara keman egitiminden o&nce kulak egitimi verilmeli ve bu
sayede temiz c¢almalari saglanabilir.

e Cocuklarin calistiklara ezgiler ailelerine de dinletilip
anlatilabilir. Bu sayede cocuklar evde de dodru calabilirler.

e Keman egitimi 7-11 vyas grubu c¢ocuklara haftada iki kez yarim
saat verilebilir. Bu durumda kontrol daha iyi sadglanir ve
cocuklar sikilmadan calisabilirler.

NOT (NOTICE)

Bu calisama NEU EJitim Bilimleri Enstitiisii’nde Sonat COSKUNER
tarafindan hazirlanmis olan “Miller-Rusch Metodu Ve Bu Anlayisla
Hazirlanmis Tirk Ezgilerinin 7-11 Yas Cocuklarinin Keman Calma
becerilerine Etkileri” isimli doktora tezinin bir kismindan
dretilmistir.
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