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ILK VE ORTA OGRETIM OGRENCILERININ ZORBA DAVRANISLARA BASVURMA
DUZEYLERI VE BU DAVRANISLARI OGRENME ORTAMLARI UZERINE BiR ARASTIRMA

OZET
Bu calismada ilk ve orta Ogretim Ogrencilerin basa c¢ikma yontemi
olarak zorba davranislara basvurma diizeyleri ve zorba davranislari
6grenme ortamlari incelenmistir. Arastirma 2012-2013 editim ve 0OJgretim
yilinda Usak 11 merkezi, bazi ilce ve koylerde gerceklestirilmistir.
Arastirma Ornekleminin 723’4nid ilkogretim, 409’unu  orta OJgretim
O0rgencileri olusturmaktadir. Toplam 1132 Odrenciden olusan Orneklem
cinsiyet olarak 566 kiz ve 566 OJgrenciden olusmaktadir. Arastirmada
dogrudan zorbalik, dolayli zorbalik ve gli¢ olusturma olmak fiizere g
boyut saptanmistir. I1kdgretim O6grencilerinin orta 6gretim
O0grencilerine gbre daha siklikla zorba davranis sergiledikleri,
O0grencilerde goriilen frekansi en ylksek zorba davranisin televizyonda
kendi istedikleri programin izlenmesi ig¢in baski olusturma oldudu ve
zorba davranislari en ¢ok okul ortamindan ©drendikleri sonucuna
ulasilmistir.
Anahtar Kelimeler: Zorbalik, Zorbalik Dlizeyi, Zorba
Davranislari OJrenme Ortamlari, DoJrudan
Zorbalik, Dolayli Zorbalik, Glg¢ Olusturma

A STUDY ON ANALIYZING THE ELEMANTARY AND MIDDLE SCHOOL STUDENTS' LEVEL
OF SHOWING BULLYING BEHAVIORS AND THEIR ENVIRONMENTS OF LEARNING
BULLYING BEHAVIORS

ABSRACT

In this research, it is aimed to identify the level of bullying
behaviors and students’ environment of learning such behaviors. The
study was conducted within Usak city center and some of its provinces
and villages. The universe of the research includes students from
primary schools, general high schools, Anatolian High Schools,
vocational schools, religious vocational high schools, and science
high schools in Usak in 2012-2013academicyear. Total number of the
students is 1132. 723 of them are from primary schools and 409 of them
are from high schools. 566 of them are girls and the other 566
students are boys. Concerning to the bullying concept, there was
defined three aspects: direct bullying, indirect bullying and
predomination. The collected data showed that primary school students
showed more bullying behaviors than high school students. It is also
concluded that the bullying behavior having the highest frequency was
the oppression for watching the program they want; and students
learned bullying behaviors mostly at school.

Keywords: Bullying, Bullying level, Learning Environment,

Direct Bullying, Indirect Bullying,
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Son vyizyildaki gelismeler Dbirey ve toplum hayatinda kokld
degisikliliklere neden olmustur. Geleneksel toplumdan modern topluma
gecisin toplumsal hayatin tim katmalarini etkilemesinin getirdigi
sonu¢lar bireylerin hayatina yansimistir. Modernitenin etkisiyle genis
aile yapisindan c¢ekirdek aile yapisina gec¢ilmis, annenin is hayatina
atilmasiyla cocuklarin hayatinda olusan boslugu doldurmak
gliclesmistir. Geleneksel toplumdaki toplum merkezli anlayis ve sosyal
kontrol mekanizmasina karsilik modern toplum bireyi ve &6zglirliigi one
¢cikarmis, geleneksel toplumdaki davranis kaliplara ve degerler
toplumdaki belirsizligi giderip ditzeni korurken, modern toplumda
degerlerin etkisini yitirmesi, kiiltiirel davranis kaliplarinin vyok
olmasi kargasaya neden olmustur. Nifus kirsaldan kente dogru
yogunlasmis, aile ve akrabalik kurumlarinin =zayiflamasina paralel
olarak ¢esitli guruplar, dernek ve kuruluslar gibi olusumlar insan
hayatinda daha etkili olmaya baslamis, teknolojisinin gelismesiyle
iliskilerin kurulmasinda ve yiriitilmesinde 0&zellikle internet basta
olmak lizere cesitli iletisim araclari tercih edilir olmustur.

Toplumsal gelismelerin olumlu vyanlari oldugu gibi olumsuz
yanlari ortaya c¢ikmistir. Olumsuzluklarin sarstidi insan yalnizlasmis,
glivenin yerini kaygi, &zgeci duygu ve disiincelerin yerini bencil duygu
ve dislinceler almaya baslamistir. Bu gelismelere bagdgli olarak madde ve
internet badgimliligi, bosanma ve siddet gibi olumsuzluklarin diizeyleri
artmistir. Siddet bireysel ve toplumsal boyutlari asip evrensel bir
sorun haline gelmistir. Ozellikle son dénemlerde geleneksel toplumun
arzu edilen yonlerinin tekrar canlandirilmasi ve modernitenin
olumsuzluklarinin giderilmesi yoniindeki arayislar editimin Onemini bir
kez daha hatirlatmis ve okuldan yeni Dbeklentilerin olusmasina yol
agmistair.

Bu Dbeklentilere karsin ilerleyen vyaslarda siddete doniismesi
muhtemel olan zorbalik okullarda vyayginlasmaya baslamis ve dinya
genelinde okullarda oOnemli sorunlardan birisi haline gelmistir. Son
yillarda medyada, ABD’de Dbasta olmak {zere okullardaki siddet
haberleri siklikla yer almaya baslamis ve pek c¢ok arastirmaya konu
olmustur (BBC 14 Aralik 2012; Euronews 13 Subat 2010; Zaman 10 Nisan
2013;). Piskin (2005;) dinya genelinde =zorba ve kurban olaylarinin
yayginligina 1liskin vyaptidi tarama c¢alismasinda; kurban Odrenci
oranlarinin Avustralya’da %30-50; Italya’da %8-40; Ingiltere’de %04-
36; Yunanistan’da %15-30; Portekiz’de %20-22; Kanada’da %21; ABD’de
%10, =zorba OFrenci oranlarinin ise; Italya’da% 15-20; Ingiltere’de
%$20; Yunanistan’da %6; Kanada’da %12; ABD’de %13; ©Norvecg’'te %7
oldugunu belirtmistir. Stephenson and Smith’in 1988 vyilinda ilkokul
O0grencileri arasinda vyaptiklari arastirmada zorba davranis sikliginin

okullar arasinda ($0'dan %50’ ye degisen) biyik farklailaklar
bulundugunu tespit etmislerdir. Riley’in (1988) arastirmasinda
Ingiltere’de etnik azinliklarin sayica daha yodun oldudu bdlgelerdeki
okullarda zorbaliga daha sik rastlandidi ©One sirmistir. (aktaran,
Besag, 1995). Ulkemizde vyapilan calismalar dinyadaki gelismelere

benzer sekilde okul ortaminda &Jrencilerde zorba davranislarin
arttidini gdstermektedir (Ayas ve Horzum, 2011; Cankaya, 2011; Dolek,
2002; Totan ve Yondem, 2007).

Geleneksel egitim sisteminde okullar daha cok Ogrencinin
akademik Dbasarisini artirmaya yonelikken, c¢adgdas egditim sisteminde
okullar akademik basarinin yaninda &§rencilere bedensel, duygusal ve
soysal beceriler kazandirma gibi bazi 6nemli gbrevleri de
Ustlenmislerdir. Gelismeler OJrencinin duygusal, davranissal ve sosyal
yonlerinin ihmal edilmesinin hedeflenen akademik basariyi da olumsuz
yonde da etkiledidini gdstermektedir. OJrencinin sadlikli bir sekilde
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sosyallesecedi, kabiliyetlerine ve kisisel ©Ozelliklerinin dikkate
alinarak yetistirilecedi ortamlarin basinda okullar gelmektedir. Bu
ylizden okullar, 6grencilerin sosyallesecedi, degerler egitimini
alacagi, kendini 06zelliklerini taniyarak en uygun meslede ydnelecedi,
aile kurumunun zayiflamasina Dbadgli ortaya c¢ikan olumsuzluklarain
giderilecedi ve Odretimin yaninda O©Odrencilerin kisilik gelisimine
katkida Dbulunacak kurumlarin basinda gelmektedir (Ayas, 2008). Buna
karsilik O6grencilerin okul ortaminda maruz kaldiklara olumsuz
yasantilar, onlarda okula karsi olumsuz tutum gelistirmelerine,
okuldan sodumalarina, hatta okuldan uzaklasmalarina neden olmaktadir.
Ofrencilerin okuldan soJumalarina ve uzaklasmalarina neden olan
olaylardan birisi de hig¢ sliphesiz de zorbaliktir.

Zorbalik ile ilgili ilk tanimlamayazi, bu konuda bilimsel
calismalari baslatan Olweus (1993) su sekilde vyapmistir: “Bireyin,
stirekli ve dizenli sekilde kisi wveya kisilerin olumsuz davranislarina
maruz kalmasidir.” Eliot (1992) de zorbaligi bir kisinin wveya bir
grubun kisiye yaptidi olumsuz davranislar olarak tanimlamistir.

2. CALISMANIN ONEMi (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Egitim insani insan kilma eylemi ve O&zglirlestirme etkinligidir.
Egitimle bireyin kendini gelistirmesi, kazanimlar elde etmesi
hedeflenmektedir. Egitim bir sureg¢ ig¢inde plan ve program
dogrultusunda vyliritilmektedir. EJitimde vyazili bir plan ve program
cercevesinin disinda da Odrencilere bilginin disinda norm ve dederler
aktarilmaktadir. Bu deder ve norm aktariminin temelinde iyi insan iyi
vatandas yetistirme amaci vardir. OJrencilere aktarilan normlar yazilzi
degildir. EgJitsel wuygulamalarla gercgeklesir. Normlari aktaran ne
aktardigindan ve aktarilan degerlerin amac¢larindan haberdardir.
Normlarin kazandirilmasi hedeflenen Odrenciler ise kendisine aktarilan
normlarin amaclarindan haberdar dedildir. Okullarda, O©Odrencilere Ortik
bicimde aktarilmaya c¢alisilan, OJrencilerin, hedeflerinden haberdar
olmadid1i norm ve degerler Ortik programi olusturmaktadir. Jackson
(1968) 6rtiik programi gizli mesajlar yolu 1ile iletilen okullarain
resmi olmayan Dbeklentileri olarak tanimlamistir. Dreeben’e gore
okullar, Ogrencilerin ailede &Jrenemedikleri sosyal norm ve becerileri
O0grendikleri yerdir. Aile vyasami, cocuklari tek Dbasina yetiskin
dinyasina hazirlamada yeterli dedildir (Aktaran: Yiksel, 2004). Yiksel
(2004) tim goriislerin ortak noktasi olarak ortiik programda ogrenciler,
duygu, tutum, deger, aliskanlik ve Dbecerileri O&Jrenmektedir, diye
aktarmistir. Paykocg¢ (1995) calismasinda, ortik programi “okulda
biling¢li ve agik olarak uygulanan programlarin, kararlarin, ilkelerin
disinda kalan okul ortami ve vyasami” bi¢iminde tanimlamaktadir. Bu
dogrultuda yapilacak dizenlemeler okuldaki yasam kalitesi de
yikselterek 0&Jrencilerin kendilerini okulda daha mutlu ve givende
hissetmelerini saglayacaktir. Bdylece 0Odgrencinin bir taraftan aklzi
gelistirirken diger taraftan kalbini gelistirilecektir. Ancak ortik
program her zaman olumlu sonu¢ ortaya koymaz. Bazen olumsuz
davranislarda Ortik bigimde aktarilabilir. Cocuda sistemli bigimde
kiifir oOgretilmemektedir. Ancak bu gin kifir bilmeyen birey vyoktur.
Bunun gibi bircok Ornek verilebilir.

Zorbalik okullarda karsilasilan Onemli sorunlardan birisidir.
Artik okullar =zorbalik ve siddetle miicadele etmektedir. Okullardaki
rehber Odretmenlerin =zamaninin biyik bir kisminin istenmeyen Odrenci
davranislariyla miicadelede gectigi gériilmektedir. Istenmeyen 6Jrenci
davranislari zorbalidi da icermektedir. Yapilan taramalarda =zorbalik
tirlerine yonelik bircok arastirmaya rastlanmistir. Ancak OJrencilerin
zorba davranislari 6renme ortamlarina yoénelik bir arastirmaya
rastlanamamistir. Bu baglamda O&Jrencilerin zorba davranislara basvurma
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diizeylerinin ve =zorbalidi hangi ortamlardan Ogrendiklerine yonelik
arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu c¢alismanin boyle bir soruna
1s1k tutacadi disilmistir.

3. ANALITIK GALISMA (ANALYTICAL STUDY)

3.1. Amag¢ (Purpose)

Bireylerin kendisini gergeklestirdidgi, kimseden ¢cekinmeden
60zglirce diistincelerini acikladidi ve secimler yaptidi, kimseye zorba
davranislarda bulunmadidi yasantilar beklenmektedir. Bu bireyler zorba
davranislara kendini koruyacak donanima sahiptir. Kendisini tanimis ve
uygun meslek sectigi i¢in severek yapabilir. Mesledinde liretken, ruhen
ve bedenen saglikli, huzur ic¢inde yasadidi, gelismis demokratik bir
ilke hepimizin hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu hedefin
gerceklesmesinin yolunun editimden ge¢tigi unutulmamalidir. Bu nedenle
yarinlarimiz olarak gordugumiz Odrencilerimizin en iyi yetismesi igin
problemlerinin bilimsel olarak tespit edilmesi ve ¢Ozlimline tim
toplumun katki sunmasi gerekir. EJer bilimsel vyaklasimlarin yerini
spekiilatif sdylemler alir, okuldaki problemlerin ¢o6zimii vyalnizca
6gretmenlerden beklenirse hayallerimiz avuntudan ileriye
gitmeyecektir. Beklentilerimiz dogrultusunda, okullarda sikga gdrilen
ve vyarinlarimiz adina kaygil uyandiran zorba davranislarin bilimsel
olarak tespitine ve c¢ozlimine katkida bulunmak amaciyla bu arastirma
gerceklestirilmistir.

Arastirmada, 6grencilerin basa ¢ikma ydntemi olarak zorba
davranislara basvurma dizeyleri ve 0Odrenme ortamlari bazi dediskenler
acisindan incelenmis ve bu dodrultuda asagidaki alt problemlere cevap
aranmistir.

3.2. Alt Problemler (Sub-Problems)

e OJrenciler hangi zorba davranislara basvurmaktadir?

e OJrencilerin zorba davranislar sergileme diizeyleri nedir?

e Ogrencilerin zorba davranislari hangi ortamlardan 6Jrenmektedir?

® (OJrencilerin =zorba davranislariyla cinsiyetleri arasinda iliski
var midir?

e OJrencilerin zorba davranislari o&Jrenim gdérdikleri sinifa gdre
farklilasmakta midir?

e Ogrencilerin zorba davranislari 6Jrenim gdérdikleri okullarin
statisiiyle iliskilimidir?

e OJrencilerin zorba davranislari &Jrenim gordiikleri okullarin
bulundudu yerlesim birimine gdre farklilasmakta midir?

e OJrencilerin zorba davranislari babanin egitim diizeyine gdre
farklilasmakta midir?

e OJrencilerin zorba davranislari annenin editim dizeyine gdre
farklilasmakta midir?

e OJrencilerin zorba davranislari ailelerinin ikamet ettigi
yerlesim birimine gdre farklilasmakta midir?

e OJrencilerin zorba davranislari ailelerin gelirine gore
farklilasmakta midir?

3.3. Arastirmanin Modeli ve Veri Toplama Aracinin
Gelistirilmesi (Development of the Research Model and The
Data Collection Tool)

Arastirmalarda modeli arastirmaci ve arastirilan konuya
bagdlidir. Arastirmaci arastiracagdi konu hakkinda sadlikli veriler else
etmek ic¢cin konunun yapisina uygun modeli secger. Uygun model arastirma
igin son derece O&dnemlidir. Konuya uygunlugu nedeniyle arastirmada
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tarama modeli kullanilmistir. Tarama modelleri, gecmiste vya da
ginlimiizde var olan bir durumu oldudu sekliyle betimlemeyi amac¢layan
arastirma yaklasimidir (Karasar, 2008) . O§rencilerin zorba
davranislari gbsterme diizeylerini ve &Jrenme ortamlarini belirlemek
amaciyla ©once literatiir taranmis, sonra uzman ve Odgrenci gdrusleri
alinmis, bunlarin yaninda arastirmacilarin uzun yillar O&Jretmenlik
yapmis olmalari nedeniyle kendi gbdzlemlerinden vyararlanarak zorba
davranis oldudu Dbelirlenen 22 davranistan olusan likert tipi &lcme
araci gelistirilmistir.

Arastirmada kullanilan Ol¢me aracinin diJer arastirmalarda
ayrilan yoni daha =zorba davranislari ve O&grenilen ortamlari Olgmeye
doniik olmasidir. Alanyazindaki anketlerin genelde =zorba davranisa
maruz kalmaya yénelik olarak hazirlanmistir. Olcme araci 22 sorudan
olusturulmakta olup, vyapilan pilot calisma sonucu elde edilen veriler

SPSS19 paket programinda deJerlendirilmistir. Yapilan faktor
analizinde glivenirligi disliren madde olmadidi goérilmistir. Alpha
givenirlik katsayisi da, 92 bulunmustur. Anket ig b&limden

olusmaktadir. Birinci bolim 6grencilerin kisisel bilgilerinden, ikinci
boliim 22 zorba davranis ve davranislari godsterme diizeylerinden, {ic¢iincii
bolim zorba davranislari Odrenme ortamlarini O&lgmeye yoOneliktir.
Yapilan temel bilesenler analizi sonucunda, Tablo 2’de gorildigtu gibi
ii¢ boyut ortaya c¢ikmistir. Bu boyutlar dodrudan zorbalik, dolayli
zorbalik ve giic olusturma diye adlandirilmistir. Uc boyutun Alpha
givenirlik degeri. 84, KMO degeri. 95 olarak bulunmustur.

4. EVREN ORNEKLEM (SAMPLE)

Arastirmanin evrenini Usak 11 genelindeki farkli vyerlesim
bdlgelerinde 2012-2013 6gretim yilinda ilk ve orta 6gretim
kademelerinde 6§renim gdren Ogrenciler olusturmaktadir.

Arastirmanin Orneklemine seckili olarak alinan okullar ve
sayilari asagidaki Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Orneklemi Olusturan Okullar
Table 1. Created by the Sample of School)

Okullar N

Atatiirk T1ké6gretim Okulu * 242
Mehmetcik T1kd§retim Okulu ** 146
Muzaffer Mert Ilkdgretim Okulu*** 75

Bir Eylil I1k6dretim Okulu* 62

Ilce Merkezi I1kdJretim Okulu ( Ulubey) 74

Koy I1kdgretim Okullari (Usak merkeze ve Esme 125
ilcesine bagli koyler)

Vala Gedik Lisesi (Genel Lise) 91

Orhan Dengiz Anadolu Lisesi 60
Sehit Abdiil Kadir Kilavuz Anadolu OJretmen Lisesi 51
Endiistri Meslek Lisesi 91
imam Hatip Lisesi 70
Fen Lisesi 45
11k6gretim Toplam 723
Ortadgretim Toplam 409
Genel Toplam 1132

*Orta sosyo-ekonomik diizey
**(Jst sosyo-ekonomik diizey
***Alt sosyo-ekonomik dizey

Tablo 1’de goriildigi gibi Orneklemi olusturan ©grencilerin 723’1
11kd6gretim okulu o6grencisi olup, Orneklemin %63’1iUni temsil etmektedir.
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Evrendeki ilkdJretim o6Jrencilerinin orani ise %62'dir. Ilkogretim
O0rneklemini olustururken badimsiz dediskenlerden birisi de ailenin
gelir diizeyidir. Bunun icin il merkezinden Atatiirk I1ké§retim Okulu ve
Bir Eyliil Ilké§retim Okulu orta diizey sosyo-ekonomik diizeyi temsilen,
Mehmetcik Ilk&gretim Okulu iist sosyo-ekonomik diizeyi temsilen, alt
sosyo-ekonomik grubu temsilen Muzaffer Mert Ilkd§retim Okulu Srnekleme

alinmistir. Orneklemdeki orta o6Jretim &grenci sayisi 409 olup,
Orneklemin %37’ sini temsil etmektedir. Evrendeki ortadgretim

6grencilerinin orani ise %38’dir. Anadolu 6Jretmen lisesi &Jrencileri
istatistik islemlerinde Anadolu Lisesi statlisiine alinmistir.

Tablo 2. Zorba Davranislari Gdsterme Diizeyi Olcedi Temel Bilesenler
Analizi
(Table 2. Principal Component Analysis of the Level of Bully Behavior
Demonstration Scale)

Madde Dogrudan Zorbalik Dolayli Zorbalik Gui¢ Olusturma

S9 .702

S1 .672

S2 .604

S3 .604

S8 .565

S7 .555

sS4 .529

S21 .507

S22 .485

S10 477

S6 462

S15 .710

S14 .706

S11 .603

S12 .575

S13 .574

S5 .529

S20 .743
S17 .742
S19 .566
S18 477
S1l6 .423

4.1. Verilerin Analizi (Data Analysis)

Zorba davranislar anketinin uygulanmasiyla elde edilen veriler
bilgisayar ortaminda SPSS 19 paket programina girilerek
degerlendirilmistir. Zorba davranislar sergileme dizeyi hicbir zaman
(1), nadiren (2), ara sira (3), sik sik (4), her =zaman (5) seklinde
derecelendirilmistir. OJrencilere davranisi sergileme diizeyi olarak
her davranisin karsisindaki secenekten kendilerine uygun olani
isaretlemesi istenmistir. Olg¢me aracinin ikinci bélimiinde yine ayni

davranislar verilmis, O0grenme ortamlara, hi¢c kimseden (1), okul
arkadasimdan (2), televizyondan (3), mahalleden (4), ailemden (5)
seklinde derecelendirilmistir. Ogrencilere davranisi o0grenme

ortamlarindan kendilerine uygun olani isaretlemesi istenmistir.

Bu calismada frekans ve ylzde analiz teknigi yapilarak
O0grencilerin davranislari godsterme sikligi ve yiizdesi belirlenmeye
calisilmistir. Yine O0grencilerin verdigi cevaplardan zorba
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davranislari ©Ogrenme ortamlarinin frekansi ve ylzdesi Dbulunmaya
calisilmistir.

4.2. Tanimlar (Definitions)

e Dogrudan Zorbalik (Direct Bullying): Bir kurbana ydnelik, wvurma,
esyalarini alma, =zarar verme gibi ag¢iktan yapilan saldirilarda
olusan zorbalik tUriddir (Bosworth and Espelage, 1999).

e Dolayli Zorbalik (Indirect Bullying): Bir kurbana yoénelik olarak
gruptan dislama ve etkinliklere almama gibi acik bir bicgimde
yapilmayan ancak kurban 0O0dgrencide duygusal ve sosyal birtakim
yaralara sebep olan saldirilardan olusan zorbalik tirudir.

e Gili¢ Olusturma (Create the Power) : Kendi isteklerini
gergeklestirebilmek ic¢in istedidi oyunun oynanmasi, 1istedigi
filmin izlenmesi gibi vb durumlarda karsisindakinin {zerine
baski kurmadir.

5. BULGULAR (FINDINGS)
Bu bodlimde 0OFrencilerin verdikleri cevaplardan elde edilen
bulgular verilmistir.

Tablo 3. OJrencilerin Zorba Davranislari Gdsterme Diizeyinin Yiizde (%)
ve Frekans (f) Sonuclari (N:1132)
Table 3. Percentage (%) and Frequency (f) Results of the Level of
Students’ Bully Behavior Demonstration)

(e

o © ©

[0} S A £

O “ ~ ~ ~ ©
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1. | 604 | 53,4 | 323 | 28,5 | 160 | 14,1 | 21 1,9 24 2,1 | 4,29 | ,925
2. | 583 | 51,5 | 362 | 32,0 | 136 | 12,0 | 35 3,1 16 1,4 | 4,29 | ,896
3. | 825 | 72,9 | 217 | 19,2 68 6,0 12 1,1 10 J9 | 4,62 | ,725
4. | 431 | 36,1 | 435 | 38,4 | 220 | 19,4 | 28 2,5 18 1,6 | 4,09 | ,900
5. 931 | 82,2 | 131 | 11,6 | s6 4,9 8 L7 6 ,5 | 4,44 | ,630
6. | 749 | 66,2 | 228 | 20,1 92 8,1 30 2,7 33 2,9 | 4,74 | ,958
7. | 727 | 64,2 | 274 | 24,2 95 8,4 17 1,5 19 1,7 | 4,48 , 842
8. | 684 | 60,4 | 261 | 23,1 | 123 | 10,9 | 30 2,7 19 2,9 | 4,35 | ,983
9. | 782 | 69,1 | 205 | 18,1 | 80 7,1 34 3,0 31 2,7 | 4,73 | ,740
10 | 959 | 84,7 94 8,3 49 4,3 10 .9 20 1,8 | 4,55 | ,847
11 | 808 | 71,4 | 204 | 18,0 | 83 7,3 13 1,1 24 2,1 | 4,77 | ,611
12 | 951 | 84,0 | 118 | 10,4 50 4,4 6 5 7 .6 | 4,56 813
13 | 790 | 69,8 | 243 | 21,5 63 5,6 15 1,3 21 1,9 | 4,48 | ,949
14 | 711 | 62,8 | 250 | 22,1 | 115 | 10,2 | 26 2,3 30 2,7 | 4,40 | ,949
15 892 78,8 144 12,7 50 4,4 25 2,2 21 1,9 4,64 ,821
16 | 848 | 74,9 | 152 | 13,4 75 6,6 25 2,2 32 2,8 | 4,55 | ,923
17 | 258 | 22,8 | 301 | 26,6 | 239 | 21,1 | 142 | 12,5 192 17 | 3,26 | 1385
18 | 734 | 64,8 | 230 | 20,3 99 8,7 34 3,0 35 3,1 | 4,41 | ,984
19 | 702 | 62,0 | 240 | 21,2 90 8,0 44 3,9 56 4,9 | 4,31 | 1097
20 | 437 | 38,6 | 330 | 29,2 | 197 | 17,4 35 | 64,8 5 9,3 | 3,84 | 1227
21 | 440 | 38,9 | 364 | 32,2 | 202 | 17,8 67 5,9 59 5,2 | 3,94 | 1127
22 | 811 | 71,6 | 202 | 17,8 68 6,0 23 2,0 28 2,5 | 4,54 | ,888

Tablo 3’te 0&grencilerin zorba davranislari gdsterme diizeyleri,
frekanslari verilmistir. OJrencilerin her =zaman gdsterdikleri =zorba
davranislardan frekansi en vyliksek 192 06grenci %17 1ile televizyonda
kendi istedi§i programi izlemeyi istemedir. Ikinci olarak %9,3 ile
kendi istedidi oyunun oynanmasi i¢in baski olusturma davranisi
gdériilmektedir. Ucilincii olarak %5,2 ile elle ve sdézle rahatsiz edici
sakalar yapma davranisi gelmektedir. Dikkat edilmesi gereken bir
davranis, kendisiyle  yarisan 6grencinin basarisizligina sevinme
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davranisidir. Ogrencilerin %4,9"u bu davranisi her zaman
gostermektedirler. Kiskanma, arkadasinin mutsuzlugundan hosnut olma ve
kendisini arkadasindan {stiin gdrme gibi olumsuz duygularin etkin
oldugu bu davranis zamanla O6drencilerin ruh dinyasinda yer ederek
psikolojik acidan kendilerine ve cevrelerine zarar verebilir.
OJrencilerin her zaman gdsterme frekansi diisiik 6 6grenci %0,5
ile konusanin séziinii bilerek yanlis anlatmadir. Ikinci sirada her
zaman gbsterilme dizeyi disik davranis %0, 6 ile arkadasinin

séylemedidi sé6zi sOylemis gibi aktarma davranisidir. Her zaman
gosterilme dizeyi en diusik %0,9 ile arkadasinin esyasini izinsiz alma
davranisidir. Ogrencilerin hicbir zaman ben bu davranisi

gostermiyorum, diye belirttidi frekansi en yiiksek davranis, 959, %84,7
ile k&§i1di ve benzeri ¢bépleri arkadasinin c¢antasina veya cebine koyma
davranisidir. Arkadasinin séylemedigi sézleri baskasina sOylemis gibi
aktarma %84 1ile ikinci olarak en az gorilen davranistir. Konusanin
sb6ziini bilerek yanlis anlatma %82’2 ile {Uclincl sirada en az gdrilen
davranistair.

Orencilerin en c¢ok gésterdidi zorba davranis, televizyonda
kendi istedi§i programi izleme davranisidir. Ofrencilerin $%22,8’i bu
davranisi hic¢ vyapmadiklarini belirtmislerdir. Ofrencilerin %26’s1
nadiren, %21,1’i ara sira, %12,5’1i sik sik, %17’si televizyonda kendi
istedidi programi izlemek ic¢in baski olusturdugunu belirtmislerdir.
Ofrencilerin ikinci olarak en c¢ok gdsterdikleri zorba davranis
arkadasinin séziini kesme davranisidir. Ofrencilerin %$36"s1 bu
davranisi hic¢ gdstermedidini belirtmislerdir. OJrenciler arkadasinin
soziini kesme davranisini %38,4’#, nadiren, %19,4’'41 ara sira, %2,5'1
sik sik, %$1,6"s1 her zaman sergilediklerini belirtmislerdir.
Ofrencilerin %64"1 degisik dizeyde arkadasinin sdzini kesme
davranisini sergilemektedir. Uclinci olarak, &drencilerin gdsterdigi
zorba davranis, kendi istedigi oyunun oynanmasi i¢in baski olusturma
davranisidir. OJrencilerin %38,6’s1 bu davranisi hic gdstermedikleri,
$61"4"1 bu davranisi gdsterdikleri belirlenmistir.

Tablo 4’te 06grencilerin zorba davranislari OJrenme ortamlari ve

frekanslari verilmistir. Davranislari 6§renme ortamlarzi; 1= hicg
kimseden, 2= okul arkadaslarimdan, 3= televizyondan, 4= mahalleden,
5= ailemden seklinde kodlanmistir. OJrencilerin, hic kimseden

O6grenmedim, vyani ben Dbu davranisi gdstermiyorum demek istedigi
frekansi 873, %77’1 olan k&§idi ve benzeri ¢dpleri arkadasinin
cantasina veya cebine koyma davranisindan sonra. OJrencilerin, Hic
kimseden OJrenmedim, yani ben Dbu davranisi gdstermiyorum demek
istedigi ikinci davranis %75"2 ile konusanin sOzilinu carpltma
davranisidir. Uclinciisi ise %72 oraninda olan arkadasinin sdéylemedidi
sbzleri baskasina sdylemis gibi aktarma davranisidir. Arastirma kendi
ig¢inde tutarlilik gbstermekte olup, zorba davranislarin godsterilme
diizeyinde en az gosterildigi belirtilen {i¢ davranis da ayni
davranislardair.
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Tablo 4. Ogrencilerin Zorba Davranislari OJrenme Ortamlarinin Yizde
(%) ve Frekans (f) Sonuclari (N:1332)
(Table 4. Percentage (%) and Frequency (f) Results of the Level of
Students’ Bully Behavior Learning Environment)
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1 600 53,0 327 28,9 33 2,9 159 14 13 1,1 4,19 1091
2 609 53,8 354 31,3 65 5,7 99 8,7 5 , 4 4,29 , 949
3 824 72,8 223 19,7 34 3,0 41 3,6 10 , 9 4,60 , 790
4 641 56,6 315 27,8 78 6,9 80 7,1 18 2 4,31 , 983
5 851 75,2 133 11,7 78 6,9 61 5,4 9 , 8 4,55 , 897
6 723 63,9 173 15,3 74 6,5 149 13,2 13 1,1 4,28 1122
7 693 61,2 270 23,9 95 5,7 92 8,1 19 1,1 4,36 , 980
8 696 61,5 371 32,8 33 2,9 28 2,5 4 , 4 4,53 , 706
9 737 65,1 336 29,7 32 2,8 23 2,0 4 , 4 4,57 , 683
10 873 77,1 182 16,1 29 2,6 41 3,6 7 , 6 4,65 , 155
11 742 65,5 205 18,1 46 4,1 131 11,6 8 , 1 4,36 1045
12 851 75,2 143 12,6 76 6,7 57 5,0 5 , 4 4,57 , 857
13 753 66,5 233 20,6 69 6,1 63 5,6 14 1,2 4,46 , 924
14 752 66,4 243 21,5 43 3,8 81 7,2 13 1,1 3,45 , 944
15 810 71,6 137 12,1 78 6,9 80 7,1 27 2,4 4,56 , 874
16 831 73,4 184 16,3 43 3,8 65 5,7 9 , 8 4,43 1046
17 556 4,1 96 8,5 161 14,2 50 4,4 269 24 3,55 , 657
18 738 65,2 176 15,5 91 8,0 89 7,9 38 3,4 4,31 1119
19 749 66,2 246 21,7 69 6,1 58 5,1 10 , 9 4,47 , 886
20 587 51,9 248 21,9 65 5,7 209 18,5 23 2 4,03 1224
21 515 45,5 395 34,9 68 6,0 130 11,5 24 2,1 4,10 1075
22 714 63,1 241 21,3 58 5,1 110 9,7 9 , 8 4,36 1006

Bu sonuc¢lara gdre O&Jrenciler zorba davranislari en c¢ok okul
arkadaslarindan 6grenmektedirler. Okul arkadaslarindan en cok
O6grendiklerini belirttikleri davranislar sirasiyla %34’9 ile elle ve
sézle rahatsiz edici sakalar yapma, %32,8 ile arkadasinin O&niine gecme
ve Uclincist %$31,3 ile arkadasini alaya alma davranisidir.

OJrenciler televizyondan o6grendiklerini belirtikleri zorba
davranislar ise %14,2 ile kendi istedidi programi izlemek 1i¢in baski
olusturma ve %8 ile haksiz olsa bile bagirarak hakli ¢ikmadir.

OJrencilerin mahalleden en cok &Jrendikleri zorba davranis %18’5
ile kendi istedigi oyunun oynanmasi ic¢in baski olusturma davranisidir.
Bu davranisi okul arkadaslarindan OJrenme orani $%21’9’dur. Zorba
davranisi okul ortamindan Odrenme oraninin daha yiksek oldugu
gorilmektedir. Mahalleden ikinci olarak en c¢ok O&grendikleri %14 1ile
arkadasina kilifretme davranisidir. Arkadasina kiifretme davranisini okul
arkadaslarindan ©Jrenme orani %28,9’dur. Uctinci olarak en cok
6grendikleri davranis %13 1ile oyunda hile yapma davranisidir. Bu
davranisi okul arkadaslarindan ©Ogrenme orani $%15,3’tiir. Veriler zorba
davranislarin O&grenilmesinde okul ortaminin mahalleden daha etkili
oldugunu gdstermektedir.

OJrencilerin zorba davranislari aileden Ogrenme oranina
baki1ldiginda oOncelikle %23'8 ile televizyonda kendi istedigi programi
izlemek icin baski kurma davranisidir. OgJrencilerin ailelerinden

ikinci olarak en ¢ok 0Odrendigi zorba davranis %3,4 1ile haksiz olsa
bile badirarak hakli c¢ikma, UclUnci olarak %2,4 ile dedigimi yapmayan
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arkadasima diger arkadaslarimin da kiismesini isteme davranisi
gelmektedir.

Veriler 6grencilerin zorba davranislari en cok okul
arkadaslarindan, sonra mahalleden ve en az diizeyde ise ailelerinden
O0grendiklerini gdstermektedirler.

Tablo 5. Zorbalik Boyutlarin Birbiriyle Iliskisi
(Table 5. Relations Between Bullying Sizes)

1 2 3
Dogrudan 1
Dolayli 723 (**) 1
Gli¢c Olusturma 681 (**) 632 (**) 1

** Isaretli koreldsyonlar. 01 diizeyinde anlamlidir

Tablo 5’te zorbalik davranislari boyutlari birbiriyle iliskisi
olup, boyutlar aralarinda gligli bir iliski Dbulunmaktadir. Dogrudan
zorbalik 1le dolayli zorbalik arasinda.72 dizeyinde iliski oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda dogrudan zorbalik vyapan Odrenci dolayli
zorbalik da yapmaktadir. Yine dodgrudan zorbalik ile glic olusturmaya
yonelik zorbalik arasinda da, 68 dizeyinde iliski Dbulunmustur. Bu
iliskiye gdre dogrudan zorbalik davranisinda bulunan O&drenci ayni
zamanda gug olusturarak baskzi kurmaya yonelik davranislar da
sergilemektedir. Dolayli zorbalik ile gli¢ olusturma arasinda, 63
diizeyinde glti¢clti iliski bulunmustur.

Tablo 6. Cinsiyete GOre Zorba Davranislari GoOsterme Dlizeyindeki
Farklilasma (t testi)
(Table 6. Level Differentiation of Displaying Bully Behavior According
to Gender t-test)

Degisken Cinsiyet N Oort sd ss t i)

Dogrudan Kiz 566 4,38 591

Zorbalik Erkek 566 4,39 1130 607 -,243 ,808%
Toplam 1132

Dolayli Kiz 566 4,62

Zorbalik Erkek 566 4,59 1130 545 , 716 ,474%
Toplam 1132 574

Glg Kiz 566 4,02 819

Olusturma Erkek 566 4,12 1130 806 -2,099 ,003**
Toplam 1132

*p>05 **p<05

Tablo 6’da zorba davranislarin cinsiyetle iliskisi incelenmis,
dogrudan zorbalik ve dolayli =zorbalik davranislari cinsiyete goOre
farklilasmadigi gdrultrken, gi¢ olusturma zorba davranisinda ise (t=
-2,099, p<05) anlamli bir fark Dbulunmustur. Erkek odrenciler kiz
O0grencilere gbre gii¢c olusturma yoluyla baski kurma davranisini kiz
O0grencilere gdre daha cok gdstermektedir.

Tablo 7'de gorildigli gibi o&Jrencilerin 6gJrenim gdrmekte oldudu
sinif ile doJrudan zorbalik davranislari arasinda p<.05, dolayla
zorbalik arasinda p<.05, gli¢ olusturma arasinda p<.05,dizeyinde fark
bulunmustur. Siniflarin ortalamalari arasindaki farkin kaynagini
bulmak i¢in Tukey testi vyapilmistir. Tukey testine gdre doJrudan
zorbalik dizeyi (F= 7,88, p<.05) 4. Sinif Ogrencileri 7, 8, 9,10 ve
11. sinif &Jrencilerine gdre dogrudan zorbalik davranisini daha yuksek
seviyede gbstermektedir. 5. sinif Odrencileri 9. sinif 6&Jrencilerine
gbre, altinci sinif OJrencileri de 9, 10 ve 11. sinif OJrencilerine
gbre arkadaslarina karsi dodrudan zorba davranislar sergilemektedir.
Dolayli zorbalik dizeyinde ise (F= 2,791, p<.05) 4. sinif OgJrencileri
5. ve 11. sinif O&drencilerine gdre, 5. Sinif &Jrencileri 11. Sinif
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O0grencilerine gore, daha vylksek dizeyde dolayli =zorbalik davranisi
gostermektedir. OJrencilerin siniflarina godre giic olusturarak zorbalik
yapma diizeyleri (F=7,912, p<.05) 4. siniflar 7, 8, 9,10. siniflara
gbre, 5. Siniflar 9. ve 10. Siniflara gdre, altinci siniflar 9. ve 10.

siniflara gdre daha yiliksektir. OJrencilerin siniflariyla dolayli zorba

davranislari arasinda ters orantili olup, sinif dizeyleri arttikcga
dolayla zorbalik davranislari azalmaktadir. Zorba davranislarain,
11kd6gretim diizeyinde, ortadgretim diizeyine gdbre daha ylksek gorildigu
soylenebilir.

Tablo 7. OJrencilerin Siniflarina Gdére Zorba Davranislari Gdésterme
Dlizeyindeki Farklilasma (Anova)

(Table 7. Level Differentiation of Displaying Bully Behavior According
to the Students’ Class- Anova)
DeJisken Farkin Kaynadi | Kareler af Ort. F o) Fark (I-J)
Top Karesi
Dogrudan Gruplar arasi 19,036 7 2,712 7,888 4>7 sinif
Zorbalik Gruplar ici 387,437 1124 , 409 4>8
Toplam 406,573 1131 4>9
, 00** 4>10
4>11
5>9
6>9
6>10
6>11
Dolayla Gruplar arasi 6,064 7 ,886 2,791 4>5
Zorbalik Gruplar ici 348,942 1124 , 310 , Q5% * 4>11
Toplam 354,966 1131
Glcg Gruplar arasi 40,654 7 5,808 9,212 4>7
Olusturma Gruplar icgi 708,744 1124 ,613 4>8
Toplam 749,398 1131 ,00** 4>9
4>10
4>11
5>9
5>10
6>9
6>10

Tablo 8. OJrencilerin OJrenim Gordigii Okullarin Statiisiine Gére Zorba
Davranislari Gosterme Diizeyindeki Farklilasma (Anova)

(Table 8. Level Differentiation of Displaying Bully Behavior According
to the Status of Students’ School - Anova)
Dedisken Farkin Kareler df Oort. F P Fark (I-
Kaynagi Top Karesi J)
Dogrudan Gruplar arasi 24,945 2 4,989 14,724 1>3
Zorbalik Gruplar igi 381,524 1129 ,339 ,00%* 2>3
Toplam 406,469 1131 2>4
2>5
2>6
5>3
5>6
Dolayli Gruplar arasi 3,678 2 , 672 2,154
Zorbalik Gruplar ic¢i 351,524 1129 , 312 ,057*
Toplam 354,469 1131
Glc Gruplar arasi 43,471 5 8,694 13,868 1>3
Olusturma Gruplar igi 705,927 1126 , 627 ,00%* 1>6
Toplam 749,397 1131 2>3
2>6
5>3
5>6
Tablo 8’de gdoruldigli gibi ©6grencilerin &6Jrenim godrdikleri

okullarin stattisii ile dodrudan zorbalik ve giic olusturarak baski kurma
zorbalik dizeyinde p<.05 dizeyinde fark bulunmustur. Dolayli =zorbalik
ile O&g8rencilerin o&6§renimlerini sitrdikleri okullarin statiisii arasinda
(p>.05) fark bulunmamistir. Okullarin ortalamalari arasindaki farkin
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kaynagdini bulmak ig¢in Tukey testi yapilmistir. Okullarin statileri; 1=
il1k6gretim okulu, 2= genel lise, 3= Anadolu lisesi, 4= meslek
lisesi, 5= imam hatip lisesi, 6= fen lisesi olarak kodlanmistir.
Tukey testine godre ilkdédretim okullarinda okuyan o6Jrenciler, Anadolu
lise wve fen lisesinde okuyan Odrencilere gbre dogrudan zorbalik
davranisini (F=14,724,p<.05) daha c¢ok gbstermektedir. Genel lisede
okuyan o©ogrenciler, Anadolu lisesi, meslek 1lisesi ve fen 1lisesinde
okuyan Odrencilere gdre daha c¢ok dodgrudan =zorbalik davranisinda
bulunmaktadirlar. Imam hatip lisesinde okuyan &3Jrenciler, Anadolu
lisesi ve Fen 1lisesinde okuyan ©&Jrencilere gdre dodrudan =zorbalida
daha c¢ok gbstermektedirler. Glg¢ olusturma zorbaligi (F=13,868,p<.05),
il1kégretim &6Frencileri, Anadolu lisesi ve Fen lisesine gdre daha c¢ok
gostermektedir. Genel lisede okuyan Odrenciler, meslek lisesi, Anadolu
lisesi ve fen lisesine gdre daha cok gdstermektedir. Imam hatip lisesi
O0grencileri, Anadolu 1lisesi ve fen 1lisesine gbre daha fazla gig¢
olusturma zorbalik davranisinda bulunmaktadir. OJrencilerin okuduklarzi
okullarin statisu arttikcga zorba davranislarinin azaldigi
sdylenebilir.

Tablo 9. Ofrencilerin Okullarinin Bulundugu Yerlesim Birimine Goére
Zorba Davranislari GOsterme Dlizeyindeki Farklilasma (Anova)
(Table 9. Level Differentiation of Displaying Bully Behavior According
to the Settlements of Students’ School- Anova)

Degisken Farkin Kareler Df Ort. F P Fark (I-J)
Kaynagi Top Karesi

Dogrudan Gruplar arasi 1,624 2 , 812 2,264 ,104%

Zorbalik Gruplar ici 404,845 1129 ,359
Toplam 406,469 1131

Dolayli Gruplar arasi , 077 2 ,038 , 122 ,885%*

Zorbalik Gruplar icgi 354,889 1129 ,314
Toplam 354,966 1131

Glc Gruplar arasi 6,900 5 3,694 5,246 , 05%* 1>2

Olusturma Gruplar ici 742,927 1126 , 627 1>3
Toplam 749,397 1131

Tablo 9'da go6ruldigi gibi o6dgrencilerin okumakta olduklari
okullarin bulundudu yerlesim birimi ile do§rudan =zorbalik dizeyi ve
dolayli zorbalik ile ilgili Anova testinde (p>.05) fark bulunmamistir.
Gli¢ olusturma zorbalik 1ile okullarin bulunduu vyerlesim birimi
arasinda p<05 dizeyinde fark bulunmustur. Okullarin statiileri; 1= il
merkezi, 2= ilce merkezi, 3= kOy olarak kodlanmistir. Tukey testine
gbre koy ilkdgretim okullarinda OJrenim gdren OJrenciler, il ile ilce
merkezindeki ilkdédgretim okullarda OJrenim gdren OJrencilere gdre glic
olusturma davranisini (F=5,246, p<.05) daha c¢ok gdstermektedir. Bu
durum yasadiklari yoreden 6grenilmis davranis kaliplariyla
aciklanabilir.

Ogrencilerin ailelerinin oturdugu yerlesim birimi ile dogrudan
zorbalik diizeyi, dolayli zorbalik ve gi¢ olusturma ile ilgili Anova
testinde (p>.05) anlamli bir fark bulunmamistir. Bu nedenle
tablolastirilmamistir.

Tablo 10’da goérildigt gibi &Jrencilerin ailelerinin gelir
dizeyiyle dogrudan zorbalik ile glic olusturmaya yonelik =zorbalik
arasinda p<.05 dizeyinde fark bulunmustur. Gelirlerin ortalamalari
arasindaki farkin kaynadini bulmak ic¢cin Tukey testi vyapilmistir.
Ailelerin gelirleri; 1= asgari 1ucret, 2= 850-1500, 3= 1500-2000, 4=
2000-3000, 5= 3000"den c¢ok seklinde kodlanmistir. Gelir dizeyi
distikce dodrudan zorbalik, gelir diizeyi arttikca Dbaski olusturma
davranisi (F=4,173, p<.05)artmaktadir. Bu durum ailenin gelir dlzeyi
ile zorbalik tlrinin 1iliskili oldugunu fakat =zorbalik diizeylerinde
farklilik olusturmadigini gostermektedir.
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Anne ve baba egitim dizeyi, &Jrencilerin zorba davranislarini
etkilememektedir. Bu nedenle tablolastirilamamistir.

Tablo 10. OJrencilerin Gelir Durumlarina G&re Zorba Davranislari
GOsterme Dlzeyindeki Farklilasma
TablelO. (Level Differentiation of Displaying Bully Behavior According
to Students’ Income)

Degisken Farkin Kaynagi Kareler df Oort. F P Fark (I-J)
Top Karesi

Dogrudan Gruplar arasi 3,921 4 , 980 , 02%%* 1>4

Zorbalik Gruplar i¢i 402,548 1127 , 357 2,744 2>4
Toplam 406,469 1131

Dolayla Gruplar arasi , 920 4 , 518 , 7132 570%*

Zorbalik Gruplar ig¢i 354,046 1127 , 322
Toplam 354,966 1131

Glcg Gruplar arasi 10,938 4 2,735 5,246 02** 1>4

Olusturma Gruplar igi 742,781 1127 , 655 2>4
Toplam 749,397 1131

6. TARTISMA VE SONUC (CONCLUSION AND DISCUSSION)

Bu arastirmada elde edilen bulgulardan o&grencilerin dogrudan
zorbalik, dolayli zorbalik ve gu¢ olusturma zorbalik davranisinda
bulunduklari sonucuna ulasilmistir.

Arastirmada zorba davranis olarak 6drencilerin en cok
televizyonda kendi istedidi programi izlemek i¢in Dbaski olusturma,
arkadasinin sozini kesme, kendi istedidi oyunun oynanmasi ig¢in baskz
olusturma davranislarini basa cilkma yontemi olarak siklikla
uyguladiklara tespit edilmistir. Bulgular Basar’in (2011)
calismasindaki “sinif ig¢inde goriilme si1klii en fazla istenmeyen
6grenci davranislarinin iletisime yonelik olarak konusanin sdézini
kesme davranisidir” tespitini do§rulamaktadir.

Bulgular o&g§rencilerin zorba davranislarini en g¢ok okul ortaminda
O0grendiklerini gostermektedir. Arastirmanin bulgulari Alper’in (2008)
arastirmasindaki sonuclarla Ortismektedir. Kog¢ (2006) arastirmasinda
lise Ogrencilerinin zorba davranislarin $%$72’sine okul ic¢inde maruz
kaldigini, Alper arastirmasinda &grencilerin sozel =zorbalida en ¢ok
sinif ortaminda maruz kaldigini, Kilig¢ (2009) oFrencilerin zorba
davranislarinin %$76,86"sinin  okul icinde gergeklestigini tespit
etmislerdir. Bu durum OJgrencilerin c¢evrelerinden OJrendikleri zorba
davranislari okula getirip teneffiislerde, oyun i¢inde veya bos
vakitlerde oOgretmen kontroliniin zayifladigi veya olmadigi zamanlarda
sergileyerek diger arkadaslarinin da oJrenmesine neden olduklarini

gbstermektedir.

Erkek odrencilerin kiz OJdrencilere gdbre daha cok gii¢c olusturarak
zorbalik davranisinda bulunduklari belirlenmistir. Ariman (2007)
calismasinda elde ettigi bulgular arastirmanin sonucunu

desteklemektedir. Ariman, ilkdgretim 7 wve 8. sinif o&Jrencilerindeki
zorbalik eJilimlerinin erkek 0©OgJrencilerde daha ylksek diizeyde oldugu
sonucuna ulasmistir. Yavuzer ve arkadaslari (2011) yapilan calismada
k1z 0Ogrencilerin erkek &Jrencilere gdre catisma ¢Ozme davranislarinin
erkeklerden daha olumlu oldugunu tespit etmislerdir. Sonug¢lar gili¢
kullanan erkek modelinin erkek O6grencilerde etkili oldugunu
gbstermektedir. Bu durum antropolojik ac¢idan erkek davranislarinda
etkili olan kiiltiirel davranis kaliplarin yeni kusaklara aktarildigini
ve bu nedenle egitimin okulla sinirla kalmamasi gerektidini

gostermektedir.
O§rencilerin sinif seviyeleri diistitkce =zorba davranis diizeyleri
artarken, sinif diizeyleri arttikca zorba davranis diizeyleri

azalmaktadir. Ayni sekilde IlkdJretim 6Jrencilerinde zorba davranislar
ortaddretim OJrencilerine gdre daha fazla gdrulmektedir. Arastirmada
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elde edilen bu bulgular Cankaya’nin (2011) arastirmasindaki “sinif
seviyesi yikseldikg¢e zorbalik diizeyi azalmasina radmen =zorbalik
siddete donlisebilmektedir” tespiti ile O&Ortiismektedir. Whitney (1993)
arastirmasinda, 6grencilerin vyasi ilerledikce zorba davranislarin
azaldigini tespit etmistir. Whitney ve Cankaya’nain bulgularzi
arastirmanin sonug¢larini desteklemektedir. Sinif seviyesi distikce
dogal olarak yas dizeyi kiicilmektedir. Alt yas guruplarinda
sosyallesmenin istenilen diizeye ulasmamasi nedeniyle bencil olmalari,
6zellikle 1lkogretim 4. siniflarinda zorba davranislarin en vyiksek
dizeyde goriildiigi zihinsel gelisimin yeterince soyut diizeye gelmemesi
nedeniyle davraniglar taklit edilerek 6§renilmektedir. Ahlaki
gelisimin daha c¢ok dissal faktodrlere badli olmasi nedeniyle yeterince
icsellesmemesi ve karsilastiklari problemlerle vyeterli basa ¢ikma
yontemleri gelistirememeleri gibi faktodrler 6grencilerin zorba
davranislara sergilemelerine neden olabilir. Psikolojide bir gurup
arastirmaci siddetin insan dogasinda oldudgunu ileri silirerken (Freud,
1998,2008) diger bir gurup siddetin 06drenildigini savunmaktadir (Eron,
1989; Feist, 2006; Horney, 1999). Bununla beraber her iki yaklasim da
egitimle siddet igerikli davranislarin online gecgilebilecegi konusunda
uzlasmaktadir. Yas ilerledikge zorbalik diizeyi dismekle Dbirlikte
okullarda darp, yaralama, tehdit gibi siddet olaylari artmaktadir.
Burada siddete basvuran &drenciler daha alt siniflardayken acaba
zorbalik davranislari hangi dizeydeydi? Sosyallesme, zihinsel ve
ahlaki gelisim gibi faktorler zorbaligi engelliyorsa liselerde siddete
basvuranlarda nicin etkili olmamaktadir? Bu sorunun cevabini bulmak
icin i1il1kdgretimde zorba davranis diizeyi ylksek olan bir gurup 6Jrenci
boylamsal bir calismayla orta Odretim sonuna kadar takip edilerek
veriler Dbiyolojik, psikolojik, sosyolojik wve antropolojik agidan
irdelenmelidir.

Arastirmada O6drencilerin okuduklari okullarin statiisii arttikga
zorba davranislarin azaldidi tespit edilmistir. Anadolu ve fen
liselerindeki O&dgrencilerin iyi bir {Universitede puani alarak yilksek
bolimlere girmektedir. Ayni amaci paylasan o&drencilerin birbirleriyle
olumlu etkilesim ic¢indedir. Bu okullarda kurban o&drencilerin azligi,
anne ve Dbabalarinin c¢ocuklariyla ilgilenme oranlarinin yiksekligi,
sinif mevcudu sayilarinin disikligl, bu okullardaki &drencilerin
bilissel olarak ustinlikleri wve okullarinin dider okullara gdre daha
donanimli olmalarinin zorbalidi azalttidi sOylenebilir.

Arastirma sonug¢larina gdre koOyde 0OJrenim godren c¢ocuklar il ve
ilce merkezinde &6Jrenim hayatini devam ettiren cocuklara gdre daha c¢ok
zorba davranislarda bulunmaktadir. Bu durumun vyasadiklari c¢evreyle
alakalili oldugu ve vyasadiklari ortamda zorba davranis modellerinin
yayginligi bu tir davranislar gelistirmelerine neden olabilir.
Bulgular koy disinda yasayan ailelerin yasadigi yerlesim birimlerinin

O6grencilerin gbsterdikleri zorba davranislari etkilemedigini
gbstermektedir.

Ogrencilerin =zorba davranislari gdsterme dizeylerini anne ve
babanin egitim dizeyinin O0grencilerin zorba davranislarini

etkilememektedir. Bu sonu¢ Coskun’un (2008) babanin editim dizeyinin
O6grencilerin zorba davranislarinin duzeyini etkilemedidi sonucuna
ulastidi arastirmasini desteklemektedir.

Ailelerinin gelir dizeyi 1le 06grencilerin zorba davranislar
dizeyinde Dbir farklilaik olmamakla Dberaber ailenin gelir dizeyi
distikge dogrudan zorbalik, ailenin gelir dizeyi arttikg¢a =zorbalik
olarak gi¢ olusturma artmaktadir. Bu durum ailenin gelir diizeyi ile
zorbalik  tlrtinin iliskili  oldudunu fakat zorbalik dizeylerinde
farklilik olusturmadigini gdstermektedir. Bu davranis kaliplarinin
aileden aktarildigi disinilebilir.
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Iinsanojlu =zorbalija meyilli olduju gibi bu davranislarini
egitebilecek Dbir wvarliktir. Bazi psikologlar insanin gelisiminin
zorbalik egilimleriyle miicadelesinden gectigini savunmaktir (Craib,
2008) . OJrencilere hayatin her asamasinda bas etmek zorunda olduklari
bazi1i gli¢gliklerle karsilasacaklari bilinci asilanmali ve bunlarla en
uygun yontemle bas etme yontemleri gelistirme yetenekleri
kazandirilmali ve zorbalidin ¢ozUm getiren bir basa c¢ikma yontemi
olmadidil kavratilmalidir. Kiictik vyaslarda bu bilin¢g asilanmadiginda
zorbalik kaba siddete doéniiserek karsimiza c¢ikmakta bireysel ve
toplumsal hayatimizda derin yaralar ag¢ilmasina neden olmaktadir.

7. ONERILER (Suggestions)
7.1. Arastirmaya Yoénelik Oneriler
(Suggestions For Research)

e Arastirma ilkégretim ile orta 6§retimin karsilastirilmasa
seklinde yapilabilir.

e Arastirma zorba davranislarin nedenlerine ydnelik yapilabilir.

e Farkla illerde yapilacak ¢calismalarla karsilastirmalar
yapilabilir.

e Bir gurup zorbalik diizeyi ylksek i1lkdgretim okulu &§rencisi orta
O0gretim sonuna kadar takip edilerek zorbaligdi gegirdidi evreler
arastirilmalidair.

7.2. Arastirmanin Sonucuna Yonelik Oneriler
(Suggestions for The Outcome of the Study)

e Zorba davranislarin nedenleri arastirilarak O6grencilere,
O0gretmenlere, veliler bilgilendirilmelidir.

e 7Zorba davranislarin en ¢ok OFrenildigi ortam olan okullarda
zorbaligi Onleyici programlar hazirlamalidir

e Zorba davranislarda Dbulunma diizeyi yliksek &Jrencilere doéntk
programlar uygulanmali, sosyal etkinliklere yodneltilmeli ve okul
yonetimi, okul 6gretmenleri ve rehber 6gretmenlerce
izlenmelidir.

e Kiiclik yaslardan itibaren dederler editimine Onem verilmelidir.

e Okullarda empati c¢alismalarina adirlik verilmeli, empatiyi
gelistirici etkinlikler yapilmalidir.

e Okullarda zorbalidi O6nleyici c¢alismalar yaninda kurban olamama
konusunda Ogrenciler bilin¢lendirilmeli, bu tir edilimi olan her
iki gurup Odrenciler takip edilmelidir.
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EK 1. Zorba Davraniglari Gdsterme Diizeyi Olgegdi

Davranis

Hic¢ Bir
Zaman

Nadiren

Sik Sik

Genellikle

Her Zaman

Arkadasina kiifretme

Arkadasini alaya alma

Arkadaslarinin esgyasinl izinsiz kullanma

Arkadaslarinin sozinii kesme

Konusanin sozinii bilerek yanlis anlatma

Oyunda hile yapma

Arkadasinin dedikodusunu yapma

Sirada arkadasimin Onune gecme

Okul esgyalarini karalama ¢izme

Kagidi ve benzeri ¢opleri arkadasinin cantasina veya cebine koyma

Oyun oynarken, etkinlik yaparken istemedidi arkadasini oyundan
cikarma

Arkadasinin sOylemedidi sozl baskasina sdylemis gibi aktarma

Arkadasina “o nasil yapacakmis” diyerek klciimseme

Dedigini yapmayan arkadasina kiisme

Kistiigli arkadasina diger arkadaslarinin da klismesini isteme

Kendinden kiigtikleri istedidini yaptirmak ig¢in tehdit etme

Televizyonda kendi istedidi programi izleme

Haksiz olsa bile bagirarak hakli cikma

Rekabet ettigi arkadasinin basarisizlidina sevinme

Kendi istedidi oyunun oynanmasi i¢in baski kurma

Elle veya s6zle rahatsiz edici sakalar yapma

Nanik der gibi dil ¢ikarma

EK 2. Zorba Davranislari Orenme Ortamlarini Belirleme Olgegdi

Davranis

Hic¢ Bir

Yerden

Okul

Arkadasimdan

Televizyondan

Mahalle

Arkadasimdan

Ailemden

Arkadasina kifretme

Arkadasini alaya alma

Arkadaslarinin esyasinil izinsiz kullanma

Arkadaslarinin soéziinii kesme

Konusanin so6zinil bilerek yanlis anlatma

Oyunda hile yapma

Arkadasinin dedikodusunu yapma

Sirada arkadasinin Onine gecgme

Okul esyalarini karalama c¢izme

Kagidi ve benzeri ¢opleri arkadasinin cantasina veya cebine
koyma

Oyun oynarken, etkinlik yaparken istemedigi arkadasini oyundan
cikarma

Arkadasinin sOylemedidi sozll baskasina sOylemis gibi aktarma

Arkadasina “o nasil yapacakmis” diyerek kiiclimseme

Dedidini yapmayan arkadasina kiisme

Kistigli arkadasina dider arkadaslarinin da kilismesini isteme

Kendinden kiiclikleri istedidini yaptirmak ig¢in tehdit etme

Televizyonda kendi istedidi programi izleme

Haksiz olsa bile bagirarak hakli c¢ikma

Rekabet ettigi arkadasinin basarisizligina sevinme

Kendi istedidi oyunun oynanmasi ic¢in baski kurma

Elle veya so6zle rahatsiz edici sakalar yapma

Nanik der gibi dil g¢ikarma
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