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WISTAR ALBINO SICANLARIN KAS VE TESTIS DOKULARINDA 7,12-DMBA HASARINA
KARSI KATESIN VE VITAMIN E’NIN YAG ASIDI BIiLESIMI UZERINE ETKiLERI

OZET

Wistar Albino cinsi sicanlara DMBA uygulanan c¢alismada katesin
ve vitamin E’nin antioksidan 06zellikleri arastirildi. Ratlar, kontrol,
DMBA, DMBA+CAT ve DMBA+VE olarak rastgele gruplara ayrildi. GC
kullanilarak vyag asidi analizleri vyapildi. Kas dokusunda, palmitik
asit miktarinin kontrol grubuna gbre DMBA ve DMBA+VE gruplarinda disik
oldugu belirlendi (p<0.01, p<0.05). Palmitoleik asit miktarinin her
iki dokuda da kontrol grubuna gore diJer gruplarda azaldidi saptandi
(p<0.05, p<0,01). Kas dokusunda oleik asit miktari kontrol ve DMBA
gruplarina gdre DMBA+CAT grubunda azaldidi tespit edildi (p<0.05,

p<0.01). Kas dokusunda, linoleik asit miktari (18:2, n6) kontrol
grubuna gore dider gruplarda artarken (p<0.01), testis dokusunda ise
antioksidan verilen gruplarda azaldi (p<0.05). Arasidonik asit miktara

testis dokusunda antioksidan gruplarin her ikisinde yiikseldigi
belirlendi (p<0.05).
Anahtar Kelimeler: Wistar Albino Sicanlar, Ya§ Asidi Bilesimi,
GC, Kas Dokusu, Testis Dokusu

THE EFFECTS OF CATESINE AND VITAMIN E ON FATTY ACID COMPOUNDS IN
MUSCLE AND TESTIS TISSUES OF WISTAR ALBINO RATS AGAINST 7,12-DMBA
DAMAGE

ABSTRACT

The antioxidant effects of catesine and vitamin E was
investigated on wistar albino rats induced by DMBA. The rats divided
randomly groups as control, DMBA, DMBA+CAT and DMBA+VE. Fatty acid
content were analyzed by using GC. It is detected that the rations of
palmitic acid levels in DMBA and DMBA+VE groups was lower than control
group (p<0.01, p<0.05). It was determined that the rations of
palmitoleic acid levels was decreased all of groups compared to
control group in each tissue (p<0.05, p<0,01). It was defined that the
rations of oleic acid levels was decreased in DMBA+CAT group compared
to control and DMBA groups in muscle tissue (p<0.05, p<0.0l1). Linoleic
acid (18:2, n6) level was increased in all group compared to control
group (p<0.01) 1in muscle tissue, and was decreased 1in antioxidant
group 1in testis tissue(p<0.05). It was detected that the arachidonic
acid level was 1increased in each group of antioxidants 1in testis
tissue (p<0.05).

Keywords: Wistar Albino Rats, Fatty Acid Composition, GC,

Muscle Tissue, Testis Tissue


mailto:muammerbahsi@hotmail.com
http://www.wsa.com.tr/

e-Journal of New World Sciences Academy 4ERI
Ecological Life Sciences, 5A0037, 5, (3), 186-194 W
Bahsi M., Yilmaz, O. ve Tuzcu, M. S

1. GiRiS (INTRODUCTION)

Flavonoidler +tim karada vyasayan vaskiiler bitkilerde Dbulunan
sekonder bitki metabolitleridir. Sebzelerde, meyvelerde, c¢ay ve sarap
gibi igeceklerde dogal olarak bulunan polifenolik antioksidanlardir
[1].

Kanser, koroner kalp hastaligi ve aterosiklerosis gibi kronik
hastaliklara karsi potansiyel bir koruyucu olarak gdrev vyaparlar.
Serbest radikalleri yok edici ve gegici metal iyon yakalayicisi olarak
rol oynarlar [2]. Beslenme uzmanlari insanlarin normal Dbir diyette
ginlik olarak ortalama 1-2 g flavonoid almasi gerektigini disinlrler
[3].

Flavonoidlerin insan ve hayvanlarda, in vivo ve 1in vitro
calismalardan saglanan verilere gbre antiviral, antialerjik, metal
iyonu tutucusu, hipoglisemik, hipolipidemik, antienflammatuar ve
antitimor aktiviteleri oldugu da rapor edilmistir [4, 5, 6, 7, 8, 9 ve
107].

Flavonoidlerin o6nemli bir sinifi olan katesinler, en fazla yesil
cayda bulunan Onemli polifenol bilesiklerdir [11]. Yesil c¢ay Asya
ilkelerinde 0Ozellikle Japonya ve Cin’de yaygin olarak tiketilen bir
icecektir. Ticari olarak cay Camellia sinensis olarak adlandirilan bir
bitkinin yapradindan hazirlanir [12].

Flavonoidlerin biyolojik aktiviteleri son vyillarda daha iyi
anlasilmistair. Antioksidan, serbest radikal suplriclu ve
antienflamatuvar etkilerinin yani sira, farkla enzimlerin
aktivitelerini modiile ederek ve spesifik reseptorlerle etkileserek de
insan sagligina faydalari gbsterilmistir. Bunu vyaninda vazodilatodr
etki gbdsterirler, bakir ve demir gibi metal iyonlarini selatlama
6zelligine sahiptirler. Flavanoidler antosiyanidinler ve
antoksantinler olarak ikiye ayrilirlar. Antosiyanidinler antosiyanidin
glikozitleri olup meyve ve c¢igeklerin kirmizi, mavi ve mor rengini
veren suda c¢o6ziinen pigmentlerdir. Antoksantinler ise renksiz ya da
sarimsi-beyaz renktedirler ve flavon, flavonol, flavan, flavanol ve
izoflavonlar olarak ayrilirlar [13].

Besinledeki flavonoidler oksidatif strese karsi Onemli eksojen
savunma mekanizmalaridir. Siklooksijenaz ve lipooksijenaz’i inhibe
etmektedirler. Bu enzimler, platelet agregasyonu ile makrofaj olusumu,
prostoglandin wve 1loékotrien olusularinda anahtar rol oynamaktadirlar.
Epidemiyolojik c¢alismalar, flavonoidlerin ateroskleroz, tromboz ve
karsinojenez olaylarinda 6nemli etkisi oldugu diistiniilen LDL
peroksidasyonunu ©&onledigini ortaya koymaktadir. Ayrica koroner kalp
hastaliklarini onleyici ve antikanserojen 6zellikleri de vardir [14].

(+)- katesin, prostat ve gddlis kanserlerinden orjin alan insan
hiicre dizilerinin biiyimesinin engellenmesinde, ayni zamanda rat
hepatositlerinde titintin neden oldudu karsinogenezisin engellenmesinde
etkili bulunmustur. (+)- katesin, aterosiklerotik 1lezyonlarin baslama
ve ilerlemesinde o6nemli bir adim olan LDL'nin oksidasyonunu, o6zellikle
SOD’un aktivasyonu ile engellendiginden gii¢gli bir antioksidan oldugu
ileri sidrilmektedir [15].

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Katesinler sicanlarda, azoksimetanin (AOM) veya N-
metilnitrosoreanin olusturdugu kolon, 7,12-Dimetilbenzantrasen’ in
(DMBA) olusturdugu meme kanseri, 3-5 N-metil benzilnitrozaminin (MBN)
olusturdugu ©zofagus kanseri, dietilnitrozaminin (DEN) olusturdugu
karaciger kanseri, N-metil-N-nitro-N-nitrosuguanidinin (MNNG)
olusturdugu mide bezi kanserlerine ve hamsterlerde N-nitrosobis (2-
oksopropil) aminin (BOP) olusturdugu pankreas kanserinin yani sira
farede, N-etil-N-nitro suguanidinin (ENNG) olusturdugu diodenim, 4-
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(metilnitrozamin)-1-(3-piridil)-1-blitanin (NNK) olusturdugu akciger,
DEN veya Dbenzopirenin olusturdugu akciger ve mide kanserlerini
6nleyici etkilerinin oldudu gbésterilmistir [15].

Vitamin E ilk olarak 1936’da Evans ve Sure tarafindan
birbirinden ayri olarak izole edilmistir. Kanser ve kardiyovaskiiler
sistem hastaliklari riskini azaltan Vitamin E’nin ana diyetsel kaynagi
sebze vyaglaridir [16]. Vitamin E dogal antioksidan olan tokoferol ve
tokotrienoller; alfa, beta, gama, hekza tokoferoller ve alfa, beta,
gama, hekza tokotrienoller olarak Dbilinen sekiz alkolli bir grup
maddeye verilen ortak bir terimdir [16 wve 17]. Bunlar tokolin metil,
dimetil veya trimetil deriveleridir [18]. Tokoferoller doymus bir yan
zincire, tokotrienoller ise doymamis bir vyan zincire sahiptir.
Tokotrienoller ¢ adet c¢ift bad iceren yan zincir ile tokoferollerden
yapisal olarak ayrilirlar [17]. Vitamin E’nin dogal olarak bulunan
formlarinin ig¢inde Dbiyolojik olarak en aktif olani a-tokoferol’dur
[18,19]. Bununla beraber oa-tokoferol (5,7,8-trimetiltokol) in vivo
ortamda, gama-tokoferol (7,8- dimetiltokol) ise in vitro ortamda en
aktifdir [16]. E vitamininin ester formlari serbest tokoferollerden
daha stabildir. Diyete ilave edilen formu DL-tokoferol asetatdir [19].
Alfa tokoferol asetatin 1 mg’1 1 IU E vitamini aktivitesine denktir
[20].

Antioksidan (oksitlenmeyi ©&Onleyici) etki gbsteren Dbir grup
tokoferol denilen maddelere kisaca E vitamini denilmektedir.
Tanimlanmis 7 ayri formu olmasina karsin genellikle izerinde durulan
alfa tokoferoldir. Etkisi uzun vyillardir bilinmesine karsin son 10
yilda oldukg¢a popiiler olmustur. Alfa tokoferol diger formlara karsin
1si1iya ve asitlere oldukca dayaniklidir. Diger tokoferoller gidalarin
1sitilma, pisirme, dondurulma, islenme esnasinda tahrip olurlar.
Tahillarin o6glttiilmesi, unun renginin beyazlatilmasi, yadda kizartma ve
firinda sicada maruz kalma sonucunda E vitaminin c¢odu yok olur. E
vitamini Dbarsaklardan ©&nce lenf sistemine sonra da kan yoluyla
karacigere gelir. Kullanilmayan miktarin fazlasi genellikle diski ile
atilir. Depo edilebilen kismin c¢coJu yad doku ve karacigerdedir. Daha
az miktarda da kalp, kas dokusu, testis, rahim, bobrek {sti bezi,
beyin ve kanda depo edilir. Ayrica deriden de emilebilme 0zelligi
vardir [21].

E vitamininin temel gorevi antioksidan etkisidir. Bu
sanildigindan ¢ok daha ©onemli bir Ozelliktir. Antioksidan 0Ozellik
okside olmayai, yani oksijen ile Dbozulmayi Onlemeyle ilgilidir.
Oksijeni tutarak, oksijen etkisi ile olusabilecek istenmeyen etkilerin
6nline geger. Bu etki C vitamini, beta karoten, glutatyon ve selenyum
kofaktdr olarak yer aldigi glutatyon peroksidaz enziminde de vardir
[217.

Gida endistrisinde yag ve yagli gidalarin oksitlenme ile aci tat
almasinin engellenmesi amaci ile kullanilirlar. Insan viicudunda da
oksijen etkisi ile parcalanabilecek veya degisebilecek viicut
bilesimlerini korur. Hilcrelerin genel sagligini korumak gibi
6zellikleri wvardir. Hiicrelerdeki vyaglarin oksijen ile bozulmasi sonucu
bazi pigmentler olusur (yaslilaik lekeleri). E vitamini bunu
engelleyebilir. Doymamis vag asitlerinin oksidasyonunu azaltarak hilicre
zarli olusumuna vyardimci olur. Lipid =zarlarinin ve doymamis vyag
asitlerinin oksijenin etkisi ile yikilmasini onler. Serbest radikaller
denen zararli maddelerin dokulari tahrip etmesini &nler. Bu 06zelligi
ile damar sertligi, kalp hastaliklari, hipertansiyon, eklem iltihabai,
yaslanma sorunlari izerine olumlu etkileri olmaktadir [21].

Enzim sistemleri wve DNA molekiilin dayaniklilidini arttirar.
Deri, karaciger, meme ve testis gibi oksidasyona hassas dokulari ve
hiicreleri korur. Akcigeri havanin igersindeki =zararli maddelerden
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korur. Oksidasyondan etkilenen A vitaminin Dbiyolojik aktivitesine
yardimci olur. Bobrek Ustidi bezi ve Dbeyinden salinan hormonlari
dayanikli kilar. Vicutta normal disi hiicre {remesini engeller. Bu
6zelligi ile timdr olusumuna karsi etki gdsterir. Bu konuda bilgiler
bazi1i arastirmalar yapildikca daha kesinlik kazanacaktir. Pihtilasmayi
ve alyuvar =zarlarinin parcalanmasini o&nleyici etkisi wvardir. Kalp ve
adale hiicrelerinin oksijen gereksinmesini azaltarak bu sistemlerin
daha rahat calismalarini saglar. Trombositlerin birbirlerine
yapismalarini engeller. Bu etkisinin kalp ve damar hastalarinda
kullanilan aspirinden daha giigli oldugu ydéntinde vyayinlar vardir.
Kisirlik onleyici ve cinsel giici arttirici etkisi deney hayvanlarinda
gosterilmis olmasina karsin insanlarda kesinlik kazanmamistir [21].

3. DENEYSEL CALISMA (EXPERIMENTAL STUDY)

Calismada agirliklari Dbirbirine vyakin, vyasli Wistar albino
sicanlarda gerceklestirildi. Deneyde kullanilan sicanlar kontrol
grubu, DMBA, DMBA+CAT ve DMBA+VE gruplari olarak belirlendi. Kontrol
grubundaki sicanlar deney siiresince normal besin maddesi ve su 1ile
beslendi. Bu gruba %25’i etanol olan susam yadi (¢bzicli solusyon)
enjekte edildi. DMBA grubundaki sicanlara 1g DMBA, 20 ml’de %25’1
etanol olan susam vyaginda hazirlandiktan sonra intraperitoneal olarak
enjekte edildi ve kanserli denekler elde edildi. Bunlarin kanserden
6nceki ilk agairliklarai 380g ve 5 hafta sonrasindaki adirlik ortalamasi
393,589 olarak tespit edildi. DMBA+CAT grubundaki sicanlara 300mg
katesine 4ml etil alkol ilave edilip 30ml’ye susam vyagi 1ile
tamamlandiktan sonra intraperitoneal olarak gilin asiri enjeksiyon
yapildi. Haftada bir kez olmak kaydiyla DMBA maddesi de bu gruptaki
deneklere enjekte edildi. Bunlarin kanserden oOnceki ilk agirliklara
375g ve 5 hafta sonrasindaki adirlik ortalamasi 383,91g olarak tespit
edildi. DMBA+VE Grubundaki sicanlara ise 300mg vitamin E’ye 4ml etil
alkol idilave edilip 25ml’ye susam vyagi 1le tamamlandiktan sonra
intraperitoneal olarak giin asiri enjeksiyon yapildi. Haftada bir kez
olmak kaydiyla DMBA maddesi de bu gruptaki deneklere enjekte edildi.
Bunlarin kanserden onceki i1lk agirliklari 361g ve 5 hafta sonrasindaki
agirlik ortalamasi 362g olarak tespit edildi.

Deneysel uygulamalar sonrasinda etik kurulun aldidi kararlara
uygun olarak dekapite edilen ratlarin karaciger ve bobrek dokular:
alinarak kuru buzda hemen donduruldu. Ornekler darasi alinmis olan
eppendorf tiliplere aktarildi. Agirliklari hassas terazide tartilarak
belirlendi ve analizler yapilincaya kadar -70°C’de saklamaya alindi.

e Lipidlerin Ekstraksiyonu ve Yag Asidi Metil Esterlerinin
Hazirlanmasi (Extraction Of Lipids and Preparetion Of Fatty Acid
Methyl Esters)

Doku O&rneklerinden lipidlerin ekstraksiyonu 3:2 (v/v) hekzan
izopropanol karisimin kullanildigi Hara ve Radin [22] metoduyla
yapildi. Lipitler ig¢inde bulunan vyad asitlerinin gaz kromatografik
analizinin yapilabilmesi ig¢in polar olmayan ucucu ve kararli yapiya
sahip olan metil esterleri gibi tlirevlerine donistiiriildii. Olusan metil
esterleri 2x5ml hekzan ile ekstrakte edildi. Gerekli islemlerden sonra
hekzan fazi azot akimi altinda ucurularak 1 ml hekzan icinde ¢ozildi
ve gaz kromatografi cihazina ait otodrneleyici wviallerine alinarak
cihaz analizine hazir hale getirildi[23].

Yag asitleri metil esterlerinin analizi Shimadzu GC 17 Ver. 3
gaz kromatografisi ile analiz edildi. Bu analiz ig¢in 25m uzunludunda,
0,25um 1i¢ ¢apinda ve PERMABOND 25 mikron film kalinligina sahip
Machery-Nagel (Germany) kapiller kolon kullanildi. Analiz sirasinda
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kolon sicakligi 130 - 220 °C, enjeksiyon sicaklidi 240 °C ve dedektodr
sicakligi 280°C olarak tutuldu. Tasiyicli gaz olarak azot gazi
kullanilda. Analiz sirasinda 6rneklere ait vag asidi metil
esterlerinin analizinden Once, standart yagd asidi metil esterlerine
ait karisimlar enjekte edilerek, her Dbir vyag asidinin alikonma
stireleri belirlendi. Bu islemden sonra gerekli programlama yapilarak
O0rneklere ait vyag asidi metil esterleri karisimlarinin analizi
yapildl.

Gruplar arasindaki farkliliklar ¢ift yonlid varyans analizi

kullanilarak hesaplandi. Post-Hoc hesaplamasi i¢in Bonferroni’nin t-
istatistik analizi kullanildi. p degeri p<0,05 olarak kabul edildi. p
degerinden kiiclik olan bulgular anlamli olarak kabul edildi.

4. BULGULAR ve TARTISMALAR (FINDINGS AND DISCUSSION)

Tablo 1. Kas dokusunda yag asitlerinin dedisimi (%)
(Table 1. Fatty acid changes in muscle tissue) (%)
Yag
Asitleri KONTROL DMBA DMBA+CAT DMBA+V.E
12:0 0,0940,01 0,07+0,01 0,07+0,01 0,08+0,01
14:0 1,19+0,09 1,03+0,09 0,93+40,07% | 0,9240,06%
14:1 0,2140,03 | 0,1340,02% | 0,12+0,01% | 0,11+0,01°
15:0 0,26+0,03 0,31+0,01 0,31+0,01 0,35+0,01
16:0 24,62+0,32 | 23,10+0,41° | 23,92+0,37 | 23,3840, 24%
16:1 n7 6,88+0, 60 4,75+0,71 3,99+0,48° | 4,28+0,33"
17:0 0,34+0,01 | 0,4140,02°% | 0,46+0,01° | 0,42+0,01°
17:1 0,3140,01 0,31+0,01 0,32+0,01 0,29+0,01
18:0 7,0440,57 7,58+0, 50 8,04+0, 38 7,610, 30
18:1 n9 | 20,89+0,93 | 21,28+0,91 | 17,96+0,72%| 20,1340, 85
18:1 n7 3,11+0,10 3,27+0,16 3,37+40,16 3,42+0,15
18:2 n6 |21,14+1,08 | 24,16+0,68° | 23,94+0,29° | 23,94+0, 38"
18:3 n6 0,06%0,01 0,07+0,01 0,08+0,01 0,08+0,01
18:3 n3 0,62+0,08 0,62+0,49 0,58+0,02 0,55+0,41
18:4 n3 0,07+0,01 0,07+0,01 0,09+0,01 0,01+0,04
20:0 0,06+0,01 0,06+0,01 0,04+0,01 0,08+0,01
20:1 n9 0,33+0,04 0,43+0,04 0,33+0,02 0,40+0,01
20:1 nll | 0,3240,02 0,38+0,03 0,30+0,01 0,34+0,02
20:2 né6 0,23+0,01 | 0,25+0,01%* | 0,25+0,01% 0,24+0,01
20:3 né6 0,31+0,03 0,29+0,02 0,34%0,02 0,31+0,02
20:4 né6 5,24+0,76 5,43+0, 89 7,00+0, 622 5,90+0, 52
20:5 n3 0,10+0,01 | 0,06+0,01° | 0,07+0,01% 0,07+0,01
22:2 0,56+0,04 | 0,40+0,02° | 0,31+0,03% | 0,35+0,01¢
22:4 né6 0,31+0,02 0,35+0,03 0,35+0,03 0,29+0,02
22:5 né6 0,0940,01 0,09+0,01 0,10+0,01 0,09+0,01
22:5 n3 0,88+0,08 0,85+0,08 1,06+0,07 0,93+0,06
22:6 n3 4,92+0,71 4,35+0, 54 5,69+0,53 5,39+0,51
SDoymus | 33,60+1,04 | 32,56+1,05 | 33,77+0,86 | 32,84+0,64
SDoymamis | 66, 60+4,58 | 67,54+4,68 | 66,25+3,07 | 66,90+3,38
SMUFA 32,05+1,73 | 30,55+1,88 | 26,39+1,41 | 28,97+1,38
SPUFA 34,55+2,85 | 36,99+2,80 | 39,86+1,66 | 37,93+2,00
N3 6,5940, 89 5,95+1,13 7,49+0, 64 6,95+1,03
SN6 27,38+1,92 | 30,64+1,65 | 32,06+0,99 | 30,85+0,97
a- p<0.05 b-p<0.01 c-p<0.001  d-p<0.0001
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Tablo 2. Testis dokusunda yagd asitlerinin dedisimi (%)
(Table 2. Fatty acid changes in testis tissue) (%)
Yag
Asitleri KONTROL DMBA DMBA+CAT DMBA+V.E
14:0 0,59+0,06 0,54+0,05 0,47+0,03 0,44+0,04
15:0 0,24+0,02 0,29+0,03 0,22+0,01 0,2240,01
16:0 25,94+1,74 | 26,36%£1,40 | 29,31+0,85 | 28,60£0,75
16:1 n7 5,78+1,14 3,28+0,71% 2,74+0, 55" 2,13+40, 35°
17:0 0,16+0,01 0,1840,01 0,18+0,01 0,18+0,01
17:1 0,30+0,02 0,28+0,04 0,24+40,01° 0,25+0,01¢
18:0 4,15+0,53 4,88+0,43 5,51+0,25% 5,48+0,23%
18:1 n9 17,98+1,64 | 17,43+41,43 | 14,20+0,74% | 15,31+1,02%
18:1 nl1 3,88+0,22 3,81+0,18 3,46+0,19 3,5940,20
18:2 n6 14,58+2,27 | 13,92+£2,16 9,25+1,20° 10,27+1,18
18:3 nb6 0,55+0,08 0,66+,010 0,49+0,09 0,53+0,02
18:3 n3 0,67+0,13 0,5440,10 0,37+0,05 0,29+0,07
20:1 n9 0,28+0,01 | 0,4140,06° 0,33+0,01 0,29+0,01
20:1 nll 0,20+0,01 | 0,30+£0,04% 0,20+0,01 0,2440,02
20:2 né6 0,30+0,01 0,31+0,02 0,32+40,01 0,27+0,02
20:3 n6 0,71+0,08 0,84+0,08 0,97+0,05° 0,84+0,03
20:4 no 9,10+1,31 10,32+1,19 | 12,97+0,69% | 12,69+0,87°
22:2 0,63+0,13 0,57+0,03 0,74+0,09 0,64+0,03
22:4 n6 1,2140,15 1,2940,16 1,47+0,14 1,56+0,07
22:5 n6 | 11,59+1,76 | 12,79+1,67 | 16,75%1,12° | 15,500, 95
22:5 n3 0,3840,06 0,42+0,08 0,33+0,08 0,38+40,09
22:6 n3 1,28+40,15 | 1,55+0,05° 1,48+0,07 1,3340,06
Y Doymus 31,08+2,38 | 32,2541,92 | 35,69+1,15 | 34,92+1,04
YDoymamis | 69,42+9,19 | 68,7248,10 | 66,31+5,10 | 66,1145,00
SMUFA 28,42+3,06 | 25,51+42,46 | 21,17+1,51 | 21,81%1,61
YPUFA 41,00+6,13 | 43,21+£5,64 | 45,14+£3,59 44,30+£3,39
>N3 2,33+0, 34 2,5140,23 2,18+40,20 2,00+40,22
YN6 38,04+45,65 | 40,0545,38 | 42,2243,30 | 41,66%3,14
a- p<0.05 b-p<0.01 c-p<0.001 d-p<0.0001

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSION AND SUGGESTIONS)

Kas dokusunda, palmitik asit miktari kontrol grubuna gbre DMBA
ve DMBA+VE gruplarinda azaldigdi belirlendi (p<0.01, p<0.05), testis
dokusunda ise gruplar arasinda farklilik belirlenmedi (p>0.05). Kas
dokusu de novo yag asidi sentezini gercgeklestiremedidi ic¢in palmitik
asit dahil diger vyag asitlerinin bir kismini da kan dolasimindan
dogrudan almaktadir. Kas dokusunda 6zellikle palmitik asitin azalmasi
de novo lipid biyosentezi vyapan dokularda DMBA’nin kanserojen ve
toksik etkilerinden kaynaklanabilir. VE verilen grupta benzer sonucun
gortilmesi Vitamin E destedinin vyasli sicanlarda etkili olmadigini
gostermektedir.

Palmitoleik asit miktarinin her iki dokuda kontrol grubuna goére
diger gruplarda azaldidi saptandi (p<0.05, p<0,01). Kas dokusundaki
palmitik asit miktarinin azalisina paralel olarak palmitoleik asit
miktarininda azalmasi Dbirbirini desteklemektedir. Palmitoleik asit
steroil CoA desaturaz (Delta 9 desaturaz) enziminin palmitik asiti
substrat olarak kullanmasi sonucu meydana gelen bir yagd asididir. Kas
dokusunda oleik asit miktari DMBA+CAT grubunda kontrol grubu ve DMBA
grubuna gbre Onemli diizeyde azaldigi tespit edildi (p<0.05, p<0.01).
Oleik asit, 1in wvivo olarak steroil CoA desatiiraz enziminin stearik
asiti substrat olarak kullanmasi sonucu sentezlenmektedir. Palmitoleik
asitinde ayni dokuda azalmasi DMBA’nin steroil CoA desaturaz enziminin
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aktivitesi iizerinde inhibitor etkiye sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Testis dokusunda, oleik asit miktari DMBA+VE ve DMBA+CAT
gruplarinda kismen azaldigi saptandi (p<0.05).

Kas dokusunda, linoleik asit (18:2, n6) kontrol grubuna gore
diger gruplarda arttigi halde (p<0.01), testis dokusunda ise
antioksidan verilen gruplarda azaldidi gdzlendi (p<0.05). Linoleik
asit, hayvansal dokular ig¢in esensiyal bir yad asitidir. Cunkd Delta
12 desaturaz enzimi bu canlilarda Dbulunmadigi i¢in bu vyag asiti
sentezlenemez ve diyetle alinmasi zorunludur. Linoleik asit wviicut
icerisine girdikten sonra ya membran yapisina katilir ya da daha ileri
doymamis vag asitlerinin {dretimi i¢in Delta 6 desaturasyon sistemi
tarafindan kullanilir. Kas dokusunda bu yad asidinin artmasi delta 6
desaturasyon sistemindeki Delta 6 desaturaz enziminin inhibe olmasini

gostermektedir.
Kas dokusundaki arasidonik asit miktari vyalnizca DMBA+CAT
grubunda kismen yikselirken (p<0.05), testis dokusundaki antioksidan

gruplarin her ikisinde yilikseldigi tespit edildi (p<0.05). Arasidonik
asit, linoleik asitin delta 6 desaturasyon sistemi tarafindan
kullanilmasiyla olusan son drindir. Arasidonik asit membran
fosfolipidlerinin en ©&nemli yag asidi grubudur. Ayrica eikosenoidler
olarak bilinen aktif maddelerin o6nciil maddesidir. Kontrol grubuna gore
arasidonik asit miktarinin artmasi, arasidonik asitten kaynaklanan
aktif maddelerin sentezinin engellenin gOstergesidir. Ozellikle
eikosenoidlerin sentezinde rol alan lipoksigenaz ve siklooksigenaz
enzimlerinin inhibe edilmesinden kaynaklanmaktadir.

Dokosaheksaenoik asit (DHA) (22:6 n-3) A6 desaturasyonunun son
drinlerinden biridir. Yapilan calismalarda dokosaheksaenoik asitin
hastalik sartlarinda dizeyinin yikseldigi belirlenmistir. Bunun nedeni
olarak sentezde gbrev yapan enzimin hastalik faktorlerinden

etkilendigi yonunde gorisler ileri stUrilmistir [24-27]. Bizim
calismamizda da analizi yapilan testis dokusunda hastalik grubu olan
DMBA grubunda dokosaheksaenoik asitin dizeyinin yikseldigi

gozlenmistir. Testis dokusunda hastalik gruplariyla beraber DMBA+CAT
ve DMBA+VE gruplarinda da bu deer kontrol grubuna gbre ylksek oldugdu
halde bu artisin DMBA grubundan daha dusiuk dizeyde tutulmus olmasi
katesin ve E vitamininin etkilerinden kaynaklandigini disinmekteyiz.
DMBA uygulanmasi kas ve testis dokularinin yad asidi bilesiminde
6nemli hasarlara sebep oldugu ve 0&6zellikle yad asidi metabolizmasinda
gbrev alan enzimlerin aktiviteleri {izerinde etkili oldugu tespit
edildi. Uygulama yapilan bu dozlarda katesin ve vitamin E antioksidan
uygulamasi sonuca mutlak olarak etki etmedidi saptanarak net sonuglara
ulasmak ig¢in farkli dozlarda uygulamalar yapilmasi gerekmektedir.
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